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Resumo:

A sindrome ectoplasmica é um disttirbio energossomatico indutor de disautonomia
persistente, causando prejuizos a saude holossomaética do ectoplasta. O objetivo do artigo
é pormenorizar o quadro sindrémico a fim de expandir a compreensdo quanto as suas
manifestacGes, auxiliando no autodiagnéstico, assim como elencar a¢des preventivas
e corretivas. A metodologia combina a analise tedrica, baseada na literatura conscienci-
oldgica, pesquisas cientificas da Medicina Tradicional Chinesa e conceitos da fisiologia
humana, com a aplicagdo da ferramenta 5SW2H em quatro estudos de caso. Apresen-
tam-se conceitos da Ectoplasmologia, correlagdes entre parafisiologia e fisiologia, assim
como a analise comparativa entre as casuisticas, apresentando diferentes formas de como
a sindrome pode se manifestar. Conclui-se que a autoectoplasmia homeostética depende
do equilibrio holossomaético como um todo, porém exige do ectoplasta cuidados adicionais
com a saude somatica, devido as repercussdes no sistema nervoso autonomo desenca-
deadas pela ectoplasmia.

Abstract:

Ectoplasmic syndrome is an energosomatic disorder that induces persistent dysau-
tonomia, causing harm to the holosomatic health of the ectoplast. The paper aims to detail
the syndrome in order to expand understanding of its manifestations, aiding self-diag-
nosis, and listing preventive and corrective actions. The methodology combines theo-
retical analysis based on conscientiological literature, scientific research from Tradi-
tional Chinese Medicine, and concepts of human physiology, with the application of
the 5SW2H tool in four case studies. Concepts of Ectoplasmology, correlations between
paraphysiology and physiology, and a comparative analysis of case series are pre-
sented, highlighting the different manifestations of the syndrome. The conclusion is
that homeostatic self-ectoplasmy depends on holosomatic balance as a whole, but re-
quires additional somatic health care from the ectoplast due to the repercussions on the
autonomic nervous system triggered by ectoplasm.

Resumen:

El sindrome ectoplasmico es un disturbio energosomatico inductor de disautonomia
persistente, causando problemas a la salud holosomaética del ectoplasta. El objetivo del ar-
ticulo es pormenorizar el cuadro sindrémico a fin de expandir la comprensién sobre sus
manifestaciones, auxiliando en el autodiagndstico, asi como enumerar acciones preventivas
y correctivas. La metodologia combina el andlisis tedrico, basado en la literatura concien-
cioldgica, investigaciones cientificas de la Medicina Tradicional China y conceptos de la
fisiologia humana, con la aplicacion de la herramienta SW2H en cuatro estudios de caso.
Se presentan conceptos de la Ectoplasmologia, correlaciones entre parafisiologia y fisio-
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logia, asi como el andlisis comparativo entre las casuisticas, presentando diferentes formas
como el sindrome se puede manifestar. Se concluye que la autoectoplasmia homeostatica
depende del equilibrio holosomatico como un todo, pero exige del ectoplasta cuidados
adicionales con la salud somatica, debido a las repercusiones en el sistema nervioso aut6-
nomo desencadenados por la ectoplasmia.

INTRODUCAO

Contextualizacdo. A sindrome ectoplasmica é um disttrbio energossomatico indutor de disautonomia
persistente, evidenciando o paradoxo de o ectoplasma ser agente potencializador de doencas organicas ao
mesmo tempo que é matéria-prima interassistencial.

Relevancia. A relevancia deste trabalho reside na promocao da autoqualificagdo interassistencial e saide
consciencial dos intermissivistas, licidos quanto a autoectoplasmia, porém ainda incautos quanto aos cuidados
holossomaticos necessarios a homeostase de suas manifestacdes ectoplasmicas.

Objetivo. A finalidade é proporcionar uma visdo ampla e clara do quadro sindrémico, contribuindo no
autodiagndstico, assim como elencar agoes preventivas e corretivas, com foco na resolucdo da disautonomia.

Metodologia. O método combina a analise tedrica, baseada na literatura conscienciol6gica, pesquisas
cientificas da Medicina Tradicional Chinesa e conceitos da fisiologia humana, com o estudo de quatro casu-
isticas. No detalhamento de ambos foi utilizada a ferramenta 5W2H (Schveitzer & Schveitzer, 2021, p. 209),
composta por sete perguntas.

Organizacado. O texto estd estruturado em 3 segoes:

1. Sindrome Ectoplasmica.

2. Ferramenta SW2H.

3. Casuisticas Analisadas.

I. SINDROME ECTOPLASMICA

Sindrome. Sob a ética da saude, sindrome € o conjunto de sinais e sintomas associados a diferentes pro-
cessos patologicos.

Paradigmologia. A condicdo denominada “sindrome ectoplasmica” é descrita na literatura consciencio-
l6gica sob a especialidade da Ectoplasmologia, e fundamentada, portanto, no paradigma consciencial.

Conceito. Conforme Leite (2023, p. 30.778):

Definologia. A sindrome ectopldsmica é o conjunto de sinais e sintomas holossomaticos,
apresentados pela conscin ectoplasta, homem ou mulher, jejuna quanto ao dominio bioener-
gético, decorrentes da quebra da homeostase do sistema nervoso autbnomo, simpatico e pa-
rassimpatico, em resposta as disfuncoes de ordem energossomaética, pela desassimilagao
ineficiente e/ou bloqueios energéticos crénicos.

Sinonimia: 1. Sindrome ectoplasmdtica. 2. Sindrome da assimilagdo energética cronica.
3. Disfuncao ectoplasmica. 4. Hiperatividade ectoplasmatica sindromica.

Antonimia: 1. Homeostase energossomatica. 2. Assimilacdo energética interassistencial
homeostatica. 3. Sinalética energética parapsiquica. 4. Surto meditinico.

Interparadigmologia. Ressaltamos que, até o presente momento (Ano-base: 2024), a sindrome ecto-
plasmica ndo é mencionada na literatura médica, provavelmente devido as limita¢Ges paradigmaticas. Sua
definicdo fundamenta-se em premissas da bioenergética, holossomatica, multidimensionalidade, multiexis-
tencialidade e autoexperimentacao.
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II. FERRAMENTA 5W2H

Analise. A ferramenta 5SW2H é amplamente utilizada em diversas areas, especialmente para resolugao
de problemas complexos, tendo sido escolhida para detalhar e organizar a abordagem analitica sobre o assunto.
E composta por sete perguntas: What (o que), Why (por que), Where (onde), When (quando), Who (quem),
How (como) e How much (quanto custa), conforme descricdo realizada por Schveitzer & Schveitzer (2021,
p. 209).

O QUE E A SINDROME ECTOPLASMICA?

Resposta. A sindrome ectoplasmica é caraterizada pelo conjunto de sinais e sintomas holossomaticos
apresentados pela conscin ectoplasta em desequilibrio.
Ectoplasma. Na descricdo de Leite (2023, p. 13.867):

Definologia. O ectoplasma é o exsudato energético, semimaterial, de caracteristicas viscosa,
leitosa, quase transparente, retratil, contendo propriedades quimicas similares aos compo-
nentes intracelulares organicos, mais facilmente perceptivel quando emanado do soma do
parapsiquico ectoplasta, durante os transes meditinicos de efeitos fisicos, promotores dos
fendmenos de materializagoes.

Etimologia. O prefixo ecto vem do idioma Grego, ektos, “de fora; por fora”. Surgiu no Século XIX.
O vocébulo plasma também deriva do idioma Grego, plasma, “modelar; envolver”. Apareceu na Linguagem
Cientifica em 1836.

Hipéteses. No ambito da Pesquisologia, Leite (2023, p. 13.871) cita 5 hipoteses, ndo excludentes entre
si, acerca da génese ectoplasmica, descritas em ordem alfabética:

1. Hipotalamica. A produgdo de ectoplasma esta diretamente intrincada com o hipotdlamo pelo aciona-
mento dos sistemas termorreguladores organicos.

2. Mitocondrial. A mitocondria, por ser a usina energética celular, é a responsavel pela producao de
ectoplasma.

3. Parassimpatica. O transe parapsiquico estimula o sistema nervoso auténomo parassimpatico acarre-
tando descoincidéncia dos veiculos de manifestacdo consciencial promovendo a maior liberacdo de energia
provinda do energossoma.

4. Quimica. O ectoplasma é parte da energia quimica decorrente das ligacdes atbmicas das moléculas
dos alimentos, liberadas pela ativagdo muscular.

5. Transmutativa. O ectoplasma ndo € produto organico interno exteriorizado, mas resultado da trans-
mutacdo da energia cosmica, absorvida da Natureza através da respiracdo, em energia densa e exteriorizada
na forma de vapor.

Semimaterial. A partir dessas hip6teses de pesquisas contemporaneas, inferimos que o ectoplasma provém
de uma mistura entre bioenergia transmutada e uma porcao molecular, oriunda do metabolismo dos alimentos,
se apresentando como um exsudato energético semifisico.

Energia. A energia consciencial é a energia imanente empregada pela consciéncia nas pensenizacdes ou
manifestacGes em geral.
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Paradigma. Sob a 6tica do paradigma consciencial, pode-se hipotetizar que o ectoplasma consiste em
energia semimaterial, originada da mescla entre componentes materiais, oriundos do metabolismo, e compo-
nentes imateriais, resultantes dos pensenes da conscin ectoplasta.

Ectoplasta. Segundo Brito (2023, p. 10.291):

Definologia. A conscin ectoplasta é a pessoa, homem ou mulher, com auto-heranca pa-
rapsiquica favoravel a doagdo de ectoplasma, capaz de potencializar tal atributo parapercep-
tivo em favor de si e dos outros, para fins terapéuticos e/ou profilaticos ou promover feno-
menos parapsiquicos de efeito fisico em funcdo da soltura holochacral.

Exteriorizacao. O ectoplasma parece ser mais amplamente exteriorizado durante o transe parapsiquico,
condicdo na qual ha ativacdo do sistema nervoso parassimpatico, favorecendo a descoincidéncia dos veiculos
de manifestacdo da consciéncia, com maior liberacdo das energias semifisicas (Leite & Vicenzi, 2019, p. 17).

Ectoplasmia. A exteriorizacao de ectoplasma ocorre através dos poros e orificios do soma, sendo liberada
pela ativacdao muscular involuntéria e soltura holochacral, repercutindo em sinais e sintomas passiveis de serem
percebidos e mapeados pelo ectoplasta.

Ectoplastia. O ectoplasma exteriorizado se organiza adquirindo forma e/ou gerando um resultado de sua
interacdo. Essa organizacdo energética esta envolvendo todo fendmeno parapsiquico, desde os mais sutis como
o parapsiquismo ideativo e impressivo, até fendmenos de clarividéncia, clariaudiéncia e materializacoes de
formas inteiras ou parciais, incluindo também os efeitos terapéuticos das paracirurgias.

Somatizacdo. De acordo com Leite & Vicenzi (2019, p. 79), os sintomas de ectoplasmia ndo caracterizam,
por si mesmos, um quadro de sindrome ectopldsmica, sendo importante considerar 3 variaveis para diferenciar
entre ectoplasmia homeostatica e sindromica:

1. Contextualidade. A ectoplasmia homeostatica manifesta-se em contextos interassistenciais, tais como
iscagem de consciéncia extrafisica enferma, Tenepes, aplicacdo de arco voltaico, dindmicas parapsiquicas
e cursos de campo.

2. Efemeridade. Geralmente os sintomas que envolvem a ectoplasmia homeostética sdo efémeros, ou
seja, sdo passageiros, ndo persistem.

3. Repercutibilidade. Quando a ectoplasmia é homeostatica, as repercussoes holossomaticas pos assis-

téncia sdo, em sua maioria, positivas.
POR QUE OCORRE A SINDROME ECTOPLASMICA?

Resposta. A sindrome ectoplasmica ocorre devido a ineficiéncia na desassimilacdo (desassim) e/ou pela
presenca de bloqueios energéticos cronicos.

Interaciologia. Do ponto de vista parafisioldgico, as trocas energéticas com consciéncias e ambientes
ocorrem a todo momento, quer tenhamos lucidez de tais intera¢cdes ou nao.

Atrator. O ectoplasta, com sua peculiaridade de exteriorizacdo de energias semifisicas, é conscin atratora,
tendo facilidade em promover assimilagOes energéticas nas interacdes interconscienciais.

Assim. Segundo Vieira (1997, p. 32), a assimilagdo simpatica das Energias Conscienciais (ECs) é o ato
de absorcdo temporéria das ECs de outrem, capaz de explicitar estado holossomatico e pensenidade alheios.

Intensidade. A assimilacdo envolvendo ectoplasmia pode ser intensa e profunda, a depender da maior
empatia e/ou disponibilidade interassistencial do ectoplasta.
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Acoplamento. Um exemplo interassistencial de assimilacdo profunda é o acoplamento paracirirgico,
onde o assistente se disponibiliza como molde homeostético para a equipe extrafisica de amparadores técnicos
realizar intervencGes paraterapéuticas em outras conscins e/ou consciexes (Leite & Vicenzi, 2019, p. 104).

Assepsia. Para garantir a manutencdo do equilibrio energossomatico, apds a assimilacdo, é essencial
promover a desassim, na qual, aos moldes de uma autoassepsia, faz-se a desassimilagdo simpatica das ECs,
pela impulsdo da vontade, por intermédio do estado vibracional (EV) profilatico (Vieira, 1997, p. 76).

Disfuncae. Havendo ineficiéncia na desassim, a cronificacdo das ECs patolégicas captadas causara dis-
funcdo do energossoma, precipitando o quadro sindrémico.

Bloqueios. Em relacdo aos bloqueios energéticos, os mesmos podem ocorrer em qualquer parte do ener-
gossoma, incluindo todos os chacras e os canais energocirculatérios, responsaveis por circular e distribuir as
bioenergias vitalizadoras dos 6rgaos somaticos.

Autodiagnéstico. A existéncia de bloqueios é mais perceptivel durante as manobras de mobilizacdo das
energias e instalacdo do EV, quando pode se apresentar na forma de dor, desconforto, incapacidade de fluir
livremente as energias e/ou ativar determinados chacras.

Duracao. Os bloqueios podem ser temporarios ou crénicos, sendo somente esses ltimos desencadeantes
da hiperatividade ectoplasmatica sindrémica.

Gravidade. Quanto a intensidade, podem ser superficiais, facilmente liberados pela vontade decidida
em mobilizar as energias, ou mais enraizados e profundos, geralmente advindos de questdes mais complexas
quanto a holobiografia, autopensenizagao e fatores holossomaticos da conscin.

Fonte. Podem ser gerados pela propria conscin e pela interferéncia de outras consciéncias, intra ou extra-
fisicas, a exemplo daqueles oriundos de lavagens subcerebrais e de possessoes patolégicas (Vieira, 2023, p. 7.912
a 7.916).

Autointoxica¢do. Os bloqueios podem se instalar por traumas fisicos e por intoxicacoes somaticas de
base inflamatoria, principalmente aquelas provenientes da hiperpermeabilidade intestinal com alteracdes na
microbiota (disbiose) e relacionadas diretamente a alimentacdo (Leite & Vicenzi, 2019, p. 83).

Fluidez. Também podem ter origem na falta de manutencdo do sistema musculoesquelético. Neste ponto,
alongamentos, massagens e exercicios cardiopulmonares sao essenciais para promover a soltura do tecido
conjuntivo (Pinheiro Junior, 2020, p. 89), componente da malha intersticial, assim como permitir o livre fluxo
dos fluidos intersticiais, contribuindo com a satide dos canais energéticos.

Desequilibrio. Tanto a ineficiéncia na desassim quanto a presenga de bloqueios energéticos cronicos, de
quaisquer origens, causarao um desequilibrio no sistema energético do ectoplasta.

ONDE OCORRE A SINDROME ECTOPLASMICA?

Resposta. A sindrome ectopldsmica se desenvolve no sistema energético da conscin ectoplasta, com re-
percussao em todo holossoma.

Energossoma. Segundo pesquisas contemporaneas (Leite & Vicenzi, 2019, p. 17 e 18), o energossoma
é composto pelo conjunto de todos os chacras, denominado holochacra, e por canais energéticos, denominados
Jing Luo pela Medicina Tradicional Chinesa (MTC), cujo significado é rede ou malha.

Interligacao. Essa malha de canais energéticos parece se distribuir por toda regido extracelular do soma,
mais precisamente no intersticio, tendo relagdo direta com a capacidade de intercomunicacdo das fibras de
colageno ali presentes (Pinheiro Junior, 2020, p. 44 e 58).
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Pesquisologia. Assim discorre Leite & Vicenzi (2019, p. 17 e 18):

Os estudos realizados pela Associagdo Internacional de Ectoplasmia e Paracirurgia
(ECTOLAB), envolvendo a mobilizacdo béasica das energias com instalacdo do estado vi-
bracional e sua influéncia na condutancia energética em pontos acupunturais, ratificam que
o ectoplasma é influenciado diretamente pela vontade humana, aumentando a passagem da
corrente elétrica e interferindo no intersticio tecidual organico, reforcando assim, a hip6tese
de um sistema energético especifico, que absorve, distribui e exterioriza energias, defendido
pela Medicina Tradicional Chinesa, ha cinco milénios. O energossoma, composto pelo holo-
chacra, é responsavel pelo transporte e distribuicdo de energia, tendo uma conexao com o corpo
fisico através dos acupontos e canais energéticos, formando o sistema energético humano.

Equivaléncia. Conforme Pinheiro Junior (2020, p. 49), diversas pesquisas corroboram a hipétese de
correspondéncia entre os canais energéticos descritos na MTC e regides do intersticio celular, com destaque
para o estudo conduzido por Heine, demonstrando que mais de 80% dos acupontos coincidiram com planos
de tecido conjuntivo intersticial, intermuscular ou intramuscular.

Confirmacao. Esses achados reiteram a premissa conscienciolégica de que o energossoma seria um vei-
culo de interface interdimensional, e, portanto, responsavel pela conectividade entre o soma, composto de
energia materializada e os veiculos sutis, psicossoma e mentalsoma, compostos de energia imaterial.

Inovacdo. Em acréscimo, amplia-se a compreensdo da parafisiologia do holossoma, assim como da inte-
racdo, em via de mdo dupla, entre as bioenergias e a fisiologia do soma.

Autorregulacdo. Alfred Pischinger, professor de Histologia e Embriologia na Universidade de Viena,
apresentou em 1975 o conceito de Ground Regulation System, um sistema de regulacdo envolvendo a matriz
extracelular, sendo pioneiro nas pesquisas sobre intersticio (Eberhardt, 2016, p. 71).

Orgao. Eberhardt (2016, p. 72) relata que Pischinger j& descrevia o intersticio como um 6érgio que se estende
por todo o corpo e tem a fungdo de regular o ambiente interno vital, sendo diretamente ligado ao sistema ner -
v0so auténomo.

Intersticio. Este 6rgdo é constituido por uma rede tridimensional de macromoléculas que forma um sistema
de canais abertos preenchidos por fluidos, conforme descri¢do de Pinheiro Junior (2020, p. 29), e compdem
0 meio no qual estdo as células. Em uma analogia, a célula seria o peixe e o intersticio seria todo o meio am -
biente aquético, vital a sua existéncia.

Intestino. Eberhardt (2016, p. 76, 111 e 112) também discorre sobre a intima ligacdo entre a saide intes-
tinal e a satide do ambiente intersticial, considerando algumas importantes fun¢des do intestino: principal érgao
imunologico; regula a permeabilidade a entrada de substancias e a absorcao de nutrientes; executa parte da
digestdo (auxiliado pela microbiota); excreta residuos do metabolismo assim como poluentes ambientais.

Interaciologia. A interacao intestino-intersticio se apresenta de forma mais clara no ambito sindrémico
quando analisamos que a sindrome ectoplasmica tem maior relacdo com a hiperestimulacdo parassimpética,
envolvendo principalmente o nervo vago, o qual é responsavel pela homeostase do trato gastrointestinal (Leite
& Vicenzi, 2019, p. 79).

QUANDO OCORRE A SiNDROME ECTOPLASMICA?
Resposta. A sindrome ectopldsmica acontece quando o equilibrio do Sistema Nervoso Autdnomo (SNA)

é rompido (disautonomia).
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Neurovegetativo. O SNA é a parte do sistema neural responsavel por regular fungoes fisiolégicas invo-
luntarias, controlando 6rgdos e estruturas como a pupila, os vasos sanguineos e as glandulas digestivas, sali-
vares e sudoriparas. Sua principal funcdo é manter a homeostase do organismo, além de coordenar respostas
apropriadas a estimulos externos. Esta sob o controle do hipotdlamo e pode ser influenciado pela expressao
emocional e comportamental por meio do sistema limbico.

Regulador. Alguns processos internos regulados pelo SNA sdo: pressdo arterial, frequéncia cardiaca,
respiracao, digestdo, metabolismo, evacuacao, sudorese, micc¢do e resposta sexual.

Subdivisae. O SNA é subdividido em 2 ramos, que realizam a¢des majoritariamente antagonicas entre
si: ramo simpatico, relacionado a resposta ao estresse e estado de alerta, e ramo parassimpatico, relacionado
ao estado de repouso e digestdo.

Sintomatologia. Ao longo das pesquisas realizadas pela ECTOLAB (Leite & Vicenzi, 2019, p. 47) foram
identificados 50 sinais e sintomas de ectoplasmia mais prevalentes. Desses, cerca de 73% decorrem da estimu-
lacdo parassimpatica, sendo mais frequentes nos tratos respiratorio e digestivo, e cerca de 26% por estimulacdo
simpatica, todos com intensidade variavel e curta duracao.

Listagem. Elencamos, a seguir, 10 sinais e sintomas (Leite & Vicenzi, 2019, p. 57 a 67) de ectoplasmia,
acompanhados da classificacdo em Sistema Nervoso Simpatico (SNS) e Sistema Nervoso Parassimpatico
(SNP), que caso sejam recorrentes podem estar relacionados a Sindrome Ectoplasmica:

01. Dispneia (SNS) (Leite & Vicenzi, 2019, p. 59).

02. Distensdo abdominal (SNP) (Leite & Vicenzi, 2019, p. 59).

03. Eructagdo (SNS) (Leite & Vicenzi, 2019, p. 59).

04. Fome (SNP) (Leite & Vicenzi, 2019, p. 60).

05. Lassidao (SNP) (Leite & Vicenzi, 2019, p. 62).

06. Nausea (SNP) (Leite & Vicenzi, 2019, p. 62).

07. Peristalse (SNP) (Leite & Vicenzi, 2019, p. 63).

08. Pirose (SNS) (Leite & Vicenzi, 2019, p. 63).

09. Sibilo respiratério (SNP) (Leite & Vicenzi, 2019, p. 65).

10. Tosse seca (SNP) (Leite & Vicenzi, 2019, p. 66).

Efeito. A andlise da sintomatologia demonstra existir uma hiperestimulacdo autond6mica momentanea
durante a descarga ectoplasmica, segundo Leite & Vicenzi (2019, p. 78): “Uma vez que a maioria dos sintomas
de ectoplasmia decorrem de uma hiperestimulagdo parassimpatica stbita, suspeita-se que o mecanismo fisio-
patolégico subjacente a sindrome ectoplasmica resulte de um desequilibrio do sistema nervoso auténomo”.

Disautonomia. No contexto da medicina, as disfuncdes do SNA recebem o nome de disautonomia
e abrangem um conjunto de condi¢oes clinicas, apresentando ou ndo uma patologia de base.

Hipétese. Cogitamos classificar a sindrome ectopldsmica como quadro de disautonomia energomediada,
ou seja, desequilibrio autonémico induzido por distirbio energossomatico.

Sintomas. Com base em Leite & Vicenzi (2019, p. 78), hd uma correlacdo direta entre sintomas decor-
rentes de manifestacGes disautonomicas e sintomas de ectoplasmia, exemplificada por alterac6es do peristal-
tismo, diarreia, desconforto epigastrico, esofagite de refluxo, fadiga, hipotensao ortostatica, plenitude gastrica,
sudorese, tontura e nausea. A persisténcia dos sintomas auxilia na diferenciacdo entre resposta parassimpatica
a descarga ectoplasmica e quadro sindromico.

Prado, Ana Paula do; et al. Sindrome Ectoplasmica: Explorando Conscientia, 29(2): 330-343, abr./jun., 2025
Sintomas e Implicacdes para a Saude.



337

Nexo. Uma vez que a sindrome ectopldsmica guarda maior relacdo com a hiperestimulacdo parassim-
patica, destacamos também a sindrome vasovagal, enquanto uma condi¢dao de disautonomia parassimpatica
relacionada ao nervo vago, descrita pela medicina (Leite & Vicenzi, 2019, p. 79).

Vasovagal. A sindrome vasovagal apresenta sintomas que se sobrepdem aos da sindrome ectoplasmica.
Manifestacoes como palpitacdo, palidez, sudorese, calafrio, tontura, desmaio, ndusea, dor abdominal e diarreia
sdo comuns em ambos 0s quadros, sendo que na sindrome vasovagal, sdo desencadeados por um reflexo
anormal de ativacgdo vagal, frequentemente associado a situagdes de dor, estresse emocional e calor intenso.

Diferenciacao. Tais sintomas podem aparecer durante a interassisténcia, quando ocorre a descoincidéncia
dos corpos de manifestacdo, sem caracterizar uma patologia. Quando se exacerbam ap6s o trabalho energético,
esse pode ser um diferencial da sindrome vasovagal e da sindrome ectoplasmica.

Matizes. A sobreposicdo de sinais e sintomas, com diferentes descri¢des de sindromes, pode ser resultado
da falta de consideracdo do sistema energético nos diagnésticos clinicos, inclusive dificultando a identificacdo
da resposta parassimpatica com a assisténcia energética realizada.

Exacerbacdo. Leite & Vicenzi (2019, p. 48, 81 e 82) levantam a hipotese de determinados quadros
clinicos terem agravamento pelo efeito sinérgico da ectoplasmia, potencializando a resposta parassimpatica
hiper-reativa preexistente, a exemplo destes:

01. Alérgicos (hipersensibilidade).

02. Algicos (fibromialgia).

03. Alimentares (compulsao).

04. Digestivos (desconforto abdominal).

05. Endocrinos (hipoglicemia).

06. Neurologicos (sonoléncia, fadiga fisica).

07. Psiquicos (ansiedade, sindrome do panico).

08. Respiratorios (broncoespasmo).

09. Sonurnos (disturbios do sono).

10. Vasomotores (hipotensao ortostatica, desmaio).

Autovigilancia. Quando em homeostase, a estimulacdo autonomica da descarga ectoplasmica é fugaz,
portanto, a persisténcia de sintomas ou agravamento de patologias ap0s as atividades interassistenciais pode
ser indicador da sindrome ectoplasmica.

EM QUEM OCORRE A SINDROME ECTOPLASMICA?

Resposta. A sindrome ectopldsmica se desenvolve na conscin parapsiquica jejuna quanto ao dominio
bioenergético.

Multidimensionalidade. O parapsiquismo ¢ a condigdo da consciéncia humana capaz de vivenciar para-
percepcoes além dos sentidos do corpo fisico.

Paracaptacao. Assim como a informacao intrafisica captada pelo aparato sensorial (visdo, audicdo, ol-
fato, gustacdo, propriocepcao etc.) passa por uma transducao de sinal para que o cérebro seja capaz de reco-
nhecé-la, a captacdo de sinais e informacoes extrafisicas precisaria do atributo paraperceptivo da ectoplasmia
para ser reconhecida.
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Paragenética. Apesar de ser condicdo natural, existem conscins mais propensas a doacdo de ectoplasma,
tendo desenvolvido tal capacidade ao longo de muiltiplas vidas em contextos predisponentes (Leite & Vicenzi,
2019, p. 41).

Inaptidao. Tal histérico ndo esta necessariamente ligado a destreza bioenergética, sendo comum a auséncia
de lucidez quanto a autoectoplasmia e o jejunismo quanto ao dominio bioenergético. Nesse contexto, o pa-
rapsiquico negligente com a satide holossomatica, desencadeia uma série de desequilibrios, que se intensificam
pela ectoplasmia.

Autopesquisologia. Segundo Leite (2023, p. 13.880 a 13.885), a Ectoplasmologia fomenta a pesquisa
parapsiquica associada ao estudo técnico em Ectoplasmologia assistencial, favorece o dominio energético
licido, a expansao ideativa e a autoconsciéncia multidimensional.

Ectoplasmia. Todo Ser Humano é parapsiquico. Todo parapsiquismo tem ectoplasmia. Porém, no con-
texto da Ciéncia Conscienciolédgica, considera-se ectoplasta a pessoa autoconsciente que sabe aplicar o auto-
ectoplasma interassistencialmente (Vieira, 2019, p. 688).

COMO OCORRE A SINDROME ECTOPLASMICA?

Resposta. A sindrome ectopldsmica ocorre devido ao desequilibrio energossomatico persistente que
causa disautonomia, gerando repercussoes holossomaticas.

Paradoxo. O ectoplasta sindrémico, devido a disautonomia, paradoxalmente pode apresentar questdes
ligadas a ansiedade, aceleragdo e hiperatividade, assim como a fadiga, sonoléncia e hipoatividade.

Consequéncias. A falha no relaxamento desencadeia assimilacGes e baixa soltura energética, e a dificul -
dade no dominio da descoincidéncia leva a sonoléncia extrema, interferindo na lucidez e propiciando a labili-
dade parapsiquica.

Uréboro. Os veiculos do holossoma interagem mutuamente e se retroalimentam, em um ciclo vicioso
ou virtuoso, onde o soma costuma servir de vitrine da satide consciencial. Assim, podemos iniciar a anélise
autodiagndstica por meio do soma, investigando e tratando, para reduzir as influéncias organicas, ganhando
equilibrio e energia para os ajustes mais complexos que envolvem energossoma, psicossoma e mentalsoma.

Automimese. O intermissivista ectoplasta precisa estar atento na evitacdo de problemas vividos por
personalidades ectoplastas do passado, cuja satide e longevidade foram reduzidas pelo mau gerenciamento
holossomaético.

Cuidados. E relevante dar atencio aos hébitos de vida, a fim de garantir a boa manutencio da satide.
Também o investimento nas tarefas assistenciais, para dar vazdo ao ectoplasma, e exercicios bioenergéticos,
buscando dominio do EV e autonomia na desassim.

Fluidez. O sedentarismo influencia negativamente no livre fluxo de energias. Considerando que o SNA
representa a conexdo mental, emocional e somatica, o pensamento saudavel do autocuidado reverbera na
acdo de se movimentar e dar fluidez ao energossoma.

Exercicio. A ativacdo muscular e cardiopulmonar garante a boa circulacdo dos liquidos intersticiais (Pi-
nheiro Junior, 2020, p. 89), também libera neurotransmissores reguladores do humor, como a serotonina.

Flexibilidade. Alongamento e massagens tém importancia no ajuste do energossoma ao promoverem
soltura da malha intersticial, composta por tecido conjuntivo e moléculas adesivas, cuja estagnacao produz
areas de tensdao miofascial (Pinheiro Junior, 2020, p. 73).
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Dieta. O cuidado alimentar é ponto essencial ao ectoplasta tendo em vista a saide gastrointestinal. A re-
gulacdo deste sistema organico é fortemente influenciada pela resposta parassimpatica, via nervo vago, ge-
rando tendéncia a hipersensibilidade digestiva (Leite & Vicenzi, 2019, p. 83). Devido ao maior dispéndio
energético também pode ser necessaria a suplementacao de alguns nutrientes (Leite & Vicenzi, 2019, p. 84).

Basilar. A desinflamacdo do organismo deveria ser o primeiro tratamento de sintomas tomados como
diagnéstico de alergias (alimentares, cutanea, respiratorias), doencas autoimunes e doengas metabdlicas (Pi-
nheiro Junior, 2020, p. 173).

Toxinas. A inflamacdo provoca no organismo um assédio bioquimico (Vieira, 2023, p. 2.470 a 2.473),
decorrente do consumo de substancias ou alimentos que induzem a intoxica¢do neuroquimica, impedindo
a conscin de se manifestar de forma auténtica e em alto nivel. O funcionamento homeostatico dos érgaos e do
metabolismo é determinante para as faculdades mentais saudaveis, a partir de uma boa funcao cerebral e suas
conex0es com o holossoma.

Evitacdes. O consumo excessivo de agucares, produtos artificiais, gliten e caseina pode desencadear
aumento da permeabilidade intestinal, com influéncia negativa no SN parassimpatico, a partir do nervo vago,
e sobrecarga toxica do intersticio (Leite & Vicenzi, 2019, p. 83). A cafeina, por ser estimulante do SN sim-
patico, piora a disautonomia e seu abuso tende a gerar agitacao, ansiedade e insonia.

Placidez. A associacdo de exercicios respiratérios e/ou de atencdo plena aos exercicios bioenergéticos
pode auxiliar na acalmia e relaxamento necessarios para ativacao parassimpatica saudavel, influenciando po-
sitivamente no dominio da descoincidéncia fisica vigil homeostatica.

QUANTO CUSTA PASSAR PELA EXPERIENCIA DA SINDROME ECTOPLASMICA?

Resposta. A experiéncia da sindrome ectoplasmica acarreta custo a satide consciencial, manifestado
através de distirbios energéticos que, por sua vez, podem levar a patologias somaticas (fisicas), emocionais
ou mentais. Além de impactar negativamente a teatica da homeostase holossomatica, que se traduz em uma
ineficiéncia no autocuidado pessoal, com custo a disponibilidade interassistencial.

Autorresponsabilidade. Sabendo que inexiste homeostase holossomatica no estado sindrdmico, a anélise
autodiagndstica concatenada a busca pela remissdo da sindrome ectopldsmica deveria ser meta prioritaria do
ectoplasta lticido. “Doenca: alteracdo ectoplasmica” (Vieira, 2019, p. 686).

Autocura. A energia consciencial estad impressa no padrdo de autoectoplasmia, portanto, cuidar da satde
holossomaética torna-se uma ferramenta proexolégica de autopesquisa parapsiquica e autocura.

Crescendo. O autocuidado pode qualificar o processo de autoparapsiquismo ao promover conhecimento
sobre holossoma, parapsiquismo e autonomia evolutiva. Dessa forma, o holossoma pode ser utilizado en-
quanto paratecnologia evolutiva multidimensional. Segundo Vieira (2023, p. 15.195 a 15.198), a parapercep-
tibilidade abrange as conexdes com todo o holossoma.

Reciclagem. A autopesquisa se torna ferramenta indispensavel ao intermissivista, ao recuperar cons
aprofunda nos autoenfrentamentos conscienciométricos e autoconsciencioterapicos.

Traforismo. Dessa forma, aumenta-se a predisposicdo de colocar em pratica todo potencial ectoplasmico
interassistencial, que seria, segundo Sanchez (2023, p. 26.588), a aptiddo, talento ou capacidade latente no
intermissivista, analisada pelos orientadores evolutivos, antes da ressoma, visando a respectiva qualificacdo
tendo em vista os trabalhos intrafisicos programados, decorrentes da reurbanizagdo extrafisica (reurbex).
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Holosfera. Em termos de interassisténcia também ressaltamos que a amplitude das intervengdes parate -
rapéuticas ectoplasmicas, promovidas pelos amparadores, depende, junto a outras variaveis, da higidez da
energosfera pessoal do ectoplasta (Prado, 2023, p. 18.237).

III. CASUISTICAS ANALISADAS

Exemplologia. As autoras aplicaram a ferramenta 5SW2H ao relato de quatro voluntarios da ECTOLAB
que vivenciaram a sindrome ectoplasmica, tomando como exemplo a aplicacdo do método FEMA de Auto-
cuidado (Schveitzer & Schveitzer, 2021, p. 207). O resultado é apresentado no Quadro 1.

QUADRO 1. CASUISTICAS DA SINDROME ECTOPLASMICA

Ginossoma A Ginossoma B Ginossoma C Androssoma D
. Sintomas
. Sintomas . .
Sintomas . o gastrointestinais
. o gastrointestinais . .
gastrointestinais o Alergia respiratéria .
. P Alergia alimentar NI Sintomas
What (o que) Alergia respiratdria n Dor cronica . -
s, . . Ins6nia . gastrointestinais
Sinais e sintomas Sincope . Sincope ~
. Ansiedade . Dor cronica
Humor rebaixado . Ansiedade
Humor instavel -
Esgotamento Humor instavel
Esgotamento
Esgotamento
Desconhecimento Desconhecimento
em desassim em desassim Desconhecimento .
- ~ A ~ . Desassim falha
Why (por que) Ma alimentacao Ma alimentacao em desassim Bloqueio enereético
Motivadores Sedentarismo Sedentarismo Questoes d Crﬁnicog
Questodes Questoes emocionais
emocionais emocionais
Digestivo Digestivo
Where (onde) Respiratorio Digestivo Respiratorio . .
. P . P Digestivo
Sistemas Alérgico Alérgico Alérgico S
. L2 L2 Algico
envolvidos Vasomotor Psiquico Psiquico
Psiquico Algico
When (quando N ~ A s
. @ . . .) Infancia Adolescéncia Infancia Jovem adulto
Periodo de inicio
Who (quem . 1 -
@ .) Enfermeira Médica Bancéria Advogado
Papel na socin
- Sindrome do Sindrome do
Constipacao . o . . S .
.. (. intestino irritavel intestino irritavel
Rinite alérgica A A
. Intolerancia Intolerancia
Bruxismo N N
. a lactose a lactose .
Sindrome N . . . Gastroenterites
Alergia a proteina Rinite alérgica .
How (como) vasovagal . Cefaleia
~ do leite Enxaqueca A
Como repercute Compulséo . Cervicalgia
L . Transtorno de Sindrome - L
na saide alimentar . Fibromialgia
~ ansiedade vasovagal .
Depressao . Bruxismo
; Transtorno de Transtorno bipolar
Sindrome de . A
burnout humor Sindrome do pénico
Sindrome de Sindrome de
burnout burnout
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Ginossoma A

Ginossoma B

Ginossoma C

Androssoma D

How much
(quanto custa)
Custo a saude,

trabalho e outros

Saude fisica
Satde mental
Relacionamentos
Proéxis (atraso)

Saude fisica
Trabalho (faltas)
Relacionamentos

Saude fisica
Saide mental

Saude fisica
Trabalho (faltas)

Analise. Embora sejam apenas quatro casos, € possivel analisar os relatos sob dois aspectos:

1. Parassimpatico. Todos apresentaram acometimento do aparelho digestivo envolvendo o nervo vago,
ramo parassimpético do SNA. Os sintomas alérgicos se apresentaram em 3 dos 4 casos, variando entre alergias
alimentares e respiratérias, cujos sistemas acometidos dependem da regulacdo parassimpatica via nervo vago.
Os achados corroboram a hipétese de envolvimento do sistema nervoso parassimpatico na génese da sindrome
ectoplasmica.

2. Psiquismo. Sintomas de origem psiquica foram relevantes, tendo sido relatados em 3 dos 4 casos,
e descritos como: depressdo, bipolaridade, compulsdo, transtorno de ansiedade, sindrome do pénico e sindrome
de burnout. O acometimento psiquico pode ser oriundo do desconhecimento em desassim somado a vivéncia
de questGes emocionais (de ordem pessoal, familiar e profissional) relatados nas mesmas casuisticas.

CONSIDERACOES FINAIS

Enfase. A compreensdo das manifestacdes e possiveis mecanismos fisiopatolégicos envolvidos na sin-
drome ectoplasmica reforca a necessidade de cuidados somaticos envolvendo alimentacdo, exercicios, alon-
gamentos, sono e estresse. A fluidez das energias semifisicas depende do intersticio celular, 6rgao sensivel as
autointoxicacoes provocadas pela auséncia de um estilo de vida saudavel.

Potencialidade. Os quatro casos apresentados ajudam a explorar a sindrome ectopldsmica a partir da
ferramenta 5SW2H e as relagfes com o sistema parassimpatico, de modo a promover energosfera pessoal
higida, especialmente para os ectoplastas.

Continuidade. As abordagens aqui expostas visam estimular o prosseguimento dos estudos, pesquisas,
experimentos e publicacGes taristicas pelos pesquisadores da Conscienciologia, porventura interessados na
atuacdo qual ectoplasmélogos (Cardozo, 2023, p. 13.886 a 13.893), em prol da impulsdo dos neoachados
verponoldgicos e do aprimoramento da megacognicao multidimensional no campo da Ectoplasmologia.

BIBLIOGRAFIA ESPECIFICA

01. Brito, Karine; Conscin Ectoplasta (N. 3.513; 17.09.2015); Verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da Conscienciologia;
apres. Coordenacdo da ENCYCLOSSAPIENS; revisores Equipe de Revisores da ENCYCLOSSAPIENS; Vol. Digital Unico (PDF);
CCXL + 34.372 p.; 3 E-mails; 11.129 enus.; 727 especialidades; 1 foto; glos. 6.500 termos (verbetes); 1 ilus.; 1.001 microbiografias;
417 tabs.; 25 websites; 22.474 bibliografias especificas; 1.048 filmografias especificas; 125 videografias especificas; 1.860 webgrafias
especificas; alf.; 10* Ed. rev. e aum.; Associagdo Internacional de Enciclopediologia Conscienciolégica (ENCYCLOSSAPIENS);
& Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2023; paginas 10.291 a 10.298; disponivel em: <https://encyclossapiens.s-
pace/ec/ECDigital10.pdf>; acesso em: 24.12.2024; 09h17.

02. Cardozo, Neida; Ectoplasmédlogo (N. 6.017; 26.07.2022); Verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da Conscienciologia;
apres. Coordenacio da ENCYCLOSSAPIENS; revisores Equipe de Revisores da ENCYCLOSSAPIENS; Vol. Digital Unico (PDF);
CCXL + 34.372 p.; 3 E-mails; 11.129 enus.; 727 especialidades; 1 foto; glos. 6.500 termos (verbetes); 1 ilus.; 1.001 microbiografias;
417 tabs.; 25 websites; 22.474 bibliografias especificas; 1.048 filmografias especificas; 125 videografias especificas; 1.860 webgrafias

Prado, Ana Paula do; et al. Sindrome Ectoplasmica: Explorando
Sintomas e Implicacdes para a Saude.

Conscientia, 29(2): 330-343, abr./jun., 2025



342

especificas; alf.; 10* Ed. rev. e aum.; Associagdo Internacional de Enciclopediologia Conscienciolégica (ENCYCLOSSAPIENS);
& Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2023; paginas 13.886 a 13.893; disponivel em: <https://encyclossapiens.s-
pace/ec/ECDigital10.pdf>; acesso em: 23.12.2024; 20h08.

03. Eberhardt, Hans-Georg; Medicina que Cura Medicina que Adoece — Caminhos para a Reforma da Medicina (Revision
und Reform der Medizin); apres. Eduardo Almeida; & Maria Emilia Gadelha Serra; revisores Marcos Moreira; & Eduardo Almeida;
trad. Elisabeth A. M. Schillinger; 172 p.; 21 partes; 21 caps.; 4 abrevs.; 1 citacdo; 14 enus.; 18 estatisticas; 20 siglas; 87 refs.; alf.; 20
x 14 cm; br.; 1° Ed.; 2* imp.; ARZT & ALPHA; Rio de Janeiro, RJ; 2016; paginas 71, 72, 76, 111 e 112.

04. Leite, Hernande; Ectoplasma (N. 3.221; 29.11.2014); Ectoplasmologia (N. 6.373; 17.07.2023); Sindrome Ectopldsmica
(N. 3.816; 16.07.2016); Verbetes; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da Conscienciologia; apres. Coordenacdo da ENCYCLOSSAPIENS;
revisores Equipe de Revisores da ENCYCLOSSAPIENS; Vol. Digital Unico (PDF); CCXL + 34.372 p.; 3 E-mails; 11.129 enus.; 727
especialidades; 1 foto; glos. 6.500 termos (verbetes); 1 ilus.; 1.001 microbiografias; 417 tabs.; 25 websites; 22.474 bibliografias espe-
cificas; 1.048 filmografias especificas; 125 videografias especificas; 1.860 webgrafias especificas; alf.; 10* Ed. rev. e aum.; Associa-
¢do Internacional de Enciclopediologia Conscienciolégica (ENCYCLOSSAPIENS); & Associagdo Internacional Editares; Foz do
Iguagu, PR; 2023; paginas 13.867 a 13.873, 13.880 a 13.885 e 30.778 a 30.783; disponiveis em: <https://encyclossapiens.space/ec/
ECDigital10.pdf>; acesso em: 25.07.2025; 11h26.

05. Leite, Hernande; & Vicenzi, Ivelise; Orgs.; Ectoplasma: Panorama Contempordneo das Pesquisas em Ectoplasmia; revi-
sora Ivelise Vicenzi; & Rosemary Salles; 208 p.; 7 caps.; 60 enus.; 4 fotos; glos. 70 termos; 2 grafs.; 4 ilus.; 1 website; 135 notas; 82
refs.; 77 bibl. compl.; alf.; geo.; ono.; 16 x 22 cm; br.; Espago Académico; Foz do Iguacu, PR; 2019; paginas 17, 18, 41, 47, 48, 57 a 67,
78,79, 81 a 84 e 104.

06. Pinheiro Junior, Ismael; O Intersticio Celular: Onde a Medicina Chineasa e a Medicina Ocidental se Encontram; revi-
sora Joana Darc Gongalves; 248 p.; 66 caps.; 442 refs.; alf.; 24 x 17 ¢cm; br.; Espaco Académico; Goiania, GO; 2020; paginas 29, 44,
49, 58, 73,89 e 173.

07. Prado, Ana Paula do; Holosfera Paracirirgica (N. 6.377; 21.07.2023); Verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da
Conscienciologia; apres. Coordenacdo da ENCYCLOSSAPIENS; revisores Equipe de Revisores da ENCYCLOSSAPIENS; Vol. Di-
gital Unico (PDF); CCXL + 34.372 p.; 3 E-mails; 11.129 enus.; 727 especialidades; 1 foto; glos. 6.500 termos (verbetes); 1 ilus.;
1.001 microbiografias; 417 tabs.; 25 websites; 22.474 bibliografias especificas; 1.048 filmografias especificas; 125 videografias espe-
cificas; 1.860 webgrafias especificas; alf.; 10* Ed. rev. e aum.; Associagdo Internacional de Enciclopediologia Conscienciolégica
(ENCYCLOSSAPIENS); & Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2023; paginas 18.237 a 18.241; disponivel em:
<https://encyclossapiens.space/ec/ECDigital10.pdf>; acesso em: 24.12.2024; 14h31.

08. Sanchez, Myriam; Potencial Ectopldsmico Interassistencial (N. 6.012; 21.07.2022); Verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclo-
pédia da Conscienciologia; apres. Coordenacdo da ENCYCLOSSAPIENS; revisores Equipe de Revisores da ENCYCLOSSAPIENS;
Vol. Digital Unico (PDF); CCXL + 34.372 p.; 3 E-mails; 11.129 enus.; 727 especialidades; 1 foto; glos. 6.500 termos (verbetes);
1 ilus.; 1.001 microbiografias; 417 tabs.; 25 websites; 22.474 bibliografias especificas; 1.048 filmografias especificas; 125 videografias
especificas; 1.860 webgrafias especificas; alf.; 10° Ed. rev. e aum.; Associagdo Internacional de Enciclopediologia Conscienciolégica
(ENCYCLOSSAPIENS); & Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2023; paginas 26.588 a 26.595; disponivel em:
<https://encyclossapiens.space/ec/ECDigital 10.pdf>; acesso em: 24.12.2024; 14h31.

09. Schveitzer, Fernanda Cabral; & Schveitzer, Mariana Cabral; Autocuidado: a Dindmica da Satide Integral; pref. Maria Julia
Paes da Silva; 277 p.; 2 partes; 9 caps.; 44 enus.; 4 ilus.; 15 notas; 220 refs.; 5 webgrafias; 23 x 16 x 1,5 cm; br.; Epigrafe; Foz do
Iguacu, PR; 2021; pagina 207 a 209.

10. Vieira, Waldo; 200 Tedticas da Conscienciologia: Especialidades e Subcampos; revisores Alexander Steiner; et al.; 260 p.;
200 caps.; 15 E-mails; 8 enus.; 1 foto; 1 microbiografia; 2 websites; 13 refs.; alf.; 21 x 14 cm; br.; Instituto Internacional de Projecio-
logia e Conscienciologia (ITPC); Rio de Janeiro, RJ; 1997; paginas 32, 76 e 149; ISBN 85-86019-24-0.

11. Idem; Assédio Bioquimico (N. 1.670; 24.08.2010); Bloqueio Zero (N. 2.151; 20.12.2011); Escala Perceptiva das Cons-
ciéncias (N. 1.700; 23.09.2010); Verbetes; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da Conscienciologia; apres. Coordenagdo da
ENCYCLOSSAPIENS; revisores Equipe de Revisores da ENCYCLOSSAPIENS; Vol. Digital Unico (PDF); CCXL + 34.372 p.; 3 E-mails;
11.129 enus.; 727 especialidades; 1 foto; glos. 6.500 termos (verbetes); 1 ilus.; 1.001 microbiografias; 417 tabs.; 25 websites; 22.474
bibliografias especificas; 1.048 filmografias especificas; 125 videografias especificas; 1.860 webgrafias especificas; alf.; 10* Ed. rev.
e aum.; Associagdo Internacional de Enciclopediologia Conscienciolégica (ENCYCLOSSAPIENS); & Associag¢do Internacional
Editares; Foz do Iguacu, PR; 2023; paginas 2.470 a 2.473, 7.912 a 7.916 e 15.195 a 15.198; disponiveis em: <https://encyclossapi-
ens.space/ec/ECDigital10.pdf>; acesso em: 25.07.2025; 11h29.

12. Idem; Léxico de Ortopensatas; revisores Equipe de Revisores do Holociclo, CEAEC & EDITARES; 3 Vols.; 2.084 p.;
Vols. I, II e IIT; 1 blog; 652 conceitos analégicos; 22 E-mails; 19 enus.; 1 esquema da evolugdo consciencial; 17 fotos; glos. 7.518 termos;

Prado, Ana Paula do; et al. Sindrome Ectoplasmica: Explorando Conscientia, 29(2): 330-343, abr./jun., 2025
Sintomas e Implicacdes para a Saude.



343

1.811 megapensenes trivocabulares; 1 microbiografia; 25.183 ortopensatas; 2 tabs.; 120 técnicas lexicogréficas; 19 websites; 28,5
x 22 x 13 cm; enc.; 2 Ed. rev. e aum.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguacu, PR; 2019; paginas 686, 688 e 1.475.

=

CEAEC

CENTRO DE ALTOS ESTUDOS DA

CONSCIENCIOLOGIA

Prado, Ana Paula do; et al. Sindrome Ectoplasmica: Explorando Conscientia, 29(2): 330-343, abr./jun., 2025
Sintomas e Implicacdes para a Saude.



