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RESUMO. O objetivo geral deste trabalho € incentivar voluntarios conscienciélogos
a se despertarem para a aplicagdo de tragos-forga, porventura insuspeitos ou até 0ciosos
nas mais diversas fung¢des, favorecendo o encaixe produtivo em tarefa existencial priori-
taria em determinado momento evolutivo. De modo especifico, pretende somar ideias
junto aos demais voluntarios de ICs no setor de Comunicagao, auxiliando no reconheci-
mento e uso responsavel de trafores comunicoldgicos. Sao trazidos aspectos de mudan-
¢a paradigmatica plausivel na trajetdria seriexologica de atuais intermissivistas lacidos,
interessados no upgrade cosmoético das manifestacdes conscienciais por meio da auto-
consciencioterapia. De modo pratico, sdo elencados 30 procedimentos técnicos, organi-
zados ao modo de boas praticas em Comunicagdo Institucional. Conclui-se que a predo-
minancia mentalsomatica, em vez de psicossomatica, nas produgdes gerais da divulga-
¢do institucional, favorecem a atuagio de toda a equipe inspiradora (equipin e equipex),
ou seja, a multiautoradologia dos trabalhos, beneficiando todos os envolvidos.

Palavras-chave: voluntariado; comunicabilidade; procedimentos; IC; autoconsciencio-
terapia.

RESUMEN. El objetivo general de este trabajo es estimular a los voluntarios con-
ciencidlogos a despertarse para la concientizacion sobre los trazos-fortaleza, a veces
insospechados o hasta ociosos en las diversas funciones, favoreciendo la insercion de
modo productivo en la tarea existencial prioritaria en determinado momento evolutivo.
De este modo, se pretende sumar ideas junto a otros voluntarios de las ICs en el sector
de Comunicacién, ayudando en el reconocimiento y uso responsable de trafores
comunicoldgicos. Se brindan algunos aspectos sobre los cambios paradigmaticos
plausibles en la trayectoria seriexologica de actuales intermisivistas licidos, interesados
en el upgrade cosmoético de las manifestaciones concienciales por medio de la
conciencioterapia. De un modo practico, son enumerados 30 procedimientos técnicos,
organizados como buenas practicas en Comunicacion Institucional. Se concluye que la
predominancia mentalsomatica, en lugar de psicosomatica, en las producciones
generales de divulgacion institucional, favorecen la actuacion de todo el equipo
inspirador (equipin y equipex), es decir, la multiautorologia de los trabajos, beneficiando
asi a todos los involucrados.
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Palabras clave: voluntariado; comunicabilidad; procedimientos; IC; autoconcienciote-
rapia.

ABSTRACT. The aim of this study is to encourage conscientiologist volunteers to awa-
ken to the use of the strongtraits, perhaps unsuspected or even idle, in the most diverse
functions, favoring the productive fitting into a priority existential task at a certain evo-
lutionary moment. Specifically, it intends to add ideas to the other volunteers of Cls in
the Communication Sector, assisting in the recognition and responsible use of commu-
nicative strongtraits. Aspects of plausible paradigmatic change are brought into the seri-
exological trajectory of current lucid intermissivists, interested in the improvement of
cosmoethical, consciential manifestations through self-conscientiotherapy. In practical
terms, 30 technical procedures are listed and organized, according to the best practices
in Institutional Communication. It is concluded that the mentalsomatic rather than psy-
chosomatic predominance, in the general productions of institutional dissemination, fa-
vors the performance of all the inspiring team (equipin and equipex), that is, the multi-
authorology of the works, benefiting all involved.

Keywords: volunteering; communicability; procedures; CI; self-conscientiotherapy.

INTRODUCAO

Companhias. A comunicacdo ¢ indispensavel a toda e qualquer consciéncia, cuja
evolucdo ocorre invariavelmente junto a companhias evolutivas. Para o estabelecimento
da interagdo interconsciencial sdo necessarias a captagdo, a elaboragdo e a transmissao
de informagdes, por multiplos recursos e veiculos, tanto intrafisicos quanto extrafisicos.

Evolucio. E de interesse do intermissivista estabelecer via de contato aberta junto
aos compassageiros evolutivos e ao publico-alvo interassistencial, contribuindo para
a evolucdo de todos os envolvidos. Para favorecer este exercicio continuado, o volun-
tariado conscienciologico ¢ laboratério evolutivo impar.

Comunicaciao. Neste artigo, sdo particularmente abordados aspectos da experién-
cia pessoal em voluntariado conscienciologico no setor de Comunicagao Institucional da
Organizagao Internacional de Consciencioterapia (OIC). Observa-se, na pratica do dia
a dia, reativagdo e aperfeigoamento continuo de trafores relativos ao conteudo ¢ a forma
(confor) dos processos de expressdo comunicativa.

Descrenca. No universo da Consciencioterapeuticologia, a comunicacgdo institu-
cional da OIC se alicerca primariamente no exercicio da exemplificacdo teatica dos
voluntarios quanto ao principio da descrenca, de modo a expressar claramente as ideias
e as atividades desta especialidade consciencioldgica, sem imposi¢ao de qualquer natu-
reza e nenhuma inten¢ao de persuadir (Vieira, 2010, p. 12.650).

Aportes. Por tratar-se de atividade no ambito do voluntariado conscienciologico,
observa-se, conjuntamente ao investimento autodidatico na area, o aporte do amparo
extrafisico de func¢do para a aquisicdo de neocognicdes criativas. Na experiéncia da au-
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tora, somam-se a predisposi¢do genuina para a captacdo parapsiquica das diretrizes de
atuacdo, a vontade cosmocética de acertar ¢ a permissdo licida para o direcionamento
extrafisico do fluxo do trabalho.

Tenepes. Especialmente no ambito da tenepes, esta condi¢ao ¢ mais evidente. Por
exemplo, precedentemente ao ato de elaboracdo do conteudo e forma das divulgacdes,
surgem insights acerca de imagens para melhor representagdo visual da chamada, ideias
de textos e pensatas convergentes ao publico-alvo institucional.

Parapsiquismo. Deste modo, o desenvolvimento parapsiquico pessoal reveste-se
de novo significado teatico. A progressao do intercambio multidimensional sadio ocorre
na razdo direta da finalidade interassistencial da fungfo, a qual pretende acessar e infor-
mar a plateia consciencioldgica acerca das atividades institucionais, oferecendo amos-
tras taristicas da Consciencioterapeuticologia.

Metodologia. Para fundamentar as experiéncias trazidas e os procedimentos ado-
tados neste artigo, utiliza-se o laboratorio consciencial da autora, voluntaria responsavel
pelo setor de Comunicagao Institucional da OIC desde 2016 (Ano-base: 2019), acresci-
do de diferentes referéncias bibliograficas conscienciologicas, principalmente no &mbito
da Comunicologia e Autoconsciencioterapeuticologia.

Objetivo. O objetivo geral deste relato técnico € incentivar voluntérios conscien-
ciologos a se despertarem para a aplicagcdo de tragos-forca, porventura insuspeitos ou até
ociosos, nas mais diversas fungdes, de modo a favorecer o encaixe produtivo em tarefa
existencial prioritaria, em determinado momento evolutivo.

Convergéncia. De modo especifico, este texto pretende somar ideias junto aos
colegas voluntarios do setor de Comunicagdo Institucional das ICs, aproveitando a opor-
tuna convergéncia de esforgos existente no Conselho de Intercomunicagao da UNICIN
(Unido das Instituigdes Conscienciocéntricas Internacionais).

Responsabilidade. As informacdes apresentadas visam auxiliar o leitor no reco-
nhecimento e uso responsavel de trafores comunicologicos, atentando-se, especialmen-
te, para a impraticabilidade da massificacdo dos constructos libertarios da paraciéncia
Conscienciologia.

Organizacao. Este artigo ¢ organizado em quatro se¢des, dispostas a seguir:

I. Informacio consciencioldgica.

II. Assuncio de desafio proexoldgico.

ITI. Comunicacio conscienciologica institucional.

IV. Conclusoes.

I. INFORMACAO CONSCIENCIOLOGICA

Trindomio. A tridotacdo consciencial € a atua¢do conjunta e sinérgica de trés ha-
bilidades especificas: intelectualidade-parapsiquismo-comunicabilidade. A comunica-
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¢do interconsciencial ¢ item relevante na exposicdo conformatica das ideias avancadas
da Conscienciologia, nas mais variadas formas, naturezas € processos.

Propésitos. Sendo a comunicabilidade o ultimo elemento deste trindmio, intrin-
secamente vinculado aos demais, € pertinente observar a relevancia do desenvolvimento
consistente ¢ maduro dos itens antecessores, para que a comunicagdo veiculada alcance
o0s propositos evolutivos almejados nesta atual vida critica.

Atualizac¢do. Sob a oOtica da Seriexologia, ¢ oportuno considerar a possivel vin-
culacdo pretérita de determinados voluntarios intermissivistas a holopensenes evolutiva-
mente ultrapassados, cuja atuacdo presente pode requerer atualizacdo cosmoética e repa-
racdo de informes estabelecidos outrora.

Linhas. Por exemplo, observa-se na religido a pretensdo de impor a doutrina pro-
pria por meio de dogmas. Na filosofia tradicional, o foco € a persuasdo por meio da
logica argumentativa. No caso da ciéncia convencional, a énfase recai na persuasdo por
meio da demonstragdo dos fatos (Vieira, 2018, p. 12.650).

Conscienciologia. Diferentemente destas linhas de conhecimento, a Consciencio-
logia ndo busca impor nem persuadir, mas apenas informar ou comunicar aos inte-
ressados nas verpons multidimensionais, empregando, exemplificando e recomendando
a vivéncia do principio da descrenca, embasado inarredavelmente nas experimentagdes
pessoais (Vieira, 2018, p. 12.650).

Isencdo. Esta mudanca paradigmatica pode ser compreendida no crescendo impo-
si¢do-persuasdo-informacgdo, cuja progressao ¢ plausivel na trajetdria seriexologica de
atuais intermissivistas lacidos, interessados no upgrade cosmoético das manifestagdes
conscienciais. O objetivo primordial ¢ o esclarecimento técnico pautado na técnica do
auxilio isento, ou seja, procurar ajudar no que for possivel, sem insisténcia, persuasdo
ou convencimento (Vieira, 2014a, p. 860).

Cosmoética. O desenvolvimento da maturidade no voluntariado consciencioldgi-
co passa pela compreensdo do dever cosmoético de ndo fazer determinadas conscins
perderem tempo com temas que ainda ndo estdo preparadas para compreender. “Falar
verdades relativas de ponta, a partir do mentalsoma (dificil e ndo simpatico), ¢ priorita-
rio sobre o antigo show emocional-comercial” (Vieira, 1994, p. 120).

Publico. Embasar as producdes e agdes comunicativas nesta neovertente, facilita
a aproximacgdo do segmento do publico ao qual se destina o conjunto de mensagens
especificas do corpus da Neociéncia Conscienciologia. A plateia conscienciologica
¢ majoritariamente composta pelas conscins, reconhecidamente por si proprias, en-
quanto ex-alunas dos Cursos Intermissivos pré-ressomaticos (Vieira, 2018, p. 18.620
e 18.624).
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II. ASSUNCAO DE DESAFIO PROEXOLOGICO

Prioridades. Fator relevante ao intermissivista licido ¢ identificar a meta existen-
cial final, de modo a colimar os objetivos especificos de vida as prioridades evolutivas,
dentro de determinado escopo essencial, na finalidade de alcancgar o compléxis da tares.

Voluntariado. No ambito do voluntariado conscienciologico, autorreflexdes acer-
ca deste tema facultam o alinhamento dos trabalhos perante as clausulas pétreas proexo-
logicas, considerando aspectos egocarmicos, grupocarmicos € policarmicos.

Alinhamento. Na avaliacdo pessoal, a escolha licida pelo voluntariado na area da
Comunicagdo Institucional somada a outras atuagdes voluntarias também convergentes,
estd alinhada ao objetivo fundamental da existéncia intrafisica desta autora: o ciclo
interassistencial aprendizado-compartilhamento de cogni¢oes evolutivas.

Contingenciamentos. Posicionar-se na defesa indispensavel deste propdsito ma-
ximo de vida inclui também a consideragdo de trabalhos voluntarios temporarios, surgi-
dos em determinados contingenciamentos, por vezes conjugados a sincronicidades e de-
mandas institucionais. “Héa oportunidades passando. Quem aproveita, rende” (Vieira,
2014a, p. 1.391).

Oportunidades. Encarar desafios evolutivos, em momento favoravel, ¢ mais inte-
ligente que deixar passa-los despercebidos, observados somente a posteriori, por meio
de consequéncias negativas advindas, por exemplo, de possivel lacuna interassistencial
devido a omissdo deficitaria.

Indicadores. A atencgdo autoconsciente quanto aos indicadores da repercussao do
trabalho voluntario permite a calibragem das autorrenovagdes evolutivas ¢ a adequagdo
constante das a¢des multidimensionais, visando a qualificacdo da interassisténcia taris-
tica.

Voluntariado. Mediante contexto de investimento mentalsomatico expositivo,
esta autora recebeu convite para voluntariar no setor de Comunicacdo Institucional da
OIC. Na analise da aceitacdo do trabalho, foram consideradas inicialmente a predispo-
sicdo para neoaprendizagens e a apreciacdo em distribuir cogni¢des hauridas por meio
do estudo conscienciologico, apesar de nao haver formacao ou conhecimento técnico na
area de jornalismo, marketing, publicidade ou design grafico.

Proéxis. No andamento da imersdo técnica no holopensene da Comunicagao Insti-
tucional, observou-se o exercicio de variados trafores latentes, trazendo senso de per-
tinéncia proexoldgica e acréscimo de autoconfianga. “Héa muitas consciéncias possuido-
ras de singularidades homeostaticas ndo identificadas” (Vieira, 2014b, p. 1.547).

Reescrita. Autorreflexdes acerca desta atividade voluntaria permitem concluir
a oportunidade singular de reescrita de passado multissecular, seja na religido, filosofia,
ciéncia convencional ou arte, realizando ajustes e reparacdes de ideias e linguagens,
orientadas presentemente por valores evolutivos, cosmoéticos.
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Senhas. A flexibilidade mental requerida na fun¢ao permite o afloramento da cri-
atividade, auxiliando na sementeira intrafisica de diversificadas ideias evolutivas a au-
diéncia interessada na Consciencioterapeuticologia, por meio da distribuicdo de senhas
taristicas, amostras cognitivas ou “aperitivos intelectuais” desta especialidade conscien-
ciologica.

Espraiamento. Os beneficios hauridos desde a assung@o deste desafio proexo-
logico, revestido de voluntariado na area de comunicagdo institucional, ndo permane-
cem adstritos apenas as atividades desta fungao, espraiando também para outras esferas
da vida multidimensional da autora.

III. COMUNICACAO CONSCIENCIOLOGICA INSTITUCIONAL

Atribuig¢des. Objetivando compartilhar ideias advindas da experiéncia pratica pes-
soal, é oportuno proceder antecipadamente a analise das atribuigdes estatutarias da fun-
¢do voluntaria de coordenagdo da Comunicagdo Institucional no &mbito da Organizacdo
Internacional de Consciencioterapia, a fim de compreender o escopo de atuacdo deste
setor.

3.1. Atribuicdes da Comunicacio Institucional.

Estatuto. No Estatuto Social da OIC, aprovado na Assembleia Geral de Constitui-
¢do, no capitulo IV, se¢ao II, artigo 23°, compete a coordenagao de Comunicagao Insti-
tucional:

1. Acompanhar os trabalhos de comunicagdo, divulgagéo e publicidade da institui-

cdo.

2. Definir as estratégias de comunicagao institucional da OIC.

3. Coordenar todas as agdes de marketing da instituicao.

4. Zelar pela identidade visual propria da instituicdo em todos os seus meios de
comunicacio.

5. Avaliar constantemente os resultados das agdes de marketing, promovendo os
ajustes necessarios.

Responsabilidades. De modo alinhado as diretrizes estatutdrias, atuacdes cotidi-
anas do setor de Comunicacédo Institucional da OIC sdo realizadas por esta autora junto
a demais voluntérios e, pontualmente, mediante o auxilio técnico de profissionais,
dentre as quais, se incluem os 13 itens a seguir, dispostos em ordem alfabética:

01. Apresentaciio institucional. Apresentar publicamente a especialidade cons-
cienciologica de base e as atividades institucionais, mediante o auxilio visual de slides
e videos bem produzidos.
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02. Autorizacio de uso de imagem. Coletar assinaturas de autorizagdo de uso de
imagem em determinados eventos, quando pertinente, para futura veiculagao de fotogra-
fias e videos em materiais de divulga¢ao, publicacdes e campanhas institucionais em ge-
ral. Esta condi¢do se aplica a minoria das atividades institucionais da OIC, tendo em
vista a prioridade em se resguardar a identidade dos evolucientes.

03. Composicdo de banco de imagens. Produzir fotos e filmagens de elevada
qualidade visual e sonora, auxiliando na composi¢ao do banco de imagens institucional.

04. Disponibilizacdo para o trabalho sinérgico. Convergir esforcos entre os vo-
luntarios da comunicacdo nas diversas cidades de atuacdo institucional, visando a efeti-
vidade do alcance interassistencial do trabalho.

05. Distribui¢do de materiais. Entregar e dispor harmonicamente os impressos
institucionais nas ICs e em locais pertinentes.

06. Divulgaciao em midias sociais. Produzir posts diversos para as midias sociais,
a exemplo de Facebook e Instagram, além de grupos de mensagens de WhatsApp apro-
priados para divulgagdes desta categoria. Acompanhar as postagens, oferecendo respos-
tas pertinentes a comentarios e mensagens inbox.

07. Efetivacio de catalogo histdrico. Realizar registros imagéticos para a com-
posicdo de histérico institucional, mediante fotografias e filmagens de determinados
eventos e contextos representativos & holomemoria institucional.

08. Elaboracgao de textos informativos. Conceber textos para chamadas, notas
e informes gerais para os meios de comunicagdo, tendo em vista o arcabougo conteu-
distico da especialidade conscienciologica de base (materpensene institucional).

09. Gerenciamento de videos. Escrever roteiros, produzir e editar videos de di-
vulgacdo institucional.

10. Manutencio do website. Criar, atualizar e aprimorar constantemente o websi-
te institucional.

11. Producio de pecas de divulgacao. Confeccionar cartazes, panfletos, folders,
cartdes, banners e demais materiais de divulgacao institucional.

12. Realizacido de comunicacéo interna. Proceder a comunicacdo interna das ati-
vidades institucionais e das novas a¢des de comunicacdo, visando oferecer amplo co-
nhecimento a todos os voluntarios da instituigdo.

13. Transmissao on line. Realizar transmissoes via internet, de determinadas ati-
vidades institucionais, procedendo ao adequado contato junto ao publico.

3.2. Boas Praticas em Comunicacio Conscienciologica Institucional.

Procedimentos. A partir das atribui¢des estatutarias e das responsabilidades coti-
dianas do setor, 30 procedimentos técnicos sdo elencados, a seguir, em ordem alfabéti-
ca, 0s quais se encontram em continua expansao e aprimoramento. O contetudo ¢ basea-
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do na experiéncia pessoal da autora, sendo apresentado ao modo de boas praticas no vo-
luntariado consciencioldgico na area de Comunicacao Institucional:

01. Abertura pensénica. Estabelecer fluxo pensénico aberto ¢ livre junto aos am-
paradores extrafisicos de funcdo, os quais detém maior visdo de conjunto do alcance
e reverberacdo do trabalho. Oferecer permissdo para ser positivamente guiado pela equi-
pex, treinando a condi¢cdo de minipega lucida bem “engraxada” do maximecanismo
multidimensional interassistencial. “O intercambio vital mais relevante ¢ o interdimen-
sional entre a conscin ¢ a consciex amparadora de func¢do” (Vieira, 2014b, p. 890).

02. Ambiéncia otimizada. Estruturar espaco fisico e clima holopensénico pessoal
adequados a potencializagdo do processo inventivo. Sdo recomendaveis organizacdao do
recinto de trabalho, assepsia energética, serenidade intima e atilamento racional, capa-
zes de instalar conceptaculo mentalsomatico favoravel a aproximacao dos amparadores
extrafisicos de fungao.

03. Anotagdes pertinentes. Habituar-se a registrar ideias e imagens captadas
e paracaptadas, tanto na tenepes quanto em diversas situagdes cotidianas, construindo
solida base de dados para futuras produgdes. Sdo validas representacdes mentais
seminais ou até nesgas de possivel forma ou conteido a serem oportunamente eluci-
dadas e aproveitadas.

04. Antiambiguidade. Evitar exposi¢cdes de conteidos imprecisos ou recortes
frasais descontextualizados, predisponentes a interpretagdes dubias ou equivocadas dos
constructos consciencioldgicos. Cortar sentencgas de contetidos obscuros, com divergén-
cias de linguagem, expressdes inadequadas, ambiguidades inconvenientes e trechos
ininteligiveis (Vieira, 2014b, p. 34).

05. Antidispersao consciencial. Eximir-se de vincular o websife institucional,
o canal de YouTube da IC e outras midias digitais, a veiculacdo de antncios publicita-
rios, muitos destes gerados automaticamente, por meio do armazenamento de cookies,
sem o devido controle direto do desenvolvedor. A falta de previsibilidade quanto a estas
propagandas pode gerar associacdes indevidas do contetdo consciencioldgico a produ-
tos e/ou servigos anticosmoéticos, ou até mesmo desviar o foco da leitura, funcionando
na condicao de agente de dispersdo consciencial.

06. Antimpulsividade. Conter a pressa, 0 agodamento, a precipitacao para finali-
zar qualquer servi¢o de divulga¢ao, permitindo tempo necessario para o pacote confor-
matico da comunicagdo ser assentado e ajustado da melhor maneira possivel, somado ao
desenvolvimento de sensibilidade parapsiquica perante o amparador extrafisico de fun-
¢do. Esta condi¢do exige exame minucioso e know-how parapsiquico, sendo fulcral em
tempos de disseminagdo extremamente veloz de cartazes, fotos ou videos em redes soci-
ais e grupos de mensagens, requerendo ponderagdo quanto as apresentagdes informati-
vas de qualquer natureza (Vieira, 2014b, p. 582). “Mais vale cautela que arrependimen-
to” (Vieira, 2014b, p. 323).
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07. Antiofensividade. Desenvolver a capacidade de ndo ferir-se, lesar-se, injuriar-
se ou chocar-se diante de comentarios maliciosos e ataques textuais, especialmente em
tempos ageis de midias digitais, e a inerente facilidade de haters para destilarem criticas
destrutivas e ultrajes gratuitos. Estabelecer os pertinentes limites cosmoéticos na intera-
¢do pode requerer, em certos casos, posicionamento firme ¢ até a exclusdo de observa-
¢Oes improprias.

08. Autorreflexio proficua. Envolver-se em atmosfera reflexiva perante as deci-
soes rotineiras do setor. Grande parte dos erros comunicativos decorre da irreflexdo. Na
atual Era das Supercomunicag¢oes, corre-se o risco da rendigcdo pessoal a velocidade do
espraiamento dos informes. O melhor, quando se pode, ¢ seguir o amparo extrafisico de
funcgdo (Vieira, 2014a, p. 1205). Recomenda-se a utilizagdo dos questionamentos classi-
cos da racionalidade: com quem falar (publico-alvo)? De que modo (contetido + for-
ma)? Quando (horario / durag¢do de tempo)? Onde (meio / local / espago)? Ha de se pro-
curar fazer os informes institucionais de modo a ndo criar problemas, porque o que se
pretende construir é para dar bons frutos (Vieira, 2014a, p. 1204).

09. Auto-organiza¢ao. Conservar agenda planejada de producio de materiais e da-
tas previstas de postagens, preparando-os antecipadamente, de modo a evitar lacunas
e esquecimentos. O planejamento visa, inclusive, cobrir eventuais viagens ou compro-
missos particulares do voluntario do setor. Conforme avaliagdo discernida em cada con-
texto, realizar alteragdes pertinentes na programacao. Incluir também a revisdo do ritmo
pessoal de trabalho, considerando o cumprimento factivel dos prazos de divulgagao, ali-
nhados as demandas institucionais. Manter timing adequado a fluidez da comunicagao,
sem atravancamentos gerados por perfeccionismo. Empregar o autortoabsolutismo, en-
caminhando as a¢des que ndo podem deixar de ser cumpridas em dia especifico.

10. Consisténcia. Trazer densidade conteudistica, credibilidade e homogeneidade
as informacgdes veiculadas. A manutengdo uniforme da esséncia informativa deve ser
preservada, ndo “barateando” o contetido conscienciologico para atrair mais ‘“‘seguido-
res”. A defesa transparente das verdades relativas de ponta, com discernimento e racio-
nalidade nas argumentagdes, requer coragem cosmocética (Vieira, 2018, p. 8.075).

11. Constancia. Conservar frequéncia estavel de contato junto ao publico interas-
sistencial, especialmente nas redes sociais, mesmo em finais de semana, feriados ou pe-
riodo de férias. Organizar-se na rotina de trabalho voluntério, a fim de evitar quebras
geradoras de desconexdo multidimensional interassistencial. Semelhantemente a tene-
pes, o canal de acesso deve se manter aberto e limpo, acolhedor e predisponente a che-
gada dos assistidos pela IC.

12. Defesa paradigmatica. Buscar alinhamento constante, de toda e qualquer
comunicacdo conscienciologica, aos fundamentos teaticos do paradigma consciencial.
“Defender os principios constitutivos do paradigma consciencial, a fim de se evitar as
intrusdes anticosmoéticas, deve ser a preocupacdo fundamental dos integrantes da
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Comunidade Conscienciologica Cosmoética Internacional (CCCI) nas proximas
décadas, deste Século XXI” (Vieira, 2014b, p. 409).

13. Detalhismo. Revisar, conferir e reverificar, tantas vezes quantas forem neces-
sarias, o pacote conformatico da divulgacdo, de modo a ser depurado até a finalizacao
satisfatoria, na qualidade que o trabalho exige. Revisar o texto detidamente a fim de eli-
minar erros gramaticais, cacofatos, dentre outras incorreg¢des linguisticas (Vieira, 1996,
p- 158 e 159). Agugar intencionalmente o autodiscernimento integrado a sensibilidade
parapsiquica, de modo a ampliar a percep¢do quanto & pertinéncia da divulgacdo em
elabora¢do, minimizando cincadas, enganos, omissdes ou inexatiddes comunicativas.
Considerar os ganhos intelectuais e motivacionais auferidos pelas revisdes exaustivas.
“Pensenizar com detalhismo traz a associacdo de ideias e a facilidade de exposicao
empregando as palavras certas, os qualificativos e os substantivos corretos” (Vieira,
2014a, p. 1121).

14. Esteticidade. Conjugar o bom gosto e elegéncia estética associados ao contet-
do da divulgagdo, utilizando-se de inventividade artistica harmoénica, sem imagens
exageradas, comocionais ou polémicas (Vieira, 1996, p. 165; Vieira, 2014a, p. 1309).
Representagdes de tendéncia classica favorecem reflexdes mentaissomaticas. Em polo
oposto, arroubos emocionais ou surpreendéncias deslocadas podem ser eliciadas em
contato com imagens inadequadas, desviando o foco do conteudo informacional
taristico a ser veiculado (Vieira, 2018, p. 12.279).

15. Hiperacuidade parapsiquica. Atentar-se especialmente para as inspiracdes
extrafisicas nas praticas diarias da tenepes, ambiente fértil para a captagdo de neoideias
e recuperacdo de cons magnos. Pautar as agdes comunicativas institucionais pela auto-
confirmagdo e percepcdo parapsiquica do fluxo do amparo extrafisico de fungdo, até
a criacdo final ficar “redonda”. Pode advir leitura energética ou sinalética energética
pessoal especifica. “Jamais queira agir inteiramente sozinha, se vocé ¢ intermissivista
tenepessista. Nao esqueca a existéncia da equipex ou a Parelencologia sempre atenta
aos seus passos” (Vieira, 2014b, p. 906).

16. Intencionalidade cosmoética. Pautar toda e qualquer produ¢do comunicativa
institucional no firme designio da interassisténcia taristica. Ampliar a autopercepg¢do
a fim de rastrear e reciclar possiveis inten¢des ocultas egocentradas, a exemplo da vai-
dade perante a producdo intelectual-artistica, do orgulho manifesto em exposigdes per-
sonalistas, ¢ até do desvio de foco primario para a necessidade econdmico-financeira da
instituicdo. E pertinente ressaltar que a sustentacio saudavel da IC, em variados Ambi-
tos, decorre da manutencdo sadia de diversas agdes alinhadas ao paradigma conscien-
cial, tendo por principio a interassisténcia teatica convergente a especialidade conscien-
cioldgica de base (materpensene), somado ao aperfeicoamento técnico continuo do cor-
po de voluntarios, por exemplo.
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17. Legibilidade. Redobrar o cuidado quanto a legibilidade da obra profissional. As
cores de fundo e as imagens dos materiais promocionais ndo devem comprometer a lei-
tura e a compreensao imediata da mensagem. “A Estética ndo pode e nem ¢ mais rele-
vante do que o conteudo. Ha muito trabalho ilustrativo ilegivel, até mesmo com o uso
de lupa, em todas as midias escritas” (Vieira, 2014b, p. 961).

18. Mentalsomaticidade. Eximir-se do uso de “caixa alta” (sinalizagdo de grito) na
escrita corrente de textos e chamadas. Abster-se de finalizar as sentencas com pontos de
exclamagao, reticéncias ou langar mao de interjei¢des, devido a alta expressao comocio-
nal, sendo considerados habitos anticientificos. O foco da comunicacdo conscienciologi-
ca institucional ¢ informar tecnicamente, priorizando o mentalsoma, ¢ nao convencer
mediante apelacdes emocionais (Vieira, 2014b, p. 31).

19. Neofilia. Abrir-se cognitivamente para aprender novas ferramentas, especial-
mente as digitais e tecnologicas, de modo a atender eficazmente as demandas atuais de
maior presenga em diferentes canais e midias sociais. Exercitar a atratitividade pessoal
as novidades, ao progresso e concepgdes inovadoras na area de comunicagdo. Possiveis
resultados sdo a ampliagdo do alcance ao publico-alvo e o desenvolvimento de benéfica
flexibilidade cognitiva do voluntario comunicador.

20. Ortoconexao energética. Durante e apos a liberagdo da divulgacdo recém-
criada, permanecer homeostaticamente conectado, doando energias para que a audiéncia
predisposta seja acessada. E comum durante este empenho ativo, a percepgio de reper-
cussOes energéticas ¢ a manifestacdo de conscins questionando sobre a atividade, as
quais requerem pronta resposta para que o fluxo da assisténcia nao seja arrefecido.

21. Paracientificidade. Estudar continuamente os fundamentos e as verpons da
especialidade consciencioldgica da Institui¢ao Conscienciocéntrica. Ser colecionador in-
teligente de livros, papéis e ideias afins, visando alimentar o arcabougo associativo de
ideias, com foco na elevada expressdo paracientifica da IC. Zelar pela preservagao do
materpensene institucional. “A [Instituicdo Conscienciocéntrica existe sempre para
atender a determinada demanda interassistencial especifica” (Vieira, 2014b, p. 813).

22. Parasseguranca. Ponderar quanto a pertinéncia do compartilhamento de fotos
e videos, em redes sociais, dos participantes de eventos conscienciologicos, especial-
mente antes da finaliza¢do das atividades, cujo desassédio encontra-se em franco anda-
mento. O refinamento da hiperacuidade também pode ser exercitado antes de se decidir
postar fotos / slides de apresentacdo de autopesquisas, por vezes contendo delicadas ex-
posicdes de ordem pessoal e até familiares. A vis@o paraprofilatica do responsavel pelas
midias sociais da IC ¢ relevante para resguardar a seguranca ¢ parasseguranca das inter-
assisténcias, evitando rebarbas desnecessarias aos envolvidos no desassédio grupal.

23. Posicionamento assertivo. Exercitar a assertividade cosmoética nas argumen-
tagdes, evitando a agressividade anticosmoética, passividade leniente ou passiva-agres-
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sividade (Cerqueira, 2005, p. 356-364). Ponderar acerca da pertinéncia de colocagdes
publicas em nome da IC. Manter-se sereno e firme, sendo o mais assistencial possivel
nos dialogos abertos proferidos, por exemplo, em midias sociais.

24. Profilaxia ao conflito de interesses. Atuar de modo profilatico, evitando po-
tenciais conflitos de interesses e suas imprevisiveis consequéncias. Exemplo de postura
discernida e cosmoética ¢ dispensar a associacdo do curriculo académico-profissional
(ocupagdo de subsisténcia) do voluntario as atividades desenvolvidas na IC, nos diver-
sos meios de divulgacdo dos eventos. “Sob a otica da Cosmoética, um conflito de inte-
resses nao necessita ser concretizado para que seja considerado anticosmoético. Basta
a potencialidade das vantagens ou prejuizos resultantes da contraposi¢do de dois ou
mais interesses conflitantes para que o fato ou parafato seja evitado” (Garcia, 2008,
p. 283).

25. Registro imagético esmerado. Atentar-se para o enquadramento apurado das
imagens (fotograficas / videos) de voluntarios e participantes de eventos, quando perti-
nente, considerando detalhadamente as expressoes faciais e corporais dos presentes, de
modo a compartilhar os retratos e videos devidamente harmonicos, mediante autoriza-
¢do assinada previamente pelos participantes.

26. Seriedade cosmoética. Nao minimizar o trabalho ou adotar visdo intrafisica
restringida, com base no marketing digital emocional hodierno. Caminhar na contra-
marcha, se preciso for, porém extremamente alinhado a cosmoética e a demanda extra-
fisica da comunicacdo institucional. Procurar estudar e aprender sobre midias sociais,
por exemplo, porém sem contaminagdo com técnicas marqueteiras convencionais, as
quais baseiam-se geralmente no apelo emocional, por vezes explorando a dor e a vulne-
rabilidade de consciéncias suscetiveis.

27. Tecnicidade textual. Observar a coeréncia e coesdo textual das chamadas
e o alinhamento harménico do contetido ao materpensene da IC, instalando padrao téc-
nico especifico de comunicagdo conscienciologica institucional. Firmar rela¢des linguis-
ticas congruentes, as quais propiciam direcionamento do foco da atengdo ao conteudo
priori-tario, facilitando o reconhecimento energético da IC perante o segmento de
publico destinatario das mensagens institucionais. Priorizar vocéabulos terapéuticos,
taristicos ou expressdes potencializadoras da evolucao.

28. Valorizacao de datas oportunas. Conferir destaque, sem pieguismo, a certas
datas comemorativas, aproveitando o momento para oferecer contributos esclarecedores
pertinentes ao contexto, a exemplo de ortopensatas favoraveis a autorreflexao.

29. Vocalizacao adequada. Manifestar-se, em exposi¢des orais publicas, conside-
rando a respiracdo diafragmatica e a impostagdo vocal, tendo em vista a projecdo sonora
nitida das palavras proferidas. Aperfeigoar as nuancas da dic¢do, burilando cada detalhe
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da emiss@o da propria voz firme e forte (Vieira, 1994, p. 125). Os recursos da fonoau-
diologia podem auxiliar no ajuste da “fala para dentro”, tom de voz melifluo, sedutor ou
infantil, por exemplo, por meio da modulagdo vocal. “Hé pessoas muito desperdigadas
porque nao buscaram melhorar a estrutura e a articulagdo da prépria comunicacdo. Tal
fato trava a plasmagem das ideias originais ou das neoverpons da Neoverponologia”
(Vieira, 2014a, p. 1038).

30. Zelo evocativo. Ponderar quanto a escolha de imagens convergentes a identi-
dade visual da IC, selecionando-as criteriosamente, inclusive quanto ao esquema de co-
res. Evitar fundo preto, uso preponderante do vermelho e até certos tons de verde na lo-
gomarca, simbolizando ndo estar maduro. Pingar fotografias e icones pertinentes para
a elaboragdo da divulgacdo, utilizando banco digital apropriado e considerando a evoca-
¢do inerente ao holopensene especifico associado. Conexdes podem ser estabelecidas
junto a baratrosfera ou a comunex evoluida, a depender da avaliacdo multidimensional
discernida do designer criativo. “Certas originalidades extemporaneas sdo inconvenien-
tes, atravancadoras e inuteis. A Arte nasce adstrita as obscuridades da Psicossomatica”
(Vieira, 2014b, p. 500 ¢ 501).

Referéncias. Os 30 procedimentos técnicos adotados na drea de comunicagfo
institucional, baseados em vivéncias pessoais, estudos, pesquisas, autorreflexdes e mo-
vimentos autoconsciencioterdpicos, visam contribuir junto ao amplo leque de experién-
cias e referéncias consciencioldgicas na drea da Comunicologia.

Trafores. Para a conscin disposta a promover autorreciclagens no ambito da co-
municagdo, incentivada pelos desafios especificos do voluntariado, variegados trafores
sdo passiveis de reativacdo técnica, acrescidos da autossuperagdo de trafares referentes
ao contetido e forma das informacdes veiculadas.

Autoconsciencioterapia. A autoconsciencioterapia ¢ instrumento valioso neste
processo de renovagdo pessoal. O efeito transbordante das autocuras tende a beneficiar
multiplas consciéncias, intrafisicas e extrafisicas, predispostas a interassisténcia. “A per-
sisténcia nas manifestagdes homeostaticas gera a recuperacdo de cons e a autolucidez da
conscin aumenta. Por isso, persistir no melhor ¢ aumentar, em decorréncia, a autoluci-
dez” (Vieira, 2014b, p. 651-652).

IV. CONCLUSOES

Singularidades. Toda consciéncia pode identificar, ao longo da vida, singularida-
des positivas nao detectadas previamente e conservadas ociosas.

Megafoco. A emersao teatica destes talentos interassistenciais requer a ampliagao
da autocognicdo para o pertinente alinhamento das escolhas ao megafoco existencial
final.
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Autoesforcos. A assungdo lucida de desafio proexologico conjugado ao continuis-
mo dos autoesfor¢os cria ambiente propicio a reativagao cosmoética de variados trafo-
res.

Holopensene. Quando a conscin voluntaria se dispde a desenvolver trabalho inte-
rassistencial, os amparadores de fun¢ao atuam melhorando o holopensene, ajudando tec-
nicamente no andamento das tarefas.

Neoideias. Para maior aproveitamento deste amparo, decisao inteligente ¢ atuar,
permanentemente, full time, em qualquer lugar e em qualquer dimens3o, tal qual maqui-
na de penseniza¢do com linha de montagem de neoideias sempre engraxada. Esta pos-
tura desenvolve dinamicamente os atributos do mentalsoma e do parapsiquismo intelec-
tual.

Autodiscernimento. As boas prdticas em comunicagdo conscienciologica institu-
cional foram desenvolvidas com base nestes principios. Os 30 pocedimentos técnicos
propostos encontram-se em franco desenvolvimento, pautados no exercicio da aplicacao
do autodiscernimento perante as continuas e inerentes decisdes deste servico interassis-
tencial.

Multiautorado. Neste movimento autoconsciencioterapico, conclui-se que a pre-
dominéncia mentalsomatica, em vez de psicossomatica, somada a autodisciplina criativa
em vez da autoindisciplina, favorecem a atuacdo de toda a equipe inspiradora (equipin
e equipex), ou seja, a multiautoradologia dos trabalhos da comunicagdo institucional,
beneficiando todos os envolvidos nesta interassisténcia grupal.
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