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Valor de la Transparencia en el Desarrollo Afectivo

Eduardo de Azevedo Larangeira
larangeira_edu@hotmail.com

Resumo. Este artigo apresenta e discute a concepgao de transparéncia conforme o conceito dicionarizado, e 2 neopropostas:
a técnica da transparéncia-instrumento € a interagdo transparéncia-valor. O objetivo ¢ discorrer sobre a importancia do
exercicio da transparéncia no desenvolvimento sadio das manifestagdes afetivas, visando o reposicionamento interassistencial
pro-evolutivo. Introduz a técnica da transparéncia-instrumento, a qual foi desenvolvida e empregada na pesquisa do autor
no intuito de promover desenvolvimento sadio das relagoes afetivas. A metodologia consistiu na autanalise conscienciomeé-
trica do banco de dados de projecdes conscienciais pessoais e cotejo delas com a autopensenidade e autocondutas trafaristas,
levando a dedugdo dos atos e pensenes mantenedores da condi¢@o antievolutiva. O resultado observado no processo da auto-

pesquisa foi positivo no tocante a desconstrugdo do mecanismo interconsciencial entrdpico e construgdo da afetividade sadia.

Abstract. This article presents and discusses the conception of transparency as a dictionarized concept, and 2 neoproposals:
the instrument-transparency technique and the value-transparency interaction. The goal is to talk about the importance of
exercising transparency in the sound development of affective manifestations, aimed at a pro-evolutionary interassistantial
repositioning. It introduces the instrument-transparency technique, which was developed and employed in the author's re-
search with the aim of promoting the healthy development of affective relations. The methodology consisted of conscienti-
ometric self-analysis of the database of personal consciential projections and comparison of them to weaktraitist self-
thosenity and self-behaviors, leading to the deduction of acts and thosenes that maintained the anti-evolutionary condition.
The result observed in the process of self-research was positive for the deconstruction of the entropic interconsciential mech-
anism and the construction of healthy affectivity.

Resumen. Este articulo presenta y discute la concepcion de transparencia de acuerdo al concepto en el diccionario, y dos
neopropuestas: la técnica de la transparencia-instrumento y la interaccion transparencia-valor. El objetivo es discurrir sobre
la importancia del ejercicio de la transparencia en el desarrollo sano de las manifestaciones afectivas, buscando el reposicio-
namiento interasistencial pro-evolutivo. Se introduce la técnica de la transparencia-instrumento, que fue desarrollada y em-
pleada en la investigacion del autor con la intencion de promover el desarrollo sano de las relaciones afectivas. La metodo-
logia ha consistido en el autoanalisis concienciométrico del banco de datos de proyecciones concienciales personales y la
comparacion de éstas con la autopensenidad y las autoconductas trafaristas, conduciendo a la deduccion de los actos y pen-
senes mantenedores de la condicion antievolutiva. El resultado observado en el proceso de la autoinvestigacion ha sido posi-
tivo en lo concerniente a la deconstruccion del mecanismo interconciencial entropico y la construccion de la afectividad sana.

Palavras-chave: 1. Transparéncia. 2. Afetividade. 3. Anélise conscienciométrica. 4. Mecanismo interconsciencial entro-
pico.

Keywords: 1. Transparency. 2. Affectivity. 3. Conscientiometric analysis. 4. Entropic interconsciential mechanism.
Palabras clave: 1. Transparencia. 2. Afectividad. 3. Analisis concienciométrico. 4. Mecanismo interconsciencial entropico.
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Materpensene. Autoposicionamento Interassistencial
Materthosene. Interassistantial self-positioning.

Materpensene. Autoposicionamiento interasistencial.

INTRODUCAO

Objetivo. Este artigo objetiva discorrer sobre a importancia do exercicio da transparéncia no de-
senvolvimento sadio das manifestacdes afetivas, visando autoposicionamento interassistencial pro-evo-
lutivo.

Premissa. Com tal intuito, a pesquisa partiu da premissa de tais manifestacdes ser condi¢ao neces-
saria para a assisténcia em nivel mais avangado e para a propria evolucao da consciéncia pertencente ao
Universo.

Metodologia. A metodologia aplicada pelo autor no desenvolvimento da pesquisa para a constru-
cdo deste artigo foi a avaliagdo autoconscienciométrica, a analise do banco de dados das proprias proje-
¢des conscienciais, a enumeracao dos atos mais corriqueiros identificados, com a deducao de pensenes
que os embasam e uso da técnica da transparéncia-instrumento para desconstruir o mecanismo entro-
pico que mantinha antigos tragos-fardos (trafares).

Conscienciometria. O foco pesquisistico norteador da autopesquisa baseou-se na Conscienciome-
tria, instrumental desenvolvido para o autaferimento adequado dos atos e subjacentes pensenes, pois
evita-se a autocorrupg¢do e as justificativas sutis contraevolutivas a consciéncia.

Estrutura. O artigo estd organizado em 4 secdes. Na 1* se¢do, discorre sobre a investigacdo da
acepcao afeto e quais efeitos esse verbete causava no autor. Na 2* secdo, descreve acerca do mecanismo
entropico consciencial entendido enquanto energia consciencial desperdigada pela conscin, explica
a técnica da transparéncia-Instrumento e define o conceito da interagdo transparéncia-valor. Na 3% se-
cdo, exemplifica atos corriqueiros e consequentes transformacdes para melhoria das relagdes diuturnas.
Na 4% se¢do, sugere a autovivéncia da intera¢do transparéncia-valor com a consequente reciclagem

intraconsciencial alcangada.
HISTORICO

Afeto. A preocupacdo com a afetividade despertou a atengdo do autor. No primeiro momento,
o termo remetia situacdes negativas exemplificadas por fraqueza, frescura, feiura. A admissdo sincera
do que esse termo representava foi importante para a pesquisa intraconsciencial, promovendo inquieta-

¢do e sensacao de perturbabilidade.
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Conscienciologia. Ao lado disso, os autopesquisadores e colaboradores da neociénica Conscienci-
ologia frisam a importancia de desenvolvimento sadio do afeto tanto proprio quanto para com os demais.

Principio. O principio ninguém da o que ndo tem sintetiza a importancia das proprias manifesta-
coes afetivas. Ao compreendé-las enquanto conjunto de manifestacdes psiquicas que aparecem sob
forma de emocdes, sentimentos e paixdes entende-se também que a descri¢do qualitativa das compa-
nhias, fisicas ou extrafisicas, e a disposi¢do pessoal para assistir e aprender nessas interagdes traduzem
o quanto se valoriza a afetividade.

Investiga¢do. Por hipotese tendo por base autovivéncias proprias, o autor considera ter tido em
outras vidas o belicismo como um valor a ser preservado. Neste sentido, investigou e concluiu que as
manifestagdes afetivas naqueles contextos poderiam ser prejudiciais ao cumprimento das tarefas de do-
minagdo sobre outras pessoas, classificadas enquanto ameaga ao status quo.

Proje¢do. Por intermédio das projecdes semiconscientes, foi confirmada a relagdo com o trago
bélico, condi¢do assumida pelo autor considerando que, entre os anos de 2012 e 2015, registraram-se 19
vivéncias significativas com os seguintes contetidos: encontros com antigos companheiros, observacao
de recrutas em lavagens paracerebrais, assisténcia a desistentes que queriam mudar a propria condi¢@o
e, rememoragdo de ter passado por Curso Intermissivo pré ressomatico.

Psicologia. Antes do desenvolvimento da Psicologia enquanto Ciéncia, o termo afeto era usado
para designar uma situacdo de afetacdo, ou seja, atitude sem naturalidade, fingimento, atingido por do-
enca, adoentado, para so entdo se chegar a ideia de que se trata de uma fungao.

Proposta. Levando em conta tal historico do termo afeto e proje¢des semiconscientes, a proposta
investigativa pela Conscienciometrologia foi buscar a identificagdo dos velhos mecanismos atuantes en-
quanto perpetuadores da tradugdo do afeto ser encarado ainda na condi¢do de doenga. Desta forma,

a finalidade foi alcangar e introjetar a real importancia da afetividade.
MECANISMO INTERCONSCIENCIAL ENTROPICO

Entropia. Descrita pela Biofisica, a entropia ¢ a medida de energia ndo disponivel para a realizagdo
de trabalho, a qual indica o grau de desordem em um sistema.

Assisténcia. Considerando que a assisténcia comega com a reacdo a um pedido de ajuda e visa
auxiliar outrem sem inteng¢des secundarias ou anticosmoéticas, observa-se que dentro de um sistema de
convivéncia entre conscins e consciexes, ela funciona como medida de ordem ou desordem, conforme

sdo empregadas as energias conscienciais que cada qual tem para dispor.
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Logica. Dessa forma, tal sistema de convivéncia fica entropico quando ninguém ajuda ninguém ou
quando a ajuda ¢ constituida por uma inten¢do escamoteada que ndo a propria assisténcia. Ao revés, fica
sadio quando todos ajudam quem necessita, ou ainda, quando a ajuda € reagdo a um pedido sem segundas
intengoes.

Transparéncia. A transparéncia ¢ a qualidade da ndo ambiguidade, clara, limpa. Este termo tam-
bém pode ser usado na condi¢do de instrumento de identificacdo de segundas inten¢des anticosmoéticas
nas manifestacdes nos circulos de convivéncia pessoal. Por fim, em uma terceira acepg¢ao, pode ser uti-
lizado como valor para se desenvolver a afetividade sadia.

Técnica A técnica da transparéncia-instrumento proposta neste artigo ¢ o mapeamento dos auto-
pensenes escusos, antiquados e a consequente andlise da rede de convivéncia formada por esse padrao.
Consiste na enumeracao de todas as pessoas conhecidas nesta vida, relatando o tipo de sentimento que
emerge ao se recordar do vinculo. Ela objetiva responder o problema aqui proposto: identificar os velhos
mecanismos perpetuadores dos tragos-fardos em geral e, em particular, aquele responsavel pela traducdo
ou interpretagdo do afeto como uma doenga.

Valor. A interagdo transparéncia-valor, proposta pelo autor, consiste na influéncia reciproca entre
as manifestacdes limpidas, claras, didfanas no dia a dia, propiciando oportunidades para a conscin se
autoconhecer e aprofundar a qualidade da convivéncia com outras consciéncias sem, contudo, despreza-
las, visando a estruturacdo da rede assistencial prioritaria.

Casuistica. Firme no proposito de reposicionamento interassistencial pro-evolutivo, o autor parti-
cipou do curso Conscin-Cobaia Voluntaria do Conscienciograma, promovido pela Associagdo Interna-
cional de Conscienciometria Interassistencial (CONSCIUS) no més de marco de 2016 em Campo
Grande, MS, no qual expds os mecanismos entropicos mantenedores de manifestagdes bélicas ainda
pouco percebidas. Na ocasido, foi sugerido o estudo de quanto ainda a biomassa selvagem agia sobre
a consciéncia, representando um entrave na evolugao.

Instinto. A biomassa selvagem ¢ a manifestacdo instintiva da busca pela sobrevivéncia por meio
dos 2 atos basicos: alimentar e reproduzir. A entropia entra nesse contexto porque ndo se vive mais no
estado de selvageria de outros tempos, embora alguns tracos arraigados aparecam quando ha estimulos
que nos remetem a tal época.

Adaptacao. Na pesquisa identificou-se que uma forma de adaptagdo no ambiente atual sem aban-
donar velhas manifestacdes pode incluir os 7 atos de manifestacdo bélica, ordenados de modo a consi-
derar a condi¢@o entrdpica, do menos sutil ao mais sutil:

1. Alimentacao. O ato de devorar o alimento.
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2. Territorialidade. O ato de acelerar frequentemente o veiculo na via publica para ocupar espa-
cos sem dar preferéncias a outros usuarios.

3. Egocentrismo. O ato de chocar as pessoas para chamar atengao.

4. Desconsideracio. O afo de investir na quantidade de relacionamentos, a0 mesmo tempo, € nao
na qualidade.

5. Monovisao. O afo de esmiugar os detalhes como se fossem objetos a serem cortados, perdendo
a visao de conjunto.

6. Controle. O ato de controlar a convivéncia colocando limites rigidos para conversas, cumpri-
mentos e abordagens.

7. Superficialidade. O ato de descartar as analogias para explicar fendmenos que ainda ndo se

entende.

Exterminio. Os 7 atos enumerados sao fundamentados no trago bélico porque todos eles contém
inten¢do de exterminio no sentido de retirar o problema e ndo necessariamente resolvé-lo. A conclusdo
disso ¢ que, nas atuais condi¢cdes do Planeta, onde matar o outro ser humano ndo ¢ uma alternativa
socialmente vidvel, o sistema adaptativo mantenedor de trafares arraigados pode transformar os atos na
forma, mas a esséncia fica.

Raiva. Observou-se que a forca motriz desse sistema se alimentava de raiva, a qual se manifestava
por meio de atos mais socialmente aceitaveis se comparados a explosdo emocional ou a ataque propria-

mente dito. Resultava em autocontengo e autagressao; dai a entropia.
TERAPEUTICA APLICADA

Reorganizacgao. Para a autossuperacao, foi necessario realinhar o guantum de energia consciencial
o autor tinha disponivel para o trabalho assistencial e empregar tal manancial energético em prol de
outrem sem segundas intengdes fundadas em velhos mecanismos, cuja esséncia, em tese, encontra-se
nos antigos trafares. A meta, portanto, era a reciclagem intraconsciencial.

Intelectualidade. Voltando ao curso Conscin-Cobaia Voluntdria do Conscienciograma, retromen-
cionado, nele foi também diagnosticado no autor, na condi¢do de trago-forca (trafor), a intelectualidade.

Meta. Entdo, utilizando-se do trafor, ao invés de racionalizar as agdes para manter o antigo trafar,
o qual gerava atos entrdpicos com o ganho secundario de reafirmar a sensacdo de sobrevivéncia, buscou-
se criativamente a meta do exercicio das manifestacdes de autoafeto e heteroafeto sadio, procurando

o quantum de natureza humana positiva se tem neles.
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Tabela. A tabela 1, a seguir, ilustra 7 correspondéncias aplicadas entre o ato bélico identificado

¢ a tentativa de reconstrucdo pro-afetividade sadia.

Tabela 1 — Ato Bélico versus Tentativa de Reconstrucio Pré-Afetividade Sadia

Ne° Ato Bélico Tentativa de Reconstrucao Pré-Afetividade Sadia
1. | Devorar o alimento Apreciar o alimento elaborado por outro ser humano.
2. | Nao dar preferéncia no transito Dar a preferéncia para o outro ser humano
3. | Chocar as pessoas Ouvir as pessoas enquanto ser humano
4. | Investir na quantidade Investir na qualidade de outro ser humano

] Visdo de conjunto para autoinclusdo e inclusdo de uma
5. | Esmiugar os detalhes o
ideia de outro ser humano.

] ] Controlar a pensenidade sadia nas interagdes humanas
6. | Controlar a convivéncia
e parahumanas.

) Empregar as analogias como conhecimento provisorio
7. | Descartar as analogias

até outo ser humano aprimora-lo.

Binoémio. Levando em conta a meta proposta, ndo foi da noite para o dia que se conseguiu trans-
formar os velhos habitos. O empreendimento de mudanga exige o binomio paciéncia-persisténcia.

Humano. Partindo do principio de que todo ser humano falha, ¢ util ter em mente essa premissa
quando a consciéncia empreende para reciclar tragos intraconscienciais muito antigos. Nao por acaso,
frequentemente, se cai em outras armadilhas mais sutis aprimoradas pelo sistema entropico que foi cons-
truido ao longo da seriéxis.

Promiscuidade. A experiéncia evidencia que na medida em que o dissidente do holopensene bélico
resolve investir no exercicio da afetividade ¢ comum a promiscuidade aparecer, entendida no contexto
da condicdo humana de se misturar anticosmoeticamente, de maneira desordenada e desregrada com
outras consciéncias ou ambientes.

Pensenidade. Nesse caso, a autopesquisa tornou-se mais sutil: dos atos passando-se aos pensenes.
Observou-se que o mecanismo readaptativo do sistema entropico € bem simples. Neste sentido, a ilagao
do autor ¢ de que quando se resolve modificar um sistema entrépico, no firme propdsito de reciclar
tracos, o efeito ¢ a desorganizagdo da estrutura pensénica.

Tese. A tese aqui defendida ¢ de que por alguns momentos, dias, meses ou anos, a depender da
intencdo cosmoética da consciéncia, vivencia-se a sinergia destes holopensenes pessoais: o holopensene
da desorganiza¢do somado ao holopensene da baixa autoestima normalmente levando a promiscuidade,

ou seja, a tendéncia a se misturar. Neste ponto, a linha fica bastante ténue e o que define ¢ a intengdo.
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Entdo, pela técnica da transparéncia-instrumento se é capaz de metrificar concienciometricamente tal
intengao.

Pergunta. Para autandlise, conclui-se que a técnica da transparéncia-instrumento pode ser aufe-
rida a partir destas perguntas: 1. Quais pensenes, que embasam os antigos tracos intraconscienciais, opta-
se por ndo transparecer para que a rede de convivéncia ndo se torne ameacada? 2. Tal ameaga
¢ real? Se for real, ndo ¢é hora de trocar o sistema de convivéncia? 3. Se ndo for real, até onde fantasia-

se a realidade para manter velhos tragos arraigados?
INTERACAO TRANSPARENCIA-VALOR

Valor. A ideia do valor estd relacionada com a estima pessoal sobre o verdadeiro, o legitimo. Nor-
malmente, algo ou alguém vale para a consciéncia quando tem uma estima por aquilo. A ideia de des-
valor, a seu turno, relaciona-se com a intencao pessoal de desprezar a existéncia de algo.

Contradicao. Portanto, desvalorizar pessoas, principalmente as mais proximas, apresar da existén-
cia delas, € contraditorio em si mesmo. Nao se pode dizer que aquele ou este tem falsa existéncia, embora
possa se manifestar falsamente, o que ¢ outra historia. Assim, agir contraditoriamente implica em nao
ser transparente consigo proprio.

Autoconhecimento. A aplicacdo da fécnica transparéncia instrumento traz para a consciéncia
a intengdo de valorizar o exercicio de transparéncia. O efeito mais sério e imediato ¢ o autoconhecimento,
ainda que ndo integral, mas sobre tudo real.

Reag¢do. Em primeiro momento, ainda como forma de readaptacdo do sistema entropico mantene-
dor dos velhos trafares, assumir intraconsciencialmente a transparéncia na tdbua de valores pessoais
pode causar desconfortos, pois surpreende e quebra expectativas ndo sé das conscins companheiras pro-
ximas desde a ressoma, mas, também das consciexes afins desde remotas vidas passadas.

Constrangimento. O constrangimento gera situagdes desconfortaveis, vexaminosas, vergonhosas.
Nesse contexto € util se ter em mente o principio na relagdo amparando-amparador ndo ha constran-
gimentos. Assim, se pode identificar que o constrangimento mede a inadequacdo das proprias compa-
nhias.

Reciclagem. Uma possivel prova de que o traco intraconsciencial foi reciclado ¢ a situacdo de ser
capaz de encontrar a medida adequada em ndo se constranger frente as provocagoes das antigas compa-
nhias sem, contudo, desvalorizar a presenca delas. A convivéncia que antes estava aprisionada pelos
antigos trafares, agora pode ser estruturada pela possibilidade de assistir realmente delimitando até onde

se pode agir.
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Identidades. Tal delimitagdo ¢ um exercicio que consiste na aquisi¢do da afetividade sadia, enten-
dida enquanto qualidade de aderéncia a necessidade de ajudar outra consciéncia sem misturar as identi-
dades de ambas e, com a inten¢@o de suprir a real caréncia dela, levando em consideracao a evolucao do
Planeta como um todo e ndo a satisfagdo das proprias necessidades instintivas de sobrevivéncia. Tal

afirmacao ¢ um aprendizado do autor haurido no decurso da autopesquisa até entdo empreendida.
CONSIDERACOES FINAIS

Conclusido. Tendo em vista o objetivo proposto, eis, em ordem logica, 8 itens que sintetizam as
conclusdes deste trabalho:

1. Bases. Baseou na investigacao dos velhos mecanismos que traduziam o afeto como uma doenga.

2. Mecanismo. A inquieta¢do foi o resultado do mecanismo entropico construido para manutengao
de antigos trafares como, por exemplo, o belicismo.

3. Técnica. Foi idealizada e utilizada a técnica da transparéncia-instrumento enumerando os atos
tendentes a exterminio para comprovar ao trago bélico.

4. Readaptacao. Observou-se promiscuidade surgida em readaptagdo do sistema entropico.

5. Desconstrucio. A técnica da transparéncia-instrumento corroborou a nova desconstrugao pela
identificacdo de pensenes que fortaleciam os atos entrdpicos.

6. Construcio. A aplicabilidade da técnica ajudou a construir a interagcdo da transparéncia-valor.

7. Reformulacio. A reformulagdo pensénica exigiu e ainda exige paciéncia e persisténcia.

8. Beneficio. O beneficio evolutivo foi a desconstru¢ao do mecanismo entrépico e a construcao da

afetividade sadia para com os antigos companheiros.
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