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B I N Ô M I O    P R O B L E M A - S O L U Ç Ã O  
( A U T E X P E R I M E N T O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. O binômio problema-solução é o desafio permanente da conjugação da 

questão de destino do momento evolutivo e a resolução consequente pressionando toda conscin, 

homem ou mulher, em face da evolução consciencial ou, especificamente, da consecução da auto-

proéxis. 

Tematologia. Tema central neutro. 

Etimologia. O termo binômio vem do idioma Latim, binomius, constituído por bis, 

“dois”, e nomen, “nome; em nome de; da parte de; relativo à alguma pessoa; palavra; expressão; 
termo”. Surgiu no Século XIX. A palavra problema provém igualmente do idioma Latim, proble-

ma, e esta do idioma Grego, próbléma, “saliente; cabo; promontório; cúspide; o que se tem diante 

de si; obstáculo; proteção; armadura; abrigo; o que é proposto; tarefa; questão; assunto controver-

so; problema”, de probálló, “lançar; dar o sinal; precipitar; impedir; arrastar; colocar diante; arre-

meter; começar alguma luta; lançar em rosto; repreender; propor alguma pergunta ou questão”. 
Apareceu no Século XVII. O vocábulo solução procede do mesmo idioma Latim, solutio, “de-

composição; desprendimento; liberdade; separação; solução”. Surgiu no Século XIV. 

Sinonimologia: 1.  Binômio questão-saída. 2.  Binômio questão-opção. 

Neologia. As 3 expressões compostas binômio problema-solução, binômio problema-so-

lução sadio e binômio problema-solução doentio são neologismos técnicos da Autexperimento-

logia. 

Antonimologia: 1.  Binômio questão–incompreensão. 2.  Binômio questão-indecisão. 

Estrangeirismologia: a open mind; o upgrade heurístico; o tour de force resolutivo das 

problemáticas maxiproexológicas. 
Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à holomaturidade das experiências pessoais em relação às resoluções de destino. 
Megapensenologia. Eis, por exemplo, 2 megapensenes trivocabulares sintetizando o te-

ma: – Problema, não. Solução. Inexistem problemas irresolúveis. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da Autoproexologia; os reciclopensenes; a reciclo-

pensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; os prioropensenes; a prioropensenida-

de; os ortopensenes; a ortopensenidade. 

 
Fatologia: o fato de antes da solução existir o problema; o diagnóstico do problema;  

a diretriz da solução; a definição da solução; a solução desassediadora crítica; a solução não-vio-

lenta dos conflitos; a solução existencial pelo autenfrentamento; o autofoco na solução e não no 

problema; a solução emergencial; a solução razoável; a solução pertinente. 

 
Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; a sinalética ener-

gética e parapsíquica pessoal; a solução parapsíquica. 

 
III.  Detalhismo 

 
Sinergismologia: o sinergismo evolutivo. 
Principiologia: o princípio do exemplarismo pessoal (PEP); o princípio da descrença;  

o fato do princípio de nenhuma solução ser ponto final. 
Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC). 
Tecnologia: as técnicas conscienciológicas. 



 

Encic lopédia   da   Consci encio log ia  

 

 

 

2 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da proéxis. 
Colegiologia: o Colégio Invisível dos Proexólogos. 
Neossinapsologia: as neossinapses criativas pró-solução. 
Ciclologia: o ciclo experimental sondagem-diagnóstico-solução. 
Enumerologia: a solução racional; a solução proexológica; a solução prioritária; a solu-

ção funcional; a solução inovadora; a solução ideal; a solução esperada. 
Binomiologia: o binômio problema-solução; o binômio abnegação-maximoréxis. 
Crescendologia: o crescendo questão inteligente–solução genial; o crescendo de estres-

ses sadios impulsionando a autevolução. 
Trinomiologia: o trinômio causa-efeito-solução; o trinômio soluções de problemas–re-

soluções de conflitos–progressões de tarefas; o trinômio vontade-decisão-deliberação; o trinô-

mio aqui-agora-já. 
Polinomiologia: o polinômio cognitividade-produtividade-praticidade-taquipensenidade 

otimizando o ciclo problema-solução. 
Antagonismologia: o antagonismo solução drástica / solução paliativa; o antagonismo 

solução racional / solução emocional; o antagonismo solução realista / solução fantasiosa. 
Paradoxologia: o paradoxo da estrutura prática do binômio problema-solução. 
Politicologia: a democracia pura. 
Legislogia: a lei do maior esforço evolutivo. 
Filiologia: a pesquisofilia; a leiturofilia; a logicofilia; a discernimentofilia; a evolucio-

filia; a cogniciofilia; a proexofilia. 
Sindromologia: o binômio maximizar problemas–postergar soluções na síndrome da 

autovitimização. 
Holotecologia: a convivioteca; a gregarioteca; a sociologicoteca; a correlacionoteca;  

a evolucioteca; a proexoteca; a interassistencioteca. 
Interdisciplinologia: a Autexperimentologia; a Autodiscernimentologia; a Soluciologia; 

a Intrafisicologia; a Autodecidologia; a Autevoluciologia; a Proexologia; a Recexologia; a Convi-

viologia; a Parapercepciologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassisten-

cial; a conscin enciclopedista. 

 
Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico;  

o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-

tivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscienciotera-

peuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o ree-

ducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-

tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-

cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetólogo; o vo-

luntário; o tocador de obra; o homem de ação. 

 
Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica;  

a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-

tiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a conscienciotera-

peuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a ree-

ducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante 

existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-

rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetóloga; 

a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de ação. 
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Hominologia: o Homo sapiens attentus; o Homo sapiens vigilans; o Homo sapiens be-

nevolens; o Homo sapiens hermeneuticus; o Homo sapiens progressivus; o Homo sapiens cos-

moethicus; o Homo sapiens gregarius; o Homo sapiens experimentatus. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: binômio problema-solução sadio = o aplicado pela conscin na vida hu-

mana com a predominância de problemas pessoais em confronto com as soluções no universo da 

interassistencialidade; binômio problema-solução doentio = o aplicado pela conscin na vida hu-

mana com a predominância de soluções pessoais em confronto com os problemas no universo da 

interassistencialidade. 

 
Culturologia: a cultura da Autexperimentologia Evolutiva. 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com o binômio problema-solução, indicados para a expansão 

das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Abordagem  consciencial:  Experimentologia;  Neutro. 
02.  Ajuizamento  pessoal:  Autodiscernimentologia;  Homeostático. 
03.  Autocriatividade:  Verponologia;  Neutro. 
04.  Autodestravamento:  Proexologia;  Homeostático. 
05.  Autorresolução:  Autodiscernimentologia;  Homeostático. 
06.  Binômio  autoconformismo-autoinconformismo:  Conviviologia;  Homeostático. 

07.  Binômio  Autoconscienciometrologia-Autopesquisologia:  Experimentologia;  Ho-

meostático. 

08.  Conflituosidade:  Conflitologia;  Nosográfico. 
09.  Conscin-Problema:  Conviviologia;  Nosográfico. 
10.  Impasse  na  pesquisa:  Autopesquisologia;  Neutro. 
11.  Momento  da  megadecisão:  Recexologia;  Neutro. 
12.  Pendência:  Intrafisicologia;  Neutro. 
13.  Senso  de  urgência:  Autevoluciologia;  Neutro. 
14.  Solução  lógica:  Autodecidologia;  Homeostático. 
15.  Solução  parapsíquica:  Parapercepciologia;  Homeostático. 

 

A  HOLOMATURIDADE  APONTA  A  CONDIÇÃO  DA  VIDA  IN-
TRAFÍSICA  PESSOAL  SEM  MAIORES  PROBLEMAS  COMO  
SENDO,  PARADOXALMENTE,  A  PERDA  EVIDENTE  DAS  

OPORTUNIDADES  EVOLUTIVAS  DA  EXISTÊNCIA  HUMANA. 
 
Questionologia. Como interpreta você, leitor ou leitora, o binômio problema-solução? 

Quais dos efeitos evolutivos predominam em você: os problemas ou as soluções? 


