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A U T O D I S C E R N I M E N T O    E N E R G É T I C O  
( E N E R G O S S O M A T O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. O autodiscernimento energético é o ato ou efeito de a conscin energicista, 

lúcida, homem ou mulher, discernir, discriminar ou distinguir, com acurácia e exatidão, as carac-

terísticas das energias conscienciais (ECs), notadamente a fonte real ou consciência, conscin ou 

consciex, de onde se originam quando as mesmas envolvem o próprio microuniverso consciencial 

no momento evolutivo. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O elemento de composição auto procede do idioma Grego, autós, “eu mes-

mo, por si próprio”. O termo discernimento deriva do idioma Latim, discernere, “separar; esco-

lher apartando com cuidado; discernir; distinguir”. Surgiu no Século XVIII. O vocábulo energé-

tico vem do idioma Grego, energétikós, “ativo; eficaz”. Apareceu no Século XX. 
Sinonimologia: 1.  Autodiscriminação energética. 2.  Autexame crítico das ECs. 3.  Hi-

peracuidade energética. 4.  Autodomínio da energosfera. 5.  Autodesassedialidade energética. 

Neologia. As 3 expressões compostas autodiscernimento energético, miniautodiscerni-

mento energético e maxiautodiscernimento energético são neologismos técnicos da Energossoma-

tologia. 

Antonimologia: 1.  Insensibilidade bioenergética. 2.  Autembotamento energético.  

3.  Ignorância energética. 4.  Energosfera pessoal invasiva. 5.  Heterassedialidade energética. 

Atributologia: predomínio das percepções extrassensoriais, notadamente do autodiscer-

nimento quanto às energias conscienciais. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da Energossomatologia; os energopensenes; a ener-

gopensenidade. 

 
Fatologia: a força presencial. 

 
Parafatologia: o autodiscernimento energético; a autodiscriminação energética; a distin-

ção dos fluxos das energias conscienciais; a importância evolutiva da hiperacuidade energética; as 

energias exteriorizadas; as energias recebidas; a recepção esperada; a recepção surpreendente; as 

manobras energéticas; o detalhamento das ECs; a diferenciação das ECs diretas da intra e da ex-

trafisicalidade. 

 
III.  Detalhismo 

 
Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico do estado vibracional (EV); o labo-

ratório conscienciológico Acoplamentarium; o laboratório conscienciológico da sinalética ener-

gética; o laboratório conscienciológico da tenepes. 
Binomiologia: o binômio estímulo-reação; o binômio autolucidez–discernimento ener-

gético. 
Trinomiologia: o trinômio Bioenergética-animismo-parapsiquismo; o trinômio Energé-

tica-Bioenergética-Parenergética; o trinômio energograma-cosmograma-conscienciograma. 
Antagonismologia: o antagonismo ECs pessoais ativas / ECs pessoais passivas. 
Politicologia: a lucidocracia; a parapsicocracia. 
Filiologia: a energofilia. 
Holotecologia: a energeticoteca; a pesquisoteca; a mensuroteca; a qualitoteca; a desper-

toteca; a discernimentoteca; a consciencioteca. 
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Interdisciplinologia: a Energossomatologia; a Holochacralogia; a Experimentologia;  

a Autopesquisologia; a Autodiscernimentologia; a Despertologia; a Voliciologia; a Intencionolo-

gia; a Autocriteriologia; a Autopriorologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a isca humana inconsciente; a isca humana consciente. 

 
Masculinologia: o pré-serenão vulgar; o tenepessista; o projetor consciente; o ofiexista. 

 
Femininologia: a pré-serenona vulgar; a tenepessista; a projetora consciente; a ofiexista. 

 
Hominologia: o Homo sapiens energovibratorius; o Homo sapiens tenepessista. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: miniautodiscernimento energético = o ato de detectar, com inteira con-

fiança, as ECs do parceiro, ou parceira, da dupla evolutiva; maxiautodiscernimento energético =  

o ato de detectar, sem qualquer dúvida, as ECs do amparador extrafísico atuante no momento 

crítico. 

 
Megapoderes. Dentro do universo da Parapercepciologia, eis, por exemplo, na ordem 

alfabética, 10 megapoderes pessoais prioritários quanto às ECs: 

01.  Autoconscientização: multidimensional (AM); a Holomaturologia. 
02.  Autoparapsiquismo: a acuidade quanto aos fenômenos em geral da Parafenomeno-

logia. 
03.  Cérebro: os 2 hemisférios cerebrais mantidos continuamente sem bloqueios de ECs 

fixadas; a Paracerebrologia. 
04.  Cosmoeticologia: o embasamento da vida pessoal, energética, em geral; a Verbacio-

logia; o Paradireito. 
05.  Destemor: a autoconfiança quanto às parapercepções; a interação com a Central Ex-

trafísica de Energia (CEE). 
06.  Hiperacuidade: energética, parapsíquica, pessoal, com domínio do estado vibracio-

nal (EV). 
07.  Holopensene: pessoal, higienizado, paraprofilático, sem bagulhos energéticos e com 

abertismo consciencial; a Autopensenologia. 
08.  PL: a projetabilidade lúcida, pessoal; a Projeciocriticologia. 
09.  Presenciologia: a força presencial, energética, marcante, testável a qualquer mo-

mento; a Parapresenciologia. 
10.  Sinalética: energética, parapsíquica, específica, pessoal, autoconfiável e autossufi-

ciente. 

 
Origem. Sob a ótica da Experimentologia, eis, por exemplo, na ordem funcional lógica, 

a classificação, em 6 categorias básicas, da discriminação da origem dos fluxos energéticos, sem-

pre relevantes por parte da conscin lúcida, quando interessada no parapsiquismo: 

1.  Pessoal: o fluxo gerado pela pessoa, em si, obviamente sem novidades nas manifesta-

ções e peculiaridades quando conhecidas por si própria. 
2.  Conscin: o fluxo energético gerado a partir de alguma consciência intrafísica, próxi-

ma ou distante na Conviviologia. 
3.  Amparador: extrafísico; consciex; o fluxo de função na tenepes ou ofiex, por exem-

plo, na Interassistenciologia. 
4.  Ex-parente: consciex; o fluxo gerado por ex-amigo ou ex-colega já dessomados; po-

dendo ser guia amaurótico. 
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5.  Assediador: consciex; o fluxo de consener; de satélite de assediador; a Assediologia. 
6.  CEE: o fluxo gerado pela Central Extrafísica de Energia; o esporádico; o perma-

nente; a instantaneidade do reforço energético. 

 
Taxologia. De acordo com a Energossomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 

13 manifestações características do convívio com as ECs na vida intra / extrafísica diuturnamente: 

01.  Absorção: a assimilação pessoal das ECs. 
02.  Biovórtices: os chacras mais atuantes no momento da experimentação. 
03.  Direcionamento: o encaminhamento das ECs identificado com segurança. 
04.  Dissipação: a dispersão ao final do experimento com a desassimilação simpática 

(desassim). 
05.  Encapsulamento: o auto e o heterencapsulamento consciencial. 
06.  Exteriorização: a liberação intencional das ECs pela força da vontade. 
07.  Intolerância: o repúdio às ECs intrusivas quando patológicas. 
08.  Potência: a força, intensidade ou o dinamismo das ECs. 
09.  Preferência: o circuito da empatia emissor / receptor; a seleção energética. 
10.  Reforço: o aumento ou acréscimo do fluxo das ECs. 
11.  Restrição: a exclusão, a segregação, a recusa das ECs intervenientes. 
12.  Ritmo: a frequência ou pulsação alternante, comum, em jatos intermitentes; o fluxo 

contínuo mais raro. 
13.  Tolerância: ou o acatamento das ECs afins. 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 7 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, evidenciando relação estreita com o auto-

discernimento energético, indicados para a expansão das abordagens detalhistas, mais exaustivas, 

dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

1.  Abordagem  Bioenergética:  Energossomatologia;  Neutro. 
2.  Abuso  das  Energias  Conscienciais:  Energossomatologia;  Nosográfico. 
3.  Alternância  interdimensional:  Projeciologia;  Homeostático. 
4.  Ausência  energética:  Energossomatologia;  Neutro. 
5.  Multidimensionalidade  consciencial:  Parapercepciologia;  Homeostático. 
6.  Primener:  Energossomatologia;  Homeostático. 
7.  Sinalética  parapsíquica:  Parapercepciologia;  Homeostático. 

 

SEM  A  HIPERACUIDADE  ENERGÉTICA  PESSOAL  É  IM- 
PRATICÁVEL  DINAMIZAR  A  AUTOVIVÊNCIA  COSMOÉTICA  

DE  QUALQUER  FENÔMENO  PARAPSÍQUICO,  PRODUTIVO  

E  CATALISADOR  DA  AUTOPROGRAMAÇÃO  EXISTENCIAL. 
 
Questionologia. No teste pessoal da escala de 1 a 5, onde você se classifica quanto às 

ECs? O nível melhorou no ano passado? 
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