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A U T E N C A N T O A M E N T O    CO S M O É T I C O  
( A U T O D E T E R M I N O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. O autencantoamento cosmoético é a condição técnica de a conscin, homem 

ou mulher, posicionar-se publicamente em prol da realização de alguma tarefa, empreendimento 

ou ação cosmoética, assistencial e evolutiva, de maneira refletida e planejada, dificultando ou im-

possibilitando o retrocesso, desistência ou abandono. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O primeiro elemento de composição auto vem do idioma Grego, autós, “eu 
mesmo; por si próprio”. O prefixo en deriva do idioma Latim, “em; a; sobre; superposição; apro-

ximação; introdução; transformação”. A palavra canto procede também do idioma Latim, can-

thus, “área ou cinta de ferro que abarca a roda”, e este do idioma Grego, kanthós, “lugar do olho 
onde se formam as lágrimas; círculo de ferro de determinada roda”. Surgiu no Século XIII. O vo-

cábulo encantoar apareceu no Século XVI. O termo cosmos deriva do idioma Grego, kósmos, 

“ordem; organização; mundo; universo”. Surgiu em 1563. O segundo elemento de composição 
cosmo provém do mesmo idioma Grego, kósmos. Apareceu, no idioma Português, no Século 

XIX. A palavra ética vem do idioma Latim, ethica, “ética; moral natural; parte da Filosofia apli-
cada à moral”, e este do idioma Grego, éthikós. Surgiu no Século XV. 

Sinonimologia: 1.  Autocomprometimento cosmoético declarado. 2.  Autoposiciona-

mento cosmoético público. 3.  Autocompromisso assistencial manifesto. 4.  Autodesignação cos-

moética explicitada. 

Neologia. As 3 expressões compostas autencantoamento cosmoético, autencantoamento 

cosmoético intrafísico e autencantoamento cosmoético extrafísico são neologismos técnicos da 

Autodeterminologia. 
Antonimologia: 01.  Decidofobia. 02.  Omissão deficitária. 03.  Omissão antiproexoló-

gica. 04.  Fuga da responsabilidade. 05.  Autocorrupção. 06.  Acovardamento evolutivo. 07.  Mu-

rismo consciencial. 08.  Decisão impulsiva. 09.  Heterencantoamento cosmoético. 10.  Assunção 

imponderada de compromissos. 

Estrangeirismologia: o turning point evolutivo. 
Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto aos autoposicionamentos cosmoéticos evolutivos. 
Coloquiologia: o ato de colocar-se no canto da parede; o ato de fugir pela tangente. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal do posicionamento evolutivo cosmoético; os evo-

luciopensenes; a evoluciopensenidade; os voliciopensenes; a voliciopensenidade; a autopenseni-

zação explicitada; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; o holopensene da Autodecidologia. 

 
Fatologia: o autencantoamento cosmoético; a autodeterminação cosmoética objetivando 

o cumprimento das cláusulas pétreas da proéxis; os momentos de decisões magnas; o predomínio 

da inteligência evolutiva (IE); a autexposição pública; o despojamento íntimo; a melin decorrente 

da pusilanimidade perante desafios; a eliminação de melindres; a necessidade de reorientar a bús-

sola consciencial; a sensação de tempo perdido devido ao não posicionamento em fases anteriores 

da vida intrafísica; o porão consciencial; a acomodação automimética; a timidez quando não su-

perada dificultando o posicionamento pessoal; as ocorrências sincrônicas incentivando o auten-

cantoamento cosmoético; a autodecisão ponderada; o autencantoamento cosmoético através da 

inscrição em curso de graduação ou pós-graduação; o envio de tema de verbete para análise; o ti-

ming da tomada de decisão pessoal; as reciclagens periódicas e contínuas necessárias às neorre-

quisições assistenciais; o pagamento antecipado da academia de ginástica; o evento realizado an-
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teriormente predispondo a posicionamentos futuros; os esforços contínuos para as autossupera-

ções desencadeados pelo autencantoamento cosmoético; o posicionamento multidimensional;  

o autencantoamento cosmoético enquanto aproveitamento de janela de oportunidade evolutiva;  

a autodeliberação explicitada; os aportes proexológicos; a retribuição pessoal dos aportes recebi-

dos; a sensação de tranquilidade íntima; a autocoerência traforista; a segurança íntima; as sincro-

nicidades; a condição de não querer perder o TGV evolutivo; a autorganização evolutiva; a opção 

pela autevolução enquanto processo contínuo de autencantoamento cosmoético. 

 
Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; o compromisso as-

sumido com o evoluciólogo; a assunção de desafios proexológicos enquanto autencantoamento 

cosmoético intermissivo; o amparo extrafísico; a tutoria extrafísica; a retrocognição sadia inspira-

dora de autencantoamentos cosmoéticos; a prática diária da tenepes; o ato de aceitar convite de 

amparador extrafisico para tarefa desafiadora; o parabanho energético ou sinalética energética 

pessoal confirmadora de resultado evolutivo decorrente de autencantoamento cosmoético. 

 
III.  Detalhismo 

 
Sinergismologia: o sinergismo cérebro-paracérebro; o sinergismo sinapse-neossinapse- 

-parassinapse-paraneossinapse; o sinergismo posicionamento íntimo cosmoético–amparabilida-

de; o sinergismo desafio evolutivo–autenfrentamento. 
Principiologia: o princípio do posicionamento pessoal (PPP); o princípio do exempla-

rismo pessoal (PEP); o princípio cosmoético “na dúvida, abstenha-se”; o princípio da imprescin-

dibilidade de autoposicionamentos na vida humana. 
Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC). 
Teoriologia: a teoria dos aportes evolutivos; a teoria da retribuição pessoal; a teoria do 

aqui-agora evolutivo. 
Tecnologia: a técnica da linha do tempo; a técnica da cronologia da vida; a técnica de 

mais 1 ano de vida intrafísica; a técnica do Ano Invexológico; a técnica do alvo projetivo; a téc-

nica da madrugada; a técnica da listagem dos prós e contras; a técnica da listagem de trafores, 

trafares e trafais; a técnica das 100 autafirmações realistas; a técnica do binômio admiração-dis-

cordância. 
Voluntariologia: o voluntariado tarístico; o voluntariado na docência consciencioló-

gica. 
Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da vida cotidiana; o laboratório 

conscienciológico Acoplamentarium; o laboratório conscienciológico da proéxis; o laboratório 

conscienciológico da tenepes; o laboratório conscienciológico do voluntariado nas Instituições 

Conscienciocêntricas (ICs); o laboratório da itinerância internacional assistencial; o laboratório 

conscienciológico Tertuliarium; o laboratório conscienciológico da Mentalsomatologia. 
Colegiologia: o Colégio Invisível da Cosmoeticologia; o Colégio Invisível da Penseno-

logia; o Colégio Invisível da Mentalsomatologia; o Colégio Invisível da Recexologia; o Colégio 

Invisível da Neuroconscienciologia. 
Efeitologia: os efeitos da racionalidade do mentalsoma sobre o psicossoma; os efeitos 

do autencantoamento cosmoético no compléxis; os efeitos das reciclagens contínuas no alcance 

da anticonflituosidade; os efeitos dos posicionamentos multidimensionais na autoridade cosmo-

ética; os efeitos do exemplarismo na desassedialidade grupal; os efeitos do autencan- toamento 

cosmoético na Ficha Evolutiva Pessoal (FEP); o efeito cascata dos autencantoamentos cosmoéti-

cos consecutivos. 
Neossinapsologia: as neossinapses adquiridas a partir das neorrequisições assistenciais 

decorrentes do posicionamento multidimensional; as neossinapses relativas à recuperação de 

cons magnos do Curso Intermissivo (CI); as paraneossinapses favorecedoras da recuperação de 

cons na próxima ressoma; a Parassinapsologia; o feedback contínuo cérebro-paracérebro refor-

çando as neossinapses e as paraneossinapses. 
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Ciclologia: o ciclo crise de crescimento–autencantoamento cosmoético–colheita evo-

lutiva. 
Binomiologia: o binômio recéxis-recin; o binômio euforin-euforex; o binômio vontade- 

-decisão. 
Interaciologia: a interação posicionamento-ação; a interação autodiscernimento-auto-

posicionamento; a interação autencantoamento cosmoético–fluxo evolutivo; a interação coragem 

evolutiva–amparabilidade. 
Crescendologia: o crescendo reciclagens intraconscienciais–reciclagens grupais– 

–reurbanizações multidimensionais. 
Trinomiologia: o trinômio ideia-explicitação-gescon; o trinômio posicionamento-com-

pletismo-euforex; o trinômio sinapses-neossinapses-paraneossinapses. 
Polinomiologia: o polinômio decisão-posicionamento-ação-continuísmo-conclusão. 
Antagonismologia: o antagonismo ação / inação; o antagonismo autencantoamento 

cosmoético / acovardamento evolutivo; o antagonismo maxidissidência / minidissidência. 
Paradoxologia: o paradoxo do acovardamento evolutivo frente aos aportes conscien-

ciais. 
Politicologia: a conscienciocracia; a cosmoeticocracia; a democracia; a meritocracia;  

a lucidocracia; a proexocracia; a recexocracia. 
Legislogia: a lei da ação-reação; a lei do maior esforço evolutivo; as leis do Cosmos. 
Filiologia: a assistenciofilia; a conscienciofilia; a decidofilia; a evoluciofilia; a lucido-

filia;  a neofilia; a voliciofilia. 
Fobiologia: a decidofobia; a neofobia; a xenofobia. 
Sindromologia: a síndrome da dispersão consciencial; a síndrome da indecisão; a sín-

drome da insegurança; a síndrome da mediocrização; a síndrome da autovitimização. 
Maniologia: a mania da procrastinação. 
Mitologia: o mito da predeterminação do destino; o mito do “pau que nasce torto morre 

torto”. 
Holotecologia: a cosmoeticoteca; a parapsicoteca; a evolucioteca; a pensenoteca;  

a mentalsomatoteca; a volicioteca; a cognoteca; a discernimentoteca. 
Interdisciplinologia: a Autodeterminologia; a Autovoliciologia; a Autodecidologia;  

a Autodiscernimentologia; a Autevoluciologia; a Pensenologia; a Priorologia; a Proexologia;  

a Recexologia; a Mentalsomatologia; a Retribuiciologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassisten-

cial; a conscin enciclopedista; a conscin determinada; a personalidade posicionada. 

 
Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico;  

o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-

tivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscienciotera-

peuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o ree-

ducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-

tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-

cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetólogo; o vo-

luntário; o tocador de obra; o homem de ação. 

 
Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica;  

a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-

tiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a conscienciotera-

peuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a ree-

ducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante 

existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
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rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetóloga; 

a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de ação. 

 
Hominologia: o Homo sapiens autodeterminatus; o Homo sapiens autopositor; o Homo 

sapiens activus; o Homo sapiens agens; o Homo sapiens prioritarius; o Homo sapiens mentalso-

maticus; o Homo sapiens evolutivus. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: autencantoamento cosmoético intrafísico = o compromisso proexológico 

assumido junto aos voluntários compassageiros evolutivos na Instituição Conscienciocêntrica; 

autencantoamento cosmoético extrafísico = o compromisso proexológico assumido junto ao evo-

luciólogo antes da ressoma. 

 
Culturologia: a cultura da Autodeterminologia; a cultura da reciclagem. 

 
Autorado. No âmbito da Mentalsomatologia, o ato de escrever gestações conscienciais, 

ao modo de artigos, verbetes, livros, tratados, vinca multidimensionalmente os posicionamentos 

cosmoéticos do autor. 
Antecipação. Segundo a Voliciologia, os autencantoamentos espontâneos evitam os he-

terencantoamentos compulsórios. 

Profilaxia. Sob a ótica da Prevenciologia, o autencantoamento cosmoético atua na profi-

laxia das autocorrupções estagnadoras. 

Compléxis. Considerando a Proexologia, o autencantoamento cosmoético pré-ressomá-

tico possibilita o ajuste da bússola consciencial para quando ocorrer desvio do fluxo da proéxis, 

surgir a sinalética energética pessoal e incômodos intraconsciencias capazes de levar a conscin 

lúcida, homem ou mulher, ao realinhamento proexológico. 
Desperticidade. Com base na Autevoluciologia, os autencantoamentos cosmoéticos con-

tínuos e diários podem levar a conscin lúcida à desperticidade. 

Terapeuticologia: a Consciencioterapia; a Autoconsciencioterapia; o Curso Conscin- 

-cobaia (CONSCIUS); a técnica de estipular prazos para cumprimento de metas. 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com o autencantoamento cosmoético, indicados para a expan-

são das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interes-

sados: 

01.  Ajuizamento  pessoal:  Autodiscernimentologia;  Homeostático. 
02.  Ato  determinativo:  Autodecidologia;  Homeostático. 
03.  Ato  mentalsomático:  Mentalsomatologia;  Neutro. 
04.  Autodecisão  crítica:  Autodecidologia;  Neutro. 
05.  Autodeterminação:  Autodeterminologia;  Neutro. 
06.  Autodeterminologia:  Autovoliciologia;  Neutro. 
07.  Autorresolução:  Autodiscernimentologia;  Homeostático. 
08.  Escala  das  prioridades  evolutivas:  Evoluciologia;  Homeostático. 
09.  Escolha  evolutiva:  Experimentologia;  Homeostático. 
10.  Irrenunciabilidade:  Autodiscernimentologia;  Neutro. 
11.  Janela  de  oportunidade:  Evoluciologia;  Homeostático. 
12.  Momento  da  megadecisão:  Recexologia;  Neutro. 
13.  Momento  de  parar:  Autodeterminologia;  Neutro. 
14.  Princípio  do  posicionamento  pessoal:  Autodefinologia;  Homeostático. 
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15.  Whole  Pack  conscienciológico:  Autodiscernimentologia;  Homeostático. 

 

O  AUTENCANTOAMENTO  COSMOÉTICO  PROPICIA  AO  IN-
TERMISSIVISTA  O  ALINHAMENTO  AUTOPROEXOLÓGICO,  
VISANDO  A  ACELERAÇÃO  EVOLUTIVA  RUMO  À  AUTO-
DESPERTICIDADE  E  AO  COMPLETISMO  EXISTENCIAL. 

 
Questionologia. Você, leitor ou leitora, costuma se posicionar perante os desafios da 

proéxis? Já experimentou o incremento da autoconfiança ou a mudança de patamar evolutivo de-

corrente de autencantoamentos cosmoéticos assertivos? 
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