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TEMPERAMENTO AUTODESTRUTIVO
(TEMPERAMENTOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O temperamento autodestrutivo € a condicéo intraconsciencial, enraizada
e cronica, marcada por habitos e comportamentos violentos, corrosivos, aniquiladores, devastado-
res, agressivos, imorais e causticos, capazes de causar danos, fissuras e patologias holossomaticas
profundas em si e, em consequéncia, em outrem.

Tematologia. Tema central nosografico.

Etimologia. A palavra temperamento vem do idioma Latim, temperamentum, “estado;
temperanca; modo de ser; constituigdo; modulagdo; moderacdo; comedimento; mistura de coisas
em determinadas propor¢des”. Apareceu no Século XIV. O elemento de composigdo auto provém
do idioma Grego, autds, “eu mesmo; por si proprio”. O termo destrutivo provém do idioma La-
tim, destructivus, “possuidor de virtude destrutiva; destrutivo”. Surgiu no Século XVII.

Sinonimologia: 1. Autotemperamento destrutivo. 2. Intraconsciencialidade autodestru-
tiva. 3. Materpensene da autodestrutibilidade. 4. indole autodemolidora. 5. Autagressio perma-
nente.

Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 28 cognatos derivados do vocabulo destruir:
autodestruicao; autodestrutibilidade; autodestrutiva; autodestrutivo; destrucionismo; destrucio-
nista; destruente; destruicdo; destruida; destruido; destruidor; destruidora; destruimento; des-
truivel; destrutibilidade; destrutivel; destrutiva; destrutividade; destrutivismo; destrutivista; des-
trutivistico; destrutivo; destrutor; destrutora; heterodestruicéo; heterodestrutibilidade; hetero-
destrutiva; heterodestrutivo.

Neologia. As duas expressdes compostas temperamento autodestrutivo autorreferencia-
do e temperamento autodestrutivo heterorreferenciado sdo neologismos técnicos da Tempera-
mentologia.

Antonimologia: 1. Temperamento autoconstrutivo. 2. Intraconsciencialidade matura.
3. Materpensene evolutivo. 4. Carater pessoal homeostatico. 5. Imperturbabilidade. 6. Agressi-
vidade sadia. 7. Higidez autotemperamental.

Estrangeirismologia: a body art; os piercings somaticos; o bullying; a tattoo; a self-
-mortification; a human self-destruction; o modismo do you only live once (YOLO).

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
guanto a Autopatopensenologia.

Megapensenologia. Eis 3 megapensenes trivocabulares relacionados ao tema: — Auto-
destruicdo gera heterodestruicio. Autassediar-se € autodestruir-se. Autodestruicdo ndo, auto-
construgdo.

Coloquiologia. Eis expressdo popular demonstrativa da raiz cultural autodestrutiva: — Se
esta no inferno, abrace o capeta.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da autodestruicdo; o holopensene pessoal da inca-
pacidade evolutiva; o holopensene pessoal intoxicado; o holopensene da promiscuidade; o holo-
pensene do hedonismo; os autopatopensenes; a autopatopensenidade; os autocontrapensenes;
a autocontrapensenidade; os retropensenes; a retropensenidade; os tanatopensenes; a tanatopense-
nidade; os xenopensenes; a xenopensenidade; a autopensenidade psicossomatica; os bagulhos au-
topensénicos; as fraturas expostas autopensénicas; as cunhas xenopensénicas; o flagelo autopen-
sénico; o furo na autopensenidade; a fissura holopensénica; os gatilhos retropatopensénicos; a ex-
trassensibilidade a retroalimentacdo patopensénica; a ruminacgao pensénica.
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Fatologia: o temperamento autodestrutivo; a antissomatica; o comando da manifestacéo
consciencial fundamentado no temperamento autodestrutivo; a autodestruicdo social; as fugas da
autoproéxis; a necessidade de envolver-se em situacdes limitrofes; a dificuldade na aferigdo cien-
tifica das dessomas resultantes do autotemperamento destrutivo; a insuficiéncia nos laudos técni-
cos e certificados de 6bito; o conluio autodestrutivo social decorrente da falta de cuidado ao ser
humano; o arrependimento pés-surtos de autodestruicdo; os ataques destrutivos internos; os ata-
ques destrutivos externos de raizes internas; as fantasias e enredos falaciosos da mente autodes-
trutiva; o habito de culpar o mundo pelas préprias infelicidades; as mudancas abruptas caotizando
a realidade consciencial supersaturada; os componentes autodestrutivos inconscientes; as perdas
aparentemente irreparaveis e o fracasso da autossuperacdo; a submisséo a violéncia; o luto per-
manente; a falta de vontade em viver; a anticosmoética impregnada na automanifestacdo; os com-
portamentos encobertadores da violéncia; o ato de rasgar-se em emogdes lancinantes; o ato de
ndo assumir responsabilidades gritantes; o ato de violentar o préprio soma; o ato de arrancar
e comer 0s proprios cabelos; o ato de arrancar a cuticula do dedo; o ato de bater com a cabega na
parede; o ato de cortar os punhos; o ato de beber até cair; a onicofagia; os vicios em geral; a pro-
pensdo a acidentes; as doencas corriqueiramente desenvolvidas pelos habitos de autodestruicao;
as doencas desenvolvidas em consequéncia da “ilegalidade biologica” do modus vivendi da auto-
destruicdo; a baixa imunidade psicofisiolégica; o organismo autofagico; a magreza doentia;
a obesidade mérbida; a incapacidade em ganhar peso; a incapacidade em perder peso; as tatua-
gens e outros tipos de mutilagbes somaticas permitidas socialmente; o maltrato a animais subuma-
nos; a depressdo e a melin atuando tal acido sulfirico somatico; a auto e heterotortura; o carcere
afetivo; os crimes passionais; o raptus; a raiz autodestrutiva do portador de armas letais ou néo
letais; as guerras nucleares e biologicas enquanto apice da autodestrutibilidade humana (suicidio
da humanidade); a ignorancia e a falta de aplicacdo teatica do paradigma consciencial; a incapaci-
dade em assistir; a impoténcia interassistencial; a viragem evolutiva servindo de exemplo; 0s gru-
pos andnimos de ajuda; o apoio interassistencial as conscins estacionadas no gargalo da autodes-
truicdo.

Parafatologia: a ignorancia plena quanto ao emprego do estado vibracional (EV) profi-
latico; a anti-holossomatica; a frustracdo do suicida na impossibilidade da morte da consciéncia;
a tendéncia a possessdes interconscienciais; as patologias holossomaticas; os traumas multiexis-
tencias manifestados na autocorrosdo atual; o soma atual comprometido em razdo dos retrosso-
mas destruidos; as influéncias de consciexes na manutencéo do status quo da autodestrutibilidade;
as alteracdes patoldgicas da paragenética resultando em neossomas defeituosos; a labilidade para-
psiquica e a alta sugestionabilidade da consciéncia autodestrutiva; a melex anunciada; o Curso
Intermissivo (CI) pré-ressomatico dando recursos e estimulos para a reciclagem do temperamento
autodestrutivo.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo interassistencial dos grupos anénimos de ajuda; o siner-
gismo patolégico autoculpa—inconformismo doentio; o sinergismo patoldgico dos grupos de
consciéncias autodestrutivas.

Principiologia: o principio patoldgico do materialismo; o principio da restauracdo evo-
lutiva; o principio “dos males, o menor”’; 0 principio da singularidade autobiogréfica; o princi-
pio do “isso ndo é para mim”; 0 principio “se ndo é bom ndo adianta fazer maquilagem”’;
o principio do exemplarismo pessoal (PEP).

Codigologia: o Cédigo Penal comumente violado nos casos de autodestruicdo; o codigo
pessoal de Cosmoética (CPC) atuante na viragem evolutiva da consciéncia empenhada em reci-
clar o temperamento autodestrutivo.

Teoriologia: a teoria da interprisdo grupocarmica; a teoria do endividamento egocar-
mico levando a conscin & bancarrota evolutiva; o temperamento autodestrutivo tal manifestacdo
da teoria dos gargalos evolutivos.
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Tecnologia: a técnica do sobrepairamento analitico aplicado aos estudos e pesquisas;
a técnica da desassim; a técnica interassistencial do espelho.

Voluntariologia: o voluntariado conscienciol6gico exigindo autocoeréncia nas mani-
festagBes da atual existéncia em fungédo da maxiproéxis grupal.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciologico da desperticidade; o laboratorio
conscienciologico da imobilidade fisica vigil (IFV); o laboratorio consciencioldgico da Penseno-
logia; o laboratorio conscienciologico Acoplamentarium contribuindo para a compreensdo multi-
existencial do temperamento atual.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Assistenciologia; o Colégio Invisivel da Dessoma-
tologia; o Colégio Invisivel da Consciencioterapia.

Efeitologia: o efeito incomensuravel do exemplarismo evolutivo; o efeito patoldgico da
autossubjetividade destrutiva refletida na realidade objetiva; o efeito ralo do ciclo de amizades
destrutivas; o efeito autodestrutivo da negacdo da realidade multidimensional.

Neossinapsologia: as neossinapses adquiridas pelo estudo sobrepairado da retrorre-
alidade; as neossinapses refletindo na mudanca do comportamento da conscin autodestrutiva;
o temperamento autodestrutivo atravancando o processo do desenvolvimento de neossinapses;
a caréncia de neossinapses.

Ciclologia: o ciclo expectativa-frustracao-fracasso-culpa-peniténcia-autoflagelo; o ci-
clo circadiano desregulado; o ciclo de adversidades autoimpostas.

Enumerologia: a autocorrosdo; a autorruina; a autopunicdo; a autopeniténcia; a auto-
contricdo; a autopena; o autotormento. A lacuna evolutiva; a lacuna autopensénica; a lacuna seri-
exologica; a lacuna da formagcdo cultural; a lacuna proexolégica; a lacuna do discurso; a lacuna
da interassistencialidade. A tentativa de suicidio; o suicidio silencioso; o suicidio lento; o suicidio
subintencional; o suicidio grupal; o suicidio fulminante; o suicidio previsivel.

Binomiologia: o bindmio autodestruicdo-autassédio; o bindmio autodestruicao-hetero-
destruicdo; o binbmio heterodestruicdo-heterassédio; o bindmio autoperdoamento-heteoroimper-
doamento; o bindmio homicidio-suicidio; o binbmio melin-melex; o binbmio caréncias afetivas—
compensacdes impulsivas.

Interaciologia: a interacdo multidimensional dos parceiros de retrovidas atuantes nas
manifestacdes da conscin autodestrutiva; a interacédo penosa conscin autodestrutiva—amparador.

Crescendologia: o crescendo nosogréfico inseguranca-autoculpabilidade-autoflagelo;
o0 crescendo patolégico tentativa de suicidio—suicidio exitoso.

Trinomiologia: o trindbmio comportamento autodestrutivo—-dessoma prematura—melex;
o trinbmio sofrimento-autodestruicdo-Baratrosfera; o trinbmio cunha mental-materialismo-pa-
rapsicose pds-dessomatica; o trindmio inseguranga—pré-derrota—fracasso.

Polinomiologia: o polindmio toxicomania-riscomania-sexomania-tabagismo-alcoolismo-
-belicismo-workaholism enquanto manifestagBes comportamentais do temperamento autodestru-
tivo.

Antagonismologia: o antagonismo autodestrui¢do anticosmoética / cosmoética destru-
tiva; o antagonismo autodestruicao patoldgica / autodesconstrucao recinoldgica.

Paradoxologia: o paradoxo da autodestruicdo poder gerar algum nivel de heterodes-
truicdo; o paradoxo de dessomas acidentais poderem ter raizes autointencionais; o paradoxo de
se viver em funcdo da dessoma; o paradoxo de a vida aparentemente boa poder resultar em
autodestruicdo; o paradoxo de a vida aparentemente sofrida poder resultar em autossuperacao.

Politicologia: a politica social da permissividade; a politica publica falhando no resgate
de consciéncias autodestrutivas; a politica da impunidade; a egocracia.

Legislogia: a lei do menor esfor¢o evolutivo na estagnacdo consciencial; a lei da acéo
e reacdo; as leis da Biologia Humana atuando na dessoma prematura da conscin autodestrutiva;
a ilegalidade de condutas autodestrutivas; as paraleis atuando coercitivamente na mudanga de
postura da consciéncia autodestrutiva; as leis da Paragenética; a lei do maior esforco aplicada
a renovacgdo do temperamento.

Filiologia: a auséncia de biofilia; a auséncia de recinofilia; a auséncia de comunicofilia;
a auséncia de neofilia; a auséncia de bibliofilia; a tanatofilia; a algofilia.
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Fobiologia: a autopesquisofobia; a fisiofobia; a evoluciofobia; a neofobia; a egofobia;
a sociofobia; a panofobia.

Sindromologia: a sindrome de abstinéncia da Baratrosfera (SAB); a sindrome da ecto-
pia afetiva (SEA); a sindrome do ansiosismo dirimindo obstinadamente o desenvolvimento do
trafal da paciéncia; a sindrome da pré-derrota; a sindrome da vontade débil; a sindrome do
estrangeiro (SEST); a sindrome da inseguranca.

Maniologia: a riscomania; a toxicomania; a sexomania; a ludomania; a tanatomania;
a egomania; a mania de doencas (hipocondria).

Mitologia: o mito da dor e do sofrimento serem 0s (inicos viéses do crescimento intimo.

Holotecologia: a dessomatoteca; a socioteca; a antissomatoteca; a psicossomatoteca;
a psicopatoteca; a egoteca; a patopensenoteca.

Interdisciplinologia: a Temperamentologia; a Perfilologia; a Autopesquisologia; a Au-
todessomatologia; a Somatologia; a Parapatologia; a Autassediologia; a Falaciologia; a Paragene-
ticologia; a Mimeticologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin autodestrutiva; a consréu ressomada; a consbel covarde; a isca
humana inconsciente; a conscin atratora de acidentes; a consciéncia desestabilizada; a conscin-
-cadaver; a conscin robotizada; a personalidade visceral; a personalidade baratrosférica; a per-
sonalidade entropica; a personalidade autassediada; a consciéncia heterassediada; a personalidade
bifronte; a personalidade obcecada; a personalidade extremista.

Masculinologia: o pré-serendo vulgar; o semivivo; o sonambulo existencial; o toxico-
maniaco; o drogadito; o complexado; o melancélico; o depressivo; o riscomaniaco; o suicida;
o homem-bomba; o escritor, dramaturgo, ator e diretor teatral Antonin Artaud (1896-1948);
0 musico inglés lan Curtis (1956-1980); o pintor holandés Vincent Willem Van Gogh (1853-
-1890); o intermissivista inadaptado; o intermissivista obnubilado.

Femininologia: a pré-serenona vulgar; a semiviva; a sonambula existencial; a toxi-
comaniaca; a drogadita; a complexada; a melancdlica; a depressiva; a riscomaniaca; a suicida;
a mulher-bomba; a gestante-bomba; a dramaturga inglesa Sarah Kane (1971-1999); a intermissi-
vista inadaptado; a intermissivista obnubilada.

Hominologia: o Homo sapiens autocidiarius; o0 Homo sapiens antissomaticus; o Homo
sapiens acriticus; o Homo sapiens autovictimatus; o Homo sapiens pessimista; o Homo sapiens
masochista; 0 Homo sapiens psychopathicus.

V. Argumentologia

Exemplologia: temperamento autodestrutivo autorreferenciado = o trago intraconscien-
cial indutor do apice de malignidade contra o préprio corpo, o suicidio; temperamento autodestru-
tivo heretorreferenciado = o trago intraconsciencial indutor do &pice de malignidade contra si, de
repercussdo no soma do outro, o homicidio.

Culturologia: a cultura da violéncia; a cultura da autodestrui¢do; a aceitacao cultural
da autopuni¢do; a cultura da dor; a cultura da sinistrose; a cultura do desperdicio; a cultura ma-
terialista.

Caracterologia. Sob a 6tica da Temperamentologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 100 caracteristicas, tendéncias e tragos, simples ou complexos, identificaveis no tempera-
mento autodestrutivo:

01. Acidentabilidade. Tendéncia a envolver-se com acidentes leves ou graves.
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02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42,
43.

Acriticismo. N&o apresentar base de juizo de valor e senso critico.

Alienagéo. Ser indiferente quanto ao mundo.

Angustia. Amargurar-se diante da ameaca de fracasso existencial iminente.
Antissexossomatica. Ser contrario a fisiologia natural do sexossoma.
Antissomaticidade. Tomar atitudes contrarias a Autobiologia.

Apriorismose. Raciocinar a partir de preconceitos.

Autassedialidade. Estar imerso na condi¢do do autassédio sempre presente.
Autengano. Basear escolhas em argumentos aparentemente ldgicos, mas falhos.
Autismo. Polarizar-se de maneira patoldgica na autointraconsciencialidade.
Autocobranca. Exigir de si esmero doentio.

Autocorrupcao. Ser conivente com a anticosmoética.

Autodepreciacdo. Menoscabar-se constantemente desdenhando autotrafores.
Autofagia. Consumir a propria substancia vital e os proprios tecidos.

Autoflagelo. Castigar-se interna ou externamente.

Autopatia. Ser insensivel quanto aos seres.

Autoperdoamento. Conceder perddo a si pelos erros cometidos repetidamente.
Autorrepressdo. Inibir e suprimir processos intraconscienciais comuns.
Autossabotamento. Prejudicar-se em tentativas de autossuperacao.
Autovilipéndio. Desprezar-se e considerar-se indigno ou sem valor algum.
Autovitimizacdo. Fazer-se de vitima dos infortinios da existéncia consciencial.
Baixa autestima. Apresentar falta do autovalor insito.

Belicismo. Ser conivente, participativo e multiplicador da violéncia.

Bifrontismo. Oscilar em extremos a automanifestacdo (duas caras).
Bipolaridade. Apresentar variaces de humor extremas (distdrbio bipolar).
Caotizagdo. Viver em realidade intima completamente desorganizada.

Caréncia. Necessitar afeto e apresentar privagdes maltiplas na personalidade.
Catastrofizagdo. Fazer constantemente tempestade em copo de agua.

Clivagem. Apresentar o processo da cisdo do ego (psicopatologia).
Conflituosidade. Viver constate conflito interno e externo.

Covardia. Ser acanhado, ausente de coragem e embebido no temor do insucesso.
Culpa. Responsabilizar desmedidamente a si ou outrem em razao da autocondicao.
Deméncia. Ter comprometido o senso de discernimento quanto a realidade.
Derrotismo. Sofrer ante o insucesso prévio ou posterior de empreitadas existenciais.
Desamparo. Carregar dentro de si a ideia de ter sido abandonado pela Humanidade.
Desesperanca. Considerar impossivel qualquer chance de melhora da autocondicéo.
Desespero. Vivenciar crises constantes de ansiedade diante dificuldades.
Desgosto. Ser insensivel ao joie de vivre.

Desorientaco. Sentir-se constamentemente sem rumo ou direcéo.

Displicéncia. Ser insipido e molenga.

Distor¢do. Apresentar distor¢do e desvirtuamento da autoimagem.

Dogmatismo. Apresentar tragos da rigidez da mentalidade dogmatica.

Egoismo. Desconsiderar a existéncia alheia e crer na rotagdo universal em torno do

préprio umbigéo.

44,
45.
46.

Emocionalismo. Viver a plena condicdo da psicossomaticidade patolégica.
Extremismo. Ser oito ou oitenta.
Fanatismo. Intolerar obtusamente realidades alheias e praticar desmedidamente

crencas e ideologias pessoais ou grupais.

47.
48.
49.
50.
51.
52.

Fantasia. Fantasiar e vivenciar enredos pessoais falsos e doentios.

Fantoche. Ser boneco de pano da vontade alheia (consciéncia manipulavel).
Fatalismo. Crer na incapacidade de mudar o rumo dos acontecimentos.

Fuga. Afugentar-se com frequéncia de desafios ou oportunidades de crescimento.
Hedonismo. Buscar o prazer a qualquer preco.

Heterassedialidade. Estar lucido ou ndo para a pratica do heterassédio constante.
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53.
54,
mana).
55.
humana.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
guagem alhei
62.
63.
64.
65.
66.
67.
sadia.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
a prépria con
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
tissociabilidal
91.
92.
93.
94.
95.
96.
97.
98.

Histeria. Passar constantemente por surtos de imaturidades.
Hostilidade. Revelar violéncia, ameaca e inimizade contra tudo e todos (besta hu-

Idiotismo. Ser vollvel, penetravel, estimulador e manifestante da estupidez e tolice

llogicidade. Manter autopensenidade desprovidada de Idgica, nexo e razdo.
Imaturidade. N&do aproveitar experiéncias em prol da autevolugo.

Impaciéncia. Fervilhar-se internamente contra o tempo natural do Cosmos.
Impulsividade. Explodir com facilidade diante de fatos e contratempos.
Inautenticidade. Vestir estereétipos existenciais (opacidade consciencial).
Incomunicabilidade. N&o conseguir expressar-se acuradamente nem captar a lin-
a sem ruidos.

Inconstancia. Ser notoriamente volatil e espraiado.

Indiferenca. Ausentar-se de interesse em qualquer fator ou valor evolutivo.
Indoléncia. Perder-se na morosidade evolutiva.

Inseguranca. Vivenciar a falsa nocdo de desprotecéo do ego.

Inveja. Corroer-se no desejo profundo e doentio de possuir heterorrealidades.
Irracionalidade. Ser completamente contrario a razdo e logica da pensenidade

Labilidade. Ser instavel emacional e parapsiquicamente.

Malevoléncia. Apreciar situagdes funestas, calamitosas e catastrofes.
Manipulac&o. Ser, consciente ou ndo, manipulador dos fatos e consciéncias.
Masoquismo. Ter gosto e buscar a dor e o sofrimento em si ou para si.

Medo. Estar constantemente sob o jugo do medo.

Melancolia. Delapidar-se na melin ou na melex.

Melindre. Ser facilmente abalavel ou excessivamente fragil.

Monoideismo. Pensar constantemente sobre 0 mesmo assunto, em especial sobre
dicdo existencial.

Negligéncia. Negligenciar a realidade e os prdprios problemas.

Niilismo. Reduzir a autexisténcia ao nada (autoaniquilamento).

Ociosidade. Viver usualmente a condicdo do 6cio destrutivo.
Patointencionalidade. Carregar sempre a intencdo ddbia e anticosmoética.
Permissividade. Ser permissivo quanto a auto e heteroanticosmoética.
Pessimismo. Evidenciar a sinistrose e estar sempre a espera do pior.

Possesséo. Estar sujeito a corriqueiros episodios de possessdo consciencial.
Promiscuidade. Prostituir-se a sexocracia e vender-se pensenicamente.

Psicose. Ser portador, diagnosticado ou ndo, de psicopatia ou doengas mentais.
Pusilanimidade. Sofrer de abulia ou ser incapaz de tomar decisfes voluntariamente.
Raiva. Ruminar constantemente pensenes da raiva, irritagao e ojeriza.

Rancor. Guardar ressentimentos e ddio profundo néo expresso.

Riscomania. Ser avido buscador das situacdes de risco de vida.

Sadismo. Ter prazer ao provocar dor e sofrimento em outras consciéncias.
Sociopatia. Exteriorizar comportamentos classificados como patologias sociais (an-
de).

Subversividade. Ser subversivo e opositor do bem-estar comum.
Sugestionabilidade. Ser facilmente levado na conversa do outro.
Superficialidade. Apresentar vagueza na autopensenidade.

Tédio. Cair constamente em apatia e enfado.

Timidez. Recluir-se na autotimidez morbida.

Toxicomania. Buscar reflugio em drogas e substancias farmacoldgicas em geral.
Trafarismo. Valorizar tragos-fardos em detrimento dos tragos-forca.

Vazio. Sentir frequentemente o vazio interno.
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99. Vinganca. Manifestar a autodestrui¢do como represéalia ao mundo em razdo dos ma-
les internos.
100. Volupia. Deleitar-se na luxdria e nos prazeres da carne.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o temperamento autodestrutivo, indicados para a expan-
sdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interes-
sados:

01. Aberracdo antifisiologica: Parapatologia; Nosografico.

02. Agente antiprimener: Energossomatologia; Nosografico.

03. Anticura: Consciencioterapia; Nosogréafico.

04. Antissomética: Somatologia; Nosogréfico.

05. Autocidio: Parapatologia; Nosografico.

06. Autodilecdo paragenética: Filiologia; Neutro.

07. Autotortura: Autoconscienciometrologia; Nosografico.

08. Cacoete holobiogréafico: Autoconscienciometrologia; Nosogréafico.

09. Comando temperamental: Autoconscienciometrologia; Nosografico.

10. Dessoma prematura anunciada: Autodessomatologia; Nosografico.

11. Estigma autobiografico: Psicossomatologia; Nosografico.

12. Forca do atraso: Parapatologia; Nosografico.

13. Raiz do temperamento: Autotemperamentologia; Neutro.

14. Reciclagem do temperamento: Temperamentologia; Homeostatico.

15. Retropensenidade: Pensenologia; Neutro.

AS SUTILEZAS DO TEMPERAMENTO AUTODESTRUTIVO
SAO CAPAZES DE MINAR SUBSTANCIALMENTE A ATUA-
CAO CONSCIENCIAL. NA ERA DA INFORMACAO, NAO
HA JUSTIFICATIVAS PARA A INDOLE AUTODEMOLIDORA.

Questionologia.Vocé, leitor ou leitora, ainda identifica na prdpria intraconsciencialidade
sinais sutis do temperamento autodestrutivo? Quais posturas exemplaristas tem tomado para mu-
dar o holopensene humano da autodestrutibilidade?

Filmografia Especifica:

1. Clube da Luta. Titulo Original: Fight Club. Pais: EUA. Data: 1999. Durag&do: 139 min. Género: Drama.
Idade (censura): 18 anos. Idioma: Inglés. Cor: Colorido. Legendado: Portugués & Espanhol (em DVD). Diregéo: Da-
vid Fincher. Elenco: Edward Norton; Brad Pitt; Helena Bonham Carter; Meat Loaf; Zach Grenier; Richmond Arquette;
David Andrews; George Maguire; & Eugenie Bondurant. Producéo: Ross Grayson Bell; Cean Chaffin; & Art Linson.
Desenho de Producdo: Jim Uhls. Direcdo de Arte: Chris Gorak. Roteiro: Jim Uhls, inspirado no livro Fight Club de
Chuck Palahniuk. Fotografia: Jeff Cronenweth. MUsica: Dust Brothers. Montagem: James Haygood; & David Fincher.
Cenografia: Jay Hart. Figurino: Michael Kaplan. Edi¢&o: James Haygood. Efeitos Especiais: BUF; Blue Sky Studios;
Command Post Toybox; Digital Domain; & Gentle Giant Studios. Companhia: Fox 2000 Pictures; Regency Enterprises;
Linson Films; Atman Entertainment; & Knickerbocker Films. Sinopse: A vida do protagonista, profissional de escritério,
muda quando para preencher as horas de sono perdido em razdo de insOnia, passa a frequentar grupos andnimos de ajuda.
Ao viajar de avido, o rapaz faz amizade com determinado vendedor de sabonetes e a partir disso os 2 decidem se juntar
e fundam o Clube da Luta.

2. Controle: A Histéria de lan Curtis. Titulo Original: Control. Pais: Reino Unido. Data: 2007. Durag&o:
122 min. Género: Drama (Biografia). Idade (censura): 16 anos. Idioma: Inglés. Cor: Colorido. Legendado: Portugués
(em DVD). Direcéo: Anton Corbijn. Elenco: Sam Riley; Samantha Morton; Alexandra Maria Lara; Joe Anderson; James
Anthony Pearson; Harry Treadaway; Craig Parkinson; Toby Kabbell; Andrew Sheridan; & Robert Shelly. Produgéo: lain
Canning; Anton Corbijn; Deborah Curtis; & Todd Eckert. Desenho de Producéo: Matt Greenhalgh. Direcdo de Arte:
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Philip Elton. Roteiro: Deborah Curtis; & Matt Greenhalgh, inspirados no livro Touching from a Distance: lan Curtis and
Joy Division de Deborah Curtis. Fotografia: Martin Ruhe. MUsica: lan Neil. Montagem: Anton Corbijn; & Maria Dah-
lin. Cenografia: Josh Fifarek. Figurino: Julian Day. Edi¢do: Andrew Hulme. Efeitos Especiais: The Chimney Pot.
Companhia: 3 Dogs and a Pony; Becker Films; Claraflora; & EM Media. Sinopse: Filme biografico da vida e morte de
lan Curtis, vocalista da banda inglesa Joy Division, mostrando como os problemas pessoais, profissionais e amorosos le-
varam-no ao suicidio na idade de 23 anos.

3. O Retrato de Dorian Gray. Titulo Original: Dorian Gray. Pais: Reino Unido. Data: 2009. Duragéo: 112
min. Género: Drama. Idade (censura): 16 anos. Idioma: Inglés. Cor: Colorido. Legendado: Portugués (em DVD). Dire-
¢&o: Oliver Parker. Elenco: Ben Barnes; John Hollingworth; Cato Sandford; Pip Torrens; Fiona Shaw; Ben Chaplin; Ca-
roline Goodall; Maryam d'Abo; & Michael Culkin. Produgéo: Paul Brett; Simon Fawcett; & Barnaby Thompson. Dese-
nho de Producdo: Toby Finlay. Dire¢do de Arte: Rod McLean. Roteiro: Toby Finlay, inspirado no livro The Picture of
Dorian Gray de Oscar Wilde. Fotografia: Roger Pratt. MUsica: Charlie Mole. Montagem: Oliver Parker; Lea More-
ment; & Guy Bensley. Cenografia: Niamh Coulter. Figurino: Ruth Myers. Edi¢do: Guy Bensley. Efeitos Especiais:
Moving Picture Company (MPC); & Plowman Craven & Associates. Companhia: Ealing Studios; Alliance Films;
Fragile Films; UK Film Council; Aramid Entertainment Fund; & Prescience. Sinopse: O filme retrata a vida do ingénuo
e jovem Dorian Gray a partir da mudanga de residéncia para a cidade de Londres, ap6s ter recebido grande heranca. A tra-
ma gira em torno da relagdo de Dorian Gray com o quadro pintado em propria homenagem, onde esta retratada a beleza do
jovem. A partir da relagdo de Dorian com o quadro, 0 personagem passa a viver a busca incessante pelo prazer e pela
luxuria.

4, Ultimos Dias. Titulo Original: Last Days. Pais: EUA. Data: 2005. Durag&o: 97 min. Género: Drama.
Idade (censura): 16 anos. ldioma: Inglés. Cor: Colorido. Legendado: Portugués (em DVD). Dire¢do: Gus Van Sant.
Elenco: Michael Pitt; Lukas Haas; Asia Argento; Scott Patrick Green; Nicole Vicius; Ricky Jay; Ryan Orion; Harmony
Korine; & Rodrigo Lopresti. Producéo: Jay Hernandez; & Dany Wolf. Desenho de Produgéo; Roteiro; Montagem
& Edicéo: Gus Van Sant. Diregdo de Arte: Tim Grimes. Fotografia: Harris Savides. Musica: Rodrigo Lopresti. Mon-
tagem: Gus Van Sant. Cenografia: Sarah E. McMillan. Figurino: Michelle Matland. Efeitos Especiais: Illusion Arts.
Companhia: HBO Films; Meno Film Company; Picturehouse Entertainment; & Pie Films Inc. Sinopse: O filme mostra
de maneira ficcional os Gltimos momentos de vida do musico Kurt Cobain, dramatizados pelo personagem Blake, vivendo
0 caos existencial devido ao excesso de pressdo, isola-se em casa para escrever a Gltima cancdo antes de cometer o suicidio.
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