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M I T R I D A T I S M O    P A C I O L Ó G I C O  
(P A C I O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. O mitridatismo paciológico é o processo ou efeito de imunização da cons-

cin, homem ou mulher, contra as posturas bélicas, por meio do autoposicionamento reciclogênico 

e enfrentamento de animosidades sedimentadas no temperamento pessoal, resultando na qualifi-

cação do desempenho interassistencial e na criação de neossinapses evolutivas geradoras de paz 

íntima inabalável. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O vocábulo mitridatismo vem do idioma Latim Científico, mithridatum, “de-

signação de contraveneno”, adaptado do idioma Grego, Mithridátés, “Mitrídates VI, rei do Ponto 

Euxino, a quem era atribuída a invenção de tal mistura”. Surgiu no Século XVIII. O sufixo ismo 

deriva do idioma Grego, ísmos “doutrina; escola; teoria ou princípio artístico, filosófico; político 
ou religioso; ato, prática ou resultado; peculiaridade; ação; conduta; hábito ou qualidade caracte-

rística; quadro mórbido; condição patológica”, e é formador de nome de ação de certos verbos.  

O primeiro elemento de composição pac(i) provém do idioma Latim, pax, “paz; estado de paz; 

tratado de paz”. Surgiu no Século XII. O segundo elemento de composição logia advém do idio-

ma Grego, lógos, “Ciência; Arte; tratado; exposição cabal; tratamento sistemático de 1 tema”. 

Sinonimologia: 1.  Mitridatismo antibelicista. 2.  Imunização paciológica. 3.  Desconta-

minação da beligerância. 4.  Antídoto à beligerância. 5.  Resistência aos efeitos da hostilidade. 

Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 11 cognatos derivados do vocábulo mitridato: 

antiautomitridatismo; antimitridatismo; automitridatismo; autoparamitridatismo; mitridática; mi-

tridático; mitridatismo; mitridatização; mitridatizada; mitridatizado; mitridatizar. 

Neologia. As 3 expressões compostas mitridatismo paciológico, mitridatismo paciológico 
inato e mitridatismo paciológico adquirido são neologismos técnicos da Paciologia. 

Antonimologia: 1.  Postura belicista. 2.  Contaminação hostil. 3.  Sensibilidade bélica. 

4.  Aversão à paz. 5.  Predomínio da malevolência. 6.  Mitridatismo egoico. 

Estrangeirismologia: o breakthrough evolutivo; o evolutionary selfincrease; o acid test 

da autovivência; o Recexarium; o upgrade experimental. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à holomaturidade aplicada à paz íntima. 

Ortopensatologia: – “Paz. A paz do grupo evolutivo começa pela paz íntima de cada 

consciência”. “Nem a ressoma e nem a dessoma dão a paz à consciência. A paz é uma conquista 

íntima, cada vez maior, dos autesforços da consciência, independentemente das tribulações, cho-

que e entrechoques da evolução”. “É difícil cobrarmos a paz mundial, mas já não é difícil cobrar-

mos a paz interior quanto a nós mesmo: depende da vontade”. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal do mitridatismo paciológico; os pacipensenes; a pa-

cipensenidade; os benignopensenes; a benignopensenidade; os lucidopensenes; a lucidopenseni-

dade; os harmonopensenes; a harmonopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os neo-

pensenes; a neopensenidade; a retilinearidade pensênica; a superação da pensenidade anticosmoé-

tica; os cosmoeticopensenes; a cosmoeticopensenidade; os pensenes da autopesquisa; a reeduca-

ção pensênica e a promoção gradativa da mudança holopensênica; a autodefesa pensênica racio-

nalizada; a lisura pensênica; o alívio da pensenização sem atritos; a neutralização dos exopense-

nes doentios; a autopensenização anticonflitiva; o holopensene pessoal do bom humor; a imper-
turbabilidade autopensênica conquistada na autodesperticidade; os proexopensenes; a proexopen-

senidade; o holopensene da interassistencialidade. 
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Fatologia: o mitridatismo paciológico; a conquista da evolução gradativa da paz íntima; 

a autoturbulência domesticada pouco a pouco; a capacidade de suportar as consequências da hos-

tilidade, sem abrir mão da paz íntima; a sustentação e manutenção da postura de paz diante de 

qualquer situação conflituosa; o enfrentamento do auto e heterobelicismo; as reciclagens íntimas 

pacificadoras; a imperturbabilidade; a conquista da isenção cosmoética; a ausência da satisfação ma-

lévola; a extinção da mediocridade; o autenfrentamento, indispensável, da realidade incômoda; a au-

topacificação teática; o ativismo antiviolência; a evitação da beligerância; a saturação das posturas 

ultrapassadas do belicismo; a superação do comportamento agressivo; a passagem pelos gargalos 

evolutivos; a autoridade moral para a tares, catalisadora da pacificação; a cura das doenças autoi-

munes; a antiviolência pessoal; a extirpação dos ressentimentos; a postura antipunitiva; a identifi-

cação das irracionalidades; os trafares psicossomáticos impeditivos da imunidade contra o belicis-
mo; o reconhecimento e enfrentamento ativo e constante dos trafares pessoais a serem extintos 

nas automanifestações; o aprendizado a partir dos próprios erros; a motivação pelo autaprimora-

mento contínuo; os esforços ininterruptos em busca da refratariedade íntima a posturas bélicas;  

a resistência não violenta; o uso coerente da racionalidade; a priorização dos megatrafores no com-

portamento; os autotrafores pacificadores na condição de anticorpos específicos para neutraliza-

ção da patologia da beligerância; a observação sem julgamento; a gratidão; o sobrepairamento das 

vivências inúteis; a capacidade de perceber a desnecessidade do desespero; a vontade firme e calcu-

lada para superação dos frequentes obstáculos; a coexistência pacífica e prazerosa com a Natureza; 

a convivência pacífica e produtiva com as diferenças; o fim das hierarquias anticosmoéticas;  

o aprendizado em tomar decisões em conjunto; o ato de não temer a competitividade sadia; a li-

berdade e a espontaneidade de agir com discernimento; o senso de aproveitamento útil da existên-
cia humana; a contribuição pessoal para a diminuição da violência na Socin ainda patológica;  

a intencionalidade cosmoética na condição de proteção consciencial; o domínio da psicomotricida-

de cosmoética; a pacificação íntima conquistada pelo autoconhecimento; a nova natureza pacífica 

predominando na atual vida; a pacificação acolhedora quando das vicissitudes experimentadas pe-

lo grupo evolutivo; o compromisso de perseverar na busca da solução de conflitos pessoais e gru-

pocármicos; a compreensão do papel pessoal no grupo evolutivo mais íntimo; a vivência do pre-

ceito “gostar de gostar de pessoas”; a capacidade de sobrepairar as imaturidades na busca de isen-

ção e equilíbrio; o caminho da aquisição do senso universalista; o aprimoramento pessoal para  

a contribuição à reurbex; a autodesperticidade. 

 

Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; a preparação ante-
cipada da paragenética futura; a função do mentalsoma na estrutura do holossoma; a determina-

ção para a conquista do autodomínio das bioenergias; a intenção cosmoética acompanhada da auto-

confiança nas próprias energias conscienciais (ECs); a retrocognição na condição de vacina de er-

ros há tempos cometidos; os exercícios constantes do mentalsoma direcionados ao mitridatismo 

paciológico; o convívio maior interassistencial com assediadores extrafísicos; a superação das 

ideias baratrosféricas; o pré-requisito da autoconfiança e afetividade teática para adentrar à Bara-

trosfera; o antídoto contra as interprisões grupocármicas; a blindagem energética; a projeção vexa-

minosa explicitando posturas belicistas; o lacre da autodefesa energética fechando a brecha para  

o auto e heterassédio; a maturidade parapsíquica. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo autequilíbrio–paz íntima permanente; o sinergismo enten-

dimento teórico–vivência prática; a intensidade das conexões sinérgicas sadias a partir da conscin. 

Principiologia: o princípio da não violência; o princípio da incorruptibilidade; o prin-

cípio da autodefesa pensênica; o princípio evolutivo da megafraternidade; o princípio da auto-

pesquisa para evolução consciencial; o princípio do autorrevezamento consciencial; o princípio 

de não pensar mal de ninguém; o princípio das prioridades evolutivas; o princípio da construção 

da harmonia holossomática. 
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Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC) vivenciado e construindo a autoi-

munidade consciencial; o comprometimento teático com as cláusulas pacifistas do CPC; o código 

grupal de Cosmoética (CGC); a eliminação dos códigos grupais de beligerância. 

Teoriologia: a teoria do Homo sapiens pacificus; a teoria da automimese bélica dispen-

sável; a teoria da reurbex; a teática consciencial da antiviolência; a teática da paz íntima. 

Tecnologia: a técnica do mitridatismo predispondo à conquista da desperticidade; a téc-

nica do sobrepairamento; as técnicas de autodefesa energética; a técnica de mais 1 ano de vida 

intrafísica; as técnicas de desassédio mentalsomático; a técnica da reciclagem intraconsciencial; 

a técnica do autoquestionamento quanto aos incômodos perante os erros alheios; a técnica da 

desdramatização emocional. 

Voluntariologia: a autodoação dos voluntários nos esforços de pacificação; o paravo-
luntariado pró-paz. 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico Pacificarium; o laboratório consci-

enciológico do estado vibracional; o laboratório conscienciológico Serenarium; o laboratório 

conscienciológico da Autoproexologia; o laboratório conscienciológico da Autopensenologia;  

o laboratório conscienciológico da Autodespertologia. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Paciologia; o Colégio Invisível da Homeostaticolo-

gia; o Colégio Invisível dos Seres Despertos; o Colégio Invisível da Megafraternidade; o Colégio 

Invisível dos Serenões. 

Efeitologia: o efeito da ampliação do mitridatismo paciológico na paz íntima; os efeitos 

do mitridatismo paciológico intra e extrafísico afetando outras consciências; os exemplos pacífi-

cos gerando efeitos assistenciais duradouros; os efeitos alentadores da cosmoética na capacidade 
de heterodesassédio; o efeito da autopacificação hoje refletindo na superação de novas dificulda-

des amanhã; o efeito das atitudes pacíficas gerando saldo positivo na Ficha Evolutiva Pessoal 

(FEP); os efeitos da conquista da autoimunização paciológica permanente; os efeitos evolutivos 

da pacipensenidade; o efeito de autoblindagem da conduta cosmoética; os efeitos da autocatarse 

pensênica. 

Neossinapsologia: a reciclagem das retrossinapses belicistas abrindo espaço às neossi-

napses pacíficas; as neossinapses da autodesassedialidade permanente; as neossinapses pró-evo-

lutivas predominando sobre as retrossinapses estagnadoras; as neossinapses da antibeligerância 

fixadas para o resto da vida humana; a formação de neossinapses a partir da renúncia às mágoas 

pessoais. 

Ciclologia: o ciclo incômodo–reflexão–compreensão–pacificação–refratariedade aco-

lhedora; o uso da racionalidade para sair do ciclo persecutório vítima-algoz; o ciclo necessidade 
evolutiva–priorização–conquista–sustentação–domínio; o ciclo meta-conquista. 

Enumerologia: a autoimunidade; a autodefensibilidade; a refratariedade; a imparcialida-

de; a equidade; a isenção; a imperturbabilidade. 

Binomiologia: o binômio equilíbrio energossomático–imunidade holossomática preser-

vada; o binômio persistência–paciência mentalsomática; o binômio heteroperdoamento-autoim-

perdoamento; o binômio qualificação pessoal–qualificação grupal. 

Interaciologia: a interação dosagem de autopacificação–dosagem de autoimunidade;  

a interação mitridatismo paciológico–libertação do belicismo; a interação imunidade paciológi-

ca–desperticidade; a interação egocídio-antibelicismo; a interação autossuficiência evolutiva– 

–autossuperação da competitividade; a interação dos contrários. 

Crescendologia: o crescendo impulsividade–comedimento cosmoético; o crescendo in-
toxicação patopensênica doentia–ortopensenidade pacifista sadia; o crescendo mentalidade beli-

cista–mentalidade pacifista. 

Trinomiologia: o trinômio mitridático dose mínima–dose diária–maturação; o trinômio 

domínio das emoções–equidade–autopacificação; o trinômio automitridatismo–autossegurança– 

–êxito evolutivo; o trinômio domínio bioenergético–pacificação emocional–racionalidade multi-

dimensional; as reciclagens necessárias para a autossuperação do trinômio incômodo-reatividade- 

-autassédio. 
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Polinomiologia: o polinômio mitridatismo paciológico–imperturbabilidade–sobrepaira-

mento–cosmovisão evolutiva; o polinômio subcérebro domado–imaturidades superadas–assistên-

cia qualificada–evolução dinamizada; o polinômio compreensão-compromisso-vivência-exem-

plarismo interassistencial. 

Antagonismologia: o antagonismo mitridatismo / intoxicação; o antagonismo anticon-

flituosidade / indiferença; o antagonismo paz / guerra; o antagonismo cultura da antiviolência  

/ cultura da violência; o antagonismo assédio refratário / assédio receptor; o antagonismo fleu-

ma do desperto / insensibiblidade do serial killer; o antagonismo pensenosfera pacífica / pense-

nosfera agressiva; o antagonismo ataque / objeção. 

Paradoxologia: o paradoxo imunológico de ingerir o veneno para se defender dele; o pa-

radoxo de somente a consciência aberta a novas experiências cosmoéticas manter o corpo fecha-
do aos assédios interconscienciais. 

Politicologia: a cosmoeticocracia; a desassediocracia; a conscienciocracia; a discerni-

mentocracia; a lucidocracia; a proexocracia; a evoluciocracia. 

Legislogia: a lei da megafraternidade evolutiva; o fim da lei patológica da pena de mor-

te; o término da lei patológica de talião. 

Filiologia: a pacificofilia; a anticonflitofilia; a conscienciofilia; a desafiofilia; a reciclo-

filia; a autocurofilia; a neofilia. 

Fobiologia: a neofobia; a recexofobia; a proexofobia. 

Sindromologia: a superação da síndrome da autovitimização; o antídoto da síndrome da 

patopensenidade. 

Maniologia: a mania antievolutiva de viver pautado pelas manifestações instintivas sub-
cerebrais; o fim da mania dos ansiolíticos. 

Mitologia: o mito do bom selvagem; o fim da submissão pessoal aos mitos; o descarte dos 

mitos milenares. 

Holotecologia: a pacificoteca; a pensenoteca; a parapsicoteca; a evolucioteca; a desper-

toteca; a serenoteca. 

Interdisciplinologia: a Paciologia; a Autopacifismologia; a Autopesquisologia; a Autex-

perimentologia; a Parapercepciologia; a Autodesassediologia; a Interassistenciologia; a Autoprio-

rologia; a Proexologia; a Autodespertologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassistenci-

al; a conscin enciclopedista. 

 

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico; o ata-

cadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolutivo;  

o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o consciencioterapeuta;  

o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o reeduca-

dor; o epicon lúcido; o paciólogo; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reci-

clante existencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofiexista; 

o parapercepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o teletertu-

liano; o verbetólogo; o voluntário; o tocador de obra; o homem de ação. 

 
Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica; a ata-

cadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolutiva;  

a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a consciencioterapeuta;  

a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a reeducado-

ra; a epicon lúcida; a pacióloga; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reci-

clante existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista; a ofiexista; 

a parapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a teleter-

tuliana; a verbetóloga; a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de ação. 
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Hominologia: o Homo sapiens pacificator; o Homo sapiens autorreeducator; o Homo 

sapiens pacificus; o Homo sapiens cosmoethicus; o Homo sapiens despertus; o Homo sapiens 

fraternus; o Homo sapiens serenissimus. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: mitridatismo paciológico inato = a predisposição ao antibelicismo vinca-

do na paragenética; mitridatismo paciológico adquirido = a predisposição ao antibelicismo con-

quistado por meio dos autesforços recinológicos nesta vida intrafísica. 

 

Culturologia: a cultura da paz; a cultura da Despertologia; a cultura da megafraterni-
dade. 

 

Incômodos. Dentro da Automaturologia, torna-se indispensável encarar os incômodos pes-

soais na condição de gotas de veneno necessários para fomentar a autorreciclagem, constituindo, 

assim, o antígeno para a formação do automitridatismo paciológico. 

Reeducação. No contexto da Reeducaciologia, o mitridatismo paciológico há de ser vi-

venciado a partir das autossuperações e do progressivo autaperfeiçoamento, por meio dos trafores 

predominantes na estrutura íntima da consciência. Eis, a seguir, em ordem alfabética, 15 atitudes 

capazes de impulsionar o processo de recin em prol da manutenção da paz íntima: 

01.  Antivitimização: a eliminação das autoculpas. 

02.  Autequilíbrio: a ausência de ansiedade e antirreatividade emocional. 
03.  Autoconfiança: o autenfrentamento e superação da hipersensibilidade tola às hete-

rocríticas. 

04.  Autodesassédio: o corte definitivo dos autassédios. 

05.  Bom senso: a extinção dos acumpliciamentos negativos. 

06.  Coragem: a ausência de medos. 

07.  Desrepressão: a desarticulação dos mecanismos de defesa do ego (MDEs). 

08.  Firmeza: a resistência pacífica às adversidades e atribulações. 

09.  Imparcialidade: a autodeterminação de não tomar partido, porém, resolver as con-

tendas. 

10.  Ponderação: a aquisição da capacidade de resolver conflitos de maneira estratégica 

e construtiva. 

11.  Prudência: a decisão íntima de manter a autovigilância constante para o convívio 
com imaturidades e pertúrbios alheios, sem contaminações. 

12.  Resiliência: a ampliação da capacidade de tolerância às frustrações. 

13.  Retilinearidade: a eliminação dos pecadilhos mentais. 

14.  Sensatez: o ato de não querer ter sempre razão, pondo fim às decisões de cima para 

baixo. 

15.  Vontade: o empenho em permanecer no estado de pacificação íntima. 

 

Foco. Sob a ótica da Autexperimentologia, as aquisições traforísticas a partir dos esfor-

ços pessoais corroboram para a extinção do desperdício de energia com autodefesas infrutíferas  

e reforçam a manutenção do foco principal da automanifestação na imunização e fortalecimento 

da paz intraconsciencial. A autopacificação vem pelo mentalsoma. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com o mitridatismo paciológico, indicados para a expansão 

das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Ataraxia:  Homeostaticologia;  Homeostático. 
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02.  Autassédio:  Parapatologia;  Nosográfico. 

03.  Autoimunidade  consciencial:  Despertologia;  Homeostático. 

04.  Autopacificação  teática:  Pacifismologia;  Homeostático. 

05.  Cláusula  pacifista:  Pacifismologia;  Homeostático. 

06.  Conflituosidade:  Conflitologia;  Nosográfico. 

07.  Crescendo  pacifismo-Paciologia:  Paciologia;  Homeostático. 

08.  Instante  cosmoetificador:  Autocosmoeticologia;  Homeostático. 

09.  Paciograma:  Paciologia;  Homeostático. 

10.  Paciologia:  Holopesquisologia;  Homeostático. 

11.  Pacipensene:  Paciologia;  Homeostático. 

12.  Pseudo-harmonia:  Harmoniologia;  Neutro. 

13.  Reeducação  para  a  paz:  Pacifismologia;  Homeostático. 

14.  Sobrepairamento:  Holomaturologia;  Homeostático. 

15.  Técnica  da  anticonflituosidade-autopacificação:  Autexperimentologia;  Neutro. 

 

NO  PROCESSO  DO  MITRIDATISMO  PACIOLÓGICO  TORNA- 
-SE  IMPRESCINDÍVEL  A  DISPOSIÇÃO  PARA  TIRAR  PROVEI-
TO  EVOLUTIVO  DOS  ATAQUES  DE  QUALQUER  NATUREZA,  
EXERCÍCIO  PRÁTICO  PELA  CONQUISTA  DA  PAZ  ÍNTIMA. 

 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, resiste pacificamente às adversidades da vida 

com a pensenidade equilibrada e cosmoética? O nível de mitridatismo paciológico pessoal já per-
mite tal manifestação? 

 
Bibliografia  Específica: 

 

1.  Ceotto, Barbara; Diário de Autocura: Da Doença à Saúde Consciencial; apres. e posf. Leonardo Rodri-

gues; pref. Felix Wong; & Mário Oliveira; 224 p.; 16 caps.; 46 abrevs.; 15 citações; 1 cronologia; 22 E-mails; 26 enus.; 22 

estrangeirismos; 2 ilus.; 1 microbiografia; 21 websites; glos. 22 termos (médicos); 31filmes; 1nota; 73 refs.; 1 apênd.; alf.; 

geo.; ono.; 23 x 16 cm; br.; Associação Internacional Editares; Foz do Iguaçu, PR; 2014; página 102. 

2.  Rosenberg, B. Marshall; Comunicação Não-violenta: Técnicas para Aprimorar Relacionamentos Pesso-

ais e Profissionais (Nonviolent Communication: A Language of Life); pref. Arun Gandhi; revisor Dominic Barter; trad. 

Mário Vilela; 286 p.; 13 caps.; 6 relatos; 3 E-mails; 40 enus.; 1 tab.; 5 testes; 3 websites; 55 refs.; alf.; 21 x 14 cm; br.;  

3ª Ed.; Ágora; São Paulo, SP; 2006; páginas 35, 37 a 41 e 50. 

3.  Vieira, Waldo; Léxico de Ortopensatas; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; 2 Vols.; 1.800  

p.; Vols. 1 e 2; 1 blog; 652 conceitos analógicos; 22 E-mails; 19 enus.; 1 esquema da evolução consciencial; 17 fotos; 

glos. 6.476 termos; 1.811 megapensenes trivocabulares; 1 microbiografia; 20.800 ortopensatas; 2 tabs.; 120 técnicas lexi-

cográficas; 19 websites; 28,5 x 22 x 10 cm; enc.; Associação Internacional Editares; Foz do Iguaçu, PR; 2014; páginas 

373 e 490. 

4.  Idem; Homo sapiens Reurbanisatus; revisão Equipe de Revisores do Holociclo; 1.584 p.; 479 caps.; 139 

abrevs.; 40 ilus.; 7 índices; 102 sinopses; glos. 241 termos; 7.655 refs.; alf.; geo.; ono.; 29 x 21 x 7 cm; enc.; 3
a
 Ed. Gratui-

ta; Associação Internacional do Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC); Foz do Iguaçu, PR; 2004; pági-

nas 376 e 496. 

 
G. L. 


