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AUTORREEDUCAGCAO COMUNICOLOGICA
(COMUNICOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A autorreeducacao comunicolégica é o ato de tornar a educar 0 processo
autexpressivo da conscin, homem ou mulher, através de recursos, ferramentas e métodos especifi-
cos, visando o aprimoramento e a qualificaco dos autodesempenhos comunicativos, favorecendo
relacBes interconscienciais mais harmoniosas.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O primeiro elemento de composi¢cdo auto vem do idioma Grego, autos, “eu
mesmo; por si proprio”. O prefixo re deriva do idioma Latim, re, “retrocesso; retorno; recuo; re-
peticdo; iteracdo; reforco; intensificagdo”. O vocabulo educacgéo procede também do idioma La-
tim, educatio, “ag¢do de criar, de nutrir, cultura; cultivo”, de educare, “criar (alguma crianga);
amamentar; cuidar; educar; instruir; ensinar”. Surgiu no Século XVII. O termo reeducacao apare-
ceu no Século XX. A palavra comunicacdo provém do mesmo idioma Latim, communicatio,
“a¢do de comunicar, de partilhar, de dividir”, de communicare, “comunicar; por em comum; reu-
nir; conversar; misturar; partilhar; ter quinhdo em”. Surgiu no Século XV. O segundo elemento de
composicdo logia vem do idioma Grego, 16gos, “Ciéncia; Arte; tratado; exposi¢do cabal; trata-
mento sistematico de 1 tema”.

Sinonimologia: 1. Autorreeducabilidade comunicacional. 2. Reaprendizagem pessoal
comunicativa. 3. Reeducagéo pessoal da comunicabilidade. 4. Autorreabilitagdo comunicativa.

Neologia. As 3 expressdes compostas autorreeducagdo comunicoldgica, autorreeduca-
¢do comunicoldgica bésica e autorreeducacdo comunicoldgica avancada séo neologismos técni-
cos da Comunicologia.

Antonimologia: 1. Estagnagdo comunicologica. 2. Omisséo deficitaria comunicacional.

Estrangeirismologia: a busca pelo know-how comunicativo evolutivo; a self-investigati-
on necesséria a reciclagem; o neomodus operandi comunicolégico; o modus vivendi pautado na
interassistencialidade; a verbacdo da glasnost consciencial; o Argumentarium; o Recexarium.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a Recinologia Comunicativa Pessoal.

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular sintetizando o tema: — Renovagéo:
nova acgéo.

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas em ordem alfabética, pertinentes ao tema:

1. “Autorrecexologia. A Autorrecexologia comprova que sem perdas ndo ha ganhos:
0s maus hébitos tém de ser substituidos por bons habitos”.

2. “Autorreciclagem. Ninguém dinamiza a evolugdo sem a ousadia da autorreci-
clagem”.

3. “Educar-se. Educar-se é evoluir”.

I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da Reeducaciologia; a reaprendizagem pensénica
voltada a qualificacdo comunicativa; a reciclagem pessoal visando adquirir maior habilidade pen-
sénica para comunicar-se de modo cosmoético; os ortopensenes comunicativos; a ortopensenida-
de comunicativa; 0s neopensenes; a neopensenidade; os reciclopensenes; a reciclopensenidade; os
cosmoeticopensenes; a cosmoeticopensenidade.

Fatologia: a autorreeducagdo comunicoldgica; a reaprendizagem autexpressiva pessoal;
a reforma intima da intencionalidade comunicacional tedtica; a reorganizacdo individual do mi-
crouniverso consciencial visando a superacdo das autocorrupges comunicacionais; a criacdo de
novos habitos comunicativos sadios; a manutengdo de novas rotinas comunicolégicas construti-
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vas; a eliminacédo de retrorrotinas comunicacionais indcuas; a recuperagdo do tempo, oportunida-
des e companhias perdidas em funcéo da imaturidade na comunicacao; a evitacdo experiencial; as
acOes comunicativas ectopicas; a comunicagdo tendenciosa; o controle insuficiente as reacfes
passionais; a coergdo na comunicagao; a patologia da sonegagao espuria de informagdes; a autovi-
timizacdo enquanto fuga do enfrentamento comunicativo; a postura infantilizada sabotando a ta-
res; a busca de aceitacdo através de palavras doces e agradaveis; a ideia preconcebida dificultando
a interacdo na comunicacdo; o desenvolvimento insatisfatério das autopotencialidades; a desre-
pressdo comunicativa; a autoidentificacdo de esquemas cognitivos anacr6nicos promotores da co-
municacdo disfuncional; o autodiscernimento quanto aos valores intermissivos embasando a co-
municabilidade cosmoética; o desapego ao autoconceito e a autoimagem; 0 COMpromisso com as
acOes valorizadas; a inteligéncia evolutiva (IE) visando recins mais eficientes; a elaboragdo de
plano recinol6gico comunicativo pessoal.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a sinalética ener-
gética e parapsiquica pessoal; o dominio das energias conscienciais (ECs); o desblogueio do larin-
gochacra; a repercussdo multidimensional da comunicagdo focada na tares; as recomposicoes gru-
pocarmicas geradas pela comunicagdo cosmoetica.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo intengdo-reeducacdo; o sinergismo da aplicagdo dos
trafores na superacao dos trafares; o sinergismo forga de vontade—for¢a do habito; o sinergismo
ortopensenizagdo—contetdo taristico—expressdo didatica; o sinergismo neuroléxico avangado—
—versatilidade taristica; o sinergismo conteudo—forma de expresséo; o sinergismo forca presen-
cial-desinibic&o laringochacral.

Principiologia: o principio da auteducac¢ao evolutiva; os principios da Cosmoética apli-
cados & comunicacao; o principio da autevolucéo requerendo autorrenovagfes constantes; o prin-
cipio da autocoeréncia na verbacéo; o principio da convivialidade evolutiva; o principio do posi-
cionamento pessoal (PPP) fundamentando a comunicagdo interassistencial; o principio da supre-
macia da consciéncia sobre si mesma.

Codigologia: a clausula do cédigo pessoal de Cosmoética (CPC) voltada & comunicacao
evolutiva.

Teoriologia: a teoria da recéxis; a teoria da responsabilidade autevolutiva; a teoria da
inteligéncia comunicativa; a teoria da tares; a teoria da autossuperacdo evolutiva; a teoria da
responsabilidade pessoal pelo resultado comunicativo; a teoria da retilinearidade da autopense-
nizacéo.

Tecnologia: a tecnicidade comunicativa; a técnica da recin e da recéxis; a técnica de
autexposicdo da conscin-cobaia; a técnica do aprimoramento da autexpressdo; a técnica do des-
blogueio laringochacral através da autexposicdo publica; a técnica do histrionismo pedagégico;
a técnica consciencioterapica de checar a qualidade das inten¢des na comunicagéo.

Voluntariologia: o voluntariado conscienciolégico motivador do autenfrentamento na
reeducagdo comunicologica.

Laboratoriologia: o laboratério da vida cotidiana diuturna; o laboratério consciencio-
I6gico da Comunicologia; o laboratorio consciencioldgico da Conviviologia; o laboratdrio cons-
cienciolégico da Autocosmoeticologia; o laboratério consciencioldgico da Reeducaciologia;
o laboratério consciencioldgico Tertuliarium; a autexposi¢do cosmoética do labcon.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Comunicologia; o Colégio Invisivel da Proexolo-
gia; o Colégio Invisivel da Pensenologia; o Colégio Invisivel da Paradiplomacia; o Colégio Invi-
sivel da Cosmoeticologia; o Colégio Invisivel da Interassistenciologia; o Colégio Invisivel da
Conviviologia; o Colégio Invisivel da Reeducaciologia.

Efeitologia: o efeito halo das recins; os efeitos das reurbanizaces intrafisicas e extra-
fisicas causadas pelo empreendimento Autorreeducativo; o efeito evolutivo da autorreeducacao
permanente; o efeito acumulativo das reciclagens intraconscienciais; os efeitos homeostaticos da
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ortopensenizacgdo na autexpressdo; os efeitos homeostaticos da comunicagéo evolutiva; os efeitos
da perseveranga no bindmio habitos saudaveis—rotinas Uteis.

Neossinapsologia: a desconstrucéo de retrossinapses anacronicas sobre determinados
habitos; as neossinapses derivadas da autorrecin; as neossinapses oriundas do autenfrentamento
na comunicabilidade; as neossinapses resultantes da mudanca nas referéncias de manifestacdo
pessoal; as neossinapses derivadas das interrelacbes comunicativas; as neossinapses advindas
das escolhas discernidoras das palavras; a geracdo de neossinapses a partir da exposi¢cdo cos-
moética das ideias.

Ciclologia: o ciclo educacéo-auteducacdo-reeducacéo; o ciclo da autorreeducacédo de
posturas pessoais; o ciclo exposicdo-refutacao-reformulacéo; o ciclo momento de falar-momento
de ponderar; o ciclo de neoideias; o ciclo continuo pensenizacéo-verbacgao; o ciclo interlocutdrio
assistencial taristico.

Enumerologia: a autorreeducagdo do acanhamento; a autorreeducacéo da agressivida-
de; a autorreeducacdo do grosseirismo; a autorreeducacdo da hostilidade; a autorreeducacéo da
impulsividade; a autorreeducacdo da obscuridade; a autorreeducacdo da verborragia. A autex-
pressdo cosmoética; a autexpressdo didatica; a autexpressao empatica; a autexpressao assertiva,;
a autexpressao auténtica; a autexpressao objetiva; a autexpressao pacifica.

Binomiologia: o bindmio exemplarismo pessoal-reeducacdo consciencial; o binémio
técnica evolutiva—qualificagdo dos desempenhos; o bindmio fala simples—fala profunda promo-
vendo recins no interlocutor através do autexemplo; o bindmio disciplina—crescimento evolutivo;
o binémio persisténcia-paciéncia; o bindmio autexposi¢do-autoconfianca atuante na superacgao
dos autorrefreios comunicativos; o valor do bindmio assim-desassim nos contextos comunicativos
taristicos; o binémio retilinearidade pensénica—fluéncia verbal.

Interaciologia: a interac@o conteldo-forma nos processos de comunicacao interconsci-
encial; a interacdo cérebro-paracérebro na comunicacgdo taristica; a interacdo dialogo-desinibi-
¢do; a interacdo empética emissor-receptor; a interacdo reeducacdo—reestruturacao holopensé-
nica—altera¢BGes neuronais—novas posturas; a interacdo homeostética dos autenfrentamentos gra-
duais e continuos; a interacdo autexperimentacao-autorreflexdo-autocriticidade.

Crescendologia: o crescendo na qualificacdo dos trafores; o crescendo pusilanimida-
de—crise existencial-autenfrentamento—autossuperacgéo; o crescendo desrepressdo-desembaraca-
mento; o crescendo comunicacdo intrafisica—comunicacao multidimensional; o crescendo evolu-
tivo patopensenizar-ortopensenizar; o crescendo psicografia-pangrafia.

Trinomiologia: o trindbmio dependéncia-independéncia-interdependéncia; o trinbmio
reeducar-aprimorar-compartilhar; o trinémio autopesquisa-autenfrentamento-autossuperacao;
o trindmio parar-pensar-rever; o trindmio autenfrentamento-autoconfian¢a-desdramatizacéo;
o0 trinbmio desrepressdo-comunicagao-exemplarismo; o trinémio comunicagéo passiva—comuni-
cacdo agressiva—comunicacao assertiva; o trindmio comunicabilidade-intelectualidade-parapsi-
quismo; o trindbmio cosmoético intencdo-ortopenseniza¢ao-enunciagao.

Polinomiologia: o polindmio prioridade pessoal-autexperimentacdo—ajustes—reeduca-
cdo-recomeco; o polindmio metas evolutivas—acao—aprendizado—recin; o polindmio patologico
autodesvalorizagdo-autoinseguranga-autoinibi¢do-autencaramujamento; o polinémio desdrama-
tizagdo—posicionamento assistencial-doagdo energética—assisténcia interconsciencial; a teatica
do polindbmio acolhimento-orientacio-esclarecimento-acompanhamento qualificada pela comuni-
cabilidade cosmoética; o polindmio clareza-objetividade-concisao-realismo; o polindbmio assis-
tencial observar-interpretar-ponderar-intervir; o polinbmio cenario correto-tempo preciso—atu-
acao competente-mensagem relevante.

Antagonismologia: o antagonismo autorreeducacdo / autocorrup¢do; o antagonismo
ortopensenidade / patopensenidade; o antagonismo autorresponsabilidade proexoldgica / tercei-
rizacdo evolutiva; o antagonismo estagnacgdo / renovacgdo; 0 antagonismo baixa autestima / au-
testima sadia; o antagonismo timidez / destemor; o antagonismo comunicagédo esclarecedora
/ superexposicéo egocéntrica.

Paradoxologia: o paradoxo de encontrarem-se disponiveis para muitos os aportes proe-
xolégicos mentaissomaticos empregados por poucos; o paradoxo de caminhar devagar e sempre
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poder acelerar a Historia Pessoal; o paradoxo de a conscin traforista poder apresentar inse-
guranga.

Politicologia: as politicas reeducativas da tares; a liberdade de expressdo na democracia;
a comunicocracia; a argumentocracia; a discernimentocracia; a assistenciocracia; a conviviocra-
cia; a exemplocracia.

Legislogia: a lei da reeducacdo evolutiva aplicada nas interacdes conscienciais entre
conscins e consciexes; a lei do exemplarismo pessoal; a lei da afinidade; a lei do maior esforco
aplicada aos métodos e préaticas da comunicacéo; as leis da interassistencialidade; a lei da empa-
tia evolutiva; a lei da causa e efeito atuando na responsabilidade pela comunicagéo.

Filiologia: a comunicofilia; a verbofilia; a argumentaciofilia; a neofilia; a coerencidfilia;
a verbaciofilia; a conviviofilia; a mentalsomatofilia; a evoluciofilia; a reeducaciofilia.

Fobiologia: a reeducaciofobia; a reciclofobia; a comunicofobia; a cogniciofobia; a neo-
fobia; a autocriticofobia; a fobia da autexposicéo.

Sindromologia: a sindrome da despriorizacdo evolutiva; a sindrome da automimese
fossilizadora; a sindrome da mediocrizagéo; a sindrome da robotizacdo existencial; a sindrome
do perfeccionismo relacionado a autoimagem; a sindrome da verborragia acometendo o assis-
tente por falta de autodiscernimento; a sindrome da autopatopensenidade.

Maniologia: a mania de empurrar com a barriga a autorreeducagdo; a mania de ndo
aprender com os proprios erros; a mania de atropelar a autorrecin; a mania de responder com
agressividade; a mania de falar mal dos outros; a mania de falar demais; a mania de néo ter paci-
éncia para ouvir.

Mitologia: o mito da autevolucéo consciencial sem autesfor¢o; o mito de a conscin se
reeducar mantendo as mesmas posturas anacrénicas; o mito da autopesquisa concluida; o mito
da espera do momento adequado para fazer a reciclagem pessoal; o mito da evolugédo sem au-
tenfrentamento do incébmodo; o mito de a comunicabilidade ser apenas dom de nascenca; o0 mito
da autexposicao perfeita.

Holotecologia: a recicloteca; a comunicoteca; a recexoteca; a traforoteca; a ortopense-
noteca; a reeducacioteca; a evolucioteca; a interassistencioteca.

Interdisciplinologia: a Comunicologia; a Autopensenologia; a Reeducaciologia; a Con-
viviologia; a Exemplologia; a Autopesquisologia; a Proexologia; a Recexologia; a Autocriticolo-
gia; a Interassistenciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin llcida; a isca humana lucida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o0 compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicélogo; o consciencidlogo; o consciencidmetra; o conscienciotera-
peuta; 0 macrossdmata; o convividlogo; o duplista; o dupl6logo; o proexista; o proexdlogo;
o reeducador; o epicon ltcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante
existencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o para-
percepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbet6logo;
o voluntério; o tocador de obra; 0 homem de acao.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicé6loga; a conscienciéloga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossémata; a conviviéloga; a duplista; a dupl6loga; a proexista; a proexdloga; a ree-
ducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
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rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetéloga;
a voluntaria; a tocadora de obra; a mulher de agdo.

Hominologia: o Homo sapiens reeducator; o Homo sapiens reurbanisatus; o Homo sa-
piens orthopensenicus; 0 Homo sapiens evolutivus; o0 Homo sapiens cosmoethicus; 0 Homo sapi-
ens autodeterminator; o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens communicator; o0 Homo
sapiens communicologus; 0 Homo sapiens argumentator.

V. Argumentologia

Exemplologia: autorreeducacdo comunicoldgica basica = o autenfrentamento das imatu-
ridades comunicativas visando a qualificacdo da expressdo verbal pessoal; autorreeducacdo co-
municolégica avancada = a reciclagem de tragos pessoais buscando a expanséo taristica policar-
mica.

Culturologia: a cultura da Ortocomunicologia; a cultura da autexposi¢do taristica;
a cultura do esclarecimento; a cultura da Reeducaciologia Comunicativa.

Taxologia. Sob a 6tica da Experimentologia, segue, em ordem alfabética, 25 areas, con-
di¢Bes ou ocorréncias passiveis de serem qualificadas pela conscin, homem ou mulher, interessa-
da no desempenho da tarefa da autorreeducacéo comunicolégica:

01. Assistencialidade: a comunicagéo visando a integragdo das conscins.

02. Autexemplarismo: a comunicagao visando a operosidade evolutiva.

03. Autocoeréncia: a comunicagdo visando a l6gica e a coesao na autexpressao.

04. Autocritica: a comunicagdo visando a autorganizagdo expressiva.

05. Autodesassédio: a comunicagdo visando a autodesperticidade.

06. Autodespojamento: a comunicac¢do visando a desdramatizagdo da autexposicao.

07. Autodidatismo: a comunicacédo visando a qualificacdo da polimatia e da erudicéo.

08. Automotivacdo: a comunicacao visando as rotinas Uteis e habitos saudaveis.

09. Autopesquisa: a comunicacgéo visando a partilha dos achados pessoais.

10. Autorreflexdo: a comunicagéo visando a evitagdo da imaturidade na autexpresséo.

11. Bom-humor: a comunicagéo visando o histrionismo didatico.

12. Cosmoética: a comunicagéo visando as interrelacbes mais assistenciais.

13. Desmitificacdo: a comunicacéo visando a extingdo de padrdes ilusorios.

14. Desrepressdo: a comunicacao visando a soltura energossomatica.

15. Disponibilidade: a comunicacéo visando o melhor aproveitamento de oportunidades.

16. Grupocarmalidade: a comunicagéo visando a convivialidade sadia.

17. Neofilia: a comunicagdo visando o abertismo a neoideias.

18. Omniquestionamento: a comunicacdo visando as indagagdes pertinentes e oportunas.

19. Ortopensenidade: a comunicagéo visando a higidez holopensénica.

20. Pacifismo: a comunicacdo visando a busca pela solucéo de conflitos.

21. Parapsiquismo: a comunicacao visando o intercambio maduro com o extrafisico.

22. Policarmalidade: a comunicacao visando a assisténcia taristica atacadista.

23. Reconciliagdo: a comunicagdo visando as recomposicdes grupocarmicas.

24. Tedtica: a comunicagdo visando a superacgao das autocorrupgoes.

25. Universalismo: a comunicac¢ao visando a partilha cosmoética da autocognicao.

V1. Acabativa
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a autorreeducagdo comunicolégica, indicados para a ex-
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pansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens inte-
ressados:

01. Autexposigdo recicladora: Autorrecexologia; Homeostatico.

02. Autexpressdo: Comunicologia; Neutro.

03. Autorganizacdo comunicativa: Comunicologia; Homeostatico.

04. Autorreeducabilidade universalista: Autorreeducaciologia; Homeostatico.

05. Comunicograma: Comunicologia; Homeostatico.

06. Educacao infinita: Reeducaciologia; Homeostatico.

07. Facilidade comunicativa: Comunicologia; Neutro.

08. Imaturidade na comunicacdo: Comunicologia; Nosografico.

09. Inibicdo comunicativa: Psicossomatologia; Nosografico.

10. Reciclogenia: Autorrecexologia; Homeostatico.

11. Reeducagdo consciencial: Reeducaciologia; Homeostético.

12. Saberes comunicativos: Comunicologia; Neutro.

13. Sintaxidade: Comunicologia; Homeostéatico.

14. Tecnicidade comunicativa: Comunicologia; Neutro.

15. Timidez: Comunicologia; Nosografico.

A CONSCIN INTERESSADA NA AUTORREEDUCACAO CO-

MUNICOLOGICA PRECISA DE REAPRENDIZAGEM, REOR-

GANIZACAO E READAPTACAO DE HABITOS E ROTINAS,
A PARTIR DE NOVAS MANIFESTACOES PENSENICAS.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, busca estratégias de reeducacdo comunicativa
pessoal com o fim de desenvolver assisténcia llcida para outras consciéncias? Estd motivada em
consolidar novos habitos e rotinas no dia a dia?
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