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GRADIENTE DE LUCIDEZ
(AUTOLUCIDOLOGIA)

. Conformética

Definologia. O gradiente de lucidez ¢é a variacdo do nivel de acuidade, percuciéncia ou
discernimento da conscin ou entre conscins, homens ou mulheres, capaz de levar a diferentes in-
terpretacGes sobre determinado fato, acontecimento, fendmeno ou parafendémeno.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O termo gradiente vem do idioma Inglés Americano, gradient, “inclinagio;
angulo; declividade; varia¢do gradativa”, derivado do idioma Latim, gradiens, participio presente
de gradi, “caminhar”. Apareceu no Século XX. O vocabulo lucidez deriva também do idioma La-
tim, lucidus, “luminoso; luzente; radioso; nitido; claro; evidente; manifesto”. Surgiu no mesmo
Século XX.

Sinonimologia: 1. Espectro de compreensdo. 2. Graduacdo de percuciéncia. 3. Varia-
cao gradativa de entendimento.

Neologia. As 3 expressdes compostas gradiente de lucidez, gradiente de lucidez pessoal
e gradiente de lucidez grupal sdo neologismos técnicos da Autolucidologia.

Antonimologia: 1. Gradiente de devaneio. 2. Gradagdo da alienacdo. 3. Monovisdo do
fato.

Estrangeirismologia: a perspectiva ipsis litteris da observacdo sem autorreflexdo; o up-
grade cognitivo; o know-how autocritico; a mise en oeuvre da autopesquisa.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a interpretatividade das autovivéncias multidimensionais.

Megapensenologia. Eis 3 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Saibamos
distinguir nuangas. Aprendamos a compreender. Interroguemos as coisas.

Coloquiologia: — Para bom entendedor, meia palavra basta.

Citaciologia. Eis citacdo pertinente ao tema: — Tudo aquilo que o homem ignora, néo
existe para ele. Por isso o universo de cada um se resume ao tamanho do seu saber (Albert Eins-
tein, 1879-1955).

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas na ordem alfabética e classificadas em
2 subtitulos:

1. “Lucidez. Quem tem lucidez esta, paradoxalmente, proximo de tudo e distante de tu-
do”. “O paroxismo da autolucidez ¢ o ato de ler nas entrelinhas”.

2. “Lucidologia. As conscins sdo muito diferentes quanto aos niveis de lucidez”.

Il. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da Autodiscernimentologia; as obnubilagdes holo-
pensénicas; a no¢do do gradiente de autodiscernimento pensénico favorecendo a intercompreen-
sdo consciencial; a mesma informacao desencadeando pensenizagdes distintas; os lucidopensenes;
a lucidopensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; os ortopensenes; a ortopense-
nidade; os cosmospensenes; a cosmopensenidade; os prioropensenes; a prioropensenidade; os
energopensenes; a energopensenidade; 0s cognopensenes; a cognopensenidade; 0s autocriticopen-
senes; a autocriticopensenidade; a reestruturacdo da férma autopensénica; as reciclagens penséni-
cas desencadeando neointerpretagdes das autovivéncias pretéritas.

Fatologia: o gradiente de lucidez; a fidelidade aos fatos sustentando ou desconstruindo
argumentos; as distintas interpretacfes do texto escrito; a explicagdo imediatista sem analise ade-
quada; as distor¢des da realidade; as abordagens inapropriadas provocadas por crencgas irracio-
nais; os redutores de discernimento; o ponto cego da lucidez; a intencionalidade impactando na
interpretacdo; a identificacdo dos fendmenos, fatos e / ou parafatos facilitada pela atencdo dividi-
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da; as diversas perspectivas intelectuais dando a tonalidade da lucidez envolvida no episédio; as
mudancas de patamar cognitivo conforme o arcabouco experimentologico pessoal; os neologis-
mos ressignificando conceitos antigos; a abordagem pessoal confrontando a heteroabordagem; as
diversas vertentes intelectivas do mesmo fato; a desconstrucao de ideias equivocadas apds o es-
clarecimento; a automotivacdo no esclarecimento das autovivéncia evolutivas; a convivéncia gru-
pal permitindo a ampliacdo da autolucidez; a expansdo da lucidez possibilitando a autorientacdo
das prioridades evolutivas; a intuicdo inicial corroborada pelos fatos a posteriori; a orientacdo do
raciocinio em funcédo da informacéo recebida; o desenvolvimento mentalsomatico; a compreenséo
correta do conteldo da autopercepcdo conforme o nivel de lucidez; os autoquestionamentos de-
sencadeados frente as heterexposicdes teaticas; o ato de abrir médo de ter sempre razdo; o habito
de autoquestionar-se quanto as ocorréncias vivenciadas; a postura diplomatica frente as diferencgas
cognitivas; a recuperacdo de cons; a inteligéncia evolutiva (IE) qualificando a mundividéncia au-
tevolutiva.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a sinalética ener-
gética e parapsiquica pessoal; as nuances das assimilagdes energéticas licidas; a observacéo apu-
rada dos paraeventos; a parapercepcao analisada por diversos pardmetros; a progressdo do autopa-
rapsiquismo; a qualidade das energias conscienciais (ECs) exteriorizadas expondo o nivel de luci-
dez evolutiva; 0os campos energéticos interassistenciais ampliando a lucidez grupal; as parassin-
cronicidades propiciando esclarecimentos pontuais; as inspiracdes extrafisicas amparadas; o con-
tetido dos fendmenos parapsiquicos sobrepondo interpretaces equivocadas; os atributos parapsi-
quicos diferenciados entre consciéncias; a tenepes qualificando a interpretatividade evolutiva co-
tidiana; o desenvolvimento do autodiscernimento multidimensional; os autesforcos pela qualifica-
¢do parapsiquica esclarecedora.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo gradiente de lucidez—gradiente de interpretatividade;
0 sinergismo autocompreensdo-heterocompreensdo; o sinergismo autocognicao-autodiscerni-
mento; o sinergismo autesforgo interpretativo—autodidatismo evolutivo.

Principiologia: o principio de os fatos corroborarem os argumentos; o principio da des-
crenca (PD); o principio interassistencial de 0 menos doente assistir ao mais doente; o principio
do exemplarismo pessoal (PEP); o principio da autocritica cosmoética; o principio da relativida-
de multidimensional.

Codigologia: o codigo de valores pessoais; o0 entendimento ltcido do cddigo pessoal de
Cosmoetica (CPC); o discernimento frente as nuances das compreensfes particulares do codigo
grupal de Cosmoética (CGC).

Teoriologia: a teoria da evolugcao consciencial; a teoria da solidariedade interassisten-
cial multidimensional; a teoria da intercompreensdo consciencial cosmoética; a teoria das multi-
plas inteligéncias.

Tecnologia: a técnica do detalhismo; a técnica da autorreflexdo de 5 horas; a técnica da
autorreflexdo continuada; as técnicas de registro; as técnicas energéticas.

Voluntariologia: a maturidade no voluntariado conscienciol6gico por meio da progres-
sdo do discernimento evolutivo licido.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciologico da Autossinaleticologia; o laboraté-
rio consciencioldgico da Autopensenologia; o laboratorio conscienciolégico da Tenepessologia;
o laboratério consciencioldgico da Autocosmoeticologia; o laborat6rio conscienciol6gico da Au-
tomentalsomatologia.

Colegiologia: o Colégio invisivel da Cosmoeticologia; o Colégio Invisivel da Extrafisi-
cologia.

Efeitologia: os efeitos do sobrepairamento analitico nas abordagens pesquisisticas; os
efeitos aprioristas da monoviséo; os efeitos proficuos da semperaprendéncia; os efeitos do exem-
plarismo pessoal; os efeitos da emocionalidade interferindo no discernimento; os efeitos obnubi-
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ladores das autocorrupgdes; os efeitos da intercriticidade cosmoética; os efeitos elucidativos da
pacificagdo intima.

Neossinapsologia: o autodidatismo evolutivo originando neossinapses; as neossinapses
oriundas das observagdes fenomenologicas; as neossinapses e paraneossinapses evolutivas am-
pliadoras da autolucidez; as neossinapses inabilitando antigas sinapses anacronicas; as neossi-
napses derivadas da tenepes.

Ciclologia: o ciclo das autorreciclagens conscienciais.

Enumerologia: o gradiente energossomatico; o gradiente psicossomatico; o gradiente
mentalsomatico; o gradiente parapsiquico; o gradiente cognitivo; o gradiente assistencial; o gra-
diente cosmovisiolégico.

Binomiologia: o bindmio vivéncia-reflexdo; o binbmio Autopesquisologia-Autodescren-
ciologia; o bindbmio autodiscernimento-assertividade; o binémio autocriticidade-autoincorrupti-
bilidade; o bindmio faculdades mentais—percepg¢des extrassensoriais; o bindbmio emocionalismo-
-irracionalidade; o bindmio cérebro-paracérebro; a variacdo da lucidez pessoal e grupal frente
ao bindmio Proxémica-Cronémica; o bindmio cosmovisdo-sobrepairamento.

Interaciologia: a interacdo percep¢des soméaticas—parapercepcdes holossomaticas; a in-
teracdo lucidez intrafisica—lucidez extrafisica; a interacao autolucidez-autocriticidade; a intera-
cdo cognigdo-autoperceptibilidade; a interacdo experiéncia intrafisica—experimentacao extrafi-
sica.

Crescendologia: o crescendo autoconscientizagdo-autossuperagdo; o crescendo mono-
visdo-cosmovisdo; o crescendo observacdo unidimensional-observacdo multidimensional;
o crescendo inteligéncia tedrica—inteligéncia evolutiva.

Trinomiologia: o trindbmio estudo-pesquisa-experimentacdo; o trindmio preconceitos-
-supersticdes-estigmatizacdes; o trindbmio autesforgo-autossuperagdo-autodominio; o trindmio
intencao-objetivo-perspectiva.

Polinomiologia: o polindmio soma-energossoma-psicossoma-mentalsoma; o polinémio
atengdo-concentracao-cogni¢do-memoria; o polindmio autestima-autoconfianga-autossuficién-
cia-autonomia; o polindmio autorreflexdo—autodiscernimento—lucidez—pacificacéo intima; o po-
linbmio lucidez-racionalidade-autodiscernimento-holomaturidade; o polindmio amparo-inspira-
cdo-anotagdo-utilizacao; o polindbmio gradacao de discernimento—nivel de raciocinio—nuance de
percepcdo—grau de consciencialidade.

Antagonismologia: o antagonismo atencéo / desatencdo; o antagonismo apego / desa-
pego; o antagonismo autolucidez / autengano; o antagonismo amparo / assédio; o antagonismo
autopercepcéo / heteropercep¢ao; o antagonismo superficialidade / aprofundamento.

Paradoxologia: o paradoxo de o menos poder ser mais na autointerpretacdo do parafato;
o paradoxo de reconhecer a diferenca na semelhanca; o paradoxo mensagens iguais—interpreta-
¢Oes diferentes; o paradoxo da incerteza relativa do conhecimento.

Politicologia: a autolucidocracia; a conscienciocracia; a evoluciocracia; a parapsicocra-
cia; a meritocracia evolutiva; a discernimentocracia; a assistenciocracia.

Legislogia: a lei do maior esforgo na compreensdo dos fatos e parafatos; as leis da Para-
fisiologia; as leis da Paradiplomacia; a lei da responsabilidade do mais ltcido; as leis de causa
e efeito; as leis da empatia.

Filiologia: a criticofilia; a registrofilia; a lucidofilia; a neofilia; a coerenciofilia; a evolu-
ciofilia; a energofilia.

Fobiologia: a grafofobia; a autocriticofobia; a recinofobia; a autopesquisofobia; a evolu-
ciofobia.

Sindromologia: a sindrome da apriorismose; a sindrome do infantilismo; a sindrome do
impostor; a sindrome da mediocrizacdo; a sindrome da disperséo consciencial.

Maniologia: a mania de subestimar; a mania de saber tudo; a toxicomania; a alcooloma-
nia.

Mitologia: o mito da certeza absoluta.

Holotecologia: a cognoteca; a evolucioteca; a autopesquisoteca; a lucidoteca; a somato-
teca; a fenomenoteca; a energossomatoteca; a parapsicoteca; a socioteca; a cosmoeticoteca.
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Interdisciplinologia: a Autolucidologia; a Intrafisicologia; a Conviviologia; a Autocog-
niciologia; a Neossinapsologia; a Pesquisologia; a Parapercepciologia; a Priorologia; a Holomatu-
rologia; a Cosmovisiologia.

1V. Perfilologia

Elencologia: a conscin Ilcida; a conscin cética; a conscin observadora; a isca humana
IUcida; o ser desperto; o ser interassistencial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o0 compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicologo; o consciencidlogo; o consciencidmetra; o conscienciotera-
peuta; o macrossdmata; o conviviélogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexdlogo; o ree-
ducador; o epicon licido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o teletertuliano;
o verbet6logo; o voluntério; o tocador de obra; 0 homem de acdo; o neofito parapsiquico; o ante-
nado; o erudito sueco Emanuel Swedenborg (1688-1772).

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicéloga; a consciencidloga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossémata; a conviviéloga; a duplista; a dupl6loga; a proexista; a proexéloga; a ree-
ducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a teletertulia-
na; a verbetdloga; a voluntéria; a tocadora de obra; a mulher de agéo; a netfita parapsiquica; a an-
tenada.

Hominologia: o Homo sapiens autolucidus; o Homo sapiens autocriticus; 0 Homo sapi-
ens cognitor; o0 Homo sapiens vigilans; o Homo sapiens cosmoethicus; 0 Homo sapiens cosmovi-
siologus; o0 Homo sapiens recyclans.

V. Argumentologia

Exemplologia: gradiente de lucidez pessoal = a variagdo da percuciéncia individual, ge-
rando ao longo do tempo diferentes interpretacfes sobre determinada realidade vivenciada; gradi-
ente de lucidez grupal = a variagdo de percuciéncia de cada individuo de determinado grupo, for-
mando a concepcao grupal das abordagens interpretativas.

Culturologia: a cultura da exegese dos fendmenos multidimensionais; a cultura do auto-
guestionamento llcido; a cultura do registro util; a cultura da autorreflexdo; a cultura da hipera-
cuidade multidimensional; a cultura do esclarecimento; a cultura da intercompreensao.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o gradiente de lucidez, indicados para a expansdo das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Abordagem de ampliacdo da lucidez: Interassistenciologia; Homeostéatico.

02. Apreco pela autolucidez: Autolucidologia; Homeostatico.

03. Autocritica parafenomenolégica: Autocriticologia; Neutro.
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04. Autodiscernimento parapsiquico: Descrenciologia; Homeostatico.
05. Autolucidez parapsiquica: Autolucidologia; Neutro.

06. Autorganizacéo consciencial: Autorganizaciologia; Neutro.
07. Bilhete da lucidez: Autolucidologia; Homeostatico.

08. Comunicacéo interdimensional: Paracomunicologia; Neutro.
09. Consisténcia paraperceptiva: Parapercepciologia; Neutro.
10. Evolucdo da autolucidez: Autolucidologia; Homeostatico.
11. Gradiente de compreensdo: Autocogniciologia; Neutro.

12. Gradiente teatico: Teaticologia; Neutro.

13. Nivel de lucidez: Autolucidologia; Homeostatico.

14. Omnigradacéo realistica: Holopercucienciologia; Neutro.
15. Senso de lucidez: Autolucidologia; Homeostatico.

A AUTOPESQUISA RELATIVA AO GRADIENTE DE LUCIDEZ
EXPOE A VARIABILIDADE DO DISCERNIMENTO PESSOAL,
ESTIMULANDO A BUSCA DE POSTURAS MAIS COEREN-

TES E REALISTAS FRENTE AS VIVENCIAS EVOLUTIVAS.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, reflete sobre as variagdes momentaneas dos ni-
veis pessoais de lucidez? Na qualidade de pesquisador, busca ampliar a assertividade nas autoper-
cepcOes multidimensionais?
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