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B E M - E S T A R    E X P L Í C I T O  
( E U F O R I S M O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. O bem-estar explícito é o estado íntimo contagiante de alegria, felicidade, 

satisfação, contentamento e tranquilidade da conscin, homem ou mulher, superando desconforto 

físico e desalento psíquico, emocional ou mental, capaz de reverberar em escala holocármica,  

promovendo firmeza e autoconfiança para atitudes pró-evolutivas. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O vocábulo bem deriva do idioma Latim, bene, “bem; vantajosamente; ex-

celentemente; convenientemente; felizmente; prosperamente; eficazmente; de modo sensato”. 

Surgiu no Século XIII. O termo estar procede também do idioma Latim, estare, “estar de pé, em 

posição vertical, firme; estar imóvel; manter-se parado; parar; conservar-se ao lado de; guardar 

fidelidade a”. Apareceu no Século XI. A palavra explícito procede do idioma Latim, explicitus, de 

explicare, “abrir; desembrulhar; desenfardar; desemaranhar; desembaraçar; livrar; tornar fácil; 

esclarecer; expor; narrar minuciosamente”, e esta de explicatus, “ação de desenvolver, de desdo-

brar, de estender”. Surgiu no mesmo Século XV. 

Sinonimologia: 1.  Condição de tranquilidade evidente. 2.  Estado de intensa felicidade 

visível. 3.  Satisfação pessoal vivenciada perceptível. 4.  Estado de graça transbordante. 5.  Condi-

ção de serenidade notória. 

Antonimologia: 1.  Bem-estar inconsciente. 2.  Desconhecimento de vivência tranquila. 

3.  Falta de vivência de felicidade. 

Estrangeirismologia: o happy day conscienciológico no Centro de Altos Estudos da 

Conscienciologia (CEAEC); a satisfaction da escrita verbetográfica; a open mind em prol do 

bem-estar planetário. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais,  notadamente do autodiscernimento 

quanto à homeostase holossomática. 

Ortopensatologia: – “Bem-estar. O bem-estar desconhecido, apenas teórico, não 

vivenciado, ainda não é bem-estar”. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal homeostático; a condição de bem-estar desencade-

ada a partir do hábito da pensenidade salutar; o holopensene pessoal do bom humor; o holopense-

ne pessoal da interassistência; os egopensenes; a egopensenidade; os neopensenes; a neopenseni-

dade; os conviviopensenes;  a conviviopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os beni-

gnopensenes; a benignopensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; a homeostase 

holossomática vivenciada através da pensenidade sem perturbações de ordem psíquica e mental. 

 

Fatologia: o bem-estar explícito; o estado de bem-estar profundo; o investimento consci-

encial planejado às claras; a satisfação do dever cumprido; a tranquilidade da ausência de autocul-

pa; a certeza íntima de ter feito o melhor possível; o enfrentamento da situação difícil com sereni-

dade e calma; o entendimento das diferentes formas para lidar com as pessoas; o malestar ao per-

ceber as dificuldades pessoais produzidas pela falta de autoconfiança; a ausência da procrastina-

ção; o descarte dos bagulhos energéticos melhorando o ambiente intrafísico; a solução do pro-

blema antigo; a autoridade moral a favor do posicionamento necessário à heterotares; a certeza ín-

tima de ter dado o melhor de si; a neofilia explícita através da alegria pelo aprendizado novo;  

a alegria decorrente da assistência realizada ao grupocarma; a constatação da melhoria da qua-

lidade de vida dos familiares; a felicidade das pessoas em geral; o entendimento da satisfação ge-

radora de processos desencadeadores do desassédio pessoal e coletivo; o estado de euforia íntima 

na convivência. 
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Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; a autoconfiança 

energética parapsíquica; a percepção da presença e atuação de amparadores extrafísicos em tare-

fas específicas; a desenvoltura para o autodesassédio; o desembaraço nas tarefas assistenciais 

multidimensionais; a aquisição das ideias inatas através da fundamentação dos amparadores. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo força presencial–liderança; o sinergismo paz íntima– 

–bem-estar grupal; o sinergismo satisfação íntima–capacidade assistencial; o sinergismo dos 

pensenes de harmonia. 

Principiologia: o princípio da satisfação pessoal evolutiva; o princípio de a conscin pri-

orizar a tranquilidade pessoal a fim de melhorar os ambientes por onde passa; o princípio da 

empatia evolutiva. 

Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC) aplicado em prol do bem-estar pes-

soal e grupal. 

Teoriologia: a teoria de o bem-estar pessoal proporcionar o bem-estar alheio. 

Tecnologia: a técnica da expressão transparente favorecendo a intercomunicação cons-

ciencial aberta; a técnica de viver evolutivamente; a técnica de desejar o melhor para todos. 

Voluntariologia: o sentimento de bem-estar no voluntariado conscienciológico. 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Autevoluciologia. 

Efeitologia: o efeito do bem-estar holossomático na otimização da evolução pessoal. 

Neossinapsologia: as neossinapses fundamentais ao bem-estar da vivência ortopensê-

nica. 

Ciclologia: o ciclo bem-estar–bom humor. 

Binomiologia: o binômio autoinvestimento evolutivo–bem-estar explícito; o binômio 

saúde–bem-estar; o binômio bem-fazer–bem-estar. 

Interaciologia: a interação equilíbrio consciencial–equilíbrio coletivo. 

Crescendologia: o crescendo bem-estar–euforin–primener–cipriene; o crescendo har-

monia pessoal–harmonia geral. 

Trinomiologia: o trinômio bem-estar–bom humor–homeostasia interconsciencial; o tri-

nômio serenidade–felicidade–saúde; o trinômio sinceridade cosmoética–autodesassédio–bem- 

-estar. 

Polinomiologia: o polinômio saudável alegria benévola–bem-estar–euforin–amparo. 

Antagonismologia: o antagonismo bem-estar / malestar. 

Paradoxologia: o paradoxo de a alegria individual reverberar na alegria coletiva. 

Politicologia: a política do bem-estar geral e multidimensional. 

Legislogia: a lei do maior esforço pessoal na manutenção na propagação do bem-estar 

geral. 

Holotecologia: a evolucioteca; a interassistencioteca; a psicossomatoteca; a conviviote-

ca; a comunicoteca; a cosmoeticoteca; a traforoteca. 

Interdisciplinologia: a Euforismologia; a Harmoniologia; a Homeostaticologia; a Co-

municologia; a Conviviologia; a Holomaturologia; a Cosmoeticologia; a Interassistenciologia;  

a Psicossomatologia; a Mentalsomatologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassisten-

cial; a conscin enciclopedista. 

 

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico;  

o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-

tivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscienciotera-

peuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o ree-
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ducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-

tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-

cepciologista; o pesquisador; o pré-serenão vulgar; o projetor consciente; o sistemata; o tertulia-

no; o verbetólogo; o voluntário; o tocador de obra; o homem de ação. 

 

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica;  

a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-

tiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a conscienciotera-

peuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a ree-

ducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante 

existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-

rapercepciologista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a sistemata;  

a tertuliana; a verbetóloga; a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de ação. 

 

Hominologia: o Homo sapiens euphoricus; o Homo sapiens effusivus; o Homo sapiens 

felix; o Homo sapiens biophilicus; o Homo sapiens amicus; o Homo sapiens benevolens; o Homo 

sapiens autolucidus; o Homo sapiens orthopensenicus. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: bem-estar explícito inicial = aquele gerado pela compreensão de neoin-

formação convergente à pesquisa evolutiva pessoal; bem-estar explícito avançado = aquele de-

sencadeado pela compreensão de parafato impactante favorecedor da aceleração evolutiva consci-

encial pessoal e grupal. 

 

Culturologia: a cultura do contágio do bem-estar evolutivo. 

 

Caracterologia. Sob a ótica da Experimentologia, eis em ordem alfabética, 26 especiali-

dades da Conscienciologia demonstrando condições de estado de bem-estar vivenciados pela 

conscin: 

01. Assistenciologia: o bem-estar pela assistência sem retorno. 

02. Autodiscernimentologia: o bem-estar em ter acabativas das tarefas evolutivas. 

03. Autodisciplinologia: o bem-estar alcançado através do continuísmo diário da vi-

vência da rotina útil. 

04. Autopacifismologia: o bem-estar pela reconciliação com as pessoas em geral. 

05. Autorreeducaciologia: o bem-estar pelo fato de reeducar-se. 

06. Autossuperaciologia: o bem-estar ao superar patologia com elegância. 

07. Decidologia: o bem-estar pelo ato de tomar decisões assertivas. 

08. Desapegologia: o bem-estar em receber / dar presentes; o mimo energético favorá-

vel às interrelações conscienciais. 

09. Duplologia: o bem-estar pela nova dupla evolutiva (DE) efetivada conscientemente 

com saldos positivos. 

10. Evoluciologia: o bem-estar íntimo ao servir de alavanca evolutiva para outrem. 

11. Exemplarismologia: o bem-estar pela autoridade moral alcançada. 

12. Harmoniologia: o bem-estar em sentir a felicidade alheia. 

13. Inspiraciologia: o bem-estar pela escrita inspirada pelos amparadores extrafísicos. 

14. Interassistenciologia: o bem-estar ao assistir e ser assistido. 

15. Meritocracia: o bem-estar em perceber méritos pessoais. 

16. Parapedagogiologia: o bem-estar através das itinerâncias conscienciológicas. 

17. Parapercepciologia: o bem-estar pela expansão da parapercepção da realidade. 

18. Perdonologia: o bem-estar pelo perdão efetivado. 

19. Priorologia: o bem-estar pelo investimento na autevolução, melhoria do saldo da 

Ficha Evolutiva Pessoal (FEP). 
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20. Recexologia: o bem-estar pela renovação e atualização da imagem pessoal. 

21. Reciclologia: o bem-estar pelas reciclagens efetivadas. 

22. Teaticologia: o bem-estar pela mudança de patamar evolutivo a maior. 

23. Traforologia: o bem-estar ao reconhecer e utilizar trafores. 

24. Verbetologia: o bem-estar pelo novo verbete defendido. 

25. Viajologia: o bem-estar pelas viagens internacionais autopatrocinadas. 

26. Viciologia: o bem-estar em superar vícios. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com o bem-estar explícito, indicados para a expansão das 

abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Afetividade:  Psicossomatologia;  Neutro. 

02.  Amizade  interativa:  Conviviologia;  Neutro. 

03.  Antagonismo  bem-estar  /  malestar:  Psicossomatologia;  Neutro. 

04.  Aporte  de  autoconfiança:  Autopesquisologia;  Homeostático. 

05.  Autodesassedialidade:  Autoconsciencioterapia;  Homeostático. 

06.  Bem-estar:  Homeostaticologia;  Homeostático. 

07.  Conscin  benévola:  Conscienciometrologia;  Homeostático. 

08.  Conscin  operosa:  Eficienciologia;  Neutro. 

09.  Euforin:  Psicossomatologia;  Neutro. 

10.  Exemplologia:  Parapedagogiologia;  Neutro. 

11.  Harmoniologia:  Cosmoeticologia;  Homeostático. 

12.  Iniciativa  pessoal:  Voliciologia;  Neutro. 

13.  Primener:  Energossomatologia;  Homeostático. 

14.  Satisfação  benévola:  Psicossomatologia;  Homeostático. 

15.  Tranquilidade:  Serenologia;  Homeostático. 

 

A  VIVÊNCIA  DO  BEM-ESTAR  EXPLÍCITO  PODE  PROPOR-
CIONAR  O  ESTADO  DE  EUFORIZAÇÃO  CONSCIENCIAL  

CONTAGIANTE  FAVORECENDO  A  COMPREENSÃO  QUANTO  

À  MULTIDIMENSIONALIDADE  PARA  AS  CONSCIÊNCIAS. 
 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, desfruta de bem-estar explícito, contagiante na 

atual existência? Já identificou a importância de tal vivência para as práticas interassistenciais? 
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