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CONFLITOGRAMA
(CONFLITOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O conflitograma € o instrumento para identificagdo e mensuracgao do nivel
de conflitividade, intima e interconsciencial, a partir da avaliacdo objetiva e metodoldgica das
vivéncias e paravivéncias, utilizado pela conscin autopesquisadora, homem ou mulher, em prol da
autopacificacdo ltcida e cosmoética.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O vocabulo conflito vem do idioma Latim, conflictus, “choque; embate; en-
contro; combate; luta; peleja”, ligado ao verbo confligere, “combater; lutar; pelejar; confrontar;
opor; comparar; bater com alguma coisa contra outra”. Surgiu no Século XVI. O elemento de
composicao grama deriva do idioma Grego, gramma, “carater de escrita; sinal gravado; letra; tex-
to; inscricdo; registro; lista; documento; livro; ciéncia; cultura; instrucdo; nota de musica; algaris-
mo; acento grafico; figura de Matematica”. Apareceu no Século XVI.

Sinonimologia: 1. Instrumento aferidor da conflitividade. 2. Planilha de cotejo confli-
tologico. 3. Analise sistematica da conflitividade.

Neologia. Os vocabulos conflitograma, conflitograma egocarmico e conflitograma gru-
pocarmico sdo neologismos técnicos da Conflitologia.

Antonimologia: 1. Paciograma. 2. Despertograma. 3. Invexograma.

Estrangeirismologia: a autopesquisa da performance conflitiva; o mind conflict.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
guanto a conquista da pacificacdo intima.

I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da anticonflitividade; o holopensene pessoal da au-
toconscienciometria; o holopensene da Pacifismologia; o holopensene da megafraternidade; os
holopensenes bélicos no cotidiano; o holopensene da evolugao pessoal; o holopensene da autorga-
nizacdo consciencial; os antipensenes; a antipensenidade; os patopensenes; a patopensenidade; os
contrapensenes; a contrapensenidade; a acalmia pensénica; a retilinearidade pensénica; os orto-
pensenes; a ortopensenidade; a identificagdo dos autopensenes através das autopesquisas técnicas.

Fatologia: o conflitograma; a investigacdo das autovitimizagdes; o nivel de preocupacéo
com a autoimagem; o exame do grau de ansiedade permeando a automanifestacdo; a criticidade
referente aos relacionamentos afetivos imaturos; o percentual de despreparo para as adversidades
didrias; a identificacdo da causa dos conflitos; o mapeamento da conflitividade; a classificagio
dos impulsos bélicos geradores dos conflitos; a diminui¢do das rea¢des conflitivas; a qualificacéo
da convivéncia com o grupo nuclear; a identificacdo dos mecanismos de defesa do ego (MDE);
a autoconsciencioterapia; o esquadrinhamento dos trafares desestabilizadores; a autexposicéo dos
trafores mantenedores da anticonflitividade; a raiz dos comportamentos belicistas; a profilaxia
dos tragos conflitivos; o afastamento voluntdrio das situa¢des conflitivas; o posicionamento
assertivo, assistencial e cosmoético, livre de autassédios; a reciclagem das conflitividades
seculares; o escrutinio dos fatos geradores da pacificagdo intima; a superacdo dos conflitos
intimos; a acdo anticonflitiva nos desentendimentos; a reducdo dos surtos de imaturidade; a evita-
cdo de conflitos j& aferidos; o mapeamento dos melhores horarios para se dialogar com as pessoas
rotineiramente conflitivas; a identificacdo e minimizagdo dos auto e heterassédios; a predisposi-
¢do a tares; a eliminacdo das auto e heterexpectativas; a desdramatizacdo dos momentos criticos
inevitaveis do dia a dia.

Parafatologia: o desenvolvimento e manutencéo do estado vibracional (EV) profilatico;
a disciplina redobrada no trabalho com as energias; a desassimilagéo energética (desassim) neces-
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séria nas atividades cotidianas; a autodefesa energética; as parapercepcdes dos assediadores extra-
fisicos incentivando a agressividade, violéncia e hostilidade; o constante desenvolvimento do au-
toparapsiquismo e da autoconscientizagdo multidimensional (AM); o trabalho ombro a ombro
com o amparador da tenepes.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo anticonflitividade-desassedialidade; o sinergismo home-
ostatico autodesassédio-heterodesassédio; o sinergismo autopesquisa-autenfrentamento.

Principiologia: o principio do posicionamento pessoal (PPP) na superacédo da conflitivi-
dade; o principio popular “quando 1 ndo quer 2 ndo brigam”; o principio da descrenca (PD).

Codigologia: a autoincorrupgdo enquanto alinea do codigo pessoal de Cosmoética
(CPC); os cadigos de condutas sociais.

Teoriologia: a teoria da inteligéncia evolutiva (IE); a teoria da evolugao consciencial.

Tecnologia: a técnica da Autoconsciencioterapia; a técnica da mobilizagdo basica das
energias (MBE); a técnica da tenepes; a técnica da autorreflexao de 5 horas; a técnica do consci-
enciograma.

Voluntariologia: o desenvolvimento da anticonflitividade a partir do voluntariado;
o exercicio da anticonflitividade na mediagdo de conflitos no voluntariado consciencioldgico.

Laboratoriologia: o laboratério consciencioloégico da Conviviologia; o laboratério
conscienciologico da paz; o laboratério conscienciolégico da Grupocarmologia.

Efeitologia: os efeitos patolégicos das posturas conflitivas; os efeitos intoxicantes nos
holopensenes pessoal e grupal a partir das conflituosidades.

Neossinapsologia: as neossinapses necessarias para desassediar sem se autassediar.

Ciclologia: o ciclo dessoma-ressoma capaz de amenizar conflitos pelo esquecimento
temporario das retrovidas; o ciclo vitima-algoz; o ciclo de anticonflitividade progressiva.

Binomiologia: a melhoria na coeréncia do binémio autoimagem-heteroimagem; o bin6-
mio admiragdo-discordancia atuante na melhoria da convivialidade.

Crescendologia: o crescendo autopesquisa-autevolucao; a profilaxia do crescendo con-
flito intimo—conflito interpessoal—interprisdo grupocarmica.

Trinomiologia: o trinbmio responsabilidade-maturidade-autonomia; o trindbmio auto-
conflito-autocompreensao-autorremissao.

Antagonismologia: o antagonismo pacifismo / belicismo; o antagonismo perfil confliti-
vo / perfil desassediador; o antagonismo autoconflito / autoimperturbabilidade.

Paradoxologia: o paradoxo de compreender o belicismo para tornar-se especialista em
paz; o paradoxo de, quanto maior o nivel de desassedialidade, maior o contato com o assédio.

Legislogia: a lei do maior esforco evolutivo aplicada a superacdo da conflitividade; a lei
de atracdo dos afins; a lei da acéo e reacgéo.

Sindromologia: a sindrome da abstinéncia da Baratrosfera (SAB); a sindrome da auto-
vitimizacdo; a sindrome da ectopia afetiva (SEA).

Maniologia: a mania de criticar sem ponderar antes; a mania de ser do contra; a mania
de falar sem escutar; a mania de reclamar; a mania de pensar mal dos outros.

Interdisciplinologia: a Conflitologia; a Autopesquisologia; a Temperamentologia; a Au-
totrafarologia; a Autocriticologia; a Autodiscernimentologia; a Conviviologia; a Voliciologia;
a Despertologia; a Evoluciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin autoconflitiva; a conscin autassediada; a conscin autopesquisado-
ra; a conscin lGcida; a conscin anticonflitiva; o ser interassistencial; o ser desperto.
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Masculinologia: o convividlogo; o duplista; o epicon lucido; o evoluciente; o exempla-
rista; o inversor existencial; o reciclante existencial; o tenepessista; o voluntario; o tocador de
obra; 0 homem de acdo; o mediador; o pacificador.

Femininologia: a conviviéloga; a duplista; a epicon licida; a evoluciente; a exempla-ris-
ta; a inversora existencial; a reciclante existencial; a tenepessista; a voluntaria; a tocadora de obra;
a mulher de acdo; a mediadora; a pacificadora.

Hominologia: o0 Homo sapiens conflictuosus; o Homo sapiens autocriticus; o Homo sa-
piens pacificus; o Homo sapiens conscientiometricus; o Homo sapiens autolucidus; o Homo sa-
piens intermissivista; o Homo sapiens desassediatus.

V. Argumentologia

Exemplologia: conflitograma egocarmico = o instrumento para mensuracgdo do nivel de
autoconflitividade, a partir de aspectos pessoais; conflitograma grupocarmico = o instrumento pa-
ra mensuracao do nivel de interconflitividade no grupo evolutivo, a partir de aspectos interconsci-
enciais.

Culturologia: a cultura da convivialidade sadia; a cultura da pacificagéo intima; a cul-
tura da autoconsciencioterapia permanente.

Autopesquisologia. Dentro da Conscienciometrologia, eis, por exemplo, 30 aspectos
e respectivas variaveis nosograficas, eventualmente relacionadas a posturas conflituosas intra ou
interconscienciais, passiveis de serem avaliadas pela conscin pesquisadora através do conflito-
grama:

01. Abertismo: a neofobia; o preconceito; o fechadismo consciencial; o bairrismo; a xe-
nofobia.

02. Afetividade: a heterexpectativa; a autovitimizacao; a heterexigéncia.

03. Amizades: as companhias toxicas; as amizades evitaveis; o acumpliciamento; a de-
pendéncia; a manipulacdo; a automimese; a competitividade; a permissividade; o 6cio.

04. Assim: a esponja energética inconsciente com auséncia de desassim; a isca inconsci-
ente.

05. Autoconfianca: a insegurancga; a timidez; a prepoténcia; a arrogancia; as duvidas as-
sediadoras; a sensacdo de incapacidade; a comparacéo patologica.

06. Autocritica: a autocorrupcdo; o autengano; a autovitimizacdo; a autocobranga ex-
cessiva; a autoculpa.

07. Autodesassedialidade: os desassossegos autodestrutivos; o autassédio; a autocor-
rupcdo; os mecanismos de defesa do ego; os traumas ndo superados.

08. Autoimagem: a vaidade; o orgulho; a anorexia; a bulimia; a vigorexia; a baixa au-
testima; a falta de autaceitacéo.

09. Autopesquisologia: o comodismo; a estagnacdo; a indoléncia; o conformismo; o de-
sinteresse em superar-se; a ignorancia quanto aos préprios trafares e trafores.

10. Autorganizacdo: a confusdo mental; a entropia generalizada; o desregramento;
a dispersao; os acidentes de percurso.

11. Convivialidade: o individualismo rasteiro; a aversdo ao convivio social; a autexclu-
sdo; a competitividade; o habito da conflituosidade gratuita.

12. Cosmovisdo: a obnubilagdo; a teimosia; a falta de cosmovisdo.

13. Descrencialidade: o fanatismo religioso; a crenca cega; a falta de autonomia.

14. Empatia: a apatia; a psicopatia; a sociopatia; o egocentrismo.

15. Energossomaticidade: a psicosfera desordenada; o cascagrossismo.

16. Familia: a superprote¢do; a repressdo; a ingratido; a negacao.
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17. Holomaturidade: a sindrome de Peter Pan; a adolescéncia estendida; a dificuldade
de assumir responsabilidades.

18. Humor: a bipolaridade; o mau humor crénico; a irritagéo.

19. Inteligéncia evolutiva: a ignorancia quanto aos principios da Evoluciologia; as es-
colhas antievolutivas; a estagnac&o evolutiva.

20. Intencionalidade: a dissimulagdo; a imoralidade; a manipulacéo; a corrupcao.

21. InterprisGes: o desinteresse em solucionar conflitos; a responsabilidade depositada
no outro; a transformacéo de Unico problema em varios problemas.

22. Lideranca: o autoritarismo; a dependéncia; a inflexibilidade; o abuso de poder.

23. Paracompanhias: os assediadores extrafisicos; 0s guias cegos; 0s vampiros energé-
ticos extrafisicos.

24. Priorizacdo: a indecisdo; o dilema; a hesitacdo; a vacilacdo; a falta de posiciona-
mento pessoal.

25. Saude emocional: a ignorancia quanto as proprias emocdes; a intemperanca; 0S
emocionalismos; os comocionalismos.

26. Saude fisica: os vicios; os habitos destrutivos; a automutilacdo; a riscomania; a ali-
mentacao desregrada; o sedentarismo; a insénia.

27. Saude mental: a alienacdo mental; o vicio em entretenimento; o calculismo anticos-
moético.

28. Sexualidade: a sexualidade animal; o descontrole sexual; a repressdo sexual; a pro-
miscuidade.

29. Vontade: a acrasia; a procrastinacdo; a apatia; a morosidade; a preguica; o desinte-
resse; a lei do menor esforgo.

30. Zooconvivialidade: a crueldade com os animais; as caréncias projetadas em animais
de estimacéo.

Profilaxia. Pela Autoconsciencioterapia, o primeiro passo consiste em identificar as pos-
turas conflituosas, pessoais e grupais, e em seguida buscar profilaxias capazes de amenizar
a ocorréncia de embates intimos e coletivos, em prol da pacificidade e da imperturbabilidade.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacgéo estreita com o conflitograma, indicados para a expansdo das aborda-
gens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Anticonflitividade diaria: Anticonflitologia; Homeostéatico.

02. Autoconflito: Autoconflitologia; Neutro.

03. Autoconflito invexol6gico: Autoconsciencioterapia; Nosografico.

04. Conflito social: Sociologia; Nosografico.

05. Conflituosidade: Conflitologia; Nosogréfico.

06. Desassediometria: Autoconscienciometrologia; Neutro.

07. Despertometria: Predespertologia; Neutro.

08. Efeito da autodesperticidade: Despertologia; Homeostatico.

09. Gestdo de conflitos: Paradireitologia; Homeostatico.

10. Holopensenograma: Holopensenologia; Neutro.

11. Imperturbabilidade: Homeostaticologia; Homeostatico.

12. Opcéo pelo autodesassédio: Voliciologia; Homeostatico.

13. Paciograma: Paciologia; Homeostético.

14. Ser desperto: Despertologia; Homeostatico.

15. Técnica da anticonflituosidade-autopacificacdo: Autexperimentologia; Neutro.
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O CONFLITOGRAMA PODE REVELAR AO AUTOPESQUISA-
DOR O GABARITO DOS AUTOPENSENES, A CAPACIDADE
DE AUTODESASSEDIO E AS PRIORIDADES EVOLUTIVAS,
RUMO AO DESENVOLVIMENTO DA IMPERTURBABILIDADE.

Questionologia. VVocé, leitor ou leitora, manifesta posturas predominantemente belige-
rantes ou pacificadoras? Quais tém sido as a¢des pessoais visando alcancar a anticonflitividade
cosmoética?
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