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ATIVISMO MENTALSOMATICO
(MENTALSOMATOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O ativismo mentalsomatico é a manifestacdo, atitude e posicionamento da
conscin, ou grupo de consciéncias, caracterizado pela produtividade neoideativa escrita, falada
e argumentada, a partir do paradigma consciencial e do paracorpo do autodiscernimento, em prol
da revolugéo consciencioldgica na Era da Reurbex.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O vocabulo ativo vem do idioma Latim, activus, “ativo; que age; que tem
significancia ativa”. Surgiu no Século XV. O sufixo ismo deriva do idioma Grego, ismds, “doutri-
na; escola; teoria ou principio artistico, filos6fico, politico ou religioso; ato, pratica ou resultado;
peculiaridade; acdo; conduta; habito ou qualidade caracteristica; quadro morbido; condigdo pato-
16gica”; e é formado de nome de agdo em certos verbos. O termo ativismo apareceu no Século
XX. A palavra mental procede do idioma Latim Tardio, mentalis, “do espirito; mental” e este de
mens, mentis, “atividade do espirito; intencdo; memoria; pensamento; inteligéncia; razédo; sabedo-
ria; juizo; discernimento”. Surgiu no Século XV. O vocabulo somatico provém do idioma Fran-
cés, somatique, e este do idioma Grego, somatikos, “do corpo; material; corporal”. Apareceu no
Século XIX.

Sinonimologia: 1. Ativismo evolutivo a partir do paracorpo do discernimento. 2. Ati-
vismo taristico. 3. Engajamento mentalsomatico.

Neologia. As 3 expressdes compostas ativismo mentalsomatico, ativismo mentalsomati-
co individual e ativismo mentalsomatico coletivo sdo neologismos técnicos da Mentalsomato-
logia.

Antonimologia: 1. Ativismo politico. 2. Ativismo artistico. 3. Ativismo ideolégico.

Estrangeirismologia: o saldo cosmoético da erudi¢do do curriculum vitae multiexisten-
cial.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
guanto ao primado evolutivo do protagonismo mentalsomatico.

Megapensenologia. Eis 3 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Ativismo
cosmoético reurbaniza. Intelectualidade: raiz holobiogréfica. Conscienciologia: revolugdo neo-
paradigmatica.

Ortopensatologia. Eis duas ortopensatas, citadas na ordem alfabética, pertinentes ao
tema:

1. “Autorrevolucdo. A consciéncia ex-revolucionéria, hoje intermissivista cognopolita,
saiu do emprego da clava para 0 emprego da caneta”.

2. “Mentalsomatologia. A conscin ignorante ndo fala, na condigdo de professora,
e nem escreve, na condi¢do de autora. A conscin sabia da aula e publica o que penseniza, a fim
de esclarecer. Assim caminha a evolucdo mentalsomatica”.

Unidade: a unidade de medida da revolugdo conscienciolégica é a reciclagem intra-
consciencial.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da mentalsomaticidade teatica; os grafopensenes;
a grafopensenidade; os heuristicopensenes; a heuristicopensenidade; 0s neopensenes; a neopense-
nidade; os bibliopensenes; a bibliopensenidade; o foco pensénico na produtividade mentalsomati-
ca interassistencial; a autorretilinearidade pensénica; a reciclagem dos retropensenes radicaliza-
dos; a retropensenidade revisada; a reciclagem da autopensenidade a partir do mentalsoma; os or-
topensenes; a ortopensenidade expressa na grafotares.
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Fatologia: o ativismo mentalsomatico; a qualificacdo evolutiva do protagonismo proe-
xolégico; a producgdo gesconoldgica de natureza libertaria; o autorado consciencioldgico disrup-
tor; a auto-habilitacdo as frentes de trabalho mentalsomatico; a priorizacdo da tarefa do escla-
recimento expressa nas publicagdes conscienciologicas; a intelectualidade evolutiva reforgada na
teatica do paradigma consciencial; a saida da mediocrizacdo existencial; o ativismo cosmoético
expresso na verbagdo do intermissivista; o vanguardismo evolutivo da Comunidade Conscien-
ciolégica Cosmoética Internacional (CCCI); o ativismo mentalsomatico das centenas de verbeto-
grafos da Enciclopédia da Conscienciologia; o ativismo mentalsomatico das centenas de articulis-
tas dos periédicos paracientificos; o ativismo mentalsomatico das dezenas de autores de livros
conscienciologicos; o ativismo mentalsomatico do corpo de revisores e editores da CCCI,;
0 ativismo mentalsomatico dos pesquisadores da Neociéncia da Consciéncia; o ativismo mental-
somatico dos docentes da tares; 0 ativismo mentalsomatico do voluntariado cosmoético; o ativis-
mo cognitivo expresso na estratégia do autoditatismo; a busca pela erudicdo evolutiva; o ativismo
evolutivo calculado do infiltrado cosmoético; a carta aberta esclarecedora sobre a maxidissidéncia
mentalsomatica; o neoposicionamento interparadigmatico, pessoal e grupal; o ativismo consci-
encioldgico cosmoético das liderancas na CCCI.

Parafatologia: a recomposicdo de retroposturas intelectuais radicais em ressomas pre-
gressas; a hipétese de reagrupamento na CCCI de ex-ativistas de retrovidas, na area politico-ideo-
I6gica; o autodesassédio mentalsomatico auxiliando o destravamento da producéo consciencio-
grafica; a ativagdo dos chacras encefalicos; o paradever intermissivo frente ao ativismo mentalso-
matico; a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; os bastidores multidimensionais do
ativismo pro-reurbex; o paradever dos ex-discentes do Curso Intermissivo (Cl); a atualizacéo cos-
moética do retrodiscurso do ex-ativista doutrinador, em ressomas pretéritas; a meta da parerudi-
c¢ao pela conscin desperta.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo neocognicdo-neorresponsabilidade; o sinergismo assis-
tencioldgico Cuidadologia-Mentalsomatologia; o sinergismo megatrafor intelectual-proativida-
de conscienciogréfica; o sinergismo ativismo mentalsomético—exemplarismo gesconolégico; o si-
nergismo autodidatismo—autonomia ideativa.

Principiologia: o principio da evolutividade; o principio da descrenca (PD); o principio
da restauracéo evolutiva; o principio do exemplarismo pessoal (PEP) dos ativistas da tares.

Codigologia: o cédigo pessoal de Cosmoética (CPC) autodiscernido do ativista mental-
somatico veterano; o codigo grupal de Cosmoética (CGC) da equipe de pesquisadores conscien-
ciolégicos da tarefa do esclarecimento.

Teoriologia: a teoria da Neoparadigmologia; a teoria da Neocogniciologia; a teoria da
Neoenciclopediologia; a teoria da Neoverponologia; a teoria da Neologisticologia.

Tecnologia: as técnicas consciencioldgicas mentaissomaticas; a técnica do dia evoluti-
vamente Util; a técnica da retribuicdo dos aportes mentaissomaticos; a técnica da leitura Ilcida;
a técnica do cosmograma; a técnica da autoinclusao no autorado holocarmico; a técnica de levar
tudo de eito.

Voluntariologia: o ativismo cosmoético do voluntariado nas Instituicdes Consciencio-
céntrica (ICs).

Laboratoriologia: o laborat6rio consciencioldgico da Automentalsomatologia; o labo-
ratorio conscienciol6gico da Autevoluciologia; o laboratorio conscienciolégico da Autocosmo-
eticologia; o laboratério consciencioldgico Tertuliarium; o laboratério conscienciolégico Holo-
ciclo; o laboratério conscienciolégico Holoteca; o laboratério consciencioldgico da Conscien-
ciografologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel dos Pesquisadores da Conscienciologia; o Colégio In-
visivel dos Verbetografos da Conscienciologia; o Colégio Invisivel dos Escritores da Conscien-
ciologia.
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Efeitologia: o efeito holocarmico da priorizagdo mentalsomatica taristica; o efeito frus-
trante do brilhareco intelectual desviante.

Neossinapsologia: a superacdo das retrossinapses oriundas do ativismo anticosmoético
do passado; a fixacdo das neossinapses oriundas do ativismo cosmoético do presente.

Ciclologia: o ciclo construgdo-descontrucédo dos autoparadigmas.

Enumerologia: a tetica do Pesquisarium; a tedtica do Gesconarium; a teatica do Ver-
ponarium; a teatica do Experimentarium; a teatica do Argumentarium; a teética do Mentalsoma-
rium; a teatica do Evolutionarium.

Binomiologia: o bindmio quebrar paradigmas—desconstruir barreiras.

Interaciologia: a interacdo mentalsomaticidade-liberdade; a interacdo capsula do tem-
po cinemascopica—capsula do tempo mentalsomatica; a interacdo nosografica paixdes intelectu-
ais—antidiscernimento; a interagdo leitura—escrita—ativismo gesconoldgico.

Crescendologia: o crescendo ativismo intelectual-ativismo mentalsomatico; o crescen-
do lideranga politica partidaria—lideranca mentalsomatica apartidaria; o crescendo iluminista-
-consciencidlogo; o crescendo editor de jornal politico—editor de livro consciencioldgico; o cres-
cendo abandonar radicalismo ideativo—assumir abertismo ideativo—fixar ortointencdo ideativa;
o crescendo ativismo revolucionario radical-ativismo evolucionario discernido.

Trinomiologia: o trinémio ortocomunicabilidade-mentalsomaticidade-parapsiquismo;
o trinémio Debatologia-Refutaciologia-Argumentologia.

Polinomiologia: o polindmio do suor mentalsomatico poros-chacras-boca-digitacdo;
o polinémio panfleto-jornal-livro-enciclopédia.

Antagonismologia: o antagonismo manipulacdo de ideias / argumentacdo de ideias;
0 antagonismo producédo intelectual intrafisicalizada / produgdo mentalsomatica multidimensi-
onal.

Paradoxologia: o paradoxo de o ativista mentalsomatico ndo acreditar em nada, nem
mesmo nas préprias neoideias, sem a autexperimentacdo; o paradoxo de a construcdo do legado
evolutivo do ativista mentalsomético poder iniciar pela Cosmoética Destrutiva do autoideario
anacrénico.

Politicologia: a mentalsomatocracia; a cognocracia; a grafocracia; a proexocracia; a re-
tribuiciocracia; a evoluciocracia; a conscienciocracia.

Legislogia: a lei do maior esfor¢o aplicada ao labor mentalsomatico.

Filiologia: a mentalsomatofilia; a liberofilia; a retribuiciofilia; a autorrevezamentofilia;
a taristicofilia; a verponofilia; a recinofilia.

Fobiologia: a superacdo da mentalsomatofobia; a erradicacdo da neofobia.

Sindromologia: a evitacdo da sindrome da parerudi¢do desperdigada; a profilaxia da
sindrome do autodesperdicio pelo intermissivista polivalente incauto.

Maniologia: a mania de ser contra tudo e todos, sem discernimento; a mania dos modis-
mos oportunistas relativos a certos tipos de ativismo na Socin Patolégica.

Mitologia: o mito de todo ativismo ser nosogréafico; o mito de todo ativismo ser homeos-
tatico; o mito de todo ativista ter ortointencionalidade; o mito de todo ativista ser ingénuo.

Holotecologia: a mentalsomatoteca; a discernimentoteca; a heuristicoteca; a maturoteca;
a evolucioteca; a reurbexoteca; a grafoteca; a cosmoetoteca.

Interdisciplinologia: a Mentalsomatologia; a Liberologia; a Recinologia; a Gesconolo-
gia; a Conscienciografologia; a Verbetologia; a Erudiciologia; a Retribuiciologia; a VVerponolo-
gia; a Neoenciclopediologia; a Parailuminismologia; a Neoparadigmologia; a Evoluciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin llcida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o ativista mentalsomatico; o autor; o verbetografo; o articulista; o revi-
sor; o editor; o debatedor; o mediador; o verponologista.
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Femininologia: a ativista mentalsomética; a autora; a verbetdgrafa; a articulista; a revi-
sora; a editora; a debatedora; a mediadora; a verponologista.

Hominologia: 0 Homo sapiens mentalsomaticus; o Homo sapiens cognitor; o Homo
sapiens autolucidus; o Homo sapiens intellectualis; o Homo sapiens cosmoethicus; o Homo
sapiens taristicus; o Homo sapiens heuristicus; o0 Homo sapiens assistentialis.

V. Argumentologia

Exemplologia: ativismo mentalsomaético individual = aquele do autor do livro pessoal
conscienciologico e taristico; ativismo mentalsomatico coletivo = aquele do grupo de coautores
da megagescon neoenciclopediografica, a Enciclopédia da Conscienciologia.

Culturologia: a cultura da dessacralizacdo; a cultura do primado do mentalsoma.

Tipologia. Sob a 6tica da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, 11 tipos de ativismos
conscienciologicos, ndo excludentes entre si, com base no paracorpo do autodiscernimento:

01. Conscienciocéntrico: o voluntariado mentalsomatico nas InstituicGes Consciencio-
céntricas exercido de maneira prioritaria.

02. Descrenciolégico: a teatica antidogmatica do principio da descrenca por meio das
autexperiéncias paraperceptivas cavadas, registradas, analisadas e publicadas.

03. Exemplarista: a verbacdo mentalsomatica continuada tomada ao modo de exemplo
pelos compassageiros evolutivos.

04. Gesconolégico: a produgdo gesconografica mentalsomatica tornada publica por me-
io da publicacdo de artigos, verbetes e livros.

05. Interassistencial: a atividade interassistencial mentalsomatica, a exemplo do traba-
Iho dos revisores e editores de periodicos e livros consciencioldgicos.

06. Maxiproexoldgico: o protagonismo mentalsomatico na maxiproéxis grupal a exem-
plo da autoinclusdo na elaboragdo de cursos, antologias, dicionarios, enciclopédia e participacio
na funcdo de mediador e / ou debatedor de neoideias.

07. Neoparadigméatico: a opcdo llcida pelo posicionamento e argumentacdo a partir
dos pilares da teoria-lider da Conscienciologia.

08. Retributivo: a opcdo pela retribuicdo licida dos aportes mentaissomaticos recebi-
dos, ao modo de empréstimos.

09. Reurbanolégico: o trabalho mentalsomatico no front da reurbanizacdo extrafisica
por meio do ativismo de &mbito planetério.

10. Revezamentoldgico: a construgéo calculada de legado mentalsoméatico materializa-
do, facultando a colheita interexistencial, notadamente a megagescon pessoal e grupal.

11. Verponoldgico: a proposicdo sistematica de verdades relativas de ponta (verpons)
expandindo o corpus da Conscienciologia.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagéo estreita com o ativismo mentalsomatico, indicados para a expanséo
das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Aceleracdo da Histéria Pessoal: Evoluciologia; Homeostatico.

03. Ativismo: Parapoliticologia; Neutro.

02. Ativismo intelectual: Parapoliticologia; Neutro.

04. Ato mentalsomético: Mentalsomatologia; Neutro.

05. Autoposicionamento de ponta: Autopriorologia; Homeostatico.

06. Avanco da razdo: Autodiscernimentologia; Homeostatico.
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07. Crescendo iluminista-consciencidlogo: Parailuminismologia; Homeostatico.
08. Gratidao intelectual: Retribuiciologia; Homeostatico.

09. Intelectualidade interassistencial: Mentalsomatologia; Homeostatico.

10. Mentalsomaticidade libertaria: Liberologia; Homeostatico.

11. Pensenidade libertadora: Evoluciologia; Homeostatico.

12. Primado evolutivo: Autevoluciologia; Homeostatico.

13. Retrodiscurso seriexolégico: Holomemoriologia; Neutro.

14. Retrolivro pessoal: Autorrevezamentologia; Neutro.

15. Revolucdo consciencioldgica: Evoluciologia; Homeostatico.

O ATIVISMO MENTALSOMATICO CAMINHA PARI PASSU

COM AS RECINS E A PRIORIZA(}AO DO PARACORPO

DO AUTODISCERNIMENTO, EXPRESSAS NA ASSUN(;AO
LUCIDA E DIUTURNA DA TAREFA DO ESCLARECIMENTO.
Questionologia. VVocé, leitor ou leitora, considera a hipotese de recomposicdo do ativis-

mo radical e anticosmoético do passado com o protagonismo do paracorpo do autodiscernimento,
interassistencial, no presente? Quais frutos mentaissomaticos pessoais evidenciam tal reciclagem?
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