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P Ó S - C O M P L É X I S  
( A U T O P R O E X O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. O pós-compléxis é o período confortável e gratificante, em geral extrafísico 

ou intermissivo, primeiro, e, depois, intrafísico ou ressomático, na próxima vida intrafísica, con-

secutiva à consecução do completismo da programação existencial da consciência. 

Tematologia. Tema central homeostático. 
Etimologia. O prefixo pós vem do idioma Latim, post, “atrás de; depois de (no espaço  

e no tempo); depois; em segundo lugar; em seguida; pouco depois”. O termo completo deriva 

também do idioma Latim, completus, “acabado; terminado; completo; aquilo de que não falta par-
te”. Surgiu no Século XVI. O vocábulo existencial procede do mesmo idioma Latim, existentialis. 

Apareceu no Século XIX. 
Sinonimologia: 1.  Após o compléxis. 2.  Período depois do compléxis. 
Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 13 cognatos (neologismos) derivados do vocá-

bulo compléxis: anticompléxis; completista; incompletista; incompléxis; maxicompléxis; mega-

compléxis; multicompletista; multicompléxis; neocompléxis; pós-compléxis; pré-compléxis; pró- 

-compléxis; superincompléxis. 
Neologia. As 3 expressões compostas pós-compléxis, pós-compléxis mínimo e pós-com-

pléxis máximo são neologismos técnicos da Autoproexologia. 
Antonimologia: 1.  Pré-compléxis. 2.  Período antes do compléxis. 3.  Compléxis.  

4.  Desviologia. 

Estrangeirismologia: o upgrade evolutivo; a dinamização do curriculum vitae; o self- 

made man proexista; o Proexarium; o Prioritarium; o upgrade proexológico; o plus proexoló-

gico. 
Atributologia: predomínio das percepções extrassensoriais, notadamente das autorretro-

cognições. 
Megapensenologia. Eis 4 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: – Pós-complé-

xis: megadever cumprido. Compléxis: assinatura holopensênica. Compléxis: epitáfio ideal. Com-

pléxis: megagescon existencial. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da proexialidade; os ortopensenes; a ortopenseni-

dade. 

 
Fatologia: a façanha máxima da vida humana; o bom negócio evolutivo do compléxis; 

as vantagens óbvias do completismo existencial; a vida intrafísica organizada; o coroamento dos 

esforços pessoais; a obra-prima catalisadora; o bambúrrio do suor; a autossuperação intracons-

ciencial; a acabativa proexológica; a expansão do livre arbítrio pessoal; a vitória do compléxis;  

a ganhadora ou o ganhador invicto; o objetivo máximo da vida atingido; a meritocracia sem privi-

légios; a megapriorização alcançada; o crescendo evolutivo; a maxieudemonia cosmoética; o me-

gapecúlio evolutivo; a autocolheita fundamental; a safra evolutiva da viagem intrafísica; o Ma-

nual da Proéxis; o caminho da Cosmoconscienciologia. 

 
Parafatologia: o pós-compléxis; a autocatálise evolutiva; as posturas pessoais pós-com-

pléxis; a agilização da holobiografia. 

 
III.  Detalhismo 

 
Tecnologia: a eficácia da técnica de viver evolutivamente. 
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Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Autoconscienciometrologia; o la-

boratório conscienciológico da Evoluciologia; o laboratório conscienciológico da Mentalsoma-

tologia; o laboratório conscienciológico do Curso Intermissivo; o laboratório conscienciológico 

da Cosmoeticologia; o laboratório conscienciológico da proéxis. 
Binomiologia: o binômio compléxis-euforex; o binômio autabnegação-moréxis. 
Trinomiologia: o trinômio maxiproéxis-compléxis-maximoréxis. 
Politicologia: a proexocracia (Cognópolis); a cosmoeticocracia; a conscienciocracia;  

a evoluciocracia; a parapsicocracia. 
Filiologia: a proexofilia; a teaticofilia. 
Mitologia: a desmitificação generalizada autoconsciente. 
Holotecologia: a proexoteca; a assistencioteca; a evolucioteca. 
Interdisciplinologia: a Autoproexologia; a Experimentologia; a Autopesquisologia;  

a Evoluciologia; a Intrafisicologia; a Teaticologia; a Cosmoeticologia; a Conviviologia; a Gesco-

nologia; a Paracronologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassisten-

cial; a conscin enciclopedista. 

 
Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico;  

o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-

tivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscienciotera-

peuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o ree-

ducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-

tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-

cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetólogo; o vo-

luntário; o tocador de obra; o homem de ação. 

 
Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica;  

a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-

tiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a conscienciotera-

peuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a ree-

ducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante 

existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-

rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetóloga;  

a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de ação. 

 
Hominologia: o Homo sapiens proexologus; o Homo sapiens agens; o Homo sapiens 

tertulianus; o Homo sapiens paraperceptiologus; o Homo sapiens interassistens; o Homo sapiens 

offiexista; o Homo sapiens priorologicus. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: pós-compléxis mínimo = a autoconscientização intrafísica, ainda na vida 

humana, com a euforin derivada da obtenção da façanha evolutiva; pós-compléxis máximo = a au-

toconscientização extrafísica, depois da dessoma, com a euforex derivada da obtenção da façanha 

evolutiva. 

 
Caracterologia. Segundo a Autoproexologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 30 

possíveis vantagens imediatas, mais evidentes, da obtenção do completismo existencial para  

a conscin lúcida: 

01.  Autodesassedialidade: mais profunda. 
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02.  Autorrevezamento multiexistencial: em nível não esperado. 
03.  Autossuficiência: a autoconfiança, autossegurança ou coragem maior. 
04.  Centrais Extrafísicas: o acesso pessoal mais fácil quando na condição de conscin. 

05.  Ciclo multiexistencial pessoal (CMP): a melhoria inimaginada anteriormente. 

06.  Código pessoal de Cosmoética (CPC): em patamar mais elevado. 
07.  Cons: a expansão da recuperação das unidades de lucidez na próxima existência. 
08.  Cosmoconsciencialidade: em neopatamar. 
09.  Curso Intermissivo (CI): em grau avançado. 

10.  Desperticidade: o jubileu mais acessível, se for ainda o caso, na próxima vida aqui. 
11.  Euforex: no período intermissivo pós-dessomático. 
12.  Extrapolacionismo: em patamar fenomenicamente evoluído. 
13.  Ficha Evolutiva Pessoal (FEP): com o saldo enriquecido. 

14.  Intermissão pessoal: prolongada, assistida e interassistencial. 
15.  Invéxis: direta, na próxima existência intrafísica. 
16.  Livre arbítrio: mais dilatado e inteligível. 
17.  Macrossoma: para a maxiproéxis próxima. 
18.  Maximoréxis: na próxima vida intrafísica. 
19.  Megacipriene: a predisposição pessoal melhorada. 
20.  Neocompléxis: menos difícil na próxima existência humana. 
21.  Pangrafia: expandida e cosmovisiológica. 
22.  Paramicrochip: específico para as próximas tarefas nesta dimensão. 

23.  Parassinapsologia: as conquistas cognitivas e parapsíquicas além do comum. 
24.  Reurbanizações: o entendimento maior das transmigrações extrafísicas interplane-

tárias. 
25.  Segunda dessoma: ocorrendo junto com a primeira daí em diante. 
26.  Semiconsciexialidade: a condição, agora, mais à vista. 
27.  Sinalética parapsíquica: expandida com a melhoria da projetabilidade lúcida (PL). 
28.  Triatletismo consciencial: menos difícil no futuro próximo. 
29.  Visão panorâmica cosmovisiológica: a ampliação das autorretrocognições. 
30.  Visitologia: a ampliação das excursões extrafísicas a outros planetas habitados. 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 7 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com o pós-compléxis, indicados para a expansão das aborda-

gens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

1.  Aceleração  da  História  Pessoal:  Evoluciologia;  Homeostático. 
2.  Autevolução:  Evoluciologia;  Homeostático. 
3.  Autodesempenho  proexológico:  Proexologia;  Homeostático. 
4.  Autossuficiência  evolutiva:  Evoluciologia;  Homeostático. 
5.  Cipriene:  Energossomatologia;  Homeostático. 
6.  Interação  evolutiva:  Autopesquisologia;  Homeostático. 
7.  Técnica  do  trinômio  automotivação-trabalho-lazer:  Intrafisicologia;  Neutro. 

 

AS  MEGAVANTAGENS  EVOLUTIVAS  DA  OBTENÇÃO  DO 
COMPLÉXIS  FORAM  EXPOSTAS  AQUI  APENAS  EM  PARTE.  
SEM  DÚVIDA  É  PRECISO  A  CONSCIÊNCIA  VIVENCIAR  OS  

FATOS  PARA  AVALIAR  EXATAMENTE  TAL  REALIDADE. 
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Questionologia. Você admite valer o esforço para se alcançar o compléxis? Você vive 

consciente da relevância deste assunto para todos os intermissivistas, homens e mulheres? 


