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C O N S T Â N C I A    V I T A L  
( C O N S T A N C I O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. A constância vital é a qualidade ou característica da manutenção, persistên-

cia, perseverança, firmeza, continuidade, estabilidade autopensênica e lisura intencional, mega-

conquista a ser alcançada, inevitavelmente, o tempo todo, em qualquer dimensão existencial,  

a fim de a consciência viver, oportunamente, o mais breve possível, com autolucidez maior, na 

condição de megafocagem da materpensenidade cosmoética. 
Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O termo constância vem do idioma Latim, constantia, “permanência; perse-

verança; firmeza”. Apareceu no Século XV. O vocábulo vital deriva do mesmo idioma Latim, vi-

talis, “concernente à vida, de vida”. Surgiu também no Século XV. 
Sinonimologia: 01.  Constância consciencial. 02.  Constância existencial. 03.  Constân-

cia mentalsomática. 04.  Estabilidade consciencial. 05.  Obstinação ética; pertinácia moral.  

06.  Porfia constante. 07.  Coerência evolutiva. 08.  Vontade inquebrantável. 09.  Tranquilidade 

inabalável. 10.  Imperturbabilidade íntima; inexcitabilidade; serenidade pessoal. 

Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 3 cognatos derivados do vocábulo constância: 

constante; inconstância; inconstante. 

Neologia. As 3 expressões compostas constância vital, constância vital dominada  

e constância vital dominadora são neologismos técnicos da Constanciologia. 
Antonimologia: 01.  Inconstância vital. 02.  Descontinuidade consciencial. 03.  Mutabi-

lidade patológica. 04.  Volubilidade existencial. 05.  Instabilidade consciencial. 06.  Ansiosismo 

insofreável. 07.  Impaciência pessoal. 08.  Vontade débil. 09.  Perturbabilidade íntima. 10.  Intran-

quilidade constante. 

Estrangeirismologia: o continuum evolutivo; o gap evolutivo. 
Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à estabilidade emocional e equilíbrio mental. 
Megapensenologia. Eis 1 megapensene trivocabular sintetizando o tema: – Mantenha-

mos constância cosmoética. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da estabilidade emocional e psíquica; os ortopen-

senes; a ortopensenidade; a retilinearidade das autopensenizações. 

 
Fatologia: a constância vital; a constância além da mimeticidade; a constância autocos-

moética; a sobrevivência além do egocentrismo infantil; a dinâmica evolutiva; a autodisciplina 

inteligente; a marcha evolutiva devagar e sempre; os hábitos sadios; as rotinas úteis; as recéxis 

diárias; a constância no atendimento aos compromissos; a firmeza de caráter; a continuidade 

consciencial; a perenidade da vida intraconsciencial; a imperturbabilidade íntima; a inexcitabili-

dade; a uniformidade das reações pessoais; a regularidade dos propósitos construtivos; a previsi-

bilidade confiável; a inteligência evolutiva (IE); a constância monogâmica evoluída; a constância 

da dupla evolutiva bem-sucedida; o empenho pessoal paciente e equilibrado; a inteireza constante 

da personalidade; o bom humor constante; a abnegação silenciosa; a autovitimização sempre 

doentia; o suicídio sempre patológico. 

 
Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; a recuperação dos 

cons magnos além do restringimento consciencial intrafísico; a condição do epicentrismo cons-

ciencial. 
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III.  Detalhismo 
 
Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da autorganização; o laboratório 

conscienciológico da proéxis. 
Enumerologia: o circuito aberto; a conjunção continuativa; a equação de continuidade; 

a linha de continuidade; a força da corrente contínua; o movimento acelerado; o ato contínuo. 
Binomiologia: o binômio constância-evolução; o binômio variabilidade-inconfiabilida-

de; o binômio estabilidade-confiabilidade. 
Trinomiologia: o trinômio automotivação-trabalho-lazer. 
Antagonismologia: o antagonismo autoconstância / autodesorganização; o antagonis-

mo autoconstância / automimeticidade; o antagonismo constância consciencial / inconstância 

psicomotora; o antagonismo constância vital / aceleração da História Pessoal; o antagonismo 

constante invariabilidade cosmoética / variabilidade evolutiva inconstante. 
Paradoxologia: a constância paradoxal das autorreciclagens ininterruptas. 
Politicologia: a democracia direta. 
Filiologia: a raciocinofilia; a cognofilia; a evoluciofilia. 
Sindromologia: a síndrome da dispersão consciencial. 
Holotecologia: a evolucioteca; a paradoxoteca; a cognoteca; a serenoteca. 
Interdisciplinologia: a Constanciologia; a Holomaturologia; a Serenologia; a Autodis-

cernimentologia; a Holomaturologia; a Autocriteriologia; a Autoparaprocedenciologia; a Parage-

neticologia; a Genética; a Somatologia; a Holossomatologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a conscin lúcida; a conscin eutímica; a isca humana lúcida; o ser desperto;  

o ser interassistencial; a semiconsciex; a conscin enciclopedista. 

 
Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico;  

o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-

tivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscienciotera-

peuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o ree-

ducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o evoluciólogo; o exemplarista; o intelectual; 

o reciclante existencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofie-

xista; o parapercepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o teleguiado auto-

crítico; o tertuliano; o verbetólogo; o voluntário; o tocador de obra; o homem de ação; o mutante 

extrafísico. 

 
Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica;  

a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-

tiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a conscienciotera-

peuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a ree-

ducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a evolucióloga; a exemplarista; a intelectual; 

a reciclante existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista;  

a ofiexista; a parapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a teleguia-

da autocrítica; a tertuliana; a verbetóloga; a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de ação;  

a mutante extrafísica. 

 
Hominologia: o Homo sapiens epicentricus; o Homo sapiens activus; o Homo sapiens 

attentus; o Homo sapiens constans; o Homo sapiens rationabilis; o Homo sapiens hermeneu-

ticus; o Homo sapiens serenissimus. 
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V.  Argumentologia 
 
Exemplologia: constância vital dominadora = a da conscin inconsciente quanto à auto-

proéxis ou incompletista existencial; constância vital dominada = a da conscin consciente quanto 

à autoproéxis ou completista existencial. 

 
Caracterologia. Segundo a Constanciologia, eis, por exemplo, na ordem funcional, 12 

condições pessoais, ou indicadores evolutivos, da consciência quanto à inevitabilidade da cons-

tância vital: 

01.  Autopreservação humana: a lei da sobrevivência intrafísica. 
02.  Homeostasia orgânica: a lei da vida biológica do Homem. 
03.  Sistema imunológico: a força sistemática, histológica ou tissular. 
04.  Manutenção da saúde: a lei da constância somática na Somatologia. 
05.  Higiene Pessoal: a expressão da manutenção do hausto da vida humana. 
06.  Autestima: o amor próprio, natural, instintivo; a autoconfiança. 
07.  Legítima defesa: a reação natural ao princípio consciencial. 
08.  Direito consciencial: a força teática da fraternidade vivida entre as consciências. 
09.  Grupocarmalidade: a força de atração interativa da família evolutiva. 
10.  Autodefesa parapsíquica: a força holossomática ou energia vital, positiva, do ego. 
11.  Resistência às invasões: a força de rechaço às intrusões heteropensênicas (exopen-

senes). 
12.  Ressomática: o retorno periódico às experiências na materialidade do soma. 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 10 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a constância vital, indicados para a expansão das abor-

dagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Aceleração  da  História  Pessoal:  Evoluciologia;  Homeostático. 
02.  Adaptabilidade:  Adaptaciologia;  Neutro. 
03.  Autabnegação  cosmoética:  Cosmoeticologia;  Homeostático. 
04.  Autodestravamento:  Proexologia;  Homeostático. 
05.  Autovigilância  ininterrupta:  Consciencioterapia;  Homeostático. 
06.  Conscin  displicente:  Autoconscienciometrologia;  Nosográfico. 
07.  Conscin  multívola:  Parapatologia;  Nosográfico. 
08.  Conscin  sem  megafoco:  Caracterologia;  Nosográfico. 
09.  Continuísmo  consciencial:  Evoluciologia;  Homeostático. 
10.  Paradoxo  da  Conscienciologia:  Mentalsomatologia;  Homeostático. 

 

A  CONSTÂNCIA  VITAL  DIZ  RESPEITO  A  TODA  CONS- 
CIÊNCIA,  SEM  EXCEÇÃO,  SUBMETIDA  ÀS  FORÇAS  

AFUNILADORAS  DO  RESTRINGIMENTO  INTRAFÍSICO,  
EMPREGANDO  O  SOMA-FOLE,  OU  CORPO   HUMANO. 

 
Questionologia. Você, leitor ou leitora, penseniza, de vez em quando, sobre a constância 

vital? Como convive você com tal postura evolutiva inafastável? 


