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Resumo:

Qual a relacdo do trabalho tenepessistico ao exercicio paradireitolégico? E possivel
favorecer o aprimoramento das automanifestagdes conscienciais pela tenepes em agdo
reciproca a tedtica do Paradireito? Essas reflexdes originaram a grafopesquisa original
elaborada a partir de anotagGes pessoais de sessdes da tenepes conjuminada a pesquisa
da Paradireitologia, essa tltima elaborada com base em autovivéncias. Por meio de dia-
logo desinibidor, a autora apresenta as dificuldades pessoais percebidas apds a assun-
¢do da tenepes e aborda as crises de crescimento intensificadas com a pesquisa da Para-
direitologia. Desse modo, o objetivo do artigo é evidenciar a importancia da
combinagdo das préticas da tenepes e do Paradireito por serem instrumentos potenciali-
zadores da holomaturescéncia, ponderando-se sobre a importancia da aplicacdo do
CPC, da assuncao de trafores e do exercicio do perddo a fim de conduzirem a conscién-
cia a se qualificar de maneira mais intensiva e evolutiva para a atuagdo cosmoética e li-
bertéria neste Planeta-Hospital.

Abstract:

What is the relationship between work in penta and the exercise of paralaw? Is it
possible to promote improvement of consciential self-manifestations through penta in
reciprocal action with the theorice of paralaw? These reflections generated original
graphoresearch elaborated through personal annotations of penta sessions combined
with research of paralawology, the latter elaborated based on self-lived experiences.
Through disinhibiting dialogue, the author presents the personal difficulties perceived
after the assumption of penta and addresses the intensified growth crises with the re-
search of paralawology. Thus, the goal of this article is to evidence the importance of
the combination of the penta technique and paralaw practices as being potentiating in-
struments of holomaturity, pondering the importance of the application of the CPC, the
assumption of strongtraits and exercise of forgiveness to lead the consciousness to
qualify, in a more intensive and evolutionary way, cosmoethical and libertarian action
on this hospital-planet.

Resumen:

¢Cudl es la relacion del trabajo teneperistico en el ejercicio paraderecholégico? ¢Es
posible favorecer el mejoramiento de las automanifestaciones concienciales por la te-
neper en accion reciproca a la teactica del Paraderecho? Esas reflexiones originaron la
grafoinvestigacién original elaborada a partir de anotaciones personales de sesiones de
la teneper junto a la investigacion de la Paraderechologia, esa ultima elaborada con
base en autovivencias. Mediante el dialogo desinhibidor, la autora presenta las dificul -
tades personales percibidas luego de la asuncién de la teneper y aborda las crisis de
crecimiento intensificadas con la investigacién de la Paraderechologia. De ese modo, el
objetivo del articulo es evidenciar la importancia de la combinacién de las practicas de
la teneper y del Paraderecho por ser instrumentos potencializadores de la holomadurez,
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ponderando la importancia de la aplicacién del CPC, de la asuncién de trafores y del
ejercicio del perdén para conduzir la conciencia a cualificarse de manera més intensiva
y evolutiva para la actuacién cosmoética y libertaria en este Planeta-Hospital.

INTRODUCAO

Especialidades. Atualmente (Ano-base: 2018), verifica-se a caréncia de publicacdes sobre pesquisas
correlacionando as especialidades Tenepessologia e Paradireitologia.

Interesse. Diante desse cenario, acendeu o interesse da autora em coadunar as autopesquisas em torno
do intercambio das referidas especialidades a fim de colaborar para o arcabouco pesquisistico da ciéncia
(Verponologia), otimizar as automanifestagdes conscienciais (Autopesquisologia) e melhorar o processo evo-
lutivo grupal (Holocarmologia).

Publicacao. A primeira publicacdo da autora combinando as especialidades Tenepessologia e Paradirei-
tologia ocorreu em 2017, com o artigo Autorreflexdes sobre o Papel do Paradireitélogo na Tenepes, na re-
vista Conscientia, escrito para o XIII Férum da Tenepes e X Encontro Internacional dos Tenepessistas, reali-
zado entre 15 a 17 de dezembro daquele ano (Barreto, 2017, p. 381 a 391).

Protétipo. A referida gescon foi um protétipo grafopesquisistico pelo qual a autora relatou inspiracées
auferidas em sessdes de tenepes entre marco de 2015 a marco de 2017, apresentando a relevancia do holo-
pensene do Paradireito influindo na técnica da tenepes e este enquanto ambiente propicio ao nascedouro de
neoideias, especificamente sobre o Paradireitélogo, parte dos estudos daquele artigo.

Objetivo. Ao dar continuidade a autopesquisa apés o XIII Férum da Tenepes e X Encontro Internacio-
nal dos Tenepessistas, este artigo visa apresentar hipoteses do efeito substancial da interagdo do exercicio te-
nepessistico e da vivéncia do Paradireito na emancipacdo consciencial.

Metodologia. A composicdo do trabalho decorre da utilizagdo de referencial bibliografico, incluindo le-
vantamento das obras reunidas na Bibliomdtica' e da visdo completa da Enciclopédia da Conscienciologia
pela E-verbetomatica® , incorporada a consulta de anotagdes pessoais de trés sessdes especificas da tenepes
ocorridas entre 2017 e 2018, da analise de experimentos na Paradireitologia desde 2012 e de autopesquisa no
voluntariado da Conscienciologia desde 1998.

Estrutura. O artigo estd exposto em 4 secdes. A secdo I e II apresentam, respectivamente, as bases da
Tenepessologia e da Paradireitologia. A secdo III discorre sobre o sinergismo das especialidades auxiliando
a holomaturescéncia. E a se¢do I'V narra as experiéncias de ocorréncias tenepessisticas da autora.

I. BASES DA TENEPESSOLOGIA

Megadoacao. A tenepes, objeto de estudo da Tenepessologia, é uma técnica assistencial que visa o auxi-
lio pelo esclarecimento para qualquer consciéncia por intermédio da interfusdo energética entre o ampa-
rando-amparador. E uma técnica de doacio energética ostensiva, voluntaria e sem contraprestacao.

Potencializagdo. Para intensificar o rapport com o amparador de fungdo na pratica da tenepes e, conse-
guinte, fortalecer a acdo interconsciencial é imprescindivel o ajuste fino da autopensenidade (autodesassé-
dio), a identificacdo dos trafares pessoais anuladores da planificacdo intima (autocognociéncia) e a assungao
dos trafores (autoprofilaxia).

CPC. Ainda, de acordo com a experiéncia da autora, a técnica da tenepes subsiste através da Cosmoética
da conscin tenepessista, podendo ser ajustada pela aplicacdo do Cédigo Pessoal de Cosmoética (CPC), ins-
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trumento catalisador da autorregulacdo do discernimento quanto ao proprio nivel evolutivo (megapotenciali-
zador).

Megaverpon. A importancia da Cosmoética na pensenidade da consciéncia se respalda por ser megaver-
pon que estrutura a Evoluciologia. Sendo, assim, possivel afirmar que a dindmica interexistencial sem o em-
prego da Cosmoética se torna mais morosa, por isso a existéncia de consciéncias que ficam na longa fieira da
seriéxis, estacionadas na evolucdo, submersas no proprio egao (Parapatologia).

Fundamento. L.ogo, o escrutinio pessoal da autocosmoética deve integrar a conduta do pesquisador, tal
qual é a importancia da aplicacdo do Estado Vibracional (EV) para consolidar o autodesassédio ou da auto-
pesquisa consciencial na condi¢do de ferramenta béasica para o enfrentamento das Parapatologias holosso-
maticas.

Tenepessopensenidade. Portanto, torna-se primordial ao tenepessista ou tenepessélogo buscar a orto-
pensenidade, ndo tendo como a pratica energoassistencial ser satisfatéria quando existe patopensenidade. Em
vez de porta de amparo, a tenepes pode ser tornar um arrimo para assédio quando o tenepessista ndo descon -
fia da autopensenidade mal intencionada ou corrupta (ganhos secundarios).

Autopesquisa. A supressdo da pensenidade patolégica pode ser obtida pelo autoconhecimento teéatico,
promotor da centrifugacdo do egdo, isto é, a eliminacdo do apedeutismo evolutivo até a conquista da inteli-
géncia evolutiva (IE).

I1. BASES DA PARADIREITOLOGIA

Autoevolucdo. A Paradireitologia subsidia a expansdo de aptiddes intraconscienciais, mas é necessario
a consciéncia o refinamento da autocognicao, da autoconscientizagdo multidimensional (AM) e da autocos-
moética para compreender a vivéncia da especialidade. L.ogo, é indispensavel o comprometimento da cons-
ciéncia consigo.

Cosmoética. A Cosmoética ou Moral Cdsmica é elemento dinamizador da Paradireitologia, consideran-
do a existéncia pessoal sem autocorrupcoes, isto é, a maturidade consciencial alicercada na lisura pensénica,
na higiene moral ou na incorruptibilidade intraconsciencial.

Desdobramentos. O paradever e o Paradireito, enquanto desdobramentos da Paradireitologia, tém rela-
¢do com o nivel de autodesenvolvimento evolutivo: quanto menor o gap de autoconsciéncia multidimensio-
nal (AM) sobre os autocomportamentos, maior serd a pararresponsabilidade e melhor sera o exercicio do di-
reito consciencial.

Verpons Paradireitolégicas. A aquisicdo da holomaturidade esboca o entendimento da consciéncia
quanto ao Paradireito e ao paradever, sendo esses, em conjunto, sinalizadores na marcha autoevolutiva.
A consciéncia licida interessada na evolucdo pessoal se sincroniza a Cosmoética e se coordena as verpons
paradireitologicas, minimizando (até superar) consideravelmente as automimeses existenciais patologicas re-
lacionadas ao belicismo e a conflituosidade.

Aquisicdo. Mas para a consciéncia compreender a Paradireitologia é necessario ampliar a autoconscien-
cialidade e burilar o autodiscernimento, sendo possivel esse alcance pela aquisicdo de trafores. Nesse senti -
do, eis 11 trafores propulsores para o entendimento do holopensene da Paradireitologia, listados em ordem
alfabética:

01. Abertismo consciencial. A evitacdo da ortodoxia periconsciencial para a vivéncia dos hiperespacos
conscienciais. O Paradireito é pensar grande (neofilia).
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02. Autocognicdo. A superacdo das emoc¢oes animalizadas e da ignorancia, estagnadoras do crescimento
intraconsciencial, permitindo a ampliacdo do microuniverso pessoal. O autoconhecimento é chave para o ca-
minho da evolucao.

03. Aautoconscientizaca Multidimensional (AM). A experiéncia multidimensional oportuniza extrapo-
lagdes conscienciais. A lucidez consciencial é fanal na malha interdimensional.

04. Autocosmoeticidade. O emprego autoconsciente da incorruptibilidade pensénica proveniente do
ajustamento da intencionalidade pessoal. “A Cosmoética pessoal é a principal btissola da automaturidade”
(Barreto, 2017, p. 383).

05. Autodiscernimento. A agudizacdo do bom senso e do juizo critico decorrem da intencionalidade
intima e origina a vivéncia da AM avancada. O autodiscernimento é atributo essencial que impulsiona e agi-
liza a mudanca pessoal.

06. Autoparapsiquismo. Vivenciar a multidimensionalidade full time. O exercicio do Paradireito se sus-
tenta em compreender que ndo existem injusti¢as da vida.

07. Linearidade pensénica. A autopensenizacdo sadia, coesa e ndo truncada deriva da implantacdo da
ortopensenidade. A pensenidade organizada e l6gica influi na captagdo de ideias originais.

08. Lisura pensénica. A autocoeréncia € a carteira de identidade consciencial na multidimensionalida-
de. O sinergismo ideia-inten¢do predispde ao entendimento da Paradireitologia.

09. Racionalidade. Estudar a Paradireitologia é suplantar a emocionalidade, assim como se deduz da or-
topensata: “A razao é a consciéncia da Paradireitologia” (Vieira, 2014, p. 1.217).

10. Teatica. Ajustar a aplicacdo da teoria aliada a pratica nas condutas pessoais. A tedtica basica do Pa-
radireito é viver de maneira anticonflitiva e ajudar o antigo algoz (Grupocarmologia).

11. Verbacao. Superar as fissuras emocionais através da coeréncia entre palavras e atos.

Evitacdes. A consciéncia ao desenvolver e consolidar esses, dentre outros, trafores consegue evitar ou
superar, pelo menos, essas 11 situacOes patoldgicas, listadas em ordem alfabética:

01. Assédio. O autoparapsiquismo avancado auxilia a consciéncia a ndo entrar em arrastdes intra e ex-
trafisicos.

02. Autocorrupcao. A conduta cosmoética ndo faz estupro evolutivo, manipulacdo ou subjugacdo de
consciéncias, mesmo por uma boa causa.

03. Cegueira. A lucidez consciencial afasta os preconceitos, desarticula as opinides precipitadas e nao
estigmatiza consciéncias.

04. Discérdia. A conduta discernida ndo gera discordia, guerra ou racha grupal.

05. Emocionalidade. A consciéncia racional tende a ter maior cosmovisdao porque a pensenidade emoti-
va anuvia o discernimento e compromete a interassisténcia.

06. Evocacao. A autopensenidade higida nao sedia evocacdes baratrosféricas.

07. Parailicito. A tedtica do Paradireito se propde a evitacao de parailicitos do dia a dia.

08. Ruido. E inteligente agir de acordo com o CPC sem causar ruido por onde passa, isto é, sem precisar
se intitular o dono da Cosmoética para confirmar a autocoeréncia.

09. Segregacao. O abertismo consciencial ndo exclui, segrega ou julga consciéncias.

10. Verborragia. A verbacdo paradireitoldgica é a utilizacdo do didlogo desinibidor, fraterno e sincero,
face to face, sem a necessidade de utilizacdo de artificios juridicos, atos desmedidos ou mesmo o jargdo do
sincericidio para fazer valer o direito.

Barreto, Karina Albuquerque. Sinergismo Tenepes-Paradireito: Conscientia, 22(4): 415-424, out./dez., 2018
Da Alforria Intima a Interconsciencial.



418

11. Vitimizacao. A consciéncia com autopesquisa falha ou com falta de autopesquisa ainda esta no ciclo

interprisdo-vitimizagdo.

Predisposicao. A predisposicdo traforolégica, além de dar suporte ao estudo e pesquisa da Paradireitolo-
gia, propicia a consciéncia a ressignificacdo das condutas paradireitologicas.

Conduta Paradireitolégica. A conduta paradireitologica é o conjunto de manifestacdes pensénicas da
consciéncia, homem ou mulher, embasada em principios cosmoéticos e paraleis, visando o desempenho con-
vivioldgico grupal.

Exemplo. O universalismo é meta que deve permear a conduta paradireitolégica do pesquisador interes-
sado na tares. Embora atualmente nao seja vivenciado de modo pleno dado o nivel de imaturidade (sindrome
do infantilismo) das consciéncias, o universalismo pode ser visto se insinuar nas condutas de: anti-sectaris-
mo, acdes de paz, reconciliagOes ético-raciais, acolhimento inter-racial e diversos tratados internacionais.

Paradireitopensenidade. A pensenidade correta do tenepessista paradireitélogo reflete diretamente no
exemplarismo pessoal, tendo por base a intencionalidade cosmoética, reveladora da esséncia da consciéncia.

II1. SINERGISMO TENEPESSOLOGIA-PARADIREITOLOGIA

Definologia. O sinergismo tenepes-Paradireito é o intercambio potencializador da tarefa energética
pessoal com a megafraternidade, vivéncia avancada das autopensenizacées, capaz de qualificar e expandir as
manifestacdes evolutivas da consciéncia através da interassistencialidade cosmoética.

Etimologia. O termo sinergismo vem do idioma Francés, synergisme, de synergie, “acao coordenada de
varios 6rgaos”, e este do idioma Grego, synergia, “cooperacdo; ajuda”. Surgiu no Século XX. A palavra tare-
fa procede do idioma Arabe, tariha, “quantidade de trabalho que se impde a alguém”, derivada de tarah,
“lancar; arrojar; impor a aquisi¢do de alguma mercadoria a determinado preco”. Apareceu no Século XVI.
O vocébulo energético provém do idioma Grego, energétikos, “ativo; eficaz”. Surgiu no Século XX. O termo
pessoal vem do idioma Latim, personalis, “pessoal”. Apareceu no Século XIII. O segundo elemento de com-
posicdo para provém do idioma Grego, pdra, “por intermédio de; para além de”. A palavra direito deriva do
idioma Latim, directus, “reto; que segue em linha reta; que segue regras ou ordens preestabelecidas; que se-
gue trajetéria ou procedimento predeterminado; que conduz segundo especifico preceito ou conforme deter-
minado modo de ordenacao”. Surgiu em 1277.

Sinonimologia. 1. Interacdo Tenepessologia-Paradireitologia. 2. Dinamizacdo Tenepes-Paradireito.
3. Sinergismo da megafraternidade.

Antonimologia. 1. Interacdo tenepes-Direito. 2. Otimizacdo energossoma-Paradireito. 3. Conduta anti-
fraterna.

Sinergismo. A inter-relacdo entre o tenepessismo e a teatica do Paradireito se revela a partir da con-
fluéncia para o desenvolvimento intraconsciencial, pois ambas contribuem para alavancagem intima ou saida
da estagnacao consciencial, tendo como baseamento o principio da evolugdo interassistencial e fornecem
subsidios para a teatica da fraternidade (Megafraternologia).

Diferencas. A tenepes é técnica de esclarecimento mutuo (assistente-assistido) subsidiada pelas energias
conscienciais do tenepessista e incorporada a superintendéncia do amparador, tendo em vista o auxilio ener-
gossomatico aos assistidos. E o Paradireito se caracteriza em técnica de convivio multidimensional cosmoéti -
co (Conviviologia), orientando a atuacdo consciencial de acordo com as paraleis e principios cosmoéticos.
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Mutualidade. Considerando a transversalidade do Paradireito permeando a Tudologia e a tenepes en-
quanto condicdo de assisténcia interconsciencial indispensavel para o alcance da desperticidade, infere-se
a existéncia de uma relacdo de interdependéncia entre ambas a medida em que patrocinam as reciclagens
intimas e grupais, refluindo, inevitavelmente, na reurbanizacdo extrafisica (reurbex) do Planeta.

Efeitologia. Sob a 6tica da Holocarmologia, eis 3 reacdes oriundas do intercimbio entre os holopense-
nes da tenepes e do Paradireito, listadas em ordem crescente:

1. Egocarmalidade: a consciéncia pauta o modus vivendi pela autoconsciencialidade, expandindo o ni-
vel de autoestima (autorresponsabilidade). Por exemplo: o cuidado com o soma, a sutilizagdo das bioenergias
e a lucidez sobre as evocagdes desnecessarias.

2. Grupocarmalidade: o egocarma licido propicia a qualidade evolutiva, diminuindo os conflitos inter-
conscienciais decorrentes do egocentrismo infantil. Por exemplo: a reconciliacdo grupocarmica, a superacao
de magoas, a eliminacdo da sindrome do justiceiro e a evitacao da sindrome da vitimizagdo.

3. Policarmalidade: a vivéncia plena da libertacdo grupocarmica, na qual a consciéncia atua ao modo
atacadista, em sincronia ao fluxo do Cosmos e promovendo a maxifraternidade. Por exemplo: a atuacdo na
condigdo de Homo sapiens reurbanisator, o emprego da Holofilosofia na vida diaria e a manifestacdo univer-
salista (Homo sapiens universalis).

Dividendos. A conduta paradireitolégica e 0 comprometimento com a tenepes beneficia tanto a cons-
ciéncia quanto o grupo afim, podendo, no minimo, contribuir para esses 10 resultados ou dividendos taristi-
cos, listados em ordem alfabética:

01. Amizades. O desenvolvimento e consolidacao de inter-relagées sadias, com conscins e consciexes.

02. Autoqualificacdo. A melhoria intima permanente, isto é, a autopesquisa assertiva e constante.

03. Autorreeducacao. A reciclagem intima mais profunda e com efeito cascata no grupocarma.

04. Criticidade. O emprego correto da autocritica e do recebimento de heterocriticas.

05. Heteroperdoamento. Os visos do pré-perddo assistencial até o seu emprego ininterrupto.

06. Interconfianca. As reacOes cosmoéticas dos autocomportamentos aumentam a autoconfianga e con-
fianca entre as consciéncias.

07. Pacificacdo. A aceleracdo das etapas para a conquista da meta da pacificacdo intima e interconscien-
cial de maneira integral.

08. Resolutividade. A resolu¢do mais célere e cirtirgica de autoconflitos patologicos.

09. Responsabilidade. O senso de responsabilidade evolutiva ampliado eliminando o poliqueixismo,
auto e heteroassediador.

10. Viragem. A alforria do ciclo interprisdo-vitimizagdo para a assungao de agente reconciliador e liber-
tario.

IV. AUTOVIVENCIAS TENEPESSOLOGICAS

Experimentos. A autora selecionou 3 casuisticas oriundas da tenepes, entre 2017 e 2018, tendo relacao
com a postura pessoal energoassistencial durante a tenepes junto ao amparador e disponibilidade interassis-
tencial (Paradireito aplicado) para assistir e ser assistida, conforme a demanda extrafisica.

Materpensene. A identificacdo do materpensene paradireitolégico relacionado a responsabilidade anti-
conflitolégica tem importancia na atuacdo multidimensional, em especial na tenepes, porque, comumente, fa-
tos e parafatos se conectam para que haja a interassisténcia.
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Enredamentos. Quando percebidos com lucidez, os enredamentos intra e extrafisicos servem de pano
de fundo para a promocao de ajustes de contas (catarses cosmoéticas), remissao de trafares (automaturidade)
e reconciliacdes grupocarmicas (antidoto a vitimizacao).

Dificuldades. Nesse sentido, com frequéncia a autora se depara com situacOes relacionadas a desrespei-
to, ma-fé, manipulacdo e subjugacdo, que sdo, impreterivelmente, impelidas para a tenepes, onde ocorrem
parafenomenos (déja vu e projecdo consciente) e extrapolacionismos parapsiquicos, produzindo a licdo escla-
recedora, inclusive para a autora.

Fatores. Considerando a situagao acima, pelo menos 3 fatores a autora deduz serem causas para que
a assisténcia para si (autotares) e demais consciéncias (heterotares) se desenvolva na tenepes:

1. Interassistencialidade. A capacidade interassistencial de querer ajudar e ser ajudada, sem mascarar
ou se furtar as imaturidades existentes, tornando auténtica a relagdo ganha-ganha, isto é, assistente, assistido
e amparadores aproveitando a oportunidade interassistencial.

2. Paradever. A responsabilidade anticonflitolégica insita em sua intraconsciencialidade, tornando as re-
flexdes mais criticas e condutas mais lticidas sobre o exercicio da anticonflituosidade e do enfrentamento da
belicosidade.

3. Recinofilia. A condicdo de ser minipeca no Maximecanismo Multidimensional Interassistencial con-
verge para a necessidade de recins em contraponto as dificuldades pessoais (rastros do passado), provocando
uma interlocugdo evolutiva (nexopensenidade) em prol da interassisténcia.

Estruturacdo. As experiéncias estao narradas em primeira pessoa, na forma de 3 episodios organizados
em ordem cronoldgica, com descricdo, relato e andlise.

EPisopIO 1

Descricao. Este episodio ocorreu no final de 2017, na cidade de Foz do Iguacu, Paran4, local de residén-
cia a época.

Relato. Fui para a tenepes no hordrio regular as 6h00 e deixei o trabalho assistencial fluir, sem quais-
quer evocagoes. Inicialmente, movimentei as energias e fiz a exteriorizagdo de energias positivas. Em seqgun-
dos, ocorreu um gap de lucidez e me vi em um ambiente extrafisico de outro lugar, fazendo paravisita a uma
familia, da qual uma das pessoas eu tinha vivenciado uma situagdo muito conflituosa. Na ocasido, volitei
pelo ambiente, avistando membros da familia e chegando a interagir extrafisicamente com essas conscins
que, conjecturo, estarem projetadas. Percebi energias fraternas saindo de mim para o ambiente da casa
e para a familia. Ndo avistei a pessoa em questdo, mas tive a inspira¢do de ndo evocar, apenas doar energi-
as. Na ocasido, notei que o comocionalismo experimentado no intrafisico com a pessoa ndo estava presente
no momento, e ndo havia “espaco” para pensenidade negativa. Por algum momento, novamente, perdi a lu-
cidez e jd senti a recoincidéncia multiveicular. Jd era 7h00, término da tenepes.

Analise. Apds a experiéncia tenepessistica, percebi que as emogdes em torno da pessoa tinham sido
amenizadas, porém, ndo tinham sido eliminadas. Em contraponto, percebi que a sensa¢do no extrafisico era
de uma leveza psicossomdtica, como se ndo tivesse ocorrido nenhuma situacdo negativa. Isso é possivel
ocorrer quando, em trabalhos interassistenciais, o amparador técnico faz uma blindagem ou heteroencapsu-
lamento a fim de evitar agentes de sustentagdo do holopensene conflituoso ou evocagbes negativas divergen-
tes a atividade. Durante a semana, voltei a sentir o mesmo incobmodo em relagdo a pessoa, mesmo diante de
uma pararrealidade experimentada de compreensdo e respeito ao nivel evolutivo alheio, demonstrando mi-
nha dificuldade para mudar o padrdo pensénico.
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EPISODIO 2

Descricao. Este episodio ocorreu no final de abril de 2018, na cidade de Pomerode, Santa Catarina, atual
local de residéncia.

Relato. Iniciei a tenepes as 6h02, deixando o trabalho interassistencial fluir naturalmente. Estava meio
sonolenta, entdo, busquei ficar em passividade. Ocorreu um gap de lucidez e sé recordei as vivéncias do ex-
trafisico apos a recoincidéncia dos veiculos. A lembranga era vivida de que sai do corpo e volitei até outro
lugar, chegando em uma residéncia familiar. Ainda no portdo, senti uma profusdo energética saindo de mim
e, ao mesmo tempo, fazendo-me ser levada, igual a um imd, para dentro da residéncia. Permaneci na sala
e as energias “jorrando” de mim, sem que eu precisasse fazer nenhum esforgo. Logo depois, apareceu uma
das pessoas moradoras da casa, a quem tive desavencga e que estava sem entender minha presenga ali. Em
seguida, falei: Ndo vou mais te cobrar. E sai do lugar, volitando. Voltei para minha residéncia. Todavia, na
metade do caminho, o amparador apareceu e disse que eu tinha que ir para outro lugar.

Analise. Do mesmo modo que a experiéncia anterior, percebi que no momento da vivéncia ndo tive ne-
nhum sentimento negativo em relagao a pessoa, somente a sensagao era de bem-estar. Ap6s a tenepes, senti
que ndo havia mais resquicios de patopensenidade em relacdo a pessoa. Lembrei também que tudo parte do
ato de abrir mdo de ter a razdo.

EprI1sobIO 3

Descricao. Este episodio ocorreu no final de abril de 2018, na cidade de Pomerode, Santa Catarina, atual
local de residéncia.

Relato. Ele é uma sucessdo do anterior quando o amparador orientou o retorno para fazer outro traba-
lho. Fui volitando até outra residéncia familiar e no caminho notei para onde eu estava seqguindo. Era para
a residéncia de outra pessoa por quem eu estava bastante chateada. Passavam ideias na cabega, ndo elabo-
radas por mim, mas penso que eram inspiragoes do amparador para que eu pudesse realizar a atividade.
Contudo, ndo consegui ter lucidez ao chegar ld. So6 recordo de voltar para o corpo. Jd era 7h00, término da
tenepes.

Analise. Apds essa experiéncia, considerei que, possivelmente, ainda ndo estava preparada para o even-
to. Ndo me recordei se adentrei na residéncia da pessoa. A sensacdo energética, diferente do Episddio 2, era
densa em relacdo a pessoa. Na oportunidade, lembrei do Episodio 1, percebendo que muitos dos travées pes-
soais decorrem do orgulho e teimosia em continuar sentindo as emocGes exacerbadas e, consequente, con-
temporiza-se a resolucdo dos conflitos interconscienciais.

PONDERACOES FINATS

Crises. Além de outros contextos, entre os quais se incluem voluntariado em instituicdo conscienciocén-
trica, docéncia consciencioldgica e exercicio diario do duplismo evolutivo, o campo interassistencial da tene-
pes tem desencadeado a autora continuas crises de crescimento, pois, ante as ocorréncias, observa que o nivel
de aprendizado é mais intenso, motivando a necessidade de enfrentar os trafares pessoais e reverter
a situacao antievolutiva.

Pararressonancia. Ao modo da ressonancia magnética que produz imagens em alta defini¢do da anato-
mia e fisiologia do corpo humano, a tenepes age na conscin tenepessista enquanto uma espécie de pararresso-
nancia da autopensenidade, revelando aspectos crassos dispensaveis a autoevolucao.
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Perdao. O ponto em comum entre os 3 episédios é a capacidade de exercitar o perdao, independente de
quem tenha a razdo, sendo imprescindivel ao tenepessista e ao paradireit6logo o entendimento da relevancia
da Perdonologia na autoconsciencialidade, promotora da alforria intima e grupocarmica.

Relevancia. As verpons do Paradireito conjugadas ao aprendizado na tenepes tendem a gerar a acelera-
¢do da historia pessoal e grupal pela “queima” e superagdo de gargalos porque a autopesquisa consciencial se
torna mais profunda e, com o tempo, mais eficiente, tornando a existéncia mais prazerosa.

Holomaturidade. Nesse viés, as especialidades Tenepessologia e Paradireitologia sdo instrumentos ha-
beis e fundamentais ao pesquisador porque contribuem para a catalise pré-evolutiva no microuniverso cons-
ciencial.

Pinaculo. E possivel nesta vida a consciéncia realmente decidida (Absolutismologia) superar a condicio
de Homo sapiens belicosus, assumir a condicdo de Homo sapiens tenepessabilis e vivenciar os atributos do
Homo sapiens paradireitologus. Considerando o modelo evolutivo neste Planeta, o pinaculo da autoevolucao
é alcangar a condicdo de Homo sapiens serenissimus, condicdo maxima da planificacdo intima na policarma-
lidade, denotando a Megafraternidade vivenciada plenamente.

Questionologia. Vocé ja se predispde a otimizar seu patamar na Escala Evolutiva das Consciéncias?
Pensa em amplificar a dindmica consciencial por meio do emprego consciente das técnicas da tenepes e do
Paradireito?

NoTAS

1. Bibliomdtica; Ferramenta de Busca Inteligente em 40 Obras Consciencioldgicas, inclusive os Tratados da Conscienciolo-
gia; Disponivel nas instalagdes do Holociclo e da Holoteca e na web aos integrantes do Programa Amigos da Enciclopédia em:
<http://www.enciclopediadaconscienciologia.org/ambiente_holoserver.php>; acesso em: 29.08.18.

2. E-Verbetomdtica; Ferramenta Prdtica e Rdpida Para Pesquisa Via Internet De Contetido Na Enciclopédia Da Conscien -
ciologia Atualizada; disponivel na web aos integrantes do Programa Amigos da Enciclopédia em: <http://www.enciclopediadacons-
cienciologia.org/ambiente_everbetomatica.php>; acesso em: 29.08.18.
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