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Resumo:

O presente artigo propde, em abordagem exploratodria, a identificacdo de 4 méto-
dos cientificos genuinos e originais da neociéncia Conscienciologia: 1. Autoexperimen-
tacdo; 2. Autoanamnese; 3. Cosmoandlise; e 4. Cosmossintese. A metodologia utilizada
é o sequenciamento cronolégico das publicacdes do propositor da Conscienciologia, le-
vando a separacdo de fases hipotéticas de introducdo da neociéncia, sendo o cerne de
cada uma o método cientifico especifico. A técnica da atomizacdo cognitiva também
constituiu a metodologia, embasando a abstracdo e diferenciacdo dos métodos em re-
lacdo ao corpus conscienciolégico, onde se encontram entrosados. O ponto central
é 0 quadro comparativo dos métodos, segundo 17 variaveis, as quais sdo antes defini-
das. O artigo pondera o significado dos métodos cientificos conscienciolégicos en-
quanto novo tipo de indexador possibilitando nova releitura da totalidade do corpus
dessa neociéncia.

Abstract:

With an exploratory approach, this article proposes the identification of four genu-
ine and original scientific methods of the neoscience Conscientiology: 1. Self-experi-
mentation; 2. Self-anamnesis; 3. Cosmoanalysis; and 4. Cosmosynthesis. The method-
ology used is the chronological sequence of publications by the proponent of
Conscientiology, leading to the separation of hypothetical phases of the introduction of
the neoscience, the core of each being the specific scientific method. The cognitive at-
omization technique also constituted the methodology, basing the abstraction and dif-
ferentiation of the methods in relation to the conscientiological corpus, where they are
intertwined. The central point is the comparative table of the methods, according to 17
variables, which are previously defined. The article ponders the significance of sci-
entific conscientiological methods as a new type of indexer, enabling a new re-reading
of the entire corpus of this neoscience.

Resumen:

El presente articulo propone, en abordaje exploratorio, la identificacién de cuatro
métodos cientificos genuinos y originales de la neociencia Concienciologia: 1. Autoex-
perimentacion; 2. Autoanamnesis; 3. Cosmoanalisis; e 4. Cosmosintesis. La metodolo-
gia utilizada es la secuenciacién cronoldgica de las publicaciones del propositor de la
Concienciologia, considerando la separacién de fases hipotéticas de introduccién de la
neociencia, siendo la esencia de cada una el método cientifico especifico. La técnica de
atomizacién cognitiva también constituy6 la metodologia, sustentando la abstraccién
y la diferenciacién de los métodos en relacién al corpus concienciolégico, en que se
encuentran incluidos. El punto central es el cuadro comparativo de los métodos, segtn
17 variables, las cuales son previamente definidas. El articulo pondera el significado de
los métodos cientificos concienciolégicos como nuevo tipo de indexador posibilitando
nueva relectura de la totalidad del corpus de esta neociencia.
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INTRODUCAO

Como vocé sabe? Essa pergunta demarca o diferencial da Ciéncia em comparagao a outros tipos de co-
nhecimento. Os meios para obter conhecimento cientifico devem ser transparentes. A Arte e a Religido, ao
contrario, ndo precisam expor os seus meios de conhecimento. A Arte basta criar e expressar. A Religido bas-
ta supor e acreditar. Apenas a Ciéncia assume o 0nus da prova. Novos paradigmas cientificos, contudo, intro-
duzem novos tipos de provas. E o caso do paradigma consciencial.

Meétodo cientifico é o conjunto de regras e principios que fundamentam a obtencdo do conhecimento ci-
entifico mediante inferéncia. O método cientifico, por um lado, é formulacao tedrica, conceitual, do modo de
conhecimento da realidade e, por outro, o desenho pratico de procedimentos de pesquisa, incluindo instru-
mentos e técnicas. Esse tltimo caso é geralmente chamado de metodologia.

A Conscienciologia é uma nova ciéncia, faz 40 anos em 2021. Ja dispde, porém, de volumoso corpus de
publica¢des. Desde o livro Projecdes da Consciéncia, de 1981, até o presente, acumulam-se mais de 12.000
itens publicados (ICGE, Data-base: dezembro de 2020).

As técnicas conscienciol6gicas permitem ao pesquisador, desde o inicio, a experiéncia direta com o ob-
jeto da Conscienciologia. Porém, o acimulo de conhecimentos, decorrentes da aplicacdao de técnicas, deman-
da a reflexdo acerca dos meios de obtencdo: os métodos cientificos consciencioldgicos.

Em outros textos ja foi estabelecida diferenciacdao conceitual entre instrumento de pesquisa, técnica de
pesquisa, método cientifico e metodologia cientifica (Zaslavsky, 2018, 2019).

A abordagem sistematica do método cientifico consciencioldgico é recente, e com razdo. Historicamen-
te, 0 objeto de uma nova ciéncia é evidenciado antes do método. E o novo objeto que demanda novos méto -
dos. O objeto é o fato que orientara a pesquisa, incluindo a formulagcdo de métodos. Nédo ha sentido em pro-
por método sem ter antes o objeto. A maturidade do objeto permite e requer a descri¢do dos métodos.

O presente artigo é estudo exploratério e tem o objetivo de apresentar e propor, inicialmente, definicdo
e descricao de quatro métodos cientificos consciencioldgicos ja existentes, porém implicitos.

A metodologia de trabalho é, de modo geral, a revisdo de literatura. Especificamente, em primeiro lugar,
propde-se o sequenciamento cronolégico da introdugdo dos métodos em fases, mesmo ndo descritos. A cro-
nologia das publicacdes evidencia a priorizacdo de certos métodos por periodos. Em segundo lugar, utiliza-se
a atomizagdo cognitiva (Vieira, 2003), técnica estabelecendo unidades de andlise para melhor promover o es-
clarecimento.

A identificacdo dos métodos se deve a diferenciacdo dos tipos de conhecimentos conscienciol6gicos. As
especialidades obtém conhecimentos de modo diferente, pois utilizam métodos distintos. E um trabalho re-
construtivo, de retorno reflexivo e analitico sobre o corpus conscienciol6gico.

O cerne deste trabalho é o quadro comparativo dos métodos, apresentado na segunda parte.

A primeira parte exp0e a caracterizagdo inicial de 4 métodos cientificos conscienciolégicos: 1. Autoex-
perimentacdo; 2. Autoanamnese; 3. Cosmoanadlise; e 4. Cosmossintese.

A segunda parte apresenta os itens com que os métodos sdo caracterizados no quadro comparativo dos
métodos e o quadro em si.

A terceira parte faz ponderacdes sobre os métodos cientificos em Conscienciologia.

Ndo hd intengdo de esgotar os métodos cientificos conscienciolégicos, seja em quantidade ou em exati-
ddo. Ao contrario, considera-se que o tema esta ainda nos passos iniciais. Trata-se de estudo exploratorio,
mais heuristico do que descritivo.
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I. CARACTERIZACAO DE 4 METODOS CIENTIFICOS CONSCIENCIOLOGICOS

A técnica da atomizacdo cognitiva é a delimitacdo sintética de unidades basicas, simples e indivisiveis
tendo em vista a compreensao de determinado processo complexo (Vieira, 2003, p. 123).

No presente artigo, os métodos cientificos conscienciolégicos sdo esses &tomos cognitivos, identificados
e abstraidos do processo complexo da producdo do conhecimento conscienciolégico. Na realidade, eles ocor-
rem juntos, porém é possivel identifica-los e atomiza-los.

Este artigo propde um modelo formado por atomos cognitivos — os métodos cientificos conscienciol6gi-
cos — visando clarear o processo de producdo de conhecimento conscienciolégico. Todo modelo pode ser
modificado, melhorado, complexificado, refutado, ou seja, pode evoluir, de acordo com os debates.

Os seguintes métodos cientificos sdo apresentados enquanto ensaio exploratério, seja quanto a quantida-
de, definicdo, escopo e objetivo. Apenas o método 1 ja foi descrito antes.

O método 3 foi apresen-tado enquanto especialidade em 1999 (2009, p. 39 e 40) e o método 4 enquanto
técnica (2003, p. 127), pelo propositor Waldo Vieira (1932-2015). O método 2 é abordagem nova. Os 2 pri-
meiros métodos formam um bloco referente a pesquisa do microcosmo e os dois ultimos métodos formam
um bloco associado a pesquisa do macrocosmo. Ha um crescendo de composicao do primeiro ao quarto, sen-
do que o posterior pressupde o(s) anterior(es).

METODO DA AUTOEXPERIMENTACAO CONSCIENCIOLOGICA

“A autoexperimentacdo conscienciologica é o método cientifico caracterizado pelo teste autoevolutivo
de varidveis conscienciais em descoincidéncia veicular controlada” (Zaslavsky, 2020, p. 437).

A autoexperimentacdo é considerada o embasamento do conhecimento conscienciolégico ou paradigma
consciencial, conforme 19 autores (Lucena & Lucena, 1996; Cerato, 1998; Musskopf, 2003; Daou, 2005;
Luz, 2011; Zolet & Kunz, 2013; Camillo, 2014; Vieira, 2014; Kunz, 2016; Marchioli, 2018; Fontenele, 2019;
Strachicini, 2019; Zaslavsky, 2019, 2020; Araujo, 2020; Roque, 2020; Tenius & Lopes, 2020; Vernet, 2020).
Esse método cientifico foi descrito por Zaslavsky (2019, 2020).

A autoexperimentacdo consciencioldgica surgiu na década de 1980 com a Projeciologia, ainda implicita,
mediante autoexperimentos envolvendo descoincidéncia veicular e o emprego do Diério Projetivo. Na déca-
da de 1990, foi assimilada a Conscienciologia e disseminou-se virtualmente todas as especialidades.

Esse método considera os seguintes principios basicos (Zaslavsky, 2019): 1. Principio da Descrenga
(Fundamento); 2. Descoincidéncia veicular (Técnica); 3. Autoparapsiquismo laico (Filosofia); 4. Autoevolu-
¢do (Finalidade). A autoexperimentacdo pode ser exploratdria ou dirigida e testa correlacdes entre variaveis
independentes e dependentes (Zaslavsky, 2020).

Pode-se dizer que o presente método esta na esséncia da Conscienciologia, pois é pressuposto nos de-
mais 3 métodos apresentados a seguir e, de modo geral, sem ele ndo parece haver Conscienciologia, é uma
condicdo sine qua non.

METODO DA AUTOANAMNESE CONSCIENCIOLOGICA

O método da Autoanamnese Conscienciolégica esta sendo proposto enquanto método cientifico neste ar-
tigo. Trata-se de apresentacdo ensaistica e preliminar, a ser desenvolvida em ambito préprio. Propoe-se
a ideia de que esse é o método cientifico subjacente a Conscienciometrologia, posteriormente utilizado por
diversas outras especialidades conscienciolégicas.
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A anamnese é o ato ou efeito de rememorar, recordar, lembrar ou buscar na memoria determinada infor -
macao. O termo é utilizado na clinica médica, significando o levantamento do perfil e histérico do paciente
para a formulagdo de diagndstico. A autoanamnese é a anamnese feita pela propria pessoa visando extrair da-
dos sobre si mesma, da propria memoria.

Inicialmente, a autoanamnese foi empregada enquanto sinénimo de autoandlise, considerada a aborda-
gem conscienciométrica principal (Balthazar, 1998). Nahas (2004) e Rossa (2021) consideram a autoanam-
nese enquanto sinénimo de autopesquisa. Em Nonato et al. (2011), a autoanamnese ganha carater autbnomo,
designando etapa preparatéria do maxiplanejamento invexolégico. No contexto da Invexologia, duas defini-
¢Oes de autoanamnese foram propostas:

1. Autodiagnoéstico. A autoanamnese consiste no estudo racional e sistematizado de si mesmo, a partir do
emprego de técnicas de autopesquisa, gerando um autodiagndstico do microuniverso consciencial (Colpo,
2011, p. 428).

2. Autoanamnese. E a autoentrevista pessoal de autopesquisa realizada pelo préprio individuo, aprofun-
dando no histérico de interesses e na posterior analise desses interesses (Ruiz, 2014, p. 117).

A autoanamnese enquanto método surgiu na Conscienciometrologia, suscitada pelo instrumento e técni-
ca de pesquisa do Conscienciograma. No entanto, similar a autoexperimentacdo na Projeciologia, logo foi
adotada em outras especialidades.

A coleta de dados na memoria de experiéncias e fatos é parte necessaria da técnica de preenchimento do
Conscienciograma e é empregada com outras finalidades em diversas especialidades, a exemplo da Invexolo-
gia, Proexologia, Consciencioterapeuticologia, Seriexologia, Conviviologia, dentre outras.

O procedimento de recuperar e produzir dados a partir de vivéncias na memoria, compilé-los, analisa-los
e retirar inferéncias conscienciais deles constitui um dos métodos cientificos fundamentadores da Conscien -
ciologia. E mais que uma técnica, pois organiza todo um corpo complexo de informacdes e produz conheci-
mento conscienciol6gico.

METODO DA COSMOANALISE

A Cosmandlise é a especialidade da Conscienciologia aplicada a pratica do cosmograma ou
a planilha técnica para a determinacdo valorativa das realidades do Universo, filtradas pelos
principios multidimensionais da Conscienciologia, por intermédio da associacdo méaxima de
ideias ou da visdo de conjunto a partir dos fatos (Fatuistica, Fenomenologia) alcancando
e envolvendo o holopensene da personalidade humana auto e heterocritica. A Cosmanalise
é subcampo cientifico da Comunicologia (Vieira, 2018, p. 9.848).

A especialidade Cosmanalise foi proposta originalmente em 1999, embasando a técnica do Cosmogra-
ma e com lugar no Quadro Sindptico de Especialidades da Conscienciologia, e teve sua tltima defini¢do no
verbete Equivoco, transcrita acima, defendido em 2009.

A Cosmoanadlise, desde o comeco, teve a suposta finalidade de possibilitar o empreendimento da Enci-
clopédia da Conscienciologia (EC). Afinal, o cosmograma é parte fundamental do processo da EC.

Os verbetes da EC enfatizam a relacao da consciéncia com o cosmos exterior. Apesar da abordagem es-
tar presente em obras anteriores, trata-se aqui de novo enfoque. Sendo a EC a releitura conscienciolégica do
cosmos, seria esperado novo método embasando esse tipo diferente de conhecimento consciencioldgico.

A EC veicula um tipo de conhecimento conscienciolégico diferente comparado aos propostos pela Pro-
jeciologia e Conscienciometrologia: ndo contraditério em relacdao aqueles e, sim, mais abrangente, incluindo-
-0s, compondo com eles.
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A Cosmoanalise é a coleta de dados dos cosmos a partir de categorias-chave. Esse cosmos pode ser qual-
quer recorte da realidade, indo desde o universo fisico ao bairro e mesmo a uma pessoa apenas. O ponto cen-
tral é a colegdo exaustiva de fatos, qual pesquisa documental, estabelecendo analise conscienciologica deta-
lhista e cosmovisioldgica do objeto em foco.

Vieira (2018, p. 9.848) apresenta 5 procedimentos 16gicos para realizar a técnica do cosmograma, instru-
mento para a cosmoanalise:

1. Atencdo;

2. Implicitagao;

3. Materpensene;

4. Fatos;

5. Autobrainstorming.

Esses itens sdo sugestivos para futura descricao do método cientifico da cosmoanaélise.

A diferenca em relagdo a autoanamnese é o enfoque centrifugo, voltado ao macrocosmo. Ademais,
a cosmoanalise utiliza instrumentos e técnicas de pesquisa bem diferentes da autoanamnese, cujo modelo
é o Conscienciograma. O verbete da EC funciona enquanto modelo ou template da cosmoanalise.

METODO DA COSMOSSINTESE

A cosmossintese é a pesquisa sobre o assunto pesquisado, até as ultimas consequéncias, ex-
traindo a sintese relativa, no entanto, conclusiva quanto ao momento evolutivo, identificada
ao contexto consciencioldgico e as realidades e pararrealidades da consciéncia, atuando esta
na condicdo ou funcdo de fulcro do Cosmos (Vieira, 2018, p. 7.473).

A cosmossintese, apesar de proposta inicialmente por Vieira em 2003 e definida em verbete de 2005,
é uma técnica que ganhou maior espaco e expressao no contexto de preparacao, pelo mesmo autor, do Dicio-
ndrio de Argumentos da Conscienciologia (DAC) e do Léxico de Ortopensatas (1.O). Tais obras se caracteri-
zam por megassinteses, diferente da EC, caracterizada por mega-anélises.

A sintese do cosmos seria o passo posterior & cosmoanalise. E a licio evoluciolégica aprendida apds
o acumulo massivo de informacoes analiticas, contudo expressa na forma de sintese, a exemplo das parémias
do LO e dos argumentos do DAC. E o fulcro dos cosmos, nas palavras de Vieira.

A cosmossintese, similar a cosmoanalise, também é centrifuga, pois vai ao cosmos exterior para retornar
a intraconsciencialidade. Nesse sentido, ela constitui um método-irmdo a cosmoanalise, contudo diferente.
O conhecimento conscienciol6gico representado em textos megassintéticos é diferente dos demais, exigindo,
portanto, outro método cientifico que lhe sirva de embasamento.

A rigor, a cosmossintese faz a megassintese do macro com o microcosmos, aproximando-se da condicao
da ultimidade (Vieira, 2018, p. 22.419 a 22.421) e completando, por hipétese, o ciclo ou uréboro metodol6gi-
co da Conscienciologia. Paradoxalmente, um autoexperimento (método 1) pode engendrar uma cosmossinte -
se (método 4).

Vieira (2018, p. 7.474) propoe 3 elementos constitutivos da técnica da cosmossintese: 1. Anélise maxima
exaustiva; 2. Triagem visando o suprassumo; e 3. Sintese final.

Esse tipo de conhecimento conscienciol6gico apresenta natureza mais transcendente, portanto o respecti-
vo método é o mais dificil de caracterizar. A redacdo de ortopensatas seria o procedimento associado metodo-
logicamente a cosmossintese. A descricdo do método da cosmossintese é uma tarefa a ser desenvolvida futu-
ramente.
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II. QUADRO COMPARATIVO DOS METODOS CIENTIFICOS CONSCIENCIOLOGICOS

O quadro comparativo dos métodos cientificos conscienciolégicos é a disposicdo de caracteristicas dos
distintos modos ou logicas de pesquisa da Conscienciologia em paralelo, permitindo o cotejo de semelhangas
e diferencas. Eis 17 itens de caracterizacdo dos métodos no quadro, expostos na ordem do estudo realizado:

01. Cronologia de apresentagdo: o intervalo de tempo em que determinado método cientifico conscien-
cioldgico foi priorizado nas publicacdes de Waldo Vieira.

02. Publicagbes fundamentais: os textos de Waldo Vieira servindo de base ou sustentacdo aos métodos
cientificos conscienciolégicos.

03. Especialidade-raiz: a subarea da Conscienciologia que melhor define e caracteriza o método cientifi-
€O em questao.

04. Disciplina-matriz: a area de conhecimento representando o paradigma que serve de referéncia ao
respectivo método.

05. Enfoque cientifico: a abordagem, perspectiva, viés ou escopo de consideracdo dos atributos do co-
nhecimento cientifico no método em questdo.

06. Conceitos bdsicos: os constructos tedricos permitindo o entendimento e sustentando a aplicacdo do
respectivo método.

07. Instrumento de pesquisa padrdo: o modelo ou template do material para coletar, registrar e compilar
dados, considerando o objeto de conhecimento do método em foco.

08. Técnica de pesquisa padrdo: a sequéncia de a¢des ou procedimentos para produzir dados, atendendo
ao objeto de conhecimento do método em questdo.

09. Chapa de organizagdo: o esquema, sinopse ou mapa taxonémico fornecendo os indexadores sufici-
entes para ordenar a totalidade das abordagens do respectivo método ao objeto de conhecimento.

10. Parafenémeno essencial: a experiéncia parapsiquica associada, exigida ou pressuposta necessaria-
mente na concepcao e aplicacao do método em questao.

11. Enfase parapsiquica: a concentracio ou enfoque majoritario das causas de experiéncias e acdes ex-
trassensoriais estando dentro ou fora do sujeito, ao utilizar o respectivo método.

12. Regra de inferéncia: o tipo de norma ou razdo aplicada para retirar, extrair ou propor conclusdo de-
corrente dos dados coletados, constituindo novo conhecimento conscienciol6gico. E a raison d’étre ou razio
de ser do método cientifico.

13. Tipo de dado: o modo ou forma de registro da informacao produzida e coletada.

14. Indicador de conhecimento: o trago, caracteristica, fator ou atributo préprio da contribuicdo ou
acréscimo cognitivo facultado pelo método em foco.

15. Operagdo-chave: o modo ou forma do ato aplicando o método especifico.

16. Novidade paradigmdtica: o constructo ou abordagem cuja possibilidade de concepgdo e aplicacdo
surgiu com o respectivo método.

17. Portifolio da Conscienciologia: a panoramica dos conjuntos de realidades e pararrealidades compo-
nentes de todas as linhas de investigacOes técnicas e paratécnicas da Ciéncia das Ciéncias (Vieira, 2018,
p. 17.618 a 17.621).

A seguir, apresenta-se 0 quadro comparativo dos métodos cientificos conscienciolégicos aqui propostos
Nao seria possivel desenvolver textualmente a comparacdo, devido a norma de extensdo maxima do artigo.
Fica, no entanto, o registro inicial dessa proposta, tendo em vista estudos futuros, mais exaustivos.
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QUADRO - COMPARACAO DE METODOS CIENTIFICOS CONSCIENCIOLOGICOS

Bloco | - Microcosmos

Bloco Il - Macrocosmos

Publicagoes

02 fundamentais

Projegoes da
Consciéncia (1981)

Consciéncia (3% ed.,
1992)

Conscienciologia
(1997)

Método 1 Método 2 Método 3 Método 4
Autoexperimentagio Autoanamnese Cosmoanalise Cosmossintese
o1 |Cronologiade 1454 1994 1992-1996 1997-2006 2007-2015
apresentacao
Projecbes da 200 Teaticas da Diconario de

Argumentos da
Conscienciologia
(2014)

Projeciologia (1986)

Miniglossario da
Conscienciologia (1992)

Técnica do
Cosmograma (1998)

Dicionario de
Neologismos da
Conscienciologia
(2014)

700 Experimentos da
Conscienciologia (1994)

Projeciologia (32 ed.,
1999)

Conscienciograma
(1996)

Homo sapiens
reurbanisatus (2003)

Enciclopédia da
Conscienciologia
(langamento em 2006)

Léxico de Ortopensatas
(2014)

Leitura energética

03 f;’: eolalidates Projeciologia gonsmencrometro!ogr Cosmovisiologia Evoluciologia
04 | Disciplina-matriz arapsieeodia Conscienciologia Conscienciologia Conscienciologia
Conscienciologia
05 | Enfoque Cientificidade Autocientificidade Paracientificidade Paracientificidade
cientifico
Conceitos Pensene Reurbanizagio Autortoabsolutismo
06|, . . Holossoma Escala evolutiva das s g
basicos EoFaisancias Fatuistica Transafetividade
Instrumento de L g o i
07 pesquisa padrio Diario projetivo Conscienciograma Chapa verbetografica | Ortopensata
i . Detalhismo e
08 T::m:izadea didic \[3;23?;?0|denC|a Laboratdrio consciencial | Cosmograma exaustividade
il P pancognitivos
Chapa de . o . —— Especialidades i
09 organizagéo Fendmenos projetivos | Atributos conscienciais conscienciolégicas Léxico
Projecao da Sinalética animico- Pangrafia

Conscienciologia

experimental

Extraconscienciologia

F consciéncia parapsiquica
Parafenomeno
10 essencial Soltura Descoincidéncia Acibga
energossomatica SHGBEAIES menta gornatlca Megassincronicidade
Sincronicidade
Enfase cou o o o
1" parapsiquica Animismo Animismo Parapsiquismo Parapsiquismo
Regra de Inducéo Indugéo Inducdo :
12 inferéncia Hipotético-dedutiva Hermenéutica Hermenéutica MelResiniess
i Qualitativo Qualitativo Qualitativo _—
13 Tipo:do dado Quantitativo Quantitativo Quantitativo idiae
14 Indicador de Correlagdo de Hierarquizagao de Conjugacéo evolutiva | Megaformulagdo
conhecimento variaveis variavel de varidveis evolutiva
15 | Operagdo-chave |Experimento Avaliacdo Classificacdo Formulagao
Novidade Experimentacgao . . '
16 paradigmatica qualitativa Autoavaliagdo evolutiva | Fluxo do cosmos Conteudo do cosmos
Portifolio da Conscienciologia o ; Interconscienciologia | Policonscienciologia
17 Intraconscienciologia

Cosmoconscienciologia

II1. PONDERACOES SOBRE O METODO CIENTIFICO EM CONSCIENCIOLOGIA

A definicdo e descricdo dos métodos de uma nova ciéncia tém possiveis vantagens e desvantagens.

As vantagens, dentre outras possiveis, sdo estas 5, em ordem alfabética:

1. Ampliacdo da consciéncia cientifica.
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2. Ampliacdo dos consensos cientificos basicos.

3. Aumento da possibilidade de didlogo com a ciéncia convencional.
4. Maior unido da comunidade cientifica a partir dos consensos.

5. Otimizagao das pesquisas pela maior clareza de critérios.

Dentre as desvantagens destacam estas duas, destacadas em ordem alfabética:
1. Possivel percepcdo de menor liberdade perante a existéncia de critérios.
2. Senso de limite préprio da existéncia de definicao.

Em sintese, a descri¢do dos métodos cientificos apresenta as vantagens e as desvantagens da maturidade
cientifica. A qualificacdo do foco pesquisistico pode parecer restricdo, sob a 6tica dos temperamentos artisti -
cos e religiosos. O artista desejaria manter a criatividade individual livre de padronizacGes cientificas. O reli-
gioso desejaria manter a experiéncia parapsiquica assistematica, indefinida e vaga, livre de posicionamentos
cientificos.

A plausibilidade de se ter métodos cientificos consciencioldgicos otimiza a reciclagem de trafares artisti-
cos e religiosos pessoais, pelo posicionamento disciplinado e consequente préprio da cientificidade.
A profundidade cientifica tem custo, é dificil e trabalhosa. Idem a profundidade da evolucdo consciencial.

O termo ‘paraciéncia’ pode ter o significado de cientificidade ampliada a multidimensionalidade, ndo
sendo contraditério aos critérios basicos do conhecimento cientifico.

A paraciéncia é tdo ou mais racional que a ciéncia eletrondtica e exige tanto ou mais método para obter
conhecimentos. E desafiante aprender a descrever métodos cientificos que extrapolam a intrafisicalidade.

Contudo, lembremos que os desafios motivam as superac¢des evolutivas. E a ciéncia é o tipo de conheci -
mento adequado a uma realidade que evolui.

Importa ainda fazer consideracdo acerca dos indexadores do corpus conscienciolégico. Um indexador
é um conceito ou categoria que permite organizar todo um conjunto de informagdes, compondo um tesauro.

Existem diversos tipos de indexadores do corpus conscienciolégico: os atributos conscienciais, as espe-
cialidades conscienciolégicas, a escala evolutiva, o curso grupocarmico, dentre outros. Todos fornecem pers-
pectivas permitindo o esquadrinhamento, a leitura ou a plotagem, enfim, a tesaurizagcdo do todo e das partes
da Conscienciologia.

O método cientifico conscienciolégico é um novo tipo de indexador que pode também abarcar a totali-
dade do corpus conscienciol6gico, conforme o modo de obtencdo do conhecimento. Ou seja, qualquer co-
nhecimento conscienciol6gico podera vir a ser associado e compreendido segundo um ou mais métodos cien-
tificos. Eis, talvez, o principal desafio em conceber e entender a especificidade e utilidade do conceito de
método cientifico em relacdo a Conscienciologia.

CONSIDERACOES FINAIS

A descricdo de métodos cientificos é um tema dificil em si, pois mesmo na ciéncia convencional a cate-
goria vaga da metodologia é considerada suficiente. Entretanto, o método cientifico em seu sentido estrito
faz-se necessario na estruturagao de uma nova ciéncia. A histéria da ciéncia apresenta diversos exemplos.

O artigo prop0s a identificacdo e apresentagdo inicial de 4 métodos cientificos genuinos ou originais da
Conscienciologia. O 1° deles ja foi descrito, o 3° e o0 4° foram introduzidos pelo propositor da Conscienciolo-
gia, restando o maior déficit no 2°. A proposicao seguiu a cronologia das publica¢des consciencioldgicas de
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Waldo Vieira, em 4 fases hipotéticas, de 1981 a 2015. Os métodos propostos podem ser considerados basi-
cos, pois ndo sdo redutiveis um ao outro. Por outro lado, cada um pressupde o(s) anterior(es), exceto logica-
mente 0 primeiro.

A autoanamnese pressupoOe a autoexperimentacao; a cosmoanalise pressupOe a autoanamnese e a autoex-
perimentacdo; e a cosmossintese pressupde os trés anteriores. As especialidades formam métodos derivados,
seja combinando os basicos entre si ou com métodos da ciéncia convencional.

Pode-se também falar de método simples, quando um dos 4 métodos basicos é empregado sozinho, ou
de método composto, quando utilizado combinado com outro(s). As composi¢des de métodos podem ser in-
traparadigmaticas ou interparadigmaticas.

A descricdo de métodos cientificos ndo muda necessariamente o que é feito, porém pode mudar a pers-
pectiva sobre o que é feito.
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