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INTRODUCAO

Resumo:

Este artigo explora algumas caracteristicas do pensamento e agdo estratégi-
cos em Invexologia. A pesquisa aborda a importancia de estratégias dentro do
contexto evolutivo em conjunto com as técnicas existenciais, partindo da proposta
do invexograma no intuito de delinear a¢des praticas para a auto-avalia¢do
invexoldgica.

Abstract:

This article elaborates some features of the strategic thinking and action
in Existential Invertology. The research approaches the importance of strategies
within the evolutionary context in combination with existential techniques,
beginning from the existential invertogram proposal with the objective of
outlining practical actions for the self-evaluation of the existential inversion.

Resumen:

Este articulo explora algunas caracteristicas del pensamiento y accidén
estratégicos en la Invexologia. La investigacion aborda la importancia de estrategias
dentro del contexto evolutivo en conjunto con las técnicas existenciales, partiendo
de la propuesta del invexograma en el intuito de delinear acciones practicas para
la auto-evaluacion invexoldgica.

A atual era evolutiva acelerou, em diversos graus e naturezas, a evolugdo social e consciencial, permi-

tindo maiores oportunidades e contextos evolutivos, porém também trouxe a fartura, o excesso e a ociosida-

de mentalsomatica — a cultura inutil. Além disso, hoje, as proéxis mais avangadas sdo caracterizadas pelo

multifrentismo consciencial, ou seja, a atuacdo atacadista e focada em diversas frentes de trabalho, que

exige da conscin maior seletividade, auto-organizagdo, priorizacéo para ndo perder tempo com o secunda-

rio e, nesse sentido, aproveitar o que ha de melhor atualmente, através de estratégias otimizadoras para

dinamizar a prépria evolugdo dentro da maxiproéxis grupal.
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Este artigo visa o estudo de estratégias dentro do contexto da evolutividade, sob o enfoque da
homeostatica e do paradigma consciencial. A pesquisa desenvolveu-se a partir do estudo das estratégias
e técnicas existenciais em relagdo a auto-avaliagdo deste autor através da técnica do invexograma (NONATO,
2007). O objetivo € ressaltar a importancia de estratégias dentro do contexto evolutivo em conjunto com as
técnicas existenciais, fazendo um cotejo com a proposta do invexograma no intuito de delinear agdes prati-
cas para a auto-avaliacdo invexoldgica e para a planificacdo existencial. Nesse sentido, a proposta do
invexograma € mensurar as principais questdes da técnica da inversdo existencial, permitindo uma auto-
avaliacdo do nivel de invexibilidade.

Dentro da aplicabilidade das técnicas existenciais, as estratégias podem ser utilizadas para o aproveita-
mento maximo da técnica em si e das oportunidades evolutivas. Torna-se importante nao apenas saber
a técnica, mas também saber o melhor modo de aproveitar os auto-experimentos evolutivos dentro do
laboratorio consciencial. No desenvolver do artigo, faz-se um cotejo entre as estratégias evolutivas
e a proposta do invexograma, a fim de suscitar questionamentos acerca do planejamento de ambos.

Definicdo. Estratégia é a arte de aplicar com eficdcia os recursos disponiveis ou de explorar as condi-
¢des favoraveis de que porventura se desfrute, visando o alcance de determinados objetivos (HOUAISS, 2001).

Sinonimia: 1. Estrategismo. 2. Pratica eficiente. 3. Estratagema. 4. Engenhosidade, ardil engenhoso.
5. Planejamento tatico.

Antonimia: 1. Despreparo. 2. Processo obtuso. 3. Tética in6cua. 4. Plano vago. 5. Idéia esbogante.

6. Planejamento fantasioso.

A partir da defini¢do, observa-se que a tematica em si ndo deriva para um sentido qualitativo positivo ou
negativo. Estabelece, de modo geral, neutralidade quanto as abordagens, podendo ser utilizada e qualificada
de acordo com a intencdo da consciéncia.

Definicio. Estratégia evolutiva é a aplicagdo eficiente das técnicas evolutivas e o aproveitamento
licido das oportunidades existenciais, pautada no calculismo cosmoético, a fim de otimizar a execugéo da
programacdo existencial.

Sinonimia: 1. Produtividade consciencial técnica. 2. Abordagem eficaz. 3. Calculismo cosmoético.
4. Proéxis profissional. 5. Expertise evolutivo. 6. Inteligéncia evolutiva. 7. Savoir-faire evolutivo.

Antonimia: 01. Conjunto de atos desordenados. 02. Atitudes aleatorias. 03. Vida minimamente plani-
ficada. 04. A¢fo irrefletida. 05. Ineficiéncia executoria. 06. Proéxis instintiva. 07. Vivéncia ingénua.
08. Diletantismo. 09. Inteligéncia eletronotica. 10. Comatose evolutiva.

Pela defini¢@o, as estratégias evolutivas sdo consideradas homeostaticas sob o ponto de vista qualita-
tivo, e assim consideradas neste artigo.

O termo estratégia, em geral, ¢ utilizado para designar acepgdes voltadas a competitividade e a beli-
cosidade. Nesse contexto, faz-se o resgate da termo estratégia no intuito de requalifica-lo em uma acepgio
positiva, dentro do contexto homeostatico, evolutivo e assistencial pela expressdo composta estratégias
evolutivas.

Outro resgate de termo, a palavra calculista, ¢ colocado por Vieira na seguinte acepcdo: “calculista
¢ aquela pessoa licida com autopensenizacdes refletidas, planejadas e evolutivas no desempenho da
proéxis” (2007, p. 1.891).
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Dentro do estudo da tematica principal deste artigo — estratégias evolutivas —, existem 5 considera-
¢des iniciais importantes:

1. Tempo. As técnicas possibilitam o aproveitamento mais otimizado do tempo, a partir do momento
em que existe um procedimento pensado e calculado para agilizar um processo ou atividade.

2. Aceleracgido. Se o objetivo das técnicas evolutivas existenciais € justamente acelerar a evolucdo
pessoal, torna-se importante utilizar e pesquisar sobre estratégias coadjuvantes, ou seja, a aplicagdo de
técnicas especificas com o objetivo de fazer a convergéncia dos esfor¢os maximos com a proéxis.

3. Labcon. Através das vivéncias do laboratdrio consciencial, a conscin estuda, aplica e aprende mais
rapido quando elabora estratégias e técnicas a partir dos auto-experimentos.

4. Aprimoramento. Ao que tudo indica, as estratégias e as técnicas utilizadas sempre podem ser
melhoradas e aprimoradas a medida que as autovivéncias e o conhecimento cientifico avangam.

5. Acertos. As estratégias buscam a maximiza¢ao do acerto e a minimizagao dos erros, sem perfec-

cionismos.

De modo geral, as estratégias procuram solucionar 5 questdes praticas do dia-a-dia, segundo a seguinte

ordem logica:

1. Abordar o problema.

2. Avaliar corretamente a natureza do problema.

3. Aquilatar as conseqiiéncias praticas das técnicas utilizadas.

4. Adaptar ou mudar a estratégia caso convenha.

5. Planejar e avaliar as a¢des praticas para a resolucéo do problema.

O ideal, dentro do universo de pesquisas da Conscienciologia, € equilibrar 1% de feoria € 99% de prdtica.
O estudo e a aplicag@o teatica das estratégias evolutivas permite aproveitar melhor e aprofundar os 99%
das praticas em vivéncias técnicas, otimizando o ciclo evolutivo pessoal.

Contudo, de nada adiantard estudar estratégias otimizadoras da vida se a conscin ainda nio tem acer-
tado e funcionante a sua bussola ou ponteiro consciencial, isto €, ndo sabe onde quer chegar.

I. CARACTERISTICAS DAS ESTRATEGIAS EVOLUTIVAS

Nesta secdo, aborda-se os elementos ou pilares das estratégias evolutivas.

O foco das estratégias ¢ a ag¢do calculada, englobando o planejamento ¢ a aplicabilidade e, neste
sentido, torna-se logicamente uma conseqiiéncia a busca pelo conhecimento pratico.

Um dos elementos essenciais do uso geral das técnicas é justamente poder reproduzir ou vivenciar com
fidedignidade um experimento, factivel de ser aplicado por outras conscins interessadas.

Entretanto, os resultados obtidos na aplicago dessas técnicas apresentam um nivel subjetivo, com grau
de variabilidade em cada consciéncia de acordo com as vivéncias pessoais. As técnicas procuram parametrizar
as vivéncias, indicando referenciais de auto-avaliagdo para as autopesquisas. Nao ha como replicar um
experimento com total precisdo, pois cada microuniverso consciencial constitui uma singularidade.

A utilizagdo de técnicas em si pode ser a simples repeticdo da robotizacdo existencial. Os atributos
discernimento e calculismo cosmoético sao fundamentais para a modulago da técnica na vivéncia evolutiva,
caracterizando, a partir desse momento, a predominédncia da pensenidade mentalsomatica sob os demais

veiculos de manifestacdo.
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O calculismo cosmoético ¢ o conjunto de procedimentos integrados pelo célculo, a conjectura
e aavaliag@o detalhista e exaustiva para se desenvolver qualquer empreendimento, seja individual ou grupal
(VIEIRA, 2007, p. 687). Desse modo, as estratégias podem ser usadas como ferramentas no laboratorio
consciencial no intuito de tirar proveitos evolutivos nos auto-experimentos pessoais. Por exemplo, na supe-
racdo de um traco-fardo, ou no desenvolvimento de um trafor, o uso de uma estratégia pensada e planejada
permite a conscin sistematizar e quantificar os resultados praticos da sua autopesquisa juntamente com
a repercussdo das reciclagens existenciais e intraconscienciais.

As estratégias também podem ser empregadas dentro do maxiplanejamento na invéxis, ou seja, as
estratégias para se atingir as metas propostas pela invéxis, no curto, médio e longo prazos da programagao
existencial do inversor.

Pelo invexograma (NONATO, 2007, p. 80), uma das metas do inversor na meia-idade é a conquista da
condic¢do da desperticidade. Mas de que modo, com qual planejamento e acdes praticas sera possivel atingir
essa condicdo? Essa pergunta suscita outras, e assim sucessivamente. As respostas a tais perguntas cons-
tituem o inicio de uma estratégia pessoal, direcionando a autopesquisa para a auto-experimentacio na busca
de agdes praticas que comprovem e constituam uma estratégia vivenciada.

Supondo que um inversor comece a aplicar a técnica aos 26 anos de idade, ele tera, em tese, 20 anos
para chegar a desperticidade, que seria ainda o inicio da meia-idade, aos 46 anos. Desse modo, avaliando
esse tempo de aplicagdo da invéxis, quais sdo hoje as atitudes e agdes praticas necessarias para atingir essa
condi¢ao? Quais seriam as agdes praticas focadas para a realizagdo dessa mega-meta? Existe coeréncia entre
as idéias e registros pessoais com as vivéncias do laboratorio consciencial?

No enfoque das abordagens estratégicas, pelo estudo da Perfilologia, elencaram-se 22 itens, enumera-
dos em ordem alfabética, para o estudo e o aprofundamento do modus operandi do pensamento estratégico:

01. Acdo: o direcionamento para a agdo, apds a reflexdo.

02. Antecipacdo: a profilaxia do problema.

03. Aplicacéio: a busca pela prova das teorias, a aplicagdo das mesmas.

04. Auto-organizacgio: a organizagdo da rotina, do dia-a-dia, dos trabalhos e pesquisas pessoais; as
autopensenizagdes ltcidas; a organizacdo da vida multidimensional.

05. Cientificidade: a invexotécnica; a proexotécnica; a conscienciometria; o calculismo cosmoético;
as vivéncias planejadas.

06. Cotejo: o trindbmio reflexdo-andlise-sintese; o aprofundamento da compreensdo das vivéncias
pessoais e de suas decorréncias.

07. Eficacia: a busca pela melhor solugfo exeqiiivel; a otimizagdo melhor possivel de um processo;
a lei do maior esforgo.

08. Estratagemas: as formulas; os mapas mentais; os desenhos e esquemas organizadores da ac3o.

09. Foco: o foco na solugio e nos pontos-chave; a definicdo das metas e objetivos.

10. Know how: a tecnicidade dentro de uma area — o know how evolutivo, o modus faciendi,
a afericdo racional.

11. Metodologia: o processo de pesquisa e observacao; a investigagio cientifica; o modo de proceder;
a escolha da melhor abordagem para um determinado problema.

12. Observacio: a reflexdo a respeito da situacdo; a observagao critica antes da tomada de decisdo.

13. Otimizacdo: o aperfeicoamento sucessivo de uma estratégia ou técnica adquirida.
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14. Planejamento: o plano de curto, médio e longo prazo dentro da proéxis delineada; os projetos de
vida; a programagdo existencial; a reavaliagdo das metas.

15. Plano: o estabelecimento de diversos planos de aco; os planos A, B, C, ...; as alternativas caso
uma estratégia falhe; o plano de negdcio; o plano de contingéncia.

16. Principios: o conjunto de principios cosmoéticos pessoais.

17. Priorizacfo: a rotina ordenada por prioridades; as atitudes pragmaticas; o escalonamento logico de
prioridades, segundo a légica de que o que ndo presta, ndo presta mesmo e de que é melhor hoje do que
amanha.

18. Projeto: o empreendimento a ser realizado dentro de esquema determinado.

19. Repeti¢coes: “sem a vivéncia teatica das repetigdes pacientes, é impraticavel a execucdo das
técnicas do detalhismo e da exaustividade inseridas na maioria das programagdes existenciais em grupo”
(VIEIRA, 2007, p. 1.889).

20. Tatica: a habilidade em dirigir e gerenciar algum negdcio; o método ou habilidade para atingir
determinado objetivo.

21. Teatica: a teatica modula o experimento vulgar na vivéncia técnica. A compreensdo de si, da
realidade e dos fenomenos ocorre gradualmente, a medida que o conhecimento se expande através da
pesquisa e da vivéncia teatica.

22. Técnicas: o modo especial de fazer algo; o conhecimento fedrico-pratico.

As estratégias ndo sdo modelos tedricos ideais. De nada adiantara, evolutivamente, ter constituido uma
estratégia inexeqiiivel, impraticavel ou complexa demais para ser aplicada.

A implementagdo de estratégias permite a conscin maior calculismo em suas a¢des, dentre as quais se
pode colocar 4 conseqiiéncias positivas:

1. Organizacio. A auto-organizago obtida pela vivéncia do planejamento estratégico.

2. Tecnicidade. A acdo mais técnica e planejada no continuismo existencial ante os surtos de evolugéo
esporadicos.

3. Profilaxia. A profilaxia dos erros e desvios através das técnicas evolutivas.

4. Otimizacdo. A antecipagio ¢ a aceleragdo da prépria evolugéo.

Dessa maneira, o uso de estratégias, conscientemente, visa acertar mais € errar menos com o foco
na acgdo util. Entretanto, o erro € inerente a evolugao humana. O medo de errar ndo permite a pessoa lidar
de modo racional e realista com a imperfei¢cdo do proprio microuniverso consciencial.

O que se coloca ¢é, de fato, ajustar os indicadores e ponteiros conscienciais para direcionarem o foco
para o acerto e a solucdo, buscando as conquistas evolutivas. Assim, um efeito pratico das estratégias

¢ a habilidade de obter éxito no aproveitamento das oportunidades evolutivas.
Entre os diversos trafores envolvendo o perfil da conscin-estrategista-cosmoética, podem-se destacar:
1. Argucia. Taquipsiquismo; objetividade; sintese.
2. Calculismo. Racionalidade cosmo¢tica.
3. Detalhismo. Observagao hiperagucada.
4. Pragmatismo. Visao pratica; acdo rapida e ponderada; eficiéncia.
5. Oportunismo. Aproveitamento cosmoético dos contextos € momentos evolutivos.
6. Cosmovisio. Visdo acima da média, no contexto evolutivo onde se manifesta.
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I1. Invexograma e Estratégias

A aplicacdo de estratégias pode ser mensurada pelo saldo evolutivo das a¢des pessoais, observando-se
quais foram as conquistas, éxitos e vitorias obtidas e angariadas na ficha evolutiva pessoal. A estratégia
sem resultado evolutivo ndo serve para nada.

A Invexometria € a subespecialidade da Invexologia que propde aquilatar o saldo do nivel de invexibilidade
do inversor. Para isso, propds-se o invexograma, que é o sistema de avaliacdo que mede o resultado da
aplicagfo da técnica da invéxis, tendo como referencial o individuo desassediado permanente total (NONATO,
2007, p. 78).

No invexograma sdo propostas diversas condi¢des a serem alcancadas na meia-idade (40 até os 65

anos), dentre as quais as 9 condi¢des ou metas abaixo:

—

. Dedicaglo integral a proéxis.
. Polimatia.

. Megagescon.

. Ofiex.

. Desperticidade.

. Entrevista com serendo.

. Cosmoconsciéncia.

. Cosmovisdo.

O 0 3 N WD B~ W DN

. Maximoréxis.

Em geral, raramente algum inversor tera conquistado alguma dessas condi¢des ainda na adolescéncia
ou na pos-adolescéncia. Porém, se houver um planejamento coerente, racional, pratico e estratégico, sera
possivel atingi-las com éxito até os 40 anos de idade (inicio da meia-idade).

Eis, 6 areas do conhecimento estudadas pela Invexologia, com base nas 15 areas apresentadas no invexo-
grama — Tabela 1. Itens prioritarios da invéxis (NONATO, 2007, p. 80) —, dispostas, a seguir, para analise:

A. Assistenciologia

A assistencialidade ¢ um dos principais pilares da técnica da invéxis, na qual o jovem antecipa para a fase

preparatdria a tarefa do esclarecimento. Eis 5 questdes relevantes dentro da Assistenciologia na invéxis:

1. Docéncia: o professor de Conscienciologia e Invexologia, concentrado na expansio e disseminagio
das idéias libertarias, verponoldgicas, sem elitismos ou restrigdes a grupo especifico, porém de modo amplo
e abrangente dentro de uma estratégia assistencial atacadista.

2. Tenepes: a técnica diaria da tarefa energética pessoal, dentro da ampliacdo atacadista assistencial
sem fronteiras.

3. Disponibilidade: a disponibilidade para o engajamento no trabalho assistencial sem condi¢des res-
tritivas ou negocidveis conforme o egio pessoal.

4. Voluntariado: o voluntariado ativo, participativo e colaborativo para a sustentagio e expansdo das
Institui¢des Conscienciocéntricas, com envolvimento direto na consolida¢do do holopensene da CCCI.

5. Gescon: a producio de artigos e livros divulgadores da Invexologia e da Conscienciologia, no inter-
cambio das pesquisas cientificas, na tarefa de esclarecimento através do exemplarismo pessoal e das verpons

pessoais, ja se preparando para a constituicdo da megagescon e do auto-revezamento consciencial.
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B. Autopesquisologia

A Conscienciometria, subcampo da Holomaturologia, ¢ a especialidade da Conscienciologia dedicada
a matematizacdo da consciéncia, através da avaliagdo qualiquantitativa do auto-omniquestionamento técni-
co e sistematico de variaveis ou facetas de analise propostas pelo paradigma consciencial (CONSCIENCI-
OPEDIA, 2007).

O laboratorio consciencial e o autopesquisarium constituem a base fisica, multidimensional, preparada
para o desenvolvimento em alto nivel das autopesquisas, analisando qualidades e estruturas da propria
personalidade, com objetivo de acelerar o autoconhecimento e as crises planejadas.

Eis, listados abaixo, 9 itens de relevancia para os estudos e aplicagdo na autopesquisa:

1. Auto-organizaciio: a auto-organizacgdo sistémica das anotagdes pessoais; a autopesquisa
conscienciogrdfica (MUSSKOPF, 2003, p. 214); as anotagdes utilitarias (ALMEIDA, 2001, p. 165);
a taxologia das idéias pessoais didrias.

2. Atributos: o autodidatismo; a auto-analise; a autocritica; a neofilia.

3. Conscienciograma: a aplicacéo teatica da técnica do conscienciograma na matematizacdo dos
atributos conscienciais.

4. Invexograma: a auto-avaliacdo do nivel de invexibilidade através do invexograma.

5. Resultados: as enumeragdes qualiquantitativas dos resultados auferidos na auto-avaliacdo pelo
conscienciograma e pelo invexograma. A avaliacdo dos resultados obtidos permite aquilatar o saldo das
acdes pessoais e as atitudes necessarias para a auto-superacdo ou aperfeicoamento de um trafar ou trafor,
respectivamente.

6. Megatrafor: o talento especifico reconhecido; a identificacdo do megatrafor e sua respectiva apli-
cacdo. O megatrafor constitui o atributo-chave dentro da execucgéo da proéxis.

7. Megatrafar: a identificacdo do megatrafar, atributo-chave do desvio de proéxis. Qual a estratégia
para a auto-superacdo desse trago?

8. Base: a manutencdo de um local intrafisico, ponto estratégico para a conscin, funcionando ao modo
de céapsula energética, ampliando a visdo e a auto-organizag¢do consciencial, constituindo ambiente ideal
para as autopensenizagdes lucidas e o registro dos grafopensenes.

9. Linhas: a formagio da linha basica de pesquisa, a partir da autoconsciéncia das tendéncias pessoais,

dos tracos e atributos conscienciais em conjunto com as especialidades de maior afinidade.

C. Auto-sustentabilidade financeira

A independéncia financeira ¢ condi¢do indispensavel para o pesquisador independente. Pela invéxis,
o inversor procura, desde cedo, a independéncia financeira, eliminando coleiras do ego que o prendam
a terceiros.

Seguindo uma visao estratégica, existem diversas modalidades, interessantes e plausiveis para, de modo
pratico e cosmoético, atingir ou alcancar mais eficiente e rapidamente a independéncia financeira.

As modalidades de investimentos existentes compdem um amplo leque de opgdes para diversos perfis
de investidores. Os investimentos de renda fixa ndo s3o mais as Unicas opg¢des para o pequeno investidor.
E possivel, com as devidas informagdes e cautela, ter acesso a diversas outras formas de investimentos, tais
como: os fundos de a¢des; a bolsa de valores; o mercado acionario; o mercado de derivativos; o mercado de
imoveis; o investimento no negdcio proprio, entre outros.
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O investimento no proprio negdcio ¢ uma modalidade que, em principio, pode demandar maior tempo
e desgaste para a constituicdo da empresa, porém ¢ também aquele que, empreendido com sucesso, pode
dar os melhores retornos e flexibilidade de atuacéo.

A constituicdo das reservas financeiras ¢ uma conquista de longo prazo que sobrepuja e estd além das
oscilagdes monetarias efémeras, exigindo do investidor mais disciplina, tranqiiilidade e constancia para
empreender com sucesso esta etapa.

Em geral, investimentos possuem a caracteristica denominada risco-retorno, ou seja, o risco de um
investimento ser depreciado ou perdido versus o retorno prometido deste investimento. Existem investi-
mentos que prometem alto retorno em curto prazo, porém sao também considerados de alto risco, principal-
mente sem um bom gerenciamente de risco.

A carreira profissional e a formacdo académica também s3o importantes areas de investimentos, em
geral investimentos de longo prazo, porém essenciais hoje em dia no desempenho de uma profisséo.
A profissdo permite o inicio da formac¢do de uma base financeira para o futuro, sendo um trabalho de retorno
social e vinculado a atividades assistenciais, sendo mais proveitoso evolutivamente.

Segundo Tornieri (2007, p. 76), o ideal de uma profissao ¢ aquela que permita 3 condi¢des otimizadoras

na execucdo da proéxis:

1. Financas. Uma profissdo que permita a sobrevivéncia e futura independéncia financeira.
2. Intelectualidade. Uma profissdo que exija estudo e melhoria da intelectualidade.
3. Assisténcia. Uma profissdo que permita e facilite a assisténcia ao maior numero de consciénciais.

Partindo-se do fato de que a invéxis € o planejamento maximo da propria vida e que a carreira profis-
sional ¢ uma das areas mais sérias para a sustentacdo da vida humana, a escolha profissional deve ser
planejada de modo detalhado, sem afobamentos, priorizando o autodiscernimento a partir da inteligéncia
evolutiva (TORNIERI, 2007, p. 73).

Entre outros pontos importantes na auto-sustentabilidade financeira, pode-se citar estes 10:

01. Atributos: autodisciplina; economicidade; autonomia; auto-suficiéncia; interdependéncia.

02. Financeira: a inteligéncia financeira; a geréncia dos recursos financeiros.

03. Protecio: as estratégias de protecdo do capital nos momentos das crises nacionais e internacionais;
a diversificagdo dos investimentos; os investimentos de baixo risco.

04. Cronémica: a defini¢do realista do tempo almejado para alcancar a independéncia financeira;
a defini¢do das metas para a auto-suficiéncia econdmica; a disciplina para as economias mensais.

05. Liquidez: a liquidez financeira do negocio no qual se esta aplicando; o tempo médio necessario
para reaver o dinheiro aplicado.

06. Rentabilidade: a avaliacdo dos tipos de investimento historicamente mais rentaveis.

07. Rendimentos: a profissdo quanto aos rendimentos financeiros, assistenciais e pessoais; a renda
mensal necessaria para o sustento pessoal com relativa margem para a execugdo da proéxis e flexibilidade
financeira.

08. Liberdade: a profissdo e o nivel de liberdade de expressao e atuagéo; a flexibilidade de tempo para
voluntariado; as profissdes mais relevantes para a dinamizacgio da proéxis.

09. Assistencialidade: a profissdo e a assistencialidade; o grau de assisténcia na carreira profissional;
a convergéncia do megafoco assistencial da profissdo com a proéxis.

10. Planilha: a planilha de controle financeiro, das receitas, despesas e investimentos diversos.
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D. Dupla Evolutiva

A dupla evolutiva constitui-se de duas conscins de sexos opostos, que interagem positivamente em
evolucdo conjunta e continua, dentro de um holopensene sadio e atmosfera de intercooperagdo pro-evolutiva,
voltadas para a assistencialidade atacadista.

Pela Conviviologia, a marcha evolutiva de duas consciéncias afins pode ser incrementada quanto aos
esforcos de ambas, através da dinamizacdo da ajuda mutua, abrangente, multifacetada e continua, pela
técnica da dupla evolutiva (VIEIRA, 1997).

A dupla constitui um vinculo consciencial ndo somente afetivo-sexual, mas também uma afinidade
mentalsomatica norteadora do rumo e da sinergia proexoldgica de ambos os constituintes da dupla. A con-
vergéncia da proéxis dos parceiros da dupla evolutiva envolve principalmente estes 8 itens:

1. Gescons: as gescons ¢ os resultados do trabalho em conjunto; a parceria para a gestacdo conscien-
cial conjunta.

2. Grupocarma: as interacdes ¢ a interfusdo do grupocarma de cada componente da dupla — a expan-
sdo da familia nuclear.

3. Convergéncia: os pontos de convergéncia da proéxis de cada um, juntamente com as estratégias
individuais coerentes com a estratégia da dupla.

4. Invéxis: a estratégia existencial da dupla de inversores, os desafios da invéxis.

5. Afetividade: a interdependéncia afetivo-sexual sadia.

6. Abertismo: o abertismo consciencial, com sinceridade e franqueza, sem melindres, magoas ou
ressentimentos.

7. Pesquisa: as pesquisas em conjunto, a constituicdo do laboratorio consciencial da dupla.

8. Assistencialidade: o trabalho assistencial em conjunto da dupla, atuante no voluntariado e em

sinergia com a equipe extrafisica de amparadores, atuando no maximecanismo assistencial.

E. Intelectualidade e cultura pessoal

A intelectualidade e a racionalidade s3o as bases fundamentais ao inversor para o desenvolvimento
mais elaborado da atua¢io mentalsomatica. Ainda na juventude, com prioridades discernidas, ¢ possivel
a formacgao da erudic@o pessoal, através do autodidatismo lucido.

A priorizagdo lucida da intelectualidade, desde cedo, permite ao jovem maior traquejo e flexibilidade
nas autopesquisas € nos desempenhos mentaissomaticos. A fase de absor¢do do conhecimento comeca
ainda na infancia, na adolescéncia o jovem ja possui condi¢des cognitivas para estudar e ler a maioria dos
assuntos. Vieira propde a intelectualidade adolescente nas seguintes palavras: “¢ o estado ou condi¢o da
conscin, homem ou mulher, entre os 20 e os 26 anos de idade fisica, ja demonstrando evidéncias consistentes
de idéias inatas (Paragenética), proprias do paracorpo do autodiscernimento ou o mentalsoma, notadamente
por ter concluido o Curso Intermissivo (CI) no periodo pré-ressomatico recente” (2007, p. 1.350).

Eis, abaixo, 12 itens relativos a intelectualidade na invéxis:

01. Motivacéo: o trindmio motiva¢do-trabalho-lazer, os fixadores da rotina util.

02. Sistematizaciio: a wikipédia pessoal; a sistematiza¢do do arcabougo consciencial; os arquivos
pessoais indexados e organizados por categorias; o mecanismo de buscas por palavras chaves; o fixador
da base pessoal de conhecimento.
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03. Esquemas: os esquemas € mapas mentais melhoram a capacidade de sintese de temas simples
a temas complexos; a compreensao rapida de grandes quantidades de informacéo através de esquemas; as
enumeragdes logicas; o fixador da objetividade.

04. Atributos: os atributos conscienciais da intelecgao; racionalidade; entendimento; cogni¢ao; acuidade;
assimilacao; compreensao; apreensao; ideagao; abstragao; concentragao; associatividade; autocoeréncia;
sistematizagao.

05. Autopensenes: as autopensenizagoes complexas.

06. Cosmograma: a constituicao da base de dados pesquisistica pessoal, formadora da extensao
e aprofundamento do acervo mentalsomatico, possibilitando maior visao de conjunto nas autopesquisas;
ofixador das abordagens multifacetadas.

07. Dicionario: a constitui¢do do dicionario cerebral analdgico compondo o vocabulario mental erudi-
to; oemprego das diversas acepgdes de um conceito; o fixador da polimatia.

08. Leitura: a nutricao intelectual autoconsciente; a leitura titil a partir das leituras prioritarias de obras
e livros selecionados; a lista pessoal de livros; a holoteca pessoal; a lista das obras classicas; a leitura
selecionada; as revisoes exaustivas; o fixador da erudicao.

09. Heterocritica: o fichamento do livro e do artigo, juntamente com a analise da obra, em folha
separada, agregando as heterocriticas e principais idéias, posteriormente arquivadas para consulta.

10. Memoria: as técnicas mnemonicas selecionadas; a repeti¢ao paciente; as técnicas da circularidade
e repeticao; as assimilagdes e retengdes mnemonicas no aprendizado; o hdbito das anotagdes e registros
pessoais; o fixador da retrocognicao.

11. Arquivologia: o arquivamento sistémico das vivéncias pessoais; 0 armazenamento da informagao;
a Inventariologia da vida pessoal; o fixador da auto-organizacdo; abusca e a linkagem dos artigos e da
base de dados pessoal; a base de dados pesquisistica; o fixador da sistematizacdo.

12. Qualificacio: a priorizagao pela qualificagdo dos trabalhos versus a priorizagdo da quantificagdo
do resultado.

F. Invexologia

Pela Invexologia, a técnica da invéxis € uma proposta arrojada de estratégia de vida, na qual se opta,
ainda na juventude, antes dos 26 anos de idade, pela assisténcia avangada da tarefa do esclarecimento
e pelos valores e principios auferidos no curso intermissivo a fim de dinamizar a evolugao pessoal
e a execugao da proéxis pessoal. Eis 10 itens relevantes quanto a técnica da invéxis:

01. Prioridades: as prioridades discernidas no atual contexto evolutivo.

02. Disponibilidade: a disponibilidade, sem pré-condigdes, para a execugao dos trabalhos assistenci-
aisno aqui-e-agora multidimensional.

03. Metas: a identificagao, com razoavel certeza, das metas existenciais e prioridades evolutivas.

04. Conviveéncia: o cultivo das amizades evolutivas; o grupo de inversores existenciais.

05. Coadjutores: as priorizagdes e 0 aproveitamento pessoal em relagdo aos coadjutores da invéxis.

06. Tridotacao: os investimentos na tridotagao consciencial: comunicabilidade, intelectualidade
e parapsiquismo.

07. Principios: a valorizagao dos principios pessoais e das idéias inatas intermissivas.

08. Profilaxia: as estratégia adotadas para fazer a profilaxia dos engodos da Socin.

SCHEIDT, Felippe. Estratégias Evolutivas: Um Enfoque Conscientia, 11(4): 249-259, out./dez., 2007
Invexolégico



259

09. Inortodoxia: o afastamento determinado e licido do dogmatismo, do materialismo, das religides
e seitas, através do principio da descrenca e da vivéncia do paradigma consciencial.

10. Maxiplanejamento: os planejamentos de curto, médio e longo prazos, reavalidados periodica
e logicamente coerentes entre si; a execugao de agoes praticas, condizentes com as metas estabelecidas.

CONSIDERACOES FINAIS

Oinvexograma propode outras areas de avaliagdo nao abordadas neste artigo. Entretanto, buscou-se
aqui fazer uma aproximacao de temas, neste caso as estratégias aplicadas na invéxis e na auto-avaliacao
pelo invexograma. Observou-se que as auto-avaliagoes do invexograma tornam-se mais claras quando
0 processonao se restringe a andlise dos fatos, abrangendo também a busca por uma solugao para a questao.
A solugao exige um grau de estrategismo, cujo foco € o planejamento e a agao pratica. Desse modo, dentro
do processo de autopesquisa e auto-avaliagao, a utilizagao de estratégias modula a analise em plano de agao.

As estratégias sao modos logicos e racionais de colocar o mentalsoma, taticamente, em agao. Elas
qualificam onivel de tecnicidade e aplicabilidade das técnicas existenciais.

Nesse sentido, as estratégias sao o know-how evolutivo que almeja a melhor performance evolutiva no
contextoatual.

A constituicao de uma estratégia evolutiva pessoal nao ocorre na teoria. Ela, necessariamente, passa
pelaexperimentagao, sendo a vivéncia da casuistica pessoal a modulagdo e o refinamento da estratégia em si.

As estratégias evolutivas sao essenciais no ambito da programacao existencial, permitindo delinear
agOes praticas na solugao de problemas e realizar os ajustes finos na execucao da proéxis amedida que se
aplica e desenvolve o maxiplanejamento inversivo e a qualificagdo dos acertos evolutivos interassistenciais.
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