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AUTOCOMPROMISSO PROEXOLÓGICO E A

INFANCIOLOGIA 
Danniela Miari 

Resumo. 

A melhor forma do intermissivista se tornar completista é reconhecendo e atuando no compromisso 

assumido no Curso intermissivo (CI). O artigo apresenta o laboratório consciencial (labcon) da autora 

e tem como objetivo apresentar as variáveis que fundamentam a hipótese do comprometimento assumido 

no Curso Intermissivo com a Infanciologia, a partir das experiências ocorridas, mesmo antes desta autora 

conhecer a Conscienciologia e principalmente as atuais que repercutem todo grupocarma. 

O artigo está estruturado em três sessões sendo ela pré-ressoma, Infanciologia, casuísticas pessoais, 

seguido pelas considerações finais e referências bibliográficas. A autora descreve relato das suas expe-

riências e trajetória na Conscienciologia, realizando gradualmente a correlação com a especialidade 

identificada e seus impactos relevantes ao grupo e programação existencial (proéxis). Conclui-se com  

o incentivo aos pesquisadores aprofundarem na autopesquisa intermissiva para identificar compromissos

com a programação existencial.

Palavras-chave. Curso Intermissivo; Proéxis; Ressomatologia; Infante. 

Introdução 

Pré-ressoma. Aprofundar sobre a hipótese do que aconteceu antes mesmo de nascer, durante pré-

ressoma foi a “pedra de toque” da maior mudança da existência dessa autora em 30 anos de Cons-

cienciologia, sendo 27 no Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC) e desde 

2020 na Associação Internacional de Ressomatologia e Infanciologia (EVOLUCIN), cujo a especia-

lidade Ressomatologia possibilitou o referido aprofundamento. 

Objetivo. O artigo tem como objetivo apresentar as variáveis que fundamentam a hipótese do 

comprometimento assumido no Curso Intermissivo com a Infanciologia, a partir das experiências ocor-

ridas, mesmo antes desta autora conhecer a Conscienciologia e principalmente as atuais, que repercutem 

em todo grupocarma. 

Metodologia.  Este artigo foi escrito a partir da revisão da autobiografia desta autora, no início 

do voluntariado na EVOLUCIN, cursos realizados e ministrados na Comunidade Conscienciológica 

Cosmoética Internacional (CCCI), em especial sobre Ressomatologia. 

Estrutura. O artigo está estruturado em 3 sessões, listadas a seguir: 

I. Pré-ressoma.

II. Infanciologia.
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III. Casuísticas pessoais.

I. Pré-Ressoma

Definição. “A pré-ressoma é o período de preparação da consciex, na fase da intermissão, ime-

diatamente antes de renascer na condição de conscin nesta dimensão” (VIEIRA, 2004, p. 201). 

Ciclo. O ciclo multiexistencial é alternância contínua de um período de vida intrafísica com outro 

período extrafísico, de preparação da consciex, na referida fase intermissiva. 

Seleção. Igual a qualquer graduação acadêmica, existe a seleção dos candidatos. Devido as ima-

turidades conscienciais e os níveis evolutivos, poucas consciexes estão preparadas para realizar o curso 

no período da intermissão, chamado Curso Intermissivo (CI), que exige o conhecimento primário da 

Inteligência Evolutiva (IE), composta de 3 inteligências: Intelectual, Parapsíquica e Comunicativa. 

Intermissivista. Segundo Vieira (2006, p. 20.035): 

“O intermissivista é a consciex aluna ou ex-aluna de algum Curso Intermissivo (CI) pré-

ressomático, contudo, no universo da Conscienciologia, é, especificamente, a conscin, homem ou 

mulher, ex-aluna autoconsciente quanto aos próprios compromissos e deveres evolutivos, 

variegados, acordados durante as vivências do período da pré-natalidade intermissiva, por 

intermédio da assistência direta do evoluciólogo atuante naquela oportunidade extrafísica”. 

Reconhecimento. A partir do Teste da proéxis, realizado pela autora em 1995, foi possível 

reconhecer sua condição intermissivista. Segundo Vieira (1994, p. 609) “O preparo inicial da próxima 

existência intrafísica há de começar, a rigor, já nesta vida. O preparo maduro se dá depois da dessoma, 

na dimensão extrafísica, através de tarefas e pesquisas intraconscienciais, próprias dos cursos 

intermissivos”. 

Obnubilação. A maior parte das pessoas nascem sem saber da lógica existencial abordada na 

Conscienciologia, principalmente sobre a intermissão, devido a imaturidade evolutiva presente. 

Necessidade. Reconhecer o modus vivendi, o Zeitgeist, ou o conjunto de clima cultural, intelectual 

de determinada época, principalmente do local de nascimento, se torna necessário para facilitar 

a reciclagem fundamental, a compreensão e o acolhimento das conscins e consciexes marginais evolu-

tivas. 

Complexidade. Devido a cultura predominantemente religiosa do país, torna-se necessário 

o esclarecimento desde a infância, a reeducação com base no paradigma consciencial, onde a ideia base

é a Descrenciologia, jamais o convencimento.

Definição. Segundo Balona (2017, p. 30.684): 

“A síndrome do estrangeiro (SEST) é o conjunto de sinais ou sintomas evidenciando distúrbios 

psicossomáticos com estado mórbido de alienação, decorrente do quadro clínico de saudosismo 

de vivência extrafísicas positivas recentes (autoparaprocedência), acarretando conflito existencial 

de inadequação e inadaptação ressomática à conscin intermissivista homem 

e mulher”. 
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Relevante. Importante abordar sobre a síndrome do estrangeiro, pois quantas consciências estão 

querendo entender as dificuldades pessoais, considerando ser “estranha no ninho”, diferentes do seu 

grupo familiar e não encontra um norte para orientá-la? 

Profilaxia. A única forma de abortar as crises previsíveis do crescimento é entrar no micro-

universo pessoal de maneira abrangente, ampliando a compreensão, encontrar a raiz, a terapêutica 

e reciclar. 

Obrigação. Segundo Vieira (2008, p. 3.807) “O autocompromisso multidimensional é a obri-

gação, combinação, ajuste ou acordo solene assumido pela consciência, quando ainda consciex na fase 

intermissiva pré-ressomática, a ser cumprido quando ressomada ou na condição atual de conscin lúcida”. 

II. Infanciologia

Definição. A Infanciologia é a ciência aplicada aos estudos técnicos ou pesquisas do “[...] período 

da vida intrafísica indo da ressoma à segunda infância, extremamente dinâmico e rico, no qual o 

crescimento se faz, concomitantemente, nos múltiplos domínios da intrafisicalidade, exigindo cuidados 

especiais” (VIEIRA, 2007, p. 91). 

Idade. De acordo com o Índice das Faixas Etárias presente no Homo sapiens reurbanisatus 

(VIEIRA, 2004, p. 826), a segunda infância vai de 04 até 10 anos. 

Infância. Segundo Munaretti (2018, p. 18.888), “a infância é o período da vida humana de maior 

restringimento consciencial e sérias consequências evolutivas. Portanto, é indispensável minimizar tal 

impacto desenvolvendo a autolucidez”. 

Maturidade. Partindo do princípio de que ressomar implica passar pela fase da infância, torna-

se necessário a reeducação evolutiva na busca de maior maturidade. Porém, só se adquire conhecimento 

e bagagem existencial com o passar do tempo da maturidade integral, ou seja, pela holomaturidade. 

Segundo Vieira (2023, p. 4.344): 

“O autodesenvolvimento da holomaturidade consciencial é o avanço progressivo, gradual 

e contínuo da conscin, homem ou mulher, na conquista da primazia evolutiva da maturidade 

integral, cosmoética, multidimensional, holossomática e multiexistencial, a partir da promoção 

autolúcida de recins prioritárias, da assunção das responsabilidades evolutivas e do autoprota-

gonismo existencial, objetivando a interassistencialidade”. 

Educação. Propõe a possibilidade da infância conscienciológica ser a conscin criança recebendo 

educação pelo paradigma consciencial, desenvolvendo a lucidez evolutiva desde tenra idade. 

Família. Partindo do princípio do primeiro grupo social do infante ser a família, torna-se 

fundamental implantar a reeducação, na intenção de reconhecer, valorizar a importância do grupo 

familiar, principalmente aqueles que tem a família disfuncional. 

Elo. A visão ampliada de como se forma o grupo familiar se torna essencial na compreensão que 

ninguém nasce na sua família por acaso, mas sim conforme as variáveis da conta corrente grupocármica, 

regida pelo elo da lei da Inseparabilidade Gruporcármica. 
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Grupocarmalidade. De acordo com Ciclo Multidimensional Pessoal (CMP), o Evoluciólogo 

considera as variáveis apresentadas do contexto da consciência, para o planejamento da próxima exis-

tência, no qual a grupocarmalidade é a primeira a ser avaliada.  

Critério. Segundo Vieira (1994, p. 600), nas hipóteses de critérios da ressoma: 

 “Grupocarmalidade. Critério aplicado conforme a conta corrente grupocármica da consciência, 

com débito cármico grupal maior do que o pessoal. A extensão da sua vida humana 

 e a extensão da sua intermissão dependem, por longo trecho evolutivo, dos seus débitos e do 

ciclo dos componentes do seu grupo evolutivo. Neste critério entram muitas seriéxis consan-

guíneas; as consciências com patamar de individualização muito restrito; e os participantes de 

linchamentos, guerras e suicídios em grupo (inseparabilidade grupocármica)”. 

Acolhimento. O acolhimento do neointermissivista, às vezes, há de começar conjuntamente ou 

inicialmente pelos progenitores e cuidadores do infante. O caminho que o infante vai trilhar é facilitado 

quando os progenitores concebem e apresentam teática quanto a inteligência evolutiva. 

Instituição. Segundo Melo (2013, p. 28.785), a reeducação evolutiva na infância é a métodologia 

parapedagógica utilizada pela EVOLUCIN com objetivo de auxiliar a recuperação dos cons magnos e 

reciclagem intraconsciencial precoce. 

Educaciologia. Segundo Munaretti (2018, p. 18.892), a partir da Educaciologia, há 10 atributos 

traforísticos a ser estimulado pelos pais ou cuidadores, quanto a infância teática conscienciológica, que 

são: Autodidatismo, Autopesquisa, Comunicabilidade, Invéxis, Inteligências múltiplas, Liderança, 

Proéxis, Parapsiquismo e Voluntariado. 

III. Casuísticas pessoais

Autovivência. Eis a seguir um breve relato reflexivo descrito em primeira pessoa e dividido em 

temáticas para facilitar a compressão dos fatos e parafatos que levaram essa autora a compreender 

o autocompromisso intermissivo:

“Só foi possível associar, ligar as pontas da história, dos fatos e parafatos a partir do resgaste 

da memória e registro de acontecimentos marcantes desde a infância, proporcionado a partir do 

aprofundamento nas ideias da nova especialidade assumida por mim, da ressomatologia, na 

EVOLUCIN, depois de 27 anos de voluntariado no IIPC, estritamente necessário no desencadear do 

alinhamento da própria proéxis.  

Pensar na reeducação me fez avaliar a crise que passei na infância com tentativa de suicídio 

aos 12 anos. Tinha tudo que era necessário para uma vida feliz, porém estava infeliz e não entendia 

o porquê. Sempre me considerei estranha no grupo.

Dei prosseguimento a vida de acordo com a mesologia da época, segui à risca os preceitos. 

Casei-me aos 18 anos na igreja, com um ótimo marido, tive dois lindos e saudáveis filhos e comecei 

a trabalhar. Abri uma escola infantil, chamado Jardim Doce Vida. Depois de 4 anos casada, entrei 

em outra crise existencial. Tinha tudo e não estava feliz.  
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O Jardim Doce Vida foi um sucesso. Chamei uma amiga pedagoga que possibilitou sua 

inauguração, pois nem havia terminado o segundo grau, em 1984. Quando em 1988, dormi pensando 

em fazer a formatura diferente, ao acordar tinha a ideia pronta, relacionada ao contexto de Curso 

Intermissivo, contexto só possível de ser avaliado, depois de conhecer a Conscienciologia em 1994. 

Partindo do princípio de que nada é por acaso, precisei aprofundar sobre tais ocorrências 

sincrônicas, até mesmo as datas convergentes e sobre o próprio intermissivo realizado. 

A ideia pronta consistia em uma turma de 8 crianças de 6 anos, amigos de escola, se encontram 

para brincar num jardim, ouvindo música de rádio e começam notícias do mundo. Quando um deles 

comenta sobre o mundo estar ruim e outro amigo pergunta o que acham de fazer uma espaçonave e 

sair em busca de outro planeta para morar. Apesar das diversas opiniões, optam por tentar. 

Constroem a nave espacial e saem em viagem na busca de outro planeta para habitarem. 

Ao chega no outro planeta onde os habitantes são os demais alunos da escola, sendo as crianças 

menores as flores, os maiores animais. Na medida do percurso que vão conhecendo os seres e as 

ideias daquele novo mundo. Os viajantes se espantam, pois, só escutam coisas boas relacionadas a 

respeito, fraternidade, amor, paz, até que perguntam com quem aprenderam aquelas ideias. 

Descobrem que as pessoas que ali existiam, seres humanos iguais a eles, eram os mestres 

e os orientadores de todo aquele conhecimento. 

Os viajantes pedem para conhecerem e se encontrem com os orientadores. Após uma longa 

conversa junto aos mestres, os amigos da terra expõem a intenção de ficar naquele planeta, por 

julgarem muito melhor do que o planeta que eles habitam. Porém, os mestres informam que agora 

que são conhecedores daquele conhecimento, precisariam voltar ao seu planeta de origem para 

passar adiante o que aprenderam.  

Toda aquela ideia da formatura, mexeu profundamente com meus valores, sem saber que era 

ela o acesso a ideia da formatura, a maior responsável. Na verdade, foi a maior recuperação de cons, 

unidade de lucidez, daquela época de insatisfação pessoal. 

Em 1990, localizada em Três Pontas-MG, naquele contexto complexo de crise existencial que 

vivia, quando recebo um contive para uma palestra do IIPC com o prof. Waldo Vieira, aceitei 

imediatamente aquela oportunidade. 

Sai daquela palestra certa de ter encontrado com o que queria trabalhar para o resto da minha 

vida, porém com uma questão: E essa tal de projeção, saída do corpo que nunca tive? Quando 

naquela mesma noite passo pela primeira projeção lúcida, ainda mais educativa, que chancela minha 

maior escolha na vida, o voluntariado na Conscienciologia. 

Várias mudanças complexas, difíceis e valiosas foram necessárias, onde o início do 

voluntariado no IIPC, foi um grande marco, com registro marcado efetivo, meu primeiro emprego de 

carteira assinada. Sabedora que qualquer instituição sem fins de lucro precisa ter alguns poucos 

funcionários pagos, aceitei feliz, sem titubear. 

Por ser uma reciclante com dois filhos, pensava em fazer uma coleção de livro infantil sobre os 

fenômenos parapsíquicos. Assim, levei a proposta para diretora Técnico Cientifica do IIPC, 

professora Gloria Tiago que aceitou prontamente, pedindo para comunicar ao presidente professor 

Waldo Vieira.  
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Para minha surpresa em 1995, o professor Waldo Vieira disse ser uma proposta excelente, não 

para ele, mas para nós. Continuei na atividade administrativa do IIPC, onde a estrutura dessa nova 

ciência era a prioridade, não a coleção de livro infantil. E assim engavetei a ideia, até o ano de 2020. 

Quando em 2020, no workshop de curso livre do IIPC, eu, Andreia Almeida e Jessica 

Montebello, docentes comigo do referido curso, decidimos juntas fazer o primeiro livro infantil, ao 

contá-las sobre o tema da formatura do Jardim Doce Vida, CI. Desde então me tornei voluntaria da 

Evolucin”. 

Proéxis. A partir do relato ressalta-se a importância da compreensão da proéxis. A autora Rama-

lho (2011, p. 11.265) comenta: “O corpus de evidências na proéxis é o conjunto de elementos, indícios, 

sinais, provas, fatos e parafatos vivenciados pela conscin intermissivista lúcida, capaz de sustentar 

determinada hipótese investigativa multidimensional, quanto às diretrizes e consecução da programação 

existencial”. 

Parafenômenos. Outro fato importante evidenciado nas casuísticas dessa autora é o parafe-

nômeno da sincronicidade. Segundo Vieira (2009, p. 30.441), “as múltiplas sincronicidades, represen-

tando acontecimentos complexos, merecem observações e pesquisas acuradas por parte da conscin lúcida 

quando interessada na autevolução”. 

Reciclagens. Eis a seguir as 3 principais reciclagens intraconscienciais realizadas pele autora 

elencadas em ordem didática: 

1. Filhos. Perante a separação conjugal e a decisão de ir morar no Rio de Janeiro e iniciar

o voluntariado foi acordado amigavelmente com o marido que os filhos ficariam com pai. Essa escolha

gerou feridas emocionais, mas atualmente a autora está priorizando acolher as mágoas geradas e ressi-

gnificar o convívio com os filhos, por meio da recomposição grupocármica.

2. Religiosidade. A postura pessoal aversiva a igreja causou surpresa ao grupo familiar. Entre-

tanto, ao saber que o professor Waldo, (2010, p. 15.514 a 15.517) aos 6 anos, foi amigo de Franscisco de 

Paula Victor, padre em Três Pontas / MG , sendo o primeiro padre negro no Brasil, na época do 

abolicionismo, atualmente em processo de canonização, fez com que a autora ampliasse a compreensão 

da interassistência sobre as personalidades religiosas históricas. Essa mudança pensênica pessoal refletiu 

diretamente no autoposicionamento necessário para a atuação cosmoética, ao retornar para uma cidade 

prioritariamente católica. 

3. Projeção lúcida. Em 1991, a autora teve uma projeção lúcida didática com a familiar

carinhosamente chamada de Vó Neném, a qual alertou sobre a programação existencial: “preste atenção 

no que vai falar, será muito importante para as pessoas”. Essa projeção reforçou a importância do que 

essa autora iria fazer na jornada proexológica, diretamente relacionada à tarefa assistencial de 

esclarecimento. 

Leis. As reciclagens intraconscienciais citadas acima foram fundamentais para a limpeza dos 

travões da proéxis e ampliação na compreensão das ocorrências. Atendendo as diretrizes da proéxis, 

referente à lei da Inseparabilidade Grupocármica, retornar a morar na cidade de Três Pontas possibilitou 

a autora realizar a recomposição familiar e grupal. 
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Recomposição. Segundo Vieira (1994, p. 626) no teste da sua consciência grupocármica, a re-

composição consiste: 

“Com remorso, a consciência deixa de ser vítima direta para atender às suas antigas vítimas. 

Pouco a pouco recompõe os destroços de seus desmandos. É a fase da recomposição onde tudo 

dá para trás. Neste período de Sísifo procura desensinar o que ensinou errado. Exige da 

consciência imensa paciência e persistência”. 

Interseção. Diante dos desafios grupocármicos, a autora escolheu atuar lucidamente com foco na 

interassistência. Atualmente, os efeitos dessa escolha evolutiva estão evidenciando uma nova etapa, a 

libertação, mas longe de estar na reta final. Essa fase de libertação é explicada pelo autor Vieira (1994, 

p. 626) na seguinte passagem: “A consciência já consegue discernir luz no fim do túnel. Vive trechos de

maior alívio das pressões assediadoras, conscienciais e seculares. É a fase da libertação do egocentrismo.

Adquire melhor espírito de Humanidade. É a reta final”.

Projeto. Diante da assunção do autocomprometimento intermissivo, a autora atualmente está 

auxiliando na distribuição de livros da Conscienciologia nas bibliotecas do sul de Minas, aos moldes do 

Projeto BiblioÁfrica epicentrado pelos pesquisadores Katia Arakaki e João Aurélio Bonassi. 

Ocorrências. As vivências da autora com as reciclagens e a distribuição de obras da Conscien-

ciologia, necessário na recomposição grupocármica em Três Pontas, deixa marcado o compromisso 

pessoal com a Infanciologia, além de contribuir na atuação cosmoética com o grupocarma religioso. 

Neointermissivistas. Partindo do pressuposto que o intermissivista é uma conscin interessada por 

conhecimento, distribuir livros da Conscienciologia, nas bibliotecas públicas do sul de Minas, torna 

ótima ferramenta para terem acesso a ideias de ponta, referente aos aprendizados na intermissão. 

Contribuição. A futura publicação do livro infantil sobre Curso Intermissivo (CI)e a distribuição 

de obras da Conscienciologia nas bibliotecas públicas do sul de Minas Gerais é minha maior contribuição 

para reeducação infantil evolutiva. 

Considerações Finais 

Hipótese. Com o decorrer das ocorrências, ter aberto um jardim de infância, proposto a produção 

de obras infantis sobre fenômenos parapsíquicos no início do voluntariado do IIPC em 1995 

e o aprofundamento na Ressomatologia, abrem uma hipótese bem provável e concreta, do autocom-

promisso intermissivo com a especialidade da Infanciologia. 

Acesso. Cabe ao intermissivista avaliar com atenção e cuidado a especialidade da Conscien-

ciologia que pretende ou está se dedicando, pois a chance de acessar seu enredo do Curso Intermissivo 

amplia exponencialmente. O reconhecimento do compromisso só foi possível através do aprofundamento 

da nova especialidade assumida, junto com avaliação de toda trajetória desde a infância.  

Felicidade. Conseguir fazer a relação entre os acontecimentos da proéxis, a partir do aprofun-

damento pesquisísticos da especialidade da Instituição Conscienciocêntrica (IC) identificada enquanto 

prioridade é a maior garantia de realização e felicidade. 
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Convite. Fica o convite aos intermissivistas para aprodundarem na autopesquisa intermissiva, 

pois é possível investigar e identificar o autocompromisso da programação existencial, basta utilizar as 

ferramentas corretas para acessá-lo. 
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