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Resumo

O presente artigo aborda a vivéncia da autora, voluntaria do Instituto Internacional do
Projeciologia e Conscienciologia (IIPC) desde 2011, em Manaus, quanto a percepgao dos
resultados obtidos através da utilizagdo da reunido extrafisica como ferramenta para im-
pulsionar a interassistencialidade e a resolu¢do de problemas nas atividades rotineiras do
voluntariado. O objetivo é demonstrar como acontecem as reunides extrafisicas e de que
forma elas podem auxiliar na consecugdo das finalidades interassistenciais da instituicdo.
A metodologia proposta foi a realizacdo de levantamento dos temas e resultados das reu-
nides extrafisicas presentes nas atas de reunido intrafisica e a aplicacdo de questiondrio
para avaliar a percep¢do dos voluntarios quanto a efetividade e ao comprometimento.
Palavras-chave: alvo projetivo; gestdo conscienciocéntrica; interassisténcia; paravolunta-

riado; reuniao extrafisica.

Resumen

El presente articulo aborda la vivencia de la autora, voluntaria del Instituto Internacional de
Proyecciologia y Concienciologia (IIPC) desde 2011, en Manaus, acerca de la percepcion de
los resultados obtenidos a través de la utilizacion de la reunion extrafisica como herramienta
para impulsar la interasistencialidad y la resolucién de problemas en actividades rutinarias
del voluntariado. El objetivo es demostrar como suceden las reuniones extrafisicas y de qué
forma ellas pueden auxiliar em la consecucion de las finalidades interasistenciales de la
institucion. La metodologia propuesta fue la realizacion del andlisis de los temas y resultados
de las reuniones extrafisicas presentes en las actas de las reuniones intrafisicas y la aplicacion
de un cuestionario para evaluar la percepcion de los voluntarios acerca de la efectividad y el
compromiso.

Palabras clave: blanco proyectivo; gestion concienciocéntrica; interasistencia; paravolunta-

riado; reunién extrafisica.
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Abstract

This article discusses the experience of the author, volunteer of the International Institute of
Projectiology and Conscientiology (IIPC) since 2011, in Manaus, concerning the perception
of the results obtained from the use of extraphysical meeting as a tool to achieve interassistan-
tiality and solve problems of the volunteering daily activities. The goal is to demonstrate how
the extraphysical meetings happen and how they can help to boost interassistantial purposes
of the institution. The methodology proposed was the gathering of subjects and results of the
extraphysical meetings present in the records of the intraphysical meetings and the applica-
tion of a questionnaire to assess the perception of the volunteers regarding effectiveness and
commitment.

Keywords: conscientiocentric management; extraphysical meeting; interassistantiality; para-
volunteer; projective target.

INTRODUCAO

Multidimensionalidade. Permitindo lidar diretamente com a amplia¢ao do senso de multi-
dimensionalidade dos voluntarios e promover interassisténcias e desassédios, a reunido extrafisica
propde que muitos assuntos sejam tratados em outras dimensdes antes de virem a tona nas reunioes
semanais de voluntariado, além de auxiliar na resolucdo de questdes pendentes ou necessitadas de
algum esclarecimento nas atividades rotineiras do voluntariado.

Autoparapsiquismo. A participagido da conscin interassistencial em reunides extrafisicas, em
certos casos até consecutivas, regulares, com objetivo de ampliar os trabalhos assistenciais no desen-
volvimento da maxiproéxis, é ocorréncia parapsiquica sofisticada demonstrando o autoparapsiquis-
mo avanc¢ado da conscin (Vieira, Autoparapsiquismo Avanc¢ado, 2010).

Objetivo. O objetivo principal deste trabalho ¢ demonstrar como acontecem as reunides ex-
trafisicas no contexto do voluntariado do IIPC, em Manaus, e de que forma elas podem auxiliar na

consecucao dos objetivos interassistenciais da instituigao.

Especificos. Para a consecugao do objetivo principal, os seguintes objetivos especificos serdo
perquiridos:

1. Defini¢ao. Elaborar entendimento sobre o que ¢ a reunido extrafisica.

2. Exposi¢ao. Demonstrar como a reunido extrafisica ocorre, bem como descrever qual
¢ a didatica adotada no contexto do voluntariado do IIPC, em Manaus.

3. Resultados. Fazer levantamento das principais rememoragoes e resultados interassisten-
ciais obtidos com a utilizacao da ferramenta em questao.

4. Percepcao. Relatar a percep¢do dos voluntarios quanto a utilizacao da ferramenta como

meio de impulsionar os objetivos interassistenciais da institui¢ao.

Estrutura. O artigo visa, ainda, motivar a utilizagao dessa ferramenta nos demais centros edu-
cacionais de autopesquisa, contando com as 5 seguintes se¢oes:

1. Metodologia.

2. Reunido extrafisica como ferramenta de gestao interassistencial.

3. A tedtica da reunido extrafisica no contexto do voluntariado.
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4. Levantamento e andlise dos dados.
5. Hipdteses de pesquisa.

6. Conclusio.

METODOLOGIA

Metodologia. Para atingir os objetivos propostos, foram realizadas pesquisas em livros, enci-
clopédias, revistas, jornais, sites de internet, tratados e artigos para servirem como base no entendi-
mento e elabora¢do do conceito de reunido extrafisica.

Levantamento. Foi realizada a andlise factual de acordo com o contexto vivenciado no volun-
tariado e com as interagdes experimentadas durante as reunioes extrafisicas propostas semanalmente,
a partir do levantamento realizado nas atas das reunides de voluntariado, onde sdo relatados os temas
das reunides.

Delimita¢ao. Para o levantamento dos resultados obtidos, a pesquisa nas atas de reunido levou
em consideragao o periodo compreendido entre os meses de janeiro e junho de 2012.

Questionario. Além da pesquisa nas atas de reunido, houve aplicagdo de 1 questionario para
avaliar a percepgdo dos voluntarios quanto a reunido extrafisica. Por esse motivo, a autora optou ainda
por aplicar questionario com perguntas abertas e fechadas (Anexo II) aos voluntarios, com a finali-
dade de colher informagoes acerca da percep¢ao, participagdo, rememoragao, lucidez e confirmagdes

quanto as reunides extrafisicas.

Critérios. O questionario foi aplicado aos voluntarios do IIPC, em Manaus e as respostas serdo
divididas e mensuradas, conforme os critérios a seguir:
1. Fungado ou Cargo:

a. Coordenadores. Voluntarios que foram ou sdao coordenadores do IIPC, em Manaus. Tal
escolha se deve a maior assiduidade e ao epicentrismo nas reunides, o que pressupde maior engaja-
mento multidimensional quanto a solucionatica.

b. Coordenadores de area. Voluntarios que foram ou sdo coordenadores de area do IIPC,
em Manaus, pelo mesmo motivo acima exposto.

c. Voluntarios. Demais voluntarios.

2. Tempo de voluntariado:
a. Veteranos. Voluntarios com mais de dez anos de voluntariado.
b. Semiveteranos. Voluntarios que possuem entre cinco e dez anos de voluntariado.
c. Experientes. Voluntarios que possuem entre dois e cinco anos de voluntariado
d. Iniciantes. Voluntarios que possuem entre seis meses e dois anos de voluntariado.

e. Calouros. Voluntarios com menos de seis meses de voluntariado.

Classificacao. A classificacao proposta pela autora é meramente didatica e diz respeito exclu-
sivamente ao tempo, ndo correspondendo ao grau de experiéncia do voluntario quanto as atividades

e ao conhecimento da rotina de voluntariado.
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Qualitativa. Por intermédio da analise qualitativa dos dados, de cunho subjetivo, buscou-se
o entendimento das relagdes entre os dados obtidos na aplicagdo de questionario e a formula¢ao de
hipéteses e sugestdes para o desenvolvimento proposto.

Descritiva. Trata-se, portanto, de pesquisa descritiva, pois visa compreender, perceber e rela-

cionar a ferramenta de gestdo utilizada no voluntariado da Conscienciologia.

REUNIAO EXTRAFISICA COMO FERRAMENTA DE GESTAO
INTERASSISTENCIAL

Gestao. A gestdo consciencioldgica ocorre em institui¢ao conscienciocéntrica visando atingir
os objetivos interassistenciais pautados na realizacdo da programacao existencial grupal. Trata-se do
conjunto de atividades ou tarefas multidimensionais e interassistenciais que garantem a administra-
o eficaz e cosmoética de algum empreendimento evolutivo.

IC. A Instituigdo Conscienciocéntrica (IC) é aquela concentradora das atividades nas auto-
pesquisas da consciéncia e na reeducagao consciencial, a partir da razdo social e dos estatutos legais
transparentes, sendo intrinseca, cosmoética e consciencialmente sadia (Vieira, Instituicao Conscien-
ciocéntrica, 2010).

Ferramentas. As ferramentas de gestdo sao instrumentos que propiciam a melhor utilizagéo
dos recursos existentes em determinada empresa ou institui¢do. Sao utensilios, utilidades ou técnicas
que auxiliam a otimiza¢do dos recursos ou meios necessarios pelas quais a IC busca realizar suas
atividades para alcangar seus objetivos. A necessidade da institui¢do determina a ferramenta a ser
utilizada.

Priorizagdo. O trabalho de assisténcia em institui¢do conscienciocéntrica vai além da intrafi-
sicalidade. As ferramentas de gestao consciencioldgica, portanto, devem partir do principio da priori-
zagao da assisténcia para promover transformagdes evolutivas, assistenciais e reurbanizagoes.

Paravoluntariado. O paravoluntariado ¢ a condi¢ao da consciéncia dedicada a prestar servigo
assistencial, por vontade prépria, a partir de bases ou contextos extrafisicos ou parapsiquicos (Vieira,
Paravoluntariado, 2010).

Inten¢dao. Como forma de aumentar a lucidez na tomada de decisdes e na solu¢do de determi-
nadas questdes que envolvem a rotina dos trabalhos da IC, reunides extrafisicas sio marcadas sema-
nalmente com a finalidade de ajudar nos trabalhos de desassédio e de maior conexdo com a equipe
extrafisica (Viveiros, 2011).

Definologia. A reunido extrafisica é o encontro extrafisico de conscins projetadas e/ou cons-
ciexes visando o debate ou o trabalho conjunto voltado a realiza¢ao de atividades intra ou extrafisicas.

Sinonimologia: agrupamento extrafisico, agregacdo extrafisica, grupo extrafisico, grupo de
trabalho extrafisico, pararreuniio.

Bonde extrafisico. O verbete Bonde Extrafisico também trata do tema, no entanto, ¢ a reunido
de consciéncias extrafisicas, lucidas e afins objetivando a realiza¢ao extra ou intrafisica de objetivo

evolutivo comum (Vieira, Bonde Extrafisico, 2010).
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Indicadores. Os resultados e rememoracgdes da reunido extrafisica podem ser mensurados
a cada ata de reunido, e, se utilizada com frequéncia e regularidade, podem promover alteragoes sig-

nificativas no alcance das metas interassistenciais.

QUADRO |: REUNIAO EXTRAFISICA - FERRAMENTA DE GESTAO

O que é? E reunido de duas ou mais conscins projetadas ou consciexes.

Por que ocorre? Para discutir algum tema ou realizar determinada atividade.

A partir da manifestacao volitiva dos participantes, que se dirigem ao local acordado, no dia

Como ocorre? . ; .
e horario pré-determinado.

Quando ocorre? O grupo determina os dias, os horarios e a frequéncia com a qual sera realizada.
Quem participa? Qualquer integrante, convidado ou ouvinte.

Onde ocorre? Na dimenséao extrafisica, em local previamente acordado.

Qual o objetivo? Varia de acordo com o objetivo ou problematica.

A resolucéo da questdo a ser tratada, a necessidade de esclarecimento e de realizagdo da

iva?
O que motiva’ atividade.

A TEATICA DA REUNIAO EXTRAFISICA NO CONTEXTO DO
VOLUNTARIADO

Inicio. A pratica das reunides extrafisicas ocorre desde antes da entrada da autora no volunta-
riado. Foi implantada em 2001 pelo coordenador da unidade Manaus, cuja ideia central era criar even-
to semanal com data e hora para acontecer, onde os voluntarios pudessem interagir com a equipex.

Rotina. Tais informagdes foram obtidas em conversa com o ex-coordenador a época, que
esclareceu bastante acerca da rotina da técnica. “Havia a rotina de preparagdo com todos redobrando
a quantidade de EVs na véspera, buscando perceber os fendmenos da aura projetiva e a defini¢ao com
determinagdo de 1 alvo mental. Além disso, sugeriamos a técnica da rememoragdo fragmentaria na
manha seguinte. Toda reunido extrafisica tinha 1 tema e quando dois ou mais voluntarios tinham
a mesma rememoracao, levivamos bastante a sério o contetido das lembrancas”

Reunido. A reunido intrafisica de voluntarios ocorre aos sabados, as 18 horas, e todos os vo-
luntarios da institui¢ao sdo convocados a comparecerem no dia.

Temas. Os temas abordados na reunido intrafisica tratam de todas as questdes rotineiras ine-
rentes as atividades de voluntariado, incluindo as tarefas de todas as dreas que compdem o organogra-
ma. As principais questoes habitualmente tratadas sdo: as metas, os objetivos, as agdes da semana, as
estratégias, os eventos realizados, os resultados obtidos, a realizagdo dos préximos eventos, a progra-
magao, os assuntos financeiros e assuntos relativos ao voluntariado, entre outros assuntos que variam

de acordo com a necessidade.
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Participagao. A gestdo no CEA ¢ participativa e todos os voluntarios podem deliberar sobre
as decisdes a serem tomadas, bem como contribuir com neoideias e sugestdes. O modelo adotado
é, prioritariamente, a partir do consenso entre os voluntarios.

Lucidez. Para essas decisdes e, visando mobilizar a equipe intrafisica de voluntarios e propor-
cionar maijor conexdo com a equipe extrafisica, semanalmente sao agendadas reunides extrafisicas
com a finalidade de encontrar a melhor solugdo para determinadas situagdes cuja lucidez necessite
ampliagdo.

Objetivo. Ainda que ndo haja questdes controversas, sempre ha agendamento de reunido ex-
trafisica em prol de algum objetivo, como o de doar energias em favor da assisténcia, o que promove
e aumenta o rapport com a equipe extrafisica de amparadores.

Continuidade. Geralmente as tratativas que se originam nos encontros de sabado tém con-
tinuidade durante a atividade extrafisica. Muitos assuntos ndo resolvidos podem ser tratados nessa

reuniao.

Topicos. Eis, na ordem alfabética, 10 tépicos que compdem a realizacao da reunido extrafisica,
de acordo com a tedtica realizada no centro educacional, em Manaus:

01. Alvo. No dia agendado, a orientagao é a de que todos os voluntarios tenham o mesmo alvo
projetivo fixo definido na reuniao intrafisica e trabalhem de acordo com a técnica projetiva melhor
adequada ao seu perfil.

02. Horario. O encontro extrafisico ocorre sempre na madrugada de domingo para 22 feira, as
3 horas da manha. O horario foi determinado, de comum acordo, entre o grupo.

03. Item. O tema também ¢ escolhido em consenso durante a reunido de colegiado. A defi-
ni¢do do tema da reunido extrafisica é sempre assunto na pauta da reunido intrafisica e entra como
ultimo item, visando a continuidade extrafisica da reuniao intrafisica.

04. Local. O local é na sede do IIPC, em Manaus.

05. Lucidez. O voluntario tenta focar para conseguir o melhor nivel de lucidez possivel duran-
te as reunides extrafisicas, buscando sempre o apoio do amparador de funcio.

06. Pauta. As principais pautas tratadas nas reunides extrafisicas variam de acordo com os
eventos a serem realizados ou com a necessidade trazida pelo grupo diante de determinada situagdo
requerendo atengio especial.

07. Projegao. Ao se perceber projetado, o voluntario vai até o local acordado previamente, que
¢ a sede do IIPC, em Manaus.

08. Registro. Todos os assuntos da reunido extrafisica sao registradas na ata da reunido intra-
fisica.

09. Rememoragao. As rememoragdes sao sempre assinaladas na semana subsequente, duran-
te a reunido intrafisica, no item de pauta exclusivo para este fim.

10. Seguimento. Muitas atividades e temas se estendem além do dia da reunido extrafisica

e as rememoragoes da semana sao compartilhadas na reunido de sabado.
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QUADRO Il - PARALELOS ENTRE A REUNIAO INTRAFISICA E EXTRAFISICA

Critério

Reuniao Intrafisica

Reunido Extrafisica

Participantes

Conscins e consciexes.

Conscins projetadas e consciexes.

Todos os temas relativos ao voluntariado,

Voltados ao aumento de lucidez dos voluntarios

voluntariado.

Temas incluindo atividades administrativas e buro- e a interassisténcia. Busca de maior rapport com
craticas. a equipe extrafisica.
Objetivo Todas as questdes inerentes a atividade do Prioritariamente, tratar de pontos nevralgicos que

precisam de solugéo.

Geralmente é continuidade da reunido intrafisica

Continuidade E continuidade da reunido intrafisica anterior.

da semana.
Dimenséo Intrafisica. Extrafisica.
Dificuldades Objetividade e participagao. Rememoracéo e lucidez.
Epicentro Coordenador do CEA. Pode variar de acordo com a equipe extrafisica,

no entanto, trata-se de hipotese.

Contexto. A reunido extrafisica pode ocorrer no contexto da realizagdo da reunido do colegia-
do e também da reunido das dreas.

Otimizagdes. Para fins de auxiliar na otimizagao da realizagao das reunides extrafisicas, eis,
em ordem alfabética, 15 posturas para as quais a autora sugere atentar:

01. Alvo. Formulagédo de 1 alvo projetivo objetivo e conhecido pelos voluntarios.

02. Amparadores. Criar link com a equipe de amparadores pessoal e do centro educacional.

03. Assiduidade. Manter a assiduidade nas reunides intrafisicas para permanecer no holopen-
sene da interassisténcia que ocorrera extrafisicamente.

04. Disciplina. Manter a disciplina quanto a participa¢do das reunides intra e extrafisicas nos
dias e horarios agendados.

05. Disponibilidade. Manter a disponibilidade intima para a assistencialidade em prol da re-
solu¢ao da problematica.

06. Estimulo. Estimular os voluntarios a aplicarem a técnica e a fixarem o holopensene, bem
como estimular o compartilhamento das informagoes e rememoragao.

07. Frequéncia. Manter a frequéncia e regularidade no dia e horario da semana definidos para
reuniao.

08. Holopensene. Criar espago destinado a reunido extrafisica em todas as reunides intrafisi-
cas, tanto para a defini¢do do tema quanto para a rememoragao.

09. Intencionalidade. Manter a intencionalidade assistencial, ainda que nao haja rememora-
¢do ou lucidez.

10. Local. Definir sempre o local onde ja sao realizadas as reunides intrafisicas, tendo em vista
tratar-se de continuidade do trabalho.

11. Tema. Defini¢do de 1 tema objetivo, sem deixar margem para questdes dibias ou duplas

interpretacoes.
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12. Pensene. Manter a pensenidade higida nos momentos que antecedem a realizagdo da reu-
nido extrafisica e buscar manter o foco no alvo proposto.

13. Predisposi¢do. Manter-se predisposto a fazer assisténcia e a solucionar a questao proposta.

14. Rotina. Manter na rotina didria individual alvos projetivos e aplicacao de técnicas projeti-
vas, a fim de promover a projetabilidade lucida.

15. Valorizagao. Valorizar todas as rememoracdes que forem relatadas e fomentar a pesquisa

grupal.

LEVANTAMENTO E ANALISE DE DADOS

Delimita¢ao. Para analise dos resultados e rememora¢oes das reunides extrafisicas, foi deli-
mitado o periodo de 6 meses de analise das atas de reunido do voluntariado, que compreendeu o in-
tervalo de janeiro a junho de 2012, periodo esse escolhido aleatoriamente para fins de estudo de caso.

Ata. Através da analise das atas, foi possivel constatar a auséncia de registro das rememoragoes
e percep¢des dos voluntarios quanto as reunides extrafisicas. Tal informacéo foi notada considerando
os relatos dos voluntarios quanto as percepg¢des, rememoragdes e sincronicidades com o tema abor-

dado na reunido extrafisica.

Temas. Foi possivel identificar os temas prioritariamente tratados em reunides extrafisicas,

listados no Anexo I. Os temas foram classificados pela autora conforme o quadro a seguir:

QUADRO Ill - TEMAS PREDOMINANTES
JAN A JUN/2012
Temas Jan Fev Mar Abril Maio | Junho
Solugoes 1 1 1 1 1
Cursos 4 3 2 2 3 1
Voluntarios 2 3
Debate 1

Cursos. Apods a andlise dos temas predominantes na reuniao extrafisica no periodo, verificou-
-se que o mais recorrente foi relacionado as metas de vendas interassistenciais, incluindo os cursos de
entrada, laboratdrios, cursos livres, palestras e cursos mais avangados, como o PDP. O segundo tema
mais frequente foi sobre a solu¢ao de problemas, aparecendo todos os meses, seguido de motivagao
aos voluntarios. Por ultimo, o debate de tema que precisava ser elucidado aos voluntarios.

Resultados. Ainda através da analise das atas, foi possivel perceber certa correlacao entre os
temas presentes na reunido extrafisica e os resultados alcangados nos cursos ou a forma como os pro-
blemas se resolveram ou foram elucidados. Essa analise, no entanto, também pode ser influenciada
por outras variaveis que interferem nesses resultados, ndo sendo possivel atribuir ou mensurar o efeito

das reunides extrafisicas somente através do consignado em ata.
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Questionario. Por esse motivo, a autora aplicou o questionario com perguntas abertas e fecha-
das (Anexo II) aos voluntarios, de acordo com os critérios de fungdo e tempo de voluntariado.

Participagao. A pesquisa foi submetida a todos os voluntérios ativos (aproximadamente 20),
dentre os quais 14 efetivamente responderam.

Graficos. Abaixo seguem os graficos de acordo com as respostas dos voluntarios.

Grifico I - Epicentrismo no Voluntariado

Epicentrismo. O Grafico I mostrou o perfil dos voluntdrios quanto ao epicentrismo e de-
monstrou que 8, dentre os 14 que responderam, ja haviam assumido a fun¢ao de coordenagio de area,

incluindo-os ja como coordenadores do centro educacional.

Funcéo. Marque se vocé exerce ou exerceu alguma das fungdes abaixo?

Coordenador do Centro Educacional. 2

Coordenador do Ce... - Coordenador de area
0 2 4 6 8

Grafico II - Tempo de Voluntariado

Tempo. O Grifico II analisou o perfil dos voluntarios quanto ao tempo.

Tempo. Marque abaixo, de acordo com o tempo de voluntariado, em qual classificacdo vocé esta.

Iniciantes. V [4] —

~—Calouros. Vol [2]

f— Veteranos. Vo [1]
Experientes. [4)—

\————Semi-veterano [3)

Veteranos. Voluntarios com mais de 10 anos de voluntariado. 1
Semiveteranos. Voluntarios que possuem entre 5 e 10 anos de voluntariado. 3
Experientes. Voluntarios que possuem entre 2 e 5 anos de voluntariado 4
Iniciantes. Voluntarios que possuem entre 6 meses e 2 anos de voluntariado. 4
Calouros. Voluntarios com menos de 6 meses de voluntariado. 2
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Grafico IIT - Comprometimento

Alvo. Com o grafico III, foi possivel perceber o grau de comprometimento dos voluntarios
com a reunido extrafisica.

Percentual. Nenhum dos voluntarios esta sempre comprometido com a reunido extrafisica.
Cerca de 43% dos voluntdrios afirmou se concentrar as vezes e 36% raramente. Apenas 1 voluntario

afirmou nunca ter se comprometido.

Tempo. Marque abaixo, de acordo com o tempo de voluntariado, em qual classifica¢gdo voceé esta.

Iniciantes. V [4] —

~—Calouros. Vol [2]

B Veteranos. Vo [1]
Experientes. [4]—

———Semi-veterano 3]

Grafico IV - Motivo

Justificativa. Os 6 voluntarios que afirmaram se concentrar as vezes responderam que o mo-
tivo foi o esquecimento. O voluntario que respondeu nunca ter se concentrado, alegou esquecimento.
Trés voluntarios que responderam raramente alegaram esquecimento, os outros 2 alegaram outros

motivos, tais como horario ruim e falta de rememoracao.

Motivo. Caso sua resposta para a pergunta acima tenha sido raramente, nunca ou as vezes, poderia relatar o motivo?

r—_ Ndo tenho von [0] Esquecimento 1M1 79%
Tenho outras [0] . )
~——Qutros [3] Né&o tenho vontade 0 0%

Tenho outras prioridades no horarioe diadareunido 0 0%
Outros 3 21%

Esquecimento [11]—

Grafico V - Objetividade

Objetividade. A maioria dos voluntarios demonstrou possuir clareza quanto aos temas defi-

nidos nas reunides extrafisicas.
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Temas. Os temas da reunido extrafisica sao claros e objetivos?

Sempre 4 29%
R
Nﬂ;i';‘?é‘,' ° 0] Frequentemente 8 57%
Frequentement [8] ~—— As vezes [2] Raramente 0 -
Nunca 0 0%
As vezes 2 14%

-

Sempre [4]

Grafico VI - Rememoracgiao

Rememoragio. Apenas quatro voluntdrios afirmaram nunca terem rememoragao, conforme

abaixo. 50% dos voluntdrios questionados relatou sua experiéncia no questionario.

Temas. Os temas da reuniao extrafisica sao claros e objetivos?

Sempre 4 29%
R te [0
Nﬁ?fi’;“[’é‘f 1) Frequentemente 8 57%
Frequentement [8] — As vezes [2] —— o o
Nunca 0 0%
As vezes 2 14%

Sempre (4]

@

Grifico VII - Confirmagio

Descrenciologia. Apenas 2 voluntarios relataram ter confirmagoes frequentemente, no entan-
to, 8 voluntarios nunca tiveram confirmacgéo.

Relatos. No total, 5 voluntarios relataram as confirmagoes obtidas, afirmando que souberam
através de experiéncias semelhantes compartilhadas entre os voluntarios, percep¢io dos fatos poste-
riores acontecidos conforme a projecdo, sincronicidades ocorridas com outros voluntarios, aborda-

gens semelhantes vivenciadas por outros voluntarios.

Confirmacao. Vocé ja teve confirmacao posterior quanto a realizagcao da reuniao extrafisica?

Sempre 0 0%

Nunca (6] Frequentemente 2 14%
[»)

— As vezes [1] Raramente 3 21%

Sempre [0) Nunca 8 57%

As vezes 1 7%

Frequentement [2]

Raramente [3]
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Grafico VIII-Efetividade

Resultados. O grafico abaixo mostra a percep¢ao dos voluntarios quanto as reunides extrafisi-

cas ajudarem nos resultados interassistenciais.

Efetividade. Vocé acha que as reunides extrafisicas tém ajudado nos resultados do CEA/Manaus?

As vezes [7) Sempre 3 21%
Frequentemente 1 7%

Raramente 3 21%

Nunca [0]— y Nunca 0 0%

As vezes 7 50%

Raramente [3]— — Sempre (3]
R Frequentement [1]
HIPOTESES DE PESQUISA

Perguntas. Seguem abaixo, na ordem da disposi¢do dos graficos, 6 perguntas seguidas das
hipoteses apreendidas com a pesquisa em questao:

1. Epicentrismo. O voluntario que é epicentro tem mais motivagdo e comprometimento com
a reunido extrafisica?

Hipatese. Quanto aos dados analisados, percebeu-se que os voluntarios em posi¢ao de epicen-
trismo ndo possuem mais comprometimento do que os demais voluntarios, tendo em vista que, dos
8 coordenadores de area, incluindo coordenagdo de CEA, apenas 2 relataram lembrar com frequéncia
e os demais informaram raramente ou as vezes.

2. Perfil. O tempo de voluntariado influencia no comprometimento com a reunido extrafisica?

Hipotese. Apenas dois voluntarios “experientes” relataram o comprometimento frequente com
as reunioes extrafisicas. Os demais, mais experientes ou semiveteranos, relataram comprometimento
as vezes ou raramente.

3. Comprometimento. Qual é o grau de comprometimento dos voluntarios?

Hipotese. A percepc¢ao é a de que o comprometimento é sazonal, provavelmente de acordo
com as demandas assistenciais mais urgentes, tendo em vista que apenas dois voluntarios relataram
frequentemente se comprometer com o alvo projetivo proposto.

4. Motivo. O que leva os voluntdrios a nao se concentrarem na reunido extrafisica?

Hipotese. O grande nimero de esquecimentos pode refletir falta de priorizagao da reunido
extrafisica por varios motivos, incluindo a falta de motivagao do grupo para os aspectos de percepgao
multidimensional, com foco no paradigma intrafisico ainda preponderante.

5. Objetividade. A falta de clareza e objetividade quanto tema pode influenciar na rememoragao?

Hipotese. Percebeu-se que os voluntarios possuem clareza quanto aos temas e alvos, no entan-
to, ainda assim poucos rememoram com frequéncia.

6. Efetividade. A reuniao extrafisica tem dado resultados?
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Hipotese. A percepc¢ao dos voluntarios é a de que a reunido extrafisica ajuda, na maioria das
vezes, o resultado do Centro Educacional. A analise das atas de reunides também revelou solucao
para muitos dos problemas que foram levados a reuniao extrafisica, inclusive com varios facilitadores

durante a semana que proporcionaram o rearranjo positivo para o problema em questao.

CONCLUSAO

Vontade. Durante a reunido de voluntarios, foram debatidos os resultados do encontro ex-
trafisico e muitos apresentaram rememoragdes e solugdes surgidas a partir do quantum de energia
e vontade implementada pelo grupo, o que gerou proje¢do grupal com rememoragio e lucidez em
varios voluntarios.

Dificuldades. Varias dificuldades foram, no entanto, colocadas. Eis, na ordem alfabética,
9 obstaculos a realiza¢ao da reunido extrafisica, detectados pela autora em conjunto com a equipe de
voluntarios durante reunido intrafisica:

Desconexio. Percebe-se desconexdo quanto ao aspecto da multidimensionalidade e, muitas
vezes, 0s proprios voluntarios ndo estdo conectados com a reunido intrafisica. O que dificulta a reu-
nido, pois falta envolvimento com o projeto.

Dispersao. Ainda hd muita dispersdo durante a realizacdo das reunides intrafisicas, o que di-
ficulta na hora da defini¢do do topico da reunido extrafisica. Se ha dispersao intrafisica, é possivel que
extrafisicamente o mesmo ocorra.

Esquecimento. Auséncia de link com o processo de prioriza¢ao da interassisténcia extrafisica
e esquecimento quanto ao foco no alvo projetivo definido.

Lucidez. Ainda ha muita dificuldade quanto ao nivel de lucidez durante a projecéo.

Omissao. Alguns voluntarios optam por ndo comentar para o grupo as suas experiéncias, em-
bora, em alguns casos, comentem em separado.

Paliativo. A reunido extrafisica estd funcionando como medida paliativa, tendo em vista os
temas relacionados ao fechamento das turmas estarem sempre em pauta.

Priorizacao. Outros pensenes sdo priorizados na hora de manter o foco na reuniao extrafisica.

Rememoragao. Poucos voluntarios lembram as suas experiéncias.

Vontade. A falta de rememoracio e de lucidez acaba diminuindo a vontade de o voluntério
insistir no alvo projetivo, desmotivando-o quanto a continuidade.

Proposta. A proposta é que os Centros Educacionais de Autopesquisa profissionalizem a reu-
nido extrafisica, ja definindo os temas juntamente com o cronograma dos cursos e eventos.

Alvos. Em termos de programagao de alvos projetivos individuais, a autora possui uma agen-
da diaria de alvos projetivos, de acordo com o assunto mais urgente que precisa ser trabalhado extra
e intrafisicamente. Nesta programagao individual, sdo reservados dias para trabalhar e realizar plane-
jamentos, projetos, agdes, estudos e programagdes, bem como o dia fixo da reunido extrafisica. A su-

gestdo é que essa programacao possa ser estendida a nivel institucional, se assim for o objetivo do grupo.
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Dimensao. A ideia permitiria reunir todos os voluntarios em reunides extrafisicas em prol de
objetivo comum, com a possibilidade de compartilhar as experiéncias extrafisicas obtidas pelos cola-
boradores em pautas importantes para a institui¢ao, por exemplo, a campanha dos intermissivistas.

Comunicagao. Para a dissemina¢ao dos alvos, os canais de comunicagdo interna podem ser
utilizados, tais como listas de e-mails e a intranet.

Objetivo. O objetivo com essas sugestdes é de permitir vivéncia da projegao consciente, lucida
e rememorada, por todos os voluntarios do Instituto Internacional de Projeciologia e Consciencio-
logia, permitindo a vivéncia do paradigma consciencial e do principio da descrenga em grupo, com
possibilidades de comprovagdes e interagdes multidimensionais, garantindo maior link com a equipe

extrafisica.
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ANEXO I - TEMAS DAS REUNIOES EXTRAFISICAS (JAN A JUN/2012)

Tema | Pauta da Reunido Extrafisica
Janeiro/2012
Cursos Trabalhar junto aos amparadores para auxiliar nos laboratérios.
Cursos Trabalhar junto aos amparadores para auxiliar nos laboratérios.
Solugdes Desassediar a lista de TMK para que sabado que vem esteja tudo pronto.
Cursos Auxiliar as pessoas do grupo PATA no desassédio necessario para chegarem a Palestra interna.
Cursos Trabalhar junto aos amparadores do CIP/CPC.
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Fevereiro/2012
Solucdes Tragar uma solugao de melhoria do holopegsene da rua que envolve desde a questao do lixo até
a questédo dos caminhdes.

Cursos Otimizar a divulgagao para a chegada dos alunos nos cursos de entrada.

Cursos Otimizar a divulgagao para chegada dos alunos nos cursos de entrada e finalizar as inscrigdes.
Cursos Otimizar a divulgagao para chegada dos alunos nos cursos de entrada e finalizar as inscrigdes.

Margo/2012

Cursos Trabalhar junto aos amparadores do CPC.

Voluntarios Extrafisicamente reverter o clima de desmotivagao.

Voluntarios Elevar o nivel de discernimento do voluntario quanto a autopesquisa e reciclagem.
Cursos Ideias para alavancar os bons resultados com os cursos Teoria e Pratica do Autodesassédio.
Debate Debate extrafisico sobre a nova politica de prego dos cursos.

Abril/2012
Cursos Trabalhar extrafisicamente para os cursos que acontecerdo em 26/28 e 29 de abril.
Solugdes Criar link com os amparadores para definir a melhor organizagéo das listas de TMK.
Cursos Direcionar todos os esfor¢os do grupo para concretizar as matriculas do PDP.
Maio/2012
Cursos Esforgos finais para fechamento da turma do PDP.
Cursos Criar link com os amparadores do CIP Il para auxiliar na formagéo da turma.
Cursos Doagéo de energia para chegada dos alunos no CIP.
Junho/2012
Solugdes Consolidar intrafisicalizando todos estes processos de divulgacédo de eventos.

Voluntarios Encontro de voluntarios.

Cursos Desassédio energético para a otimizagcao da Palestra de Iranduba.

Voluntarios Energizar o encontro de voluntérios de Manaus.

Voluntarios Conscientizagado do voluntario para priorizar o curso epicentrismo docente que sera 14 e 15/07.

ANEXO II - QUESTIONARIO - REUNIAO EXTRAFISICA

01. Fungdo. Marque se vocé exerce ou exerceu alguma das fungdes abaixo?

a. Coordenador do Centro Educacional.

b. Coordenador de area.

02. Tempo. Marque abaixo, de acordo com o tempo de voluntariado, em qual classificagdo

vocé esta.

a. Veteranos. Voluntdrios com mais de dez anos de voluntariado.

b. Semiveteranos. Voluntarios que possuem entre cinco e dez anos de voluntariado.

c. Experientes. Voluntarios que possuem entre dois e cinco anos de voluntariado.

d. Iniciantes. Voluntarios que possuem entre seis meses e dois anos de voluntariado.

e. Calouros. Voluntarios com menos de seis meses de voluntariado.

03. Comprometimento. Com qual frequéncia vocé se concentra no alvo projetivo interassis-

tencial no dia e hora marcados para reunido extrafisica?

a. Sempre.
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b. Frequentemente.
c. Raramente.
d. Nunca.

e. As vezes.

04. Motivo. Caso sua resposta para a pergunta acima tenha sido raramente, nunca ou as vezes,
poderia relatar o motivo?

a. Esquecimento.

b. Nao tenho vontade.

c. Tenho outras prioridades no dia/horario da reuniao.

d. Outros:

05. Temas. Os temas da reunido extrafisica sao claros e objetivos?
a. Sempre.

b. Frequentemente.

c. Raramente.

d. Nunca.

e. As vezes.

06. Rememoragao. Teve rememoragao sobre a sua participagdo em reunido extrafisica?
a. Sempre.

b. Frequentemente.

c. Raramente.

d. Nunca.

e. As vezes.
07. Experiéncia. Caso ja tenha rememorado ou percebido algo, poderia comentar a experiéncia?

08. Confirmagao. Vocé ja teve confirmacao posterior quanto a realiza¢ao da reunido extrafisica?
a. Sempre.

b. Frequentemente.

c. Raramente.

d. Nunca.

e. As vezes.

09. Relato. Caso tenha tido, como foi essa confirmagao? (Citar se foi comentando com outros

voluntarios que também lembraram alguma sincronicidade ou resultado posterior, etc).

10. Efetividade. Vocé acha que as reunides extrafisicas tém ajudado nos resultados do CEA/
Manaus?

a. Sempre.

b. Frequentemente.

c. Raramente.

d. Nunca.
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