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Teática Grupal Pacifista
Mônica Prata e Selma Prata

Resumo
O presente estudo objetiva apresentar a teática pacifista neste mundo de mudanças contí-
nuas, intensas e assustadoras, de conflitos íntimos e grupais. Com novo olhar, nova pers-
pectiva consciencial, esta pesquisa grupal busca a condição mudancista e anticonflitiva 
da convivialidade sadia. Por onde a conscin pacificadora atua, assiste multidimensional-
mente as consciências doentias, saindo da egocarmalidade e grupocarmalidade, iniciando 
a policarmalidade, no caminho pró-paz, antítese da guerra. Sustentabilidade energética  
e harmonia são as ferramentas do mediador de conflitos e ocorrem em crescendo: grupal, 
continental e planetário. 
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energossomática.
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