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M E D I D A    J U S T A  
( A U T O D I S C E R N I M E N T O L O G I A )  

 

I.  Conformática 
 
Definologia. A medida justa é o ato ou efeito de medição, avaliação ou determinação da 

tomada de posição quando executada com bases na justiça, no equilíbrio, na racionalidade cos-

moética e na priorização evolutiva. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O vocábulo medida vem do idioma Latim, metiri, “medir (sentido físico  
e moral); avaliar; estimar; percorrer; julgar; apreciar; distribuir; repartir”. Apareceu no Século 
XIII. O termo justo provém igualmente do idioma Latim, justus, “que observa o direito; justo; le-

gítimo; razoável; normal; regular; que convém”. Surgiu no mesmo Século XIII. 
Sinonimologia: 01.  Justa medida; medida irretocável. 02.  Medida autocrítica. 03.  Me-

dida acertada; medida  correta. 04.  Medida cosmoética. 05.  Medida racional. 06.  Medida lógica. 

07.  Medida inteligente. 08.  Medida necessária; medida prioritária. 09.  Medida preventiva; medi-

da profilática. 10.  Medida pertinente; providência oportuna. 

Neologia. As duas expressões compostas medida justa amadora e medida justa profis-

sional são neologismos técnicos da Autodiscernimentologia. 

Antonimologia: 01.  Medida injusta. 02.  Medida arbitrária; medida precipitada.  

03.  Medida errada; medida incorreta. 04.  Medida anticosmoética. 05.  Medida irracional.  

06.  Medida ilógica. 07.  Medida inoportuna. 08.  Medida extemporânea. 09.  Medida insuficiente. 

10.  Medida desnecessária. 

Estrangeirismologia: a apex mentis. 
Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à criteriosidade evolutiva. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da cosmoeticidade; os nexopensenes; a nexopense-

nidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; os luci-

dopensenes; a lucidopensenidade; os neopensenes; a neopensenidade; os prioropensenes; a prio-

ropensenidade. 

 
Fatologia: a medida justa; a medida condigna; a medida equitativa; a medida providen-

cial; a medida de urgência; a medida de segurança; a medida de ajuste; a medida justificável;  

a medida-padrão da conduta pessoal; a avaliação justa; a decisão acertada; a baliza cosmoética pa-

ra tudo; o ponto de referência absoluto; a integridade moral; a probidade essencial; a retidão de 

caráter; o rigor preciso da maturidade consciencial; a conduta ideal no momento evolutivo; a nor-

ma adequada para cada contingenciamento; a reação exata dentro do contexto; o autocomedi-

mento ponderado; o ato de acudir às necessidades gerais de todos; o critério de valor da relevân-

cia da realidade; a mensuração justa do comportamento pessoal; o padrão da megafraternidade 

aplicado com regularidade; o compasso do autodiscernimento; o ponteiro consciencial acertado;  

a atitude bem calculada; a medida com perspectiva correta; a medida equilibrada na rede de rela-

ções; a palavra na medida certa; o abertismo consciencial; o tirocínio maior; a criteriosidade teáti-

ca; a sobriedade mental; a discriminação cogitativa; a medida justa do líder; a medida justa do 

chefe de família; a medida justa da autoridade governamental; a distinção entre realidades críti-

cas; a expressão do ideal da Justiça; o paradigma consciencial da Cosmoética; o modelo evolutivo 

maior do Homo sapiens serenissimus. 

 
Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; a sinalética ener-

gética e parapsíquica pessoal. 
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III.  Detalhismo 
 
Sinergismologia: o sinergismo das unidades de medida da Conscienciometrologia, por 

exemplo, con-autolucidez; hiperpensene-inventividade; neopensene-neofilia; ortopensene-Cos-

moética; compreensibilidade-serenidade. 
Principiologia: o princípio da moderação nas atitudes. 
Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC). 
Teoriologia: a teoria da medida consciencial. 
Tecnologia: as paratécnicas de medidas. 
Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Cosmoeticologia. 
Colegiologia: o Colégio Invisível dos Evoluciólogos. 
Efeitologia: os efeitos evolutivos das autorreflexões antes das megadecisões. 
Ciclologia: o neociclo da automaturidade intraconsciencial a partir do Curso Intermis-

sivo (CI). 
Enumerologia: o senso de justiça; o autojuízo crítico; o juízo de valor; o nível de matu-

ridade; a acuidade da sensatez; a noção de macrossenso; a inteligência resolutiva. 
Interaciologia: a interação autodiscernimento-acerto. 
Trinomiologia: o trinômio acerto-autenticidade-Justiça. 
Politicologia: a democracia. 
Legislogia: a lei do maior esforço. 
Filiologia: a cosmoeticofilia. 
Holotecologia: a direitoteca; a metodoteca; a disciplinoteca; a criticoteca; a analiticote-

ca; a mentalsomatoteca; a argumentoteca. 
Interdisciplinologia: a Autodiscernimentologia; a Paradireitologia; a Autocriticologia;  

a Autocriteriologia; a Cosmoeticologia; a Experimentologia; a Analiticologia; a Hermeneuticolo-

gia; a Mentalsomatologia; a Holomaturologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassisten-

cial; a conscin enciclopedista. 

 
Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico;  

o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-

tivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscienciotera-

peuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o ree-

ducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-

tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-

cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetólogo; o vo-

luntário; o tocador de obra; o homem de ação; o homem virtuoso. 

 
Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica;  

a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-

tiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a conscienciotera-

peuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a ree-

ducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante 

existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-

rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetóloga; 

a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de ação; a mulher virtuosa. 

 
Hominologia: o Homo sapiens justometitor; o Homo sapiens megaconscientialis; o Ho-

mo sapiens analyticus; o Homo sapiens megafocus; o Homo sapiens orthopensenicus; o Homo 

sapiens experiens; o Homo sapiens parapsychicus; o Homo sapiens evolutiologus. 
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V.  Argumentologia 
 
Exemplologia: medida justa amadora = a postura correta do jovem inversor existencial 

ainda na fase preparatória da existência humana; medida justa profissional = a postura da pessoa 

madura na fase executiva da programação existencial pessoal. 

 
Culturologia: a cultura da Paradireitologia. 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 10 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a medida justa, indicados para a expansão das abordagens 

detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Amplitude  autopensênica:  Proexologia;  Homeostático. 
02.  Assepsia  energética:  Paraassepsiologia;  Homeostático. 
03.  Autodestravamento:  Proexologia;  Homeostático. 
04.  Autovigilância  ininterrupta:  Consciencioterapia;  Homeostático. 
05.  Conduta  cosmoética:  Conviviologia;  Homeostático. 
06.  Consciência  crítica  cosmoética:  Cosmoeticologia;  Homeostático. 
07.  Cosmovisiologia:  Cosmoconscienciologia;  Homeostático. 
08.  Direção  megafocal:  Proexologia;  Neutro. 
09.  Medida  interplanetária:  Paracosmovisiologia;  Homeostático. 
10.  Omissuper:  Holomaturologia;  Homeostático. 

 

NA  TRAJETÓRIA  DA  EVOLUÇÃO  CONSCIENCIAL  AS  ME- 
DIDAS  JUSTAS  SOMENTE  ACABAM  PREDOMINANDO   

EM  FUNÇÃO  DO  AUTODISCERNIMENTO  E  DA  HOLOMATU- 
RIDADE  COSMOÉTICA  DA  CONSCIÊNCIA  MAIS  LÚCIDA. 

 
Questionologia. As medidas justas constituem o padrão das atitudes pessoais para você, 

leitor ou leitora? Desde quando? Em todos os campos de manifestação pessoal? 


