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L I T U R G I A    N A T U R A L  
( I N T R A F I S I C O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. A liturgia natural é a técnica de a conscin lúcida viver a experiência intra-

física, de modo autoconsciente ao máximo, com desempenhos corretos e rentáveis perante as 
prioridades da evolução consciencial. 

Tematologia. Tema central neutro. 
Etimologia. O termo liturgia deriva do idioma Grego, leitourgía, “função em serviço 

público”, através do idioma Latim Eclesiástico, liturgia, “serviço da missa”. Surgiu no Século 
XVI. O vocábulo natural procede do idioma Latim, naturalis, “feito ou dado pela Natureza”. 
Apareceu no Século XIII. 

Sinonimologia: 1.  Liturgia cotidiana. 2.  Fisiologia da vida. 3.  Cerimônia da Natureza. 
Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 10 cognatos derivados do vocábulo liturgia: ali-

túrgico; litúrgica; litúrgico; Liturgiologia; liturgiológica; liturgiológico; liturgismo; liturgista; 
liturgo; semilitúrgico. 

Neologia. As duas expressões compostas liturgia natural antecipada e liturgia natural 
veterana são neologismos técnicos da Intrafisicologia. 

Antonimologia: 1.  Liturgia artificial. 2.  Cerimônia eletroeletrônica. 
Estrangeirismologia: a performance da vida; o acid test da autovivência; as performan-

ces específicas da conscin; o upgrade dos desempenhos; o selfscrutiny quanto às próprias ações 
diuturnas; o aparato sensorium; as linkagens técnicas. 

Atributologia: predomínio dos sentidos somáticos, notadamente do autodiscernimento 
quanto à holomaturidade da intercompreensão do binômio conscin-Cosmos. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da hiperacuidade vivencial; os cosmopensenes;  

a cosmopensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; os lucidopensenes; a lucido-
pensenidade; os grafopensenes; a grafopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os prio-
ropensenes; a prioropensenidade; os tecnopensenes; a tecnopensenidade; os paratecnopensenes;  
a paratecnopensenidade. 

 
Fatologia: a liturgia natural; os rituais cotidianos; as práticas autoinstituídas; as fórmulas 

vivenciais; as ações ordenadas; os procedimentos técnicos; os benefícios da atenção às parti-
cularidades e às nuanças da existência intrafísica; o fato inarredável de ninguém viver na dimen-
são intrafísica sem as liturgias naturais; as disposições das realidades, instrumentos e objetos  nos 
cenários da existência humana; o canto do sabiá laranjeira; o parto natural; a semente tornada fru-
to; a liturgia do cargo público; os atos de aprender a repetir, pouco a pouco, pacientemente, as 
liturgias naturais de cada dia; as crianças da Associação Internacional de Conscienciologia para 
a Infância (EVOLUCIN) e a aprendizagem das liturgias naturais iniciais; os jovens da Associação 
Internacional de Inversão Existencial (ASSINVÉXIS) e o aperfeiçoamento das liturgias naturais 
adultas; os idosos da Associação Internacional de Longevidade (Longevità), e os exemplarismos 
das liturgias naturais da maturidade humana. 

 
Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; a sinalética ener-

gética e parapsíquica pessoal; as atuações extrafísicas do projetor veterano e relações com as con-
dições da vigília física ordinária; os pormenores da vivência na interdimensionalidade. 
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III.  Detalhismo 
 
Sinergismologia: o sinergismo das associações físicas e extrafísicas de ideias. 
Principiologia: o princípio do megafoco mentalsomático; os princípios científicos fun-

damentais da Conscienciologia; o princípio da descrença; o princípio filosófico universalista do 
máximo bem-estar para o número máximo de consciências; o princípio da evolução permanente; 
o princípio da primazia da realidade sobre qualquer ilusão; o princípio do posicionamento pes-
soal; o princípio de contra fatos e parafatos não existirem argumentos nem parargumentos. 

Codigologia: as regras dos códigos de etiqueta social; as determinações dos códigos de 
Ética Profissional; as indicações do código grupal de Cosmoética (CGC); o código pessoal de 
Cosmoética (CPC). 

Tecnologia: a técnica do megarreverificacionismo; a técnica do detalhismo; a técnica 
da exaustividade; a técnica da estatística aplicada aos autodesempenhos; a técnica da tentativa  
e erro; a técnica da tentativa e acerto; a técnica da reciclagem existencial; as técnicas cosmovi-
siológicas; a técnica de viver disciplinadamente. 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da autorganização. 
Colegiologia: o Colégio Invisível da Experimentologia; o Colégio Invisível da Tecnolo-

gia; o Colégio Invisível da Paratecnologia; o Colégio Invisível da Fenomenologia; o Colégio 
Invisível da Cosmoeticologia; o Colégio Invisível da Mentalsomatologia; o Colégio Invisível da 
Parapedagogiologia; o Colégio Invisível da Dessomatologia. 

Efeitologia: o efeito da prática do EV incorporada à liturgia cotidiana. 
Ciclologia: os ritos culturais de passagem no ciclo etário humano. 
Enumerologia: o sistema ou ordenação; a natureza ou constituição; a plataforma ou ar-

quitetura; a estrutura ou envergadura; o arcabouço ou configuração; o mecanismo ou instrumenta-
ção; o aparato ou aparelhagem. 

Binomiologia: o binômio (dupla) observador-observado; o binômio (dupla) transmis-
sor-retransmissor; o binômio (dupla) reeducador-reeducando; o binômio (dupla) conscienciote-
rapeuta-evoluciente; o binômio progresso-rotina; o binômio decisão-motivação; o binômio quali-
dade-quantidade; o binômio hábitos saudáveis–rotinas úteis. 

Interaciologia: a interação consciência-fato; a interação dos recebimentos das ferra-
mentas úteis à proéxis; a interação faculdades mentais–parapercepções multidimensionais; a in-
teração proéxis-paraprocedência; a interação autodesempenho proexológico–Curso Intermissivo 
pré-ressomático; a interação proéxis-compléxis; a interação causa-efeito. 

Crescendologia: o crescendo abordagem preambular–abordagem avançada; o crescen-
do indício-prova; o crescendo sondagem-ponderação-constatação; o crescendo evolutivo neo-
cognições-neoperspectivas-neoconstatações; o crescendo subcerebralidade-cerebralidade-para-
cerebralidade; o crescendo centrípeto recéxis-recin; o crescendo tenepes-ofiex. 

Trinomiologia: o trinômio racionalidade-lógica-ponderação; o trinômio investigação- 
-fundamentação-formulação; o trinômio codificação-decodificação-recodificação; o trinômio in-
trafisicalidade-intraconsciencialidade-extrafisicalidade; o trinômio Teaticologia-Conformatico-
logia-Verbaciologia; o trinômio retrocognição-ruminação-autorreflexão; o trinômio vontade-de-
cisão-deliberação; o trinômio autoconstatação-autocomprovação-autocorreção. 

Polinomiologia: o polinômio ser-sentir-pensenizar-agir. 
Antagonismologia: o antagonismo liturgia da vida pública / liturgia da vida privativa. 
Politicologia: a lucidocracia; a cognocracia; a cosmoeticocracia; a assistenciocracia;  

a parapsicocracia; a projeciocracia; a cosmocracia. 
Legislogia: a lei do maior esforço pesquisístico quanto à vida cotidiana. 
Filiologia: a neofilia; a recexofilia; a evoluciofilia; a mentalsomatofilia; a criticofilia;  

a priorofilia; a pesquisofilia. 
Holotecologia: a experimentoteca; a evolucioteca; a correlacionoteca; a sincronoteca;  

a mentalsomatoteca; a coerencioteca; a somatoteca. 
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Interdisciplinologia: a Intrafisicologia; a Somatologia; a Reeducaciologia; a Recexolo-
gia; a Evoluciologia; a Autexperimentologia; a Autovivenciologia; a Extrafisicologia; a Autodis-
cernimentologia; a Holomaturologia; a Autocriticologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a consciênçula; a consréu ressomada; a conscin baratrosférica; a conscin 

eletronótica; a conscin lúcida; a isca humana inconsciente; a isca humana lúcida; o ser desperto;  
o ser interassistencial; a conscin enciclopedista. 

 
Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico;  

o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscienciotera-
peuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o ree-
ducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o pré-serenão vulgar; o projetor consciente; o sistemata; o tertulia-
no; o verbetólogo; o verbetógrafo; o voluntário; o tocador de obra; o homem de ação. 

 
Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica;  

a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a ree-
ducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante 
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a sistemata;  
a tertuliana; a verbetóloga; a verbetógrafa; a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de ação. 

 
Hominologia: o Homo sapiens autovivens; o Homo sapiens humanus; o Homo sapiens 

conscientiologus; o Homo sapiens perquisitor; o Homo sapiens magister; o Homo sapiens proe-
xologus; o Homo sapiens interassistens. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: liturgia natural antecipada = a técnica de a conscin lúcida viver a expe-

riência intrafísica mais corretamente a partir da adolescência e da técnica da inversão existencial; 
liturgia natural veterana = a técnica de a conscin lúcida viver a experiência humana com maturi-
dade cosmoética na terceira idade física. 

 
Culturologia: a cultura da Intrafisicologia. 

 
Taxologia. Sob a ótica da Intrafisicologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 9 cate-

gorias de liturgias naturais na existência humana: 
1.  Liturgia natural da função: o protocolo profissional; os encargos; os relatórios; as 

prestações de conta ao cliente. 
2.  Liturgia natural da intelectualidade: a leitura; a reflexão; a escrita. 
3.  Liturgia natural da moradia: a arrumação e a faxina; o descarte do lixo; o abasteci-

mento de alimentos; os consertos; os descartes e as reposições. 
4.  Liturgia natural da presença: as vestimentas e os acessórios; a postura e os gestos; 

as requisições comportamentais do papel social desempenhado pela conscin. 
5.  Liturgia natural da saúde: a higiene corporal; o asseio bucal; as condutas profilá-

ticas. 
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6.  Liturgia natural da segurança: o chaveamento; o fechamento das janelas da resi-
dência; o instrumental preventivo; as medidas cautelares; a ativação do alarme doméstico. 

7.  Liturgia natural do convívio: o cumprimento e o sorriso; a gentileza no trato; a con-
versação; as demonstrações de civilidade. 

8.  Liturgia natural do corpo: a respiração e a transpiração; a alimentação e as medica-
ções; a eliminação dos dejetos físicos; o sono; os exercícios físicos. 

9.  Liturgia natural do holossoma: a descoincidência parafisiológica do psicossoma 
durante o sono; as posições do corpo humano no leito; os travesseiros; as cobertas. 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relação estreita com a liturgia natural, indicados para a expansão das aborda-
gens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Alcova  blindada:  Intrafisicologia;  Homeostático. 
02.  Automóvel:  Intrafisicologia;  Neutro. 
03.  Autovivência:  Intrafisicologia;  Neutro. 
04.  Biofilia:  Intrafisicologia;  Neutro. 
05.  Biofilia  monopolizadora:  Intrafisicologia;  Nosográfico. 
06.  Cognopolita:  Intrafisicologia;  Homeostático. 
07.  Consciência  poliédrica:  Conscienciometrologia;  Neutro. 
08.  Fixação:  Intrafisicologia;  Neutro. 
09.  Fruto  experimental:  Experimentologia;  Homeostático. 
10.  Informação  pró-evolutiva:  Evoluciologia;  Homeostático. 
11.  Instrumento  pró-saúde:  Somatologia;  Homeostático. 
12.  Objetivo  prioritário:  Autodiscernimentologia;  Homeostático. 
13.  Radicação  vitalícia  na  Cognópolis:  Ressomatologia;  Homeostático. 
14.  Residência  proexogênica:  Intrafisicologia;  Homeostático. 
15.  Triatleta  conscienciológico:  Experimentologia;  Homeostático. 

 

A  PESQUISA  DA  VIVÊNCIA  DA  LITURGIA  NATURAL  INTE-
RESSA  À  CONSCIÊNCIA  LÚCIDA  INTERMISSIVISTA  ATEN-

TA  AOS  AUTODESEMPENHOS  CORRETOS  NA  CONSE-
CUÇÃO DA  PROGRAMAÇÃO  EXISTENCIAL  DE  TODO  TIPO. 

 
Questionologia. Você, leitor ou leitora, tem refletido sobre a liturgia natural? Você vive 

satisfeito com a própria autorganização na cotidianidade diuturna? 


