89

DINAMICA EVOLUTIVA
CONSCIENCIOLOGICA

CONSCIENTIAL EVOLUTIONARY DYNAMICS
DINAMICA EVOLUTIVA CONCIENCIOLOGICA

Tania Guimaraes

RESUMO. Este ensaio apresenta a ciéncia Conscienciologia em aspectos bési-
cos da teoria do conhecimento e do objetivo essencial: o estudo da conscién-
cia a fim de impulsionar a evolugdo de cada um. Correla¢des analiticas entre
a Conscienciologia e outros enfoques cientificos foram expostos na busca de
comparagdes com as abordagens multidimensionais e parapsiquicas. No en-
saio ha discussdes entre conteudos relevantes e intervenientes, enquanto re-
sultantes de homens e mulheres cientistas autopesquisadores(as), na discussao
sobre a dindmica evolutiva conscienciolégica.

Palavras-chave: Conscienciologia; evolutividade; Descrenciologia.

ABSTRACT. This essay presents basic aspects of the science of Conscientiol-
ogy, its Theory of Knowledge and its essential goal, namely: the study of con-
sciousness in order to propel the evolution of the same. Analytical correlations
that seek comparisons related to psychic and multidimensional approaches of
Conscientiology and other scientific approaches are exposed. Also in this work
are discussions with interested parties concerning relevant content, specifically
the results of male and female self-researching scientists discussing Evolution-
ary Conscientiological Dynamics.

Keywords: Conscientiology; evolutivity; Disbeliefology.

RESUMEN. Este ensayo presenta la ciencia Concienciologia en los aspectos
basicos de su Teoria del conocimiento y el objetivo esencial: el estudio de la
Conciencia, con el proposito de fomentar la evolucion de cada uno. Han sido
expuestos analisis de la relacion entre la Concienciologia y otros enfoques
cientificos, en la busqueda de comparaciones al respecto de enfoques multidi-
mensionales y parapsiquicos. En el ensayo hay discusiones entre los conteni-
dos relevantes y las partes interesadas, tanto de hombres y mujeres cientificos
autoinvestigadores/as, en la debate sobre la Dinamica Evolutiva Conciencio-
logica.

Palabras-1llave: Concienciologia; evolutividad; Descreenciologia.

1. PROLEGOMENOS

O paradigma® vigente, matriz das ciéncias convencionais, hegemoénicas,
¢ o cartesiano-newtoniano-materialista, onde a investigacdo apenas ocorre no

2 Paradigma é o pressuposto filoséfico ou tedrico que origina o estudo de um campo cientifico. E realizagio
cientifica com métodos e valores concebidos enquanto modelo para estudos e pesquisas (KUHN, 2006).
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tangivel-objetivo, em abordagens, muitas vezes, pré-cientificas (dogmaticas) ou
eletrondticas (elétron ¢é base da ciéncia convencional).

Entretanto, existem métodos de investigacao e estudos cientificos em cam-
pos neoparadigmaticos, a0 modo do neoparadigma consciencial, que organizam
0 pesquisar participante e estruturam nova dinamica de agao.

A evolugao investigativa focalizada neste ensaio acontece entre cientistas
consciencioldgicos, em movimento progressivo e mutavel, ou seja, a totalidade
a ser conhecida, estudada e entendida permite neovivéncias pessoais ou institu-
cionais, podendo ser o maior objetivo as consciéncias interessadas (ALMEIDA,
2007; ARAKAKT, 2005; DAOU, 2005).

Nesta condi¢do, a consciéncia pesquisadora se entende fazendo autopes-
quisas, com base em explica¢des cientificas autocomprobatdrias, atentando tanto
aos aspectos fisicos quanto aos parapercepcioldgicos, valorizando sua evolutivi-
dade consciencial, em conhecimento progressivo da realidade vivida efetivamen-
te (ALCADIPANT, 2012; ALMEIDA, 2007).

Tais metodologias de aprendizado e reaprendizagem podem gerar relagdes
sujeito-objeto interdimensionais, o que transcende da ciéncia vulgar a conscien-
ciolégica. Estes neomodelos, ressalta a ciéncia Parapercepciologia, atravessam
o mero objetivismo visando subjetividade renovada, na vertente do sujeito que é,
ao mesmo tempo, objeto de seus estudos em percepgdes e valores de nova dina-
mica evolutiva.

Neste jeito de viver a ciéncia sendo sujeito-objeto, experimentadores(as)
utilizam-se da féormula “Vida de Laboratério” (LATOUR & WOOLGAR,1997),
quando pesquisador(a) é, em si, laboratorio consciencial (acronimo: labcon).

Além do labcon pessoal (insito a cada pessoa) ha ainda labcons coletivos
em dindmicas parapsiquicas, além de 38 laboratdrios consciencioldgicos estrutu-
rados no planeta (CARLONI & GUIMARAES, 2010).

2. CONTRAPONTOS

A seguir, estdo listados, em ordem cronoldgica, 9 propositores de neodi-
namicas plenas de desafios, sugerindo mudangas em limites paradigmaticos. As
fontes de comparacgdo para os contrapontos decorrem da discussio realizada no
item acima.

1. Albert Einstein (1879-1955) — Teoria da relatividade envolvendo a es-
trutura atdbmica da matéria, que deixa de ser absoluta, conforme definiram Gali-
leu e Newton.

Contraponto: Einstein ndo associou a consciéncia objetiva livre (multidi-
mensional) a sua teoria fisica revolucionaria.

2. Lev Semenovich Vygotsky (1896-1934) — Teoria histdrica e cultural da
formagao social do conhecimento em zonas de desenvolvimento proximal (ZDP)
e desenvolvimento real (ZDR), apontando um problema geral da consciéncia: sua
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espacialidade (isto é, local no espago). Nesta, o homem cria estruturas determi-
nantes, substitutas e conceituais, dando origem a operagdes intelectuais superio-
res baseadas nas vivéncias cotidianas.

Contraponto: Vygotsky apoia-se em vivéncias reais e transcendentes em
seus estudos sem explicitar a vida multidimensional.

3. Gregory Bateson (1904-1980) - Enfoque epistemoldgico das relagdes
simétricas e nao-simétricas, em padrao universal, que liga as coisas vivas aos
acontecimentos objetivos.

Contraponto: Bateson foi original na sua “abordagem universal’, mas nao
saiu da conceituagao intrafisica (troposférica).

4. David Bohm (1917-1992) - Nova relagao da totalidade e a ordem impli-
cada, contrapondo visdo ocidental e oriental da ciéncia.

Contraponto: A totalidade implicada poderia ter levado as ordens extrafi-
sicas dos varios universos descobertos.

5. Ilya Prigogine (1917-2003), Prémio Nobel de Quimica de 1977, & Isabel-
le Stengers (1949-) — A nova alianga das estruturas dissipativas na vida, em agao.

Contraponto: Embora a proposta seja relevante e dinamica, ainda é visao
unitaria do universo (ciéncia newtoniana).

6. Humberto Maturana (1929-) & Francisco Varela (1946-2001) — Nova
organiza¢ao dos sistemas vivos, inclusive sociais, em continua producao de si
mesmos (autopoiese).

Contraponto: Autopoiese é a capacidade de um sistema vivo (apenas intra-
fisicalidade) se organizar para produzir e reproduzir a si proprio.

7. Waldo Vieira (1932-) - Propositor da Conscienciologia, Projeciologia
e centenas de subcampos relacionados, para estudar o entrelagamento e caracte-
risticas das vidas humanas e extrafisica, no processo evolutivo. Na estrutura da
ciéncia consciencial, é relevante a reperspectiva¢do integrada (neossinapses) que
se complementam quando o cientista aborda as questdes tedricas e experimenta
vivéncias comprobatdrias.

Na bibliografia deste ensaio estdo listados livros publicados por esses
9 autores, dentre esses, destaca-se o pesquisador Waldo Vieira® nas ciéncias Cons-
cienciologia, Projeciologia e correlatas.

3 O pesquisador Waldo Vieira (1932-) psicografou livros como médium espirita, mas realizou uma
maxidissidéncia em 1967, afastando-se do grupo espirita. No Ano-Base 2013 coordena a escrita da
Enciclopédia da Conscienciologia, atualmente com 16 volumes. Ainda escreve o Dicionario de Ar-
gumentos da Conscienciologia (DAC) e o Léxico de Ortopensatas. Ja publicou 6 tratados, dezenas de
livros da Conscienciologia, centenas de artigos e vem debatendo mais de 2800 verbetes complexos da
Enciclopédia, junto a outros(as) verbetdgrafos(as), no Tertuliarium do CEAEC (Centro de Altos Estudos
da Conscienciologia), em Foz do Iguagu, PR.
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A autora deste ensaio ¢ autoexperimentadora da Conscienciologia desde
2000 e entendeu a pertinéncia dos aspectos dinamicos evolutivos descritos na
bibliografia conscienciolédgica estudada, para realizar suas autopesquisas.

3. WALDO VIEIRA

O primeiro livro publicado sobre Conscienciologia foi Projecdes da Cons-
ciéncia - Didrio das Experiéncias da Consciéncia Fora do Corpo Fisico, de Waldo
Vieira, em 1981. Nele o autor expde 60 autoexperimentos projetivos licidos, vi-
venciados no primeiro semestre de 1979, desenvolvidos com enfoques cientificos.
Na pagina 40 da primeira edi¢do brasileira, Vieira propos novos campos de estu-
do para compor a Projeciologia (a ciéncia das proje¢des conscientes) e a Cons-
cienciologia® (a ciéncia da consciéncia).
Em 2013, Waldo Vieira, morador de Foz do Iguagu, permanece ministran-
do cursos e palestras, escrevendo livros, verbetes, bem como propondo neocién-
cias, enquanto especialidades conscienciolédgicas.
As aproximagdes interparadigmaticas da Conscienciologia, Projeciologia
e demais especialidades afins se aplicam as consciéncias interessadas em enten-
der-se no desenvolvimento de sua inteligéncia parapsiquica (DRIES, 2006; VIEI-
RA, 1999).
A seguir, em uma primeira vertente explicativa, 11 conceitos consciencio-
légicos basicos estio resumidos para embasar aspectos das ciéncias Consciencio-
logia e especialidades correlatas, quando se estuda, tecnicamente, para entender
0 processo evolutivo consciencial.
01. Energia e consciéncia: No cosmos coexistem 2 tnicas realidades:
a consciéncia e as energias.

02. Multiexistencialidade: Ha recursos evolutivos na logica educativa do
uso do psicossoma, apresentados em ciclos multiexistencias pessoais
(CMPs) continuos, contidos em existéncias intrafisicas intercaladas
por periodos extrafisicos, que geram a serialidade existencial (acroni-
mo: seriéxis). Existem consciéncias, ha milénios, envolvidas em CMPs
(seriéxis), em distintos niveis evolutivos. Cada consciéncia renasce
para aprender a fazer algo evolutivo para si e para os outros. Tal estra-
tégia de autoaprendizado deve promover a interassistencialidade entre
os(as) cientistas participantes e denomina-se desenvolvimento do fra-
ternismo multidimensional.

03. Holossoma (holo+soma): Cada conscin (consciéncia intrafisica) pos-

sui 4 veiculos de manifestacao ja identificados: o soma (corpo fisico);
o energossoma (corpo holochacral ou energético); o psicossoma (cor-

4 Ciéncia que estuda a consciéncia “inteira’, com todos os corpos de manifestagao, experiéncias, épocas
e lugares de vida em abordagem integral, projetiva e autoconsciente em relagao as varias dimensoes do
cosmos, na forma interdimensional e pluriexistencial (Dias, 2010).
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04.

05.

06.

07.

po do sentimento, corpo-emoc¢ao); o mentalsoma (corpo do discerni-
mento) e 3 apéndices: corddes de ouro, prata e bronze. Este tltimo,
proposto por Carloni & Guimaraes (2010), é residuo energético dos
subcérebros humanos de vidas prévias (lixo consciencial). Os 4 cor-
pos de manifestagao e os 3 corddes das ligagoes interveiculares geram
o conjunto denominado holossoma.

Psicossoma: Cada consciéncia pode se manifestar fora do seu corpo fi-
sico através de projecdo lucida do mentalsoma ou do psicossoma, cor-
po sutil, porém real, ndo sendo sonho ou alucina¢ao (VIEIRA, 2009).
A esséncia do paradigma da Conscienciologia é a Hipdtese do Corpo
Objetivo: ao longo dos séculos tem havido relatos sobre a saida licida
do psicossoma do corpo humano, em experiéncias da projetabilidade
consciencial, que se realiza ha milénios no planeta Terra. Tais experién-
cias sao vivenciadas por seres humanos e registradas em artigos, livros,
romances, novelas, pegas teatrais e outros veiculos de informacédo. Des-
taca-se aqui o exemplo do escritor Honoré de Balzac (1799-1850), na
novela psicoldgica autobiografica denominada Louis Lambert, que nela
escreveu: “Se eu estava aqui enquanto dormia, este fato constitui uma
separagdo completa entre meu corpo e meu ser interior”. Balzac, neste
registro, anunciou o surgimento da ciéncia Projeciologia além do intra-
fisico. Em 1982 ocorreu o sesquicentendrio desta projecdo consciencial
cognitiva exposta pelo escritor francés.

Bitanatose (1° e 2* dessomas): as hipoteses conscienciolégicas apon-
tam um descarte-padrdo no fim de cada vida humana. A bitanatose
do soma fisico e do soma energético transforma a conscin (conscién-
cia intrafisica) em consciex (consciéncia extrafisica). Cada consciex ao
eliminar soma e energossoma passa a viver o extrafisico nos 2 corpos
restantes (psicossoma e mentalsoma) e 1 tnico apéndice interligante,
o corddo de ouro. Esta é a forma apropriada de viver o extrafisico no
periodo intermissivo entre 2 vidas humanas. Se a consciéncia esta lu-
cida pode estudar, experienciar, interassistir no extrafisico, em espera
preparatdria e produtiva a proxima vida humana.

Curso Intermissivo (CI): Na existéncia extrafisica licida entre vidas
humanas, ap6s as 2 dessomas (bitanatose), algumas consciexes podem
fazer ClIs em distintas qualidades de aprendizado. As consciéncias fre-
quentadoras de CIs sao chamadas consciéncias intermissivistas.
Consciex a menor: Se a consciéncia teve a ultima vida intrafisica sem
resultados evolutivos, ao dessomar permanece com residuos energéti-
cos que deveriam ter se esgotado na 2* dessoma. Tal condigdo a menor,
improdutiva, sem bitanatose, pode levar a parapsicose pds-dessomati-
ca, que gera vivéncia hibernante no extrafisico, até mesmo em regides
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extrafisicas baratrosféricas ou doentias. Existir no cosmos em situacao
evolutiva representa continuidade existencial permanente, em varias
oportunidades: ora no extrafisico (consciex), com possibilidade de tem-
po intermissivo e curso apropriado (CI), ora enquanto conscin inter-
missivista nas vidas humanas (VIEIRA, 2003).

08. Tritanatose (3* dessoma): Segundo hipétese da Conscienciologia, ha
nova oportunidade evolutiva quando outro corpo de manifesta¢ao
da consciéncia, o psicossoma, é também descartado. Nesta situagao,
a consciéncia torna-se consciex livre (CL), saindo da serialidade exis-
tencial (ciclos de ressoma-dessoma na continuidade dos CMPs), para
completar novos desafios universais, cdsmicos, até entdo desconheci-
dos.

09. Programacao existencial: Em cada existéncia pode-se completar o que
se veio realizar no planeta Terra: a programagao existencial (proéxis).
Ao lado de completismo da proéxis é concebivel moratdria existencial
(moréxis), bem como completude de proéxis grupal (maxiproéxis).

10. Energia consciencial: O ator vital em aspectos energéticos da consci-
éncia é o estado vibracional (EV). No EV, autopromovido e saudavel,
ha qualificagdo das energias conscienciais predispondo a consciéncia a
se manifestar em ressonancia harmonica com o universo.

11. Evolutividade consciencial: A qualidade da evolu¢ao consciencial esta
embasada em novos conhecimentos tteis, que devem resultar em con-
sequéncias libertarias interassistenciais para muitos.

As aproximagdes interparadigmaticas da Conscienciologia, Projeciologia
e especialidades consciencioldgicas se aplicam as consciéncias interessadas em
entender-se, sem acreditar em dogmas culturais, familiares, religiosos, sociais
e mediagdo (médium) ou receitudrio de autoajuda.

4. PARADIGMA CONSCIENCIAL

O paradigma consciencial é modelo cientifico apropriado para estudar
a intra e extraconsciencialidade, segundo a ciéncia Conscienciologia. A seguir,
16 fundamentos do paradigma siao comparados perante a ciéncia intrafisica ou
convencional.

Fundamento 01. Nos estudos da Conscienciologia, a partir da inten¢do
e organiza¢ao (multidimensionalidade, holossoma, parapsiquismo, bioenergias)
hé o principio pessoal de ndo se acreditar em nada, construindo paulatinamente
a Descrenciologia.

Ciéncia intrafisica: Segundo crenga do tipo “eu sou o melhor”, na ciéncia
vulgar ha disputas cientificas.
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Fundamento 02. A autoevidéncia epistemoldgica do laboratério conscien-
ciolégico (labcon) se constrdi em estudiosos(as) que registram, refletem e organi-
zam vivéncias pessoais ou coletivas expondo-as aos(as) demais experimentado-
res-estudiosos(as), para refutagao.

Ciéncia intrafisica: A ciéncia comum nao reconhece a consciéncia multi-
veicular, que ¢ experimentadora integral.

Fundamento 03. As abordagens consciencioldgicas (associagdo de ideias,
fatos exemplares, neoconceitos, testes conscienciométricos) oportunizam que
objetivos, metodologia, principios, leis e teorias resgatem a cientificidade viven-
ciada.

Ciéncia intrafisica: A ciéncia eletrondtica é tedrico-experimental, sem au-
tovivéncias lacidas autorrefletidas.

Fundamento 04. Hd conhecimento experimental, com uso dos 3 poderes
conscienciais vontade-intengdo-organizagdo, em autopesquisas do proprio labcon,
para haver avanco da consciéncia perante a evolugao cosmica.

Ciéncia intrafisica: A ciéncia vulgar ¢ limitada (troposférica), posto que
baseada no elétron e na matematica pura.

Fundamento 05. Os labcons produtivos, os experimentos, os registros, ou
seja, a ciéncia vivenciada e descrita procuram objetivos titeis, portanto interassis-
tenciais.

Ciéncia intrafisica: Nao hd objetivos interassistenciais, de um modo geral,
na Academia, embora parte dos(as) cientistas possam ser uteis a melhoria da vida
humana (por exemplo, as vacinas).

Fundamento 06. As reflexdes e os experimentos embasam o entendimento
em cientistas geradores de conteudos tteis, aqueles com saldos assistenciais.

Ciéncia intrafisica: A experimentagdo vulgar, é, muitas vezes, egoica
e centrada na vaidade pessoal, s6 atendendo ao(a) proprio(a) cientista.

Fundamento 07. A experimentagdo cientifica do labcon permite olhar afe-
tuoso na qualificagdo do processo-produto obtido.

Ciéncia intrafisica: Nao ha uso da pessoalidade na Academia, o que afasta
os cientistas, quase sempre em competicoes e Prémios.

Fundamento 08. O acontecimento, objetivo ou subjetivo, integra uma
imagética especifica e torna-se evento da evolutividade pluriplanetaria (VIEIRA,
1999). As agdes conscienciais formam um campo cientifico préprio, em todo o
cOosSmos.

Ciéncia intrafisica: Segundo Grof (1994) e Lévy (2005) a medida que
o universo evolui e se distancia do tempo do big-bang fisico, a liberdade inteligen-
te humana caminha em dire¢ao ao big-bang espiritual em transporte para novissi-
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mas interdimensdes. O conceito dos 2 cientistas tangenciou a ideia da cosmologia
universal.

Fundamento 09. Os contetidos cientificos intencionam e constituem auto-
pensenidade cientifica pratica na busca de produtos tuteis para muitos. (GUIMA-
RAES,1993; KUHN, 2006).

Ciéncia intrafisica: Na ciéncia troposférica ndo existe o acronimo pensene,
englobando pensamento, sentimento e energias pessoais nas experimentagoes.

Fundamento 10. Ha trago-forga (trafor), trago-faltante (trafal) e trago-far-
do (trafar)® pessoal e no grupo (tragos coletivos). Importa ao cientista conscien-
ciologico ter lucidez nas solugdes cotidianas para eliminar seu lixo consciencial
(travao). A patologia complexa (travao) pode ser entendida e eliminada pela luci-
dez experimental, em consciéncias interessadas.

Ciéncia intrafisica: Na Academia nio ha discussoes sobre travoes cientifi-
cos, apesar de toda discordancia ocorrida.

Fundamento 11. A informagdo sem palavras, feita pelo exemplo pessoal,
¢ fato que cada experimentador(a) pode realizar, diuturnamente, e deve ter forca
de terapia coletiva, para autores(as) e observadores(as).

Ciéncia intrafisica: Nao ha consciencioterapia na Academia, enquanto
exemplo de melhores agdes para o grupo ou ao individuo.

Fundamento 12. As resultantes dos estudos consciencioldgicos, ao serem
expostas as demais consciéncias experimentadoras, constroem uma ciéncia fra-
terna em acao.

Ciéncia intrafisica: O subcérebro abdominal no cientista troposférico, em
certos casos, gera contaminagao raivosa formatando litigios académicos profundos.

Fundamento 13. Hé projetabilidade discernida, ou seja, a saida lacida do
psicossoma, o 2° corpo de manifestagdo da consciéncia, conforme milhares de
registros pessoais ou coletivos mostram ha milénios. Pode haver subsidios im-
portantes no extrafisico aos cientistas interessados.

Ciéncia intrafisica: Na ciéncia vulgar o limite paradigmatico é o elétron
(visao eletrondtica), ou seja, ndo ha interesse na extrafisicalidade. Porém, o ato-
mo ja foi dividido, ha décadas, em menores particulas, pela fisica quantica, o que
pode representar novas estruturagdes cosmicas.

Fundamento 14. A evidéncia cientifica nas ciéncias consciencioldgicas
¢ autopesquisada, autorregistrada, autorrefletida, autoentendida, pois nao deriva

5 Trafor, acronimo de trago-forga, estrutura-padrao dinamizadora que conduz os rumos de pensa-
mentos, sentimentos e energias humanas, em todos os campos de atuagdo humana. O trafar (trago-
fardo) é o impedidor enquanto o trafal (traco-faltante) é auséncia intrapessoal a ser reposta na vida ativa
e autopesquisada.
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de livros sagrados ou deusas, deuses, profetas e gurus (Descrenciologia). Teorica-
mente, este é principio importante também na Ciéncia vulgar.

Ciéncia intrafisica: Por outro lado, existem a Academia do Vaticano, as
fatwas e Sunas mugulmanas, as instituicdess pentecostais e pontificias por todo
o planeta Terra. Tais organizagdes funcionam como universidades para seus par-
ticipantes.

Fundamento 15. As tarefas da consciéncia autopesquisadora embasam-se
em técnicas e metodologias, onde a consciéncia tem lugar privilegiado na pesqui-
sa consciencioldgica.

Ciéncia intrafisica: A consciéncia ndo tem lugar nas estruturas metodold-
gicas da ciéncia intrafisica.

Fundamento 16. A Cosmoética, a ética multidimensional do cosmos,
¢ estratégia pratica para autopesquisadores(as) interessados(as) na dinamica evo-
lutiva conscienciolégica.

Ciéncia intrafisica: A multidimensionalidade cosmoética nao é ponto de
pauta na Academia, nem mesmo como assunto coadjuvante.

Sugere-se que cientistas licidos questionem esta lista de 16 fundamentos
consciencioldgicos para refutd-los e tornarem-se experimentadores(as) na Des-
crenciologia apropriada (GUIMARAES, 2000; ALEGRETTT, 1999).

5. CONSCIENCIA EXPERIMENTADORA E DESCRENTE

Por hipotese-tentativa de pesquisa, cada consciéncia descrente, se vivencia
o principio da descrenga, pode entender-se consciéncia intrafisica cobaia e deno-
minar-se conscin-cobaia.

A conscin-cobaia assertiva no uso dos corpos de manifestacdo (soma,
energossoma, psicossoma e mentalsoma), estando atenta ao fluxo do cosmos sem
desperdicios, percebe melhor as autoincongruéncias vividas, suas sindromes pes-
soais.

Em certos momentos, mesmo em interagdo, a pessoa nao desenvolve con-
tato energético com outras consciéncias. Esta situagdo € a auséncia energética,
que pode ser usada para encapsulamento pessoal (agao positiva e fraterna) ou ser
situagdo indtil, de abandono interpessoal e patologico.

Na conscin-cobaia, evolutivamente ativa, sdo melhores aproveitados os re-
cursos dos chacras (vortices energéticos), que captam, separam e distribuem as
energias imanentes do ambiente, “transformando-as em energias conscienciais,
que podem acelerar a frequéncia vibratéria do soma e holochacra® (VIEIRA,
2000).
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Estar integrada a objetividade bioenergética — quando ha vibragao dos vei-
culos de manifestacdo® apropriados a interassisténcia interpares — pode afastar os
desperdicios energéticos.

O conhecimento consciencioldgico bioenergético, praticado na vida in-
trafisica, permite acoplamento com outras consciéncias na sondagem do cam-
po energético fraterno em ambas (acoplador e acoplado). Isto permite melhores
agOes intrafisicas com mais fraternismo em contato energético (acoplamento)
com a populagao extrafisica do entorno.

O aproveitamento das energias em pequenos e minimos detalhes apresen-
tados nesta discussao é a vivacidade energética.

A flexibilidade no pensar aumenta e fortalece a perfomance da fluidez bio-
energética, nas varias dimensdes de vivéncias.

Esta fluidez pessoal conjugada a Autoconscientizagdo Multidimensional
(AM) é fundamental em experimentadores(as) com seus labcons.

A intengao ¢é estar lacida com autofluidez nas situagdes energéticas, possi-
veis a qualquer momento.

Toda situagdo vivida é multidimensional e, portanto, bioenergética.

Pesquisadores(as) da Conscienciologia, segundo pesquisa bibliografica
da autora, sairam da sindrome dos desperdicios e escreveram textos académicos
(dissertagdes de mestrado e TCCs de graduagdo), onde ressaltaram aspectos
consciencioldgicos: Dias (2010); Nascimento (2009); Salgues (2004) e Monteiro
(1999). Seus textos constam nas referéncias deste ensaio.

A escritora, na caminhada para ultrapassar antigos travdes pessoais (des-
perdicios), descobriu medos passados, enquanto rejeitos de antigas autoincon-
gruéncias.

Na reciclagem destas surpresas pessoais destacam-se 3 aspectos, listados
em ordem crescente, para recompor o que chamou inteligéncia presencial holos-
somadtica:

1°. Feridas: antigas feridas do psicossoma pulsam e cicatrizam através de

reflexdo-agdo efetuada.

2°. Sedimentos: cicatrizes do psicossoma sdao sedimentos das varias vidas

experimentadas.

3°. Autopesquisa: autopesquisas podem acontecer sobre feridas cicatriza-

das, similares aos estudos cientificos com sedimentos do mar.

Se a consciéncia se permite desfrutar desejos e aspirar neometas, define
técnicas do seu processo-produto holossomatico para compreender-se com lab-
con inteiro (mentalsoma, psicossoma, energossoma, soma fisico). Tal dinamica
autoriza descartar autobarreiras dos medos paralisantes.

6  Soma, holochacra, psicossoma e mentalsoma.
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Neste ensaio, momento de revisitagao de travdes antigos, a escritora regis-
tra 2 técnicas antidesperdicio, para usar todo o holossoma assertivamente.

1. Autotecnologia dos sedimentos pessoais: Importa atuar para reedu-
car-se holossomaticamente com registros, estudo dos registros e sintese posterior
(Técnica da Uma Pégina no Maximo — UPM) dos entendimentos. Nesta forma
reeducada, permanecer pesquisando-se e estudando o universo consciencial para
realizar a memorabilia da sedimentologia pessoal (inventdrio holossomatico con-
tinuado.) Na prética experimentada, o mentalsoma reeducado (que é experimen-
tador dinamico) qualifica o psicossoma cicatrizado através de praticas cotidianas
e refletidas da reeducagdo. Nesse cendrio gera-se competéncia pessoal ou coletiva,
podendo existir expansao do individuo para atuar com um grupamento experi-
mentador. A mobilizagdo das energias pelo EV e as experimentagdes competen-
tes com o mentalsoma e o psicossoma produzem situagdo nova, onde as feridas
holossomaticas sedimentam-se e param de “doer”, pois sdo compreendidas pelo
movimento (pessoal e grupal) das experimentagdes feitas.

2. Autotecnologia da chuveirada energética: Segundo Vieira (2008),
a pratica consiste em autoprovocar a sensagdo de banho ou chuveiro energéti-
co desencadeado pela vontade e energia fluente através do coronochacra (chacra
coronario). Este exercicio pode ser feito também mentalmente, em mobilizagao
determinada pela vontade na experimenta¢ao. Nesta condi¢ao, o(a) experimen-
tador(a) busca manter equilibrio psicologico pessoal ao lado de pensenes higidos,
enquanto realiza a experiéncia pessoal de autopesquisador parapsiquico imagis-
tico.

O uso de exemplos e de técnicas nesse ensaio intencionou abrir uma moda-
lidade de discussao simples, interparadigmatica, sobre os fundamentos apresen-
tados e contrapontos / neofatos discutidos.

A autora espera retorno de leitores e leitoras sobre a tematica, com aponta-
mentos uteis de erros e omissoes, agradecendo a leitura atenta e fraterna.

Em proéximos artigos da Revista Interparadigmas, a autora intenciona re-
visitar outros aspectos do cartesianismo-newtonianismo-materialista, através da
Conscienciologia, a ciéncia da consciéncia.
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