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OXIGENACAO PENSENICA
(PARADIREITOLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. A oxigenacdo pensénica é o aprimoramento da ortopensenizagdo da cons-
cin, homem ou mulher, resultante dos estudos tedticos do Paradireito, ocasionando a qualificagdao
do autodesassédio consciencial.

Tematologia. Tema central homeostético.

Etimologia. O vocédbulo oxigenar procede do idioma Francés, oxygéne, “oxigénio”. Sur-
giu no Século XIX. O termo pensamento deriva do idioma Latim, pensare, “pensar; cogitar; for-
mar alguma ideia; pesar; examinar; considerar; meditar”. Apareceu no Século XIII. O vocabulo
sentimento procede igualmente do idioma Latim, sentimentum, sob a influéncia do idioma Fran-
cés, sentiment, “sentimento; faculdade de receber as impressdes fisicas; sensac¢éo; conhecimento;
fato de saber qualquer coisa; todo fendmeno da vida afetiva; emogdo; opinido; bom senso”. Sur-
giu no Século XIV. A palavra energia provém do idioma Francés, énergie, derivada do idioma
Latim, energia, e este do idioma Grego, enérgeia, “for¢a em a¢ao”. Apareceu no Século XVI.

Sinonimologia: 1. Limpeza pensénica. 2. Revigoramento pensénico. 3. Dignificagio
da autopensenidade. 4. Salubrifica¢do ortopensénica.

Neologia. As 3 expressdes compostas oxigenacdo pensénica, oxigenacdo pensénica bd-
sica e oxigenagdo pensénica avangada sao neologismos técnicos da Paradireitologia.

Antonimologia: 1. Patopensenizacdo. 2. Autointoxicagcdo pensénica. 3. Recrudesci-
mento patopensénico. 4. Pensenizagao viciada.

Estrangeirismologia: o pensamento clean; o cada caso estudado per se; o approach pa-
radireitoldgico; o tratado Homo sapiens pacificus.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, especificamente do autodiscerni-
mento quanto as andlises paradireitoldgicas das realidades do Cosmos.

Coloquiologia: o jogar dgua na fervura mental; a limpeza do bolor mental; o ndo entrar
na onda de conflitos; o oxigénio libertador da asfixia causada pela bitola dos condicionamentos
multimilenares.

Filosofia: o Humanismo; o Tenepessismo; o Universalismo; o Cosmismo.

II. Fatuistica

Pensenologia: a oxigenacdo pensénica; o holopensene pessoal da cosmoeticidade; o ho-
lopensene paradireitolégico; o holopensene dos Serendes; o holopensene das reurbexes; os orto-
pensenes; a ortopensenidade; os cosmopensenes; a cosmopensenidade; os harmonopensenes;
a harmonopensenidade; os benignopensenes; a benignopensenidade; os lucidopensenes; a lucido-
pensenidade; a depurag@o autopensénica; a eliminacdo dos exopensenes patoldgicos; a autopense-
nidade limpida e cosmolinea; o holopensene higienizado; o holopensenograma.

Fatologia: a neoabordagem autodesassediadora; o referencial cosmoético; a andlise anti-
egoica; a autoinsercdo cosmica; o autodiscernimento funcionante; a infeligéncia evolutiva (IE) es-
bocante; a autolucidez crescente; as ideias acima das pessoas; o todo e cada consciéncia; o ato
ininterrupto de pensar bem; o bem-estar coletivo como meta geral; o respeito as escolhas alheias;
a omissuper; a concessao anticonflitiva; a soluciondtica desassediadora.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profildtico; o autoparapsiquis-
mo lidcido; a sinalética parapsiquica alertante; as parapercepcdes elucidadoras; os parafatos rein-
terpretadores dos fatos; as desassins desanuviadoras; a implantacdo do héabito da higiene consci-
encial; a pratica didria vitalicia da tenepes; as vivéncias parafenoménicas reciclogénicas; o ampa-
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rador de fungdo esclarecedor; as inspiragdes extrafisicas renovadoras; a Central Extrafisica da
Fraternidade (CEF); a Pré-Intermissiologia; a autotransafetividade.

III. Detalhismo

Sinergismologia: a eliminac¢do do sinergismo prdticas antievolutivas—autovimitiza¢do;
o corte do sinergismo vitima-algoz,; a supressdo do sinergismo autoconflitividade-heteroconflitos;
a superacao do sinergismo pensar mal—sustentar assediadores; a evitagdo do sinergismo autocon-
trariedade-retaliagdo; o fim do sinergismo injustica—justica pelas proprias mdos.

Principiologia: o principio de o menos doente ajudar o mais doente; o principio do me-
lhor para todos; o principio da abnegacdo cosmoética; o principio do posicionamento pessoal
(PPP); o principio do exemplarismo pessoal (PEP); o principio da autocritica cosmoética; o prin-
cipio da afetividade incondicional.

Codigologia: o refinamento do cddigo pessoal de Cosmoética (CPC) por meio dos estu-
dos paradireitolégicos benéficos.

Teoriologia: a teoria e a prdtica da Paradireitologia.

Tecnologia: a técnica da autorreflexdo de 5 horas, a técnica da madrugada; a técnica
da reinterpretagdo dos fatos; a técnica de duvidar das certezas pessoais; as técnicas energéticas.

Voluntariologia: o voluntariado conscienciologico; os voluntdrios da Juriscons; 0S vo-
luntdrios da Cosmoethos; as licdes no paravoluntariado da tenepes.

Laboratoriologia: o laboratorio consciencioldogico da Paradireitologia; o laboratorio
conscienciologico da Cosmoeticologia; o laboratdrio conscienciologico Serenarium; o laborato-
rio conscienciologico das retrocognicoes.

Colegiologia: o Colégio Invisivel dos Evolucidlogos; o Colégio Invisivel dos Serendes.

Efeitologia: os efeitos salutares da compreensdo e aplicacdo, mesmo incipientes, do Pa-
radireito no cotidiano; os efeitos da andlise cosmoética autodesassediadora; os efeitos da abor-
dagem evolutiva no autodesassédio; os efeitos restritivos da convivéncia com o similar; os efeitos
do Paradireito na omniconvivialidade; os efeitos dos filmes dramdticos na autoconsciencio-
metria.

Neossinapsologia: as neossinapses necessdrias para compreender o Paradireito; a su-
peragdo das retrossinapses fossilizantes; a recuperagdo das paraneossinapses do Curso Intermis-
sivo (CI).

Ciclologia: o ciclo das interpretagoes; o ciclo da espiral evolutiva; o ciclo dos reencon-
tros conscienciais; o ciclo da interassisténcia; o ciclo das leis intrafisicas; o ciclo da repeticdo
da Historia; o ciclo da pensenizagdo.

Enumerologia: a ética profissional; a ética nas interrelacdes; a bioética; a ética empresa-
rial; a ética na educagdo; a ética na comunica¢do; a metaética.

Binomiologia: o bindomio recin-ortopensenidade; o bindmio autolideranca-heteroliber-
tacdo; o bindmio parapsiquismo-universalismo; o bindmio autorrespeito-amparabilidade; o bi-
némio convivialidade-compreensibilidade; o binémio fatos-parafatos; o binémio autodesassédio—
—locus de controle interno.

Interaciologia: a interacdo aprofundamento das verpons—reciclagens intraconscienci-
ais; a intera¢do autexperimentacdo—pesquisa bibliogrdfica; a interacdo eliminagdo de patopense-
nes—sustentagdo da homeostase consciencial relativa; a interagcdo depuragdo autopensénica—
—identificagdo dos exopensenes doentios; a interagdo cérebro-paracérebro; a intera¢do megar-
responsabilidade—Curso Intermissivo; a interacdo Higiene Consciencial-Cosmoética.

Crescendologia: o crescendo harmonia pessoal-bem-estar geral; o crescendo reflexdes
paradireitologicas—mudancas pensénicas; o crescendo valores da Socin—fundamentos do Paradi-
reito; o crescendo apreensdo de parafatos—ampliacdo da cosmovisdo, o crescendo autodesassé-
dio—gabarito interassistencial.

Trinomiologia: o trindmio autodesvalorizacGo—omissdo deficitdria—afastamento do am-
paro; o trindémio parafenémenos—reciclagem de valores—mudangca comportamental; o trindmio
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autodesassédio—autonomia consciencial—efetividade interassistencial; o trinémio antibagulhismo
pensénico—espaco mental-neoideias.

Polinomiologia: o polinémio autocritica-autorganizagcdo-autoincorrup¢do-autodesassé-
dio; o polinomio ampliacdo da compreensdo—reposicionamento fraterno—acoes efetivas—resulta-
dos evolutivos; o polinémio cuidados somdticos—desbloqueio energético—equilibrio emocional—
—higiene mental-limpeza parapsiquica; o polindmio autassédio—confusdo mental—apriorismo—
—monoideismo; o polindmio esbregues evolutivos—amadurecimento consciencial-priorizacdo in-
terassistencial-prdtica cosmoética.

Antagonismologia: o antagonismo economia de bens / economia de males; o antagonis-
mo conscin vulgar / conscin intermissivista; o antagonismo justica humana / Paradireito; o anta-
gonismo autovitimizag¢do / vitimizagdo ndo cavada; o antagonismo logica intrafisica / logica mul-
tidimensional; o antagonismo contradigdes / coeréncia; o antagonismo aparéncia / esséncia.

Paradoxologia: o paradoxo de haver igualdade na diferenca; o paradoxo de a ideia no-
va remover a ideia arraigada.

Politicologia: a cosmoeticocracia; a lucidocracia; a interassistenciocracia.

Legislogia: a tedtica das leis evolutivas; a lei do maior esforco evolutivo, as leis da Cos-
moética; a lei da agdo e reacdo; a lei da inseparabilidade grupocdrmica.

Filiologia: a conscienciofilia; a naturofilia; a cosmoeticofilia; a neofilia.

Fobiologia: a autocriticofobia; a recinofobia; a interaciofobia.

Sindromologia: a sindrome do justiceiro; a sindrome da apriorismose; a sindrome da
autovitimizacdo, a sindrome da abstinéncia da Baratrosfera (SAB).

Maniologia: a mania de julgar; a mania de opinar sem dados suficientes; a mania de to-
mar partido dos afetos; a mania de acatar a opinido publica; a mania de distorcer a realidade.

Mitologia: o mito das instituicoes intrafisicas salvadoras.

Holotecologia: a cosmoeticoteca; a psicoteca; a energoteca.

Interdisciplinologia: a Paradireitologia; a Pensenologia; a Autodesassediologia; a Cos-
moeticologia; a Verponologia; a Teaticologia; a Etologia; a Autodiscernimentologia; a Holopen-
senologia; a Serenologia.

IV. Perfilologia
Elencologia: a conscin licida; o ser interassistencial; a personalidade autocritica.

Masculinologia: o paradireitélogo; o conscienciélogo; o tenepessista; o acoplamentista;
0 agente retrocognitor; o amparador intrafisico; o atacadista consciencial; o autodecisor; o inter-
missivista; o cognopolita; o compassageiro evolutivo; o completista; o comunicélogo; o conscien-
cidmetra; o consciencioterapeuta; o macrossdmata; o convividlogo; o duplista; o dupldlogo;
o proexista; o proex6logo; o reeducador; o epicon licido; o escritor; o evoluciente; o exemplaris-
ta; o intelectual; o reciclante existencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico;
o ofiexista; o parapercepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano;
o verbetdlogo; o voluntario; o tocador de obra; o homem de acéo.

Femininologia: a paradireitéloga; a consciencidloga; a tenepessista; a acoplamentista;
a agente retrocognitora; a amparadora intraffsica; a atacadista consciencial; a autodecisora; a in-
termissivista; a cognopolita; a compassageira evolutiva; a completista; a comunicéloga; a consci-
encidmetra; a consciencioterapeuta; a macrossdmata; a convividloga; a duplista; a dupldloga;
a proexista; a proexdloga; a reeducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplaris-
ta; a intelectual; a reciclante existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica;
a ofiexista; a parapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertulia-
na; a verbetdloga; a voluntdria; a tocadora de obra; a mulher de ag@o.



4 Enciclopédia da Conscienciologia

Hominologia: o Homo sapiens autocriticus; o Homo sapiens cosmoethicus; o Homo sa-
piens lucidus; o Homo sapiens recyclans; o Homo sapiens paradireitologus; o Homo sapiens in-
termissivista; o Homo sapiens multidimensionalis; o Homo sapiens serenissimus.

V. Argumentologia

Exemplologia: oxigenag@o pensénica bdsica = a do paradireitélogo iniciante; oxigena-
¢do pensénica avangada = a do paradireit6logo veterano.

Culturologia: a cultura da harmonizagdo; a cultura dos direitos conscienciais.

Sugestao. Importa sugerir aos interessados, atengdo aos experimentos acessiveis no coti-
diano passiveis de propiciar a vivéncia do Paradireito.

Procedimentos. Eis, listadas na ordem funcional, 4 etapas basicas para realizagido do ex-
perimento paradireitoldgico, acessiveis e encontradi¢cos no cotidiano:

1. Conflitos. Listar de 1 a 3 situag¢des conflitivas.

2. Motivos. Identificar os possiveis motivos do autassédio nesses contextos.

3. Abordagem. Analisar o caso sob a 6tica do Paradireito.

4. Resultados. Experimentar o ato de abrir mdo e avaliar os resultados.

Exemplos. Eis, listados na ordem alfabética, 25 exemplos de elementos, condi¢des, pos-
turas ou situacdes, para abrir mao:

01. Abrir mdo da ajuda (da assisténcia).

02. Abrir mdo da atividade.

03. Abrir mdo da desavenca.

04. Abrir mdo da escolha.

05. Abrir mdo da justica.

06. Abrir mdo da oportunidade.

07. Abrir mdo da satisfacfo transitoria.

08. Abrir mdo da verdade.

09. Abrir mdo da vontade pessoal.

10. Abrir mao de competir.

11. Abrir mdo de ganhar.

12. Abrir mdo de ter razao.

13. Abrir mdo do capricho.

14. Abrir mdo do cargo (da fungao).

15. Abrir mdo do convencimento.

16. Abrir mdo do crédito.

17. Abrir mdo do dinheiro.

18. Abrir mdo do direito pessoal.

19. Abrir mao do filho.

20. Abrir mdo do lugar (da vaga).

21. Abrir mdo do medo de perder.

22. Abrir mdo do objeto (do pertence).

23. Abrir mdao do poder (do mando, do controle).

24. Abrir mdo do reconhecimento.

25. Abrir mdo do tempo.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
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trais, evidenciando relacio estreita com a oxigenagdo pensénica, indicados para a expansio das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Autoconsciencialidade: Holomaturologia; Homeostético.

02. Autodesassedialidade: Autoconsciencioterapia; Homeostatico.

03. Autoortopensenizaciao: Autopensenologia; Homeostatico.

04. Autopensenizacdo cosmovisiolégica: Cosmovisiologia; Homeostatico.

05. Bagulho autopensénico: Patopensenologia; Nosogréfico.

06. Compreensibilidade: Holomaturologia; Homeostético.

07. Exercicio do Paradireito: Autodesassediologia; Homeostético.

08. Harmoniologia: Cosmoeticologia; Homeostético.

09. Intraconsciencialidade parajuridica: Paradireitologia; Homeostatico.

10. Laboratorio conscienciologico da Paradireitologia: Paradireitologia, Homeosta-
tico.

11. Linearidade da autopensenizacdo: Autopensenologia; Homeostético.

12. Nosopensene: Nosopensenologia; Nosogrifico.

13. Ortopensenidade: Cosmoeticologia; Homeostatico.

14. Paradireito: Cosmoeticologia; Homeostatico.

15. Paradireitologia: Cosmoeticologia; Homeostatico.

A TEATICA DO PARADIREITO E VALIOSA CONTRIBUICAO
AOS PRE-SERENOES PARA VENTILAREM AS IDEIAS, AU-
TODESASSEDIAREM-SE E PROGREDIREM ATE ALCANCAR
A COSMOETICIDADE EXIGIDA NA PARAJURISPRUDENCIA.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, utiliza o estudo do Paradireito objetivando man-
ter a higidez pensénica? Quais t€m sido os resultados dessa pratica?

K. A.



