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CHORO
(PSICOSSOMATOLOGIA)

. Conformética

Definologia. O choro é o ato, efeito, estado ou condicao fisiolégica de a conscin, homem
ou mulher, verter lagrimas, notadamente frente a estimulos fisicos, danos somaticos, alteracdo do
estado emocional ou sentimental.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O termo choro vem idioma Latim, pl6ro, “queixar-se, lamentar-se, langar
gritos de dor”. Apareceu no Século XIII.

Sinonimologia: 1. Pranto. 2. Choradeira. 3. Lamdria. 4. Lamento. 5. Lacrimejamento.

Cognatologia. Eis, em ordem alfabética, 18 cognatos derivados do vocabulo choro: cho-
radeira; chorado; chorador; choradora; choramigueiro; choramingacéo; choramingador; cho-
ramingadora; choramingdo; choramingona; choramingar; choramingas; choramingueiro; cho-
rdo; chorar; chorinho; chorona; choroso.

Antonimologia: 1. Riso. 2. Sorriso. 3. Risada.

Estrangeirismologia: a figura cémica dos clowns; o bullying levando ao choro compul-
sivo; o pianto triste das cantoras italianas; o glamour das francesas larmoyantes; o modus operan-
di da conscin chorona.

Atributologia: predominio dos sentidos somaticos, notadamente do autodiscernimento
quanto a comunicabilidade.

Coloquiologia. Eis 7 expressdes populares referentes ao tema: chorar lagrimas de cro-
codilo; chorar lagrimas de sangue; quem ndo chora, ndo mama; cair no choro; chorar de rir;
chorar o leite derramado; sem choro, nem vela.

Ortopensatologia: — “Choro. O choro é resquicio da vida pré-humana da consciéncia”.
“Quem ndo chora mais, deve ajudar as pessoas que ainda choram”.

I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da emotividade; o holopensene da autovitimiza-
¢do; o holopensene pessoal do queixume; o holopensene da infantilizagdo; o holopensene pessoal
do romancismo pernicioso; o holopensene pessoal da manipulagéo espuria.

Fatologia: o choro; a falta de controle emocional; a auséncia de equilibrio emocional;
a inexisténcia de maturidade emocional; o autoflagelo; a autopiedade; a comocéo; a vitimizagéo;
a saudade; a nostalgia; o horario da angistia humana; a sinistrose; a depressdo; a midia televisiva
explorando o emocionalismo; a manifestacdo teatral; o choro cenogréfico da atriz ou do ator;
o falso choro; a despedida; o ritual do velorio; a redugdo do discernimento; a montanha-russa
emocional; a ferramenta infantil de manipulagdo emocional ou psicossomatica; o egoismo expli-
cito; o desespero ao perder o controle da situacdo; a imaturidade ao lidar com desconfortos; o pe-
dido de atendimento das necessidades subcerebrais; a tristeza; o sofrimento da perda; o travdo na
manifestacdo da conscin; o subnivel consciencial; as omissdes deficitarias ante o baixo controle
emocional; o estigma de conscin chorona; o desconhecimento das proprias emocoes; a obnubila-
cao pelo autassédio; o reencontro; a meta da autorrefratariedade emocional; o antiemocionalismo
racional; a troca estratégica do psicossoma pelo mentalsoma; o estado de acalmia holossomatica;
a pacificagdo intima; a autopreparacéao para a vivéncia da desperticidade.

Parafatologia: a necessidade da autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico;
a impossibilidade de verter lagrimas (fisiol6gicas) na dimensao extrafisica; a evocacdo dos ambi-
entes extrafisicos patolégicos; a vampirizagdo energética ativa ou passiva; a inépcia na desassi-
milacdo energética; as projecBes pesadelares; a transfiguracdo do psicossoma pelo desequilibrio
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emocional continuado; a sinalética energética e parapsiquica pessoal auxiliando na manutencéo
da lucidez; o desenvolvimento do autoparapsiquismo cosmoético; a projecéo lucida (PL) de psi-
cossoma descortinando a realidade dos ambientes extrafisicos; a ampliacdo das parapercepgdes;
a autorreeducacao parapsiquica continuada.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo autorreeducacao emocional-autopacificacdo intima.

Principiologia: o principio de 0 menos doente assistir ao mais doente; o principio cos-
moético de acontecer o melhor para todos; o principio da inseparabilidade grupocarmica.

Codigologia: a necessidade de implementacao do cédigo pessoal de Cosmoética (CPC).

Teoriologia: a teoria da catastrofe emocional; a teoria das emocg0es; a teoria e pratica
das reurbanizacgdes extrafisicas; a teoria do Planeta Hospital-Escola.

Tecnologia: a técnica da racionalizagéo; a técnica de mudancga de foco; a técnica da mi-
tridatizacdo; a técnica da desdramatizacéo; a técnica do encapsulamento energético; a técnica
do sobrepairamento; a técnica da tenepes; a técnica da autorreflexdo de 5 horas.

Voluntariologia: o voluntariado em hospitais para lidar com dramas alheios, sem derra-
mar lagrimas; o voluntariado em asilos para lidar com o abandono e a dessoma proxima amplian-
do a visdo sobre o continuismo da manifestacdo da consciéncia; o voluntariado em orfanatos
exercitando o maxifraternismo no acolhimento das conscins recém-ressomadas; o voluntariado
em comunidades carentes, muitas vezes representando, neste Planeta, os ambientes extrafisicos
baratrosféricos necessitando de assisténcia; o voluntariado consciencioldgico ajudando no desen-
volvimento da holomaturidade pela interassisténcia taristica.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico do estado vibracional (EV); o labo-
ratério consciencioldgico da Autopensenologia; o laboratério consciencioldgico da Autossinale-
ticologia; o laboratorio consciencioldgico da docéncia conscienciolégica; o laboratério consci-
encioldgico da Autoconscienciometrologia; o laboratdrio consciencioldgico da Autevoluciologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Dessomatologia; o Colégio Invisivel da Desassedi-
ologia; o Colégio Invisivel da Parapedagogiologia; o Colégio Invisivel da Conviviologia; o Co-
Iégio Invisivel da Recexologia; o Colégio Invisivel da Conscienciometrologia; o Colégio Invisivel
da Cosmoeticologia.

Efeitologia: o efeito contagiante do choro; o efeito irritante do choro; o efeito tdxico do
choro; o efeito de alivio do choro; o efeito obnubilador do choro; o efeito corruptor do choro;
o efeito paralisante do choro; o efeito holofote do choro.

Neossinapsologia: o desenvolvimento de neossinapses profilaticas as recaidas emocio-
nais; a repercussao extrafisica da producéo de neossinapses intrafisicas; as reciclagens intracons-
cienciais propiciando neossinapses evoluidas.

Ciclologia: o ciclo patolégico manha-choro-conquista; o ciclo intencionalidade cosmo-
ética—compreensdo—interassisténcia; o ciclo do curso grupocérmico interprisdo-autovitimizagado-
-recomposicéo-libertacdo-policarmalidade.

Enumerologia: a lamdria; a queixa; a reclamagdo; as caras e bocas; o melindre; 0 mimi-
mi; 0 resmungo.

Binomiologia: o bindmio assim-desassim; o bindmio choro-constrangimento; o bindbmio
autovitimizacdo—vampirizacao energética; o bindmio desdramatizagcdo—antivitimizagdo afetiva;
0 binémio distanciamento-racionalidade; o binbmio mentalsoma-interassisténcia; o binémio in-
corruptibilidade mental-desassedialidade.

Interaciologia: a interagdo emocionalismo exacerbado—conflituosidade; a interagéo as-
sistido-assistente; a interacdo mentalsoma-psicossoma; a interagdo retilinearidade pensénica—
—pacificagdo intima; a interacdo amparando-amparador.

Crescendologia: o crescendo apatia-simpatia-empatia; o crescendo tacon-tares; o cres-
cendo assistido-assistente; o crescendo omisséo deficitaria—omissdo superavitaria; o crescendo
soma-psicossoma-mentalsoma.
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Trinomiologia: o trinbmio autopesquisa-recins-gescons; o trinémio autesfor¢o-autexpe-
rimentacéo-neossinapses; o trindbmio coragem-amparo-maturidade.

Polinomiologia: o polindmio diferenciacdo—pondera¢do—decisdo intima—manifestacdo
consciencial madura.

Antagonismologia: o antagonismo incontinéncia emocional / repressdo emocional;
0 antagonismo reatividade emocional / prontidao assistencial; o antagonismo imaturidade / au-
tenticidade cosmoética; o antagonismo vitimizacao / autorresponsabilidade.

Paradoxologia: o paradoxo de o choro evidenciar vitalidade.

Politicologia: a lucidocracia; a fraternocracia.

Legislogia: a lei do maior esforco na autoconscienciometria.

Filiologia: a emocionofilia; a apriorismofilia; a recinofilia; a evoluciofilia.

Fobiologia: a adrenofobia; a emociofobia; a colerofobia; a afefobia; a autopesquisofo-
bia; a heterocriticofobia; a tanatofobia.

Sindromologia: a sindrome do miado do gato; a sindrome do panico.

Maniologia: a mania da dramatizacdo; a mania da manipulacdo emocional; a mania da
vitimizacdo.

Mitologia: o mito de o homem nédo chorar; o mito de o choro ser para pessoas fortes;
0 mito de o choro representar sensibilidade; o mito de o choro fazer bem.

Holotecologia: a autocriticoteca; a egoteca; a psicossomatoteca; a cosmoeticoteca;
a interassistencioteca; a paraterapeuticoteca; a recinoteca.

Interdisciplinologia: a Psicossomatologia; a Autovitimologia; a Desassediologia; a Au-
toconscienciometrologia; a Autassistenciologia; a Recinologia; a Fraternologia; a Despertologia;
a Evoluciologia; a Autodeterminologia; a Holomaturologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin chorosa; a conscin psicopatoldgica; a conscin esponja; a consréu
ressomada; a eterna vitima; a conscin manteiga derretida; o guia amaurético; a isca humana
inconsciente; o ser interassistencial; a conscin lUcida; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; 0 agente retrocognitor; o autodecisor; o intermissi-
vista; 0 cognopolita; o0 compassageiro evolutivo; o completista; o comunic6logo; o consciencio6lo-
go; o convividlogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexélogo; o reeducador; o evoluci-
ente; o reciclante existencial; o inversor existencial; o tenepessista; o parapercepciologista; o pes-
quisador; o projetor consciente; o tertuliano; o verbet6logo; o voluntério; o tocador de obra; o0 ho-
mem de acdo.

Femininologia: a carpideira; a acoplamentista; a agente retrocognitora; a autodecisora;
a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolutiva; a completista; a comunicdloga;
a conscienciologa; a conviviologa; a duplista; a dupléloga; a proexista; a proexéloga; a reeduca-
dora; a evoluciente; a reciclante existencial; a inversora existencial; a tenepessista; a parapercep-
ciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a tertuliana; a verbet6loga; a voluntéria; a toca-
dora de obra; a mulher de acéo.

Hominologia: o0 Homo sapiens cardiochacralis; o Homo sapiens subcerebralis; o Homo
sapiens immaturus; o Homo sapiens autovictimatus; o0 Homo sapiens emotionalis; 0 Homo sapi-
ens artisticus; 0 Homo sapiens aprioristicus; 0 Homo sapiens reeducator; o Homo sapiens affec-
tuosus.
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V. Argumentologia

Exemplologia: choro comum = a reacdo lacrimogénica na manifestacdo da dor; choro
patoldgico = a manipulacéo dos interlocutores, de modo teatral e calculado, a fim de obter o sal-
vo-conduto para atitudes anticosmoéticas.

Culturologia: a cultura da autenticidade; a cultura da crenca; a cultura da doenca;
a cultura da religiosidade; a cultura patriarcal; a cultura do sofrimento; a cultura da autovitimi-
zacao; a cultura da sensibilidade; a cultura do serenismo.

Taxologia. Segundo a Experimentologia, eis, em ordem alfabética, 5 possiveis desenca-
deadores do choro, expressos pela musica na condigdo de efeito amplificador da emocionalidade
e agente fixador psicossomatico:

1. Cinema: a trilha sonora dos filmes romanticos marcando o encontro do casal, com
posterior incremento nas paradas de sucesso; a trilha sonora nos filmes de terror marcando o pre-
ambulo da cena impactante.

2. Comercial: o gingle eternizando a marca ou produto independentemente da qualida-
de, utilidade ou necessidade.

3. Novela: o tema de abertura; o tema do protagonista; o tema do vildo.

4. Religido: os hinos, ladainhas, louvores e mantras tipicos das lavagens cerebrais dos
rituais religiosos.

5. Retrocognigdo: o padrdo sonoro autorretrocognitivo.

Comunicologia. Segundo a Comunicologia, o choro ¢ a linguagem priméria de manifes-
tacdo de diversas emocdes e reacdes a situacBes cotidianas, cujo significado depende da cultura,
género e época, a exemplo desses 30 itens relacionados em ordem alfabética:

01. Choro da conquista.

02. Choro da culpa.

03. Choro da derrota.

04. Choro da morte.

05. Choro da solidao.

06. Choro de alegria.

07. Choro de alivio.

08. Choro de comogao.

09. Choro de compaixao.

10. Choro de constrangimento.

11. Choro de desapontamento.

12. Choro de desespero.

13. Choro de dé.

14. Choro de dor.

15. Choro de fome.

16. Choro de gratidao.

17. Choro de impoténcia.

18. Choro de magoa.

19. Choro de manha.

20. Choro de medo.

21. Choro de parto.

22. Choro de prazer.

23. Choro de raiva.

24. Choro de rejeicéo.

25. Choro de subjugacéo.

26. Choro de susto.

27. Choro de vergonha.
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28. Choro do recém-nascido.
29. Choro sentido.
30. Choro sintonizado.

Terapeuticologia: a Consciencioterapia desenvolvendo nova forma de manifestacdo
emocional; a autopesquisa do holopensene pessoal, identificando 0 momento ou o padrédo de pen-
senizacdo predisponente ao desequilibrio emocional; a producdo grafopensénica, impulsionando
reciclagens intraconscienciais.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com o choro, indicados para a expanséo das abordagens deta-
Ihistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Antivitimologia: Holomaturologia; Homeostatico.

02. Ausculta pensénica: Pesquisologia; Neutro.

03. Autodominio emocional despertolégico: Psicossomatologia; Homeostéatico.

04. Autopesquisa despertoldgica: Despertologia; Homeostatico.

05. Binémio incorruptibilidade mental-desassedialidade: Cosmoeticologia; Home-
ostatico.

06. Cotejo intelectualidade-emocionalidade: Contrapontologia; Neutro.

07. Maternidade lacrimogénica: Maternologia; Neutro.

08. Paciéncia incélume: Interassistenciologia; Homeostéatico.

09. Polianismo terapéutico: Criticologia; Homeostéatico.

10. Refém do cardiochacra: Psicossomatologia; Nosogréfico.

11. Saude emocional: Autoconscienciometrologia; Homeostatico.

12. Subcerebralidade: Parapatologia; Nosografico.

13. Taxa afetiva: Psicossomatologia; Nosografico.

14. Tolicionario afetivo: Psicossomatologia; Nosografico.

15. Trafar desafiador: Autodesafiologia; Neutro.

A MATURIDADE EMOCIONAL TEATICA E MANIFESTADA
PELA VIVENCIA SILENCIOSA DE ASSISTENCIA TARISTICA,
AVANCADA, ANONIMA E MAXIFRATERNA, DISTANCIADA
DO MELODRAMA EMOCIONAL DO CHORO E DA LAGRIMA.
Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ainda utiliza recursos emocionais imaturos,

a exemplo do choro, para obter ganhos secundarios? Admite ndo ser a referida conduta inteligente
evolutivamente?

Bibliografia Especifica:

1. Galimberti, Umberto; Dicionario de Psicologia (Dizionario di Psicologia); revisoras Rita de Cassia
M. Lopes; & Joseli Brito; trad. Anna Maria Pareschi Capovilla; 1.196 p.; glos. 3.578 termos; 5 grafs.; 36 ilus.; 24 x 16,5
cm; enc.; EdigBes Loyola; Séo Paulo, SP; 2010; pagina 195.

2. Kottler, Jeffrey A.; A Linguagem das Lagrimas (The Language of Tears); trad. Maria Lucia G. J. Rosa;
244 p.; 10 caps.; 2 enus.; 166 refs.; alf.; 21 x 14 cm; br.; Makron Books; S&o Paulo, SP; 1997; paginas 16 a 20 e 93 a 121.



6 Enciclopédia da Conscienciologia

3. Vieira, Waldo; Léxico de Ortopensatas; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; 2 Vols.; 1.800
p.; Vols. 1 e 2; 1 blog; 652 conceitos analégicos; 22 E-mails; 19 enus.; 1 esquema da evolugéo consciencial; 17 fotos;
glos. 6.476 termos; 1. 811 megapensenes trivocabulares; 1 microbiografia; 20.800 ortopensatas; 2 tabs.; 120 técnicas lexi-
cograficas; 19 websites; 28,5 x 22 x 10 cm; enc.; Associacdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2014; pagina
332.

P.C. X.



