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AUTOBENEFicIO DO CONSCIENCIOLOGO
(AUTEVOLUCIOLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. O autobeneficio do consciencidlogo é o proveito evolutivo haurido pela
conscin, homem ou mulher, a0 compreender e vivenciar teaticamente o paradigma consciencial,
empreendendo as autorreciclagens necessdrias identificadas na autopesquisa e buscando interagir
cosmoeticamente com as demais consci€ncias e principios conscienciais, intra e extrafisicos.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O elemento de composi¢do auto provém do idioma Grego, autds, “eu mes-
mo; por si proprio”. O termo beneficio deriva do idioma Latim, beneficium, “beneficio”. Surgiu
no Século XIII. O vocébulo consciéncia procede também do idioma Latim, conscientia, “conheci-
mento de alguma coisa comum a muitas pessoas; conhecimento; consciéncia; senso intimo”, e es-
te do verbo conscire, “ter conhecimento de”. Apareceu no Século XIII. O elemento de composi-
¢do logia provém do idioma Grego, ldgos, “Ciéncia; Arte; tratado; exposi¢do cabal; tratamento
sistematico de 1 tema”.

Sinonimologia: 1. Proveito pessoal do conscienciélogo. 2. Autorrecompensa pelo estu-
do da Conscienciologia. 3. Bonus autevolutivo pela tedtica consciencioldgica.

Neologia. As 3 expressdes compostas autobeneficio do conscienciologo, autobeneficio
primdrio do consciencidlogo e autobeneficio avangcado do conscienciologo sdo neologismos téc-
nicos da Autevoluciologia.

Antonimologia: 1. Onus pessoal do conscienciélogo. 2. Autobeneficio ilusério. 3. De-
samparo antievolutivo. 4. Desvantagem autevolutiva. 5. Ganho egocéntrico. 6. Pseudoganho.

Estrangeirismologia: a better choice evolutiva; a big window of opportunity; a clean
conscience; a consciential freedom; a construcio do timeline multiexistencial; a eliminac¢do dos
ups and downs; a free mind, sem influéncias ideoldgicas; a otimizagcdo do know-how evolutivo;
0 great achievement; o retour evolutivo; o savoir-vivre em bases multidimensionais; o four de
force interassistencial.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto as prioridades evolutivas.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da evolutividade; o holopensene pessoal das neoi-
deias; o holopensene benévolo; o holopensene da autopesquisa; o holopensene da Evoluciologia;
o holopensene da interassisténcia; o holopensene da maxifraternidade; o holopensene da Verpo-
nologia; o holopensene grupal da Voluntariologia; a afinidade pensénica nos contatos multidi-
mensionais; a eliminac@o dos pensenes conflitivos; a busca da conexao ao holopensene dos ampa-
radores extrafisicos; os neopensenes; a neopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; a au-
topensenidade interassistencial; os conviviopensenes; a conviviopensenidade; os parapensenes;
a parapensenidade; os qualipensenes; a qualipensenidade; os recinopensenes; a recinopensenida-
de; os ortopensenes; os ganhos evolutivos através da manutencdo da ortopensenidade.

Fatologia: o autobeneficio do consciencidlogo; a automelhoria evolutiva; a tedtica das
verpons; a habilidade de levar de eito a vida pessoal; a manutencdo do foco nas prioridades evolu-
tivas; o reconhecimento espontineo dos aportes recebidos; as recins; as acdes cosmoéticas na in-
tegridade consciencial; a minimizag@o de prejuizo em manter a calma; a tarefa de esclarecimento;
o ambiente desassediado; a docéncia consciencioldgica; a autescuta; o autenfrentamento; o basta
ao mau hébito; as reconciliagdes; a convivéncia pacifica; a reciclagem alimentar; a atencdo cons-
tante; a autorganizagdo; o acolhimento pessoal da neoideia; a aceitacdo da heterocritica; o autopo-
sicionamento; a autocoeréncia; a Higiene Consciencial; a autossuperacio evolutiva; o ganho evo-
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lutivo pelo ato acertado; o aproveitamento do tempo til; a maximizacdo dos valores pessoais;
o reconhecimento dos tracos-forga (trafores); a identifica¢do e consecugdo da autoproéxis; a deci-
sdo voluntdria de ser tenepessista para o restante da vida intrafisica; a interassisténcia enquanto
beneficio inequivoco evolutivo.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a sinalética ener-
gética e parapsiquica pessoal; as autocompensagdes energéticas; as projecdes licidas (PLs); os
eventos parapsiquicos; a psicometria de ambientes; as dindmicas parapsiquicas; a intimidade cada
vez maior com a equipex; os beneficios da aplica¢do das paratecnologias.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo vontade-determinacdo; o sinergismo autesforco-ampa-
ro; o sinergismo da fraternidade vivenciada; o sinergismo discernimento-vontade-reciclagem;
0 sinergismo assistente-assistido; o sinergismo intencionalidade-amparabilidade; o sinergismo
mentalsoma-psicossoma; o sinergismo paz intima—paz coletiva; o sinergismo serenidade-holoma-
turidade.

Principiologia: o principio do posicionamento pessoal (PPP); a Cosmoética na condi¢io
de principio norteador de neoteorias evoluciondrias; o principio da descrenca (PD); o principio
da autodisciplina evolutiva; o principio da autodesassedialidade; o principio da incorruptibilida-
de; o principio da interassistencialidade a partir das energias conscienciais (ECs); o principio de
pensar no erro sem pensar mal da pessoa.

Codigologia: a liberdade para reciclar os cddigos de valores pessoais; o cédigo de con-
duta da tenepes; o codigo pessoal de prioridades evolutivas; o codigo de convivéncia pacifica; 0s
cuidados holossomaticos inseridos no cddigo pessoal de Cosmoética (CPC).

Teoriologia: a teoria conscienciologica vivenciada no dia a dia; a teoria da imperturba-
bilidade, a teoria das verdades relativas de ponta.

Tecnologia: a aplicacdo de fécnicas projetivas, a desdramatiza¢do enquanto técnica pa-
ra queimar etapas na evolutividade; a técnica da agdo pelas pequenas coisas; a técnica de mais
1 ano de vida intrafisica; a técnica da dupla evolutiva (DE); a técnica da imobilidade fisica vigil
(IFV); a técnica da autorreflexdo de 5 horas.

Voluntariologia: a autodisciplina pré-evolutiva dos voluntdrios da Conscienciologia;
o voluntariado conscienciologico propulsor das recins; o voluntariado docente; o voluntariado
enquanto principal ocupagdo no terco final da vida intrafisica; o voluntdrio verbetografo; os vo-
luntdrios participantes das dindmicas parapsiquicas.

Laboratoriologia: o autolabcon; o laboratorio conscienciologico da Tenepessologia;
o laboratorio consciencioldgico do estado vibracional; o laboratério conscienciologico da Auto-
projeciologia; o laboratorio conscienciolégico da Duplologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Evoluciologia; o Colégio Invisivel da Proexologia;
o Colégio Invisivel da Tenepessologia; o Colégio Invisivel dos Conscienciologos; o Colégio Invi-
sivel dos Intermissivistas; o Colégio Invisivel dos Projetores Liicidos;, o Colégio Invisivel dos
Verbetografos da Enciclopédia da Conscienciologia.

Efeitologia: a autoconscientizacdo quanto aos efeitos das ECs nas interrelagdes; a tares
alcangando o leitor e produzindo os efeitos interassistenciais amensurdveis; o atraso existencial
enquanto efeito da procrastinagdo; o efeito cascata do exemplarismo pessoal; os efeitos da recin
pessoal nas recins das consciexes afins; o efeito das pequenas agdes interassistenciais diante da
complexidade do Cosmos; o efeito desassediante da desdramatizacdo.

Neossinapsologia: as neossinapes da mobilizacdo das energias; o abertismo conscienci-
al favorecendo as neossinapses a partir do acesso as neoverpons, a aquisicdo das neossinapses
nas prdticas da tenepes; a desativacdo das sinapses arcaicas a partir do autodiscernimento;
a substituicdo de sinapses de autassédio por neossinapses de autamparo; as neossinapses adqui-
ridas por meio do hdbito de pensenizar higidamente.



Enciclopédia da Conscienciologia 3

Ciclologia: o ciclo esforco-conquista-sustentacdo-dominio; o ciclo das reciclagens in-
traconscienciais; o ciclo alternante vida em 2 veiculos—vida em 4 veiculos.

Enumerologia: a assungdo proexoldgica; a aquisi¢do de neovalores cosmoéticos; a me-
lhoria incessante; a pesquisa continuada; a imperturbabilidade; o completismo existencial (com-
pléxis); a moratdria existencial (moréxis).

Binomiologia: a autoprescricio do bindmio heteroperdoamento-autoimperdoamento;
0 binémio 1% de inspiracdo—99% de transpiracdo; o bindmio aporte existencial-assisténcia de
destino; o binémio dominio das energias—anticonflituosidade; o bindmio estofo energético—efici-
éncia assistencial; o binémio gratiddo-retribuicdo; o bindmio ortopensenidade-amparabilidade.

Interaciologia: a interacdo consciéncia pesquisadora—objeto de pesquisa; a andlise da
interacdo fatos-parafatos; a interacdo aportes evolutivos—retribuicdo interassistencial; a intera-
cdo coeréncia-amparabilidade; a interacdo EV-desassim, a interacdo voluntariado-paravolunta-
riado.

Crescendologia: o crescendo paradigma mecanicista—paradigma consciencial; a am-
pliacdo da interassistencialidade a partir do crescendo tacon-tares; o crescendo acalmia-reflexdo-
-acerto; o crescendo autenfrentamento-autossuperagdo-automotivagdo; o crescendo autopesqui-
sa-autorrecin; o crescendo conduta ética—conduta cosmoética; o crescendo egocarma-grupocar-
ma-policarma; o crescendo tenepes inicial-tenepes consolidada—tenepes 24 horas.

Trinomiologia: o trinémio tedtica-verbagdo-autocoeréncia; a autestruturagdo energética
continua a partir do trinémio automotivagcdo-trabalho-lazer; a opgao pelo trindmio erros-corre-
¢oes-acertos; a valoriza¢do do trindémio autoparapsiquismo-intelectualidade-comunicabilidade;
o trindmio assimilagcdo-assisténcia-desassimilacdo; o trindmio autorganiza¢do-autodisciplina-
-produtividade; o trindmio reconhecer os erros—assumir os erros—desatar interprisoes.

Polinomiologia: a tedtica da multidimensionalidade a partir do polinémio soma-energos-
soma-psicossoma-mentalsoma,; o desenvolvimento tenepessistico pautado no polindmio decisdo-
-vontade-esforco-persisténcia; o polinomio informacdo certa—hora certa—local certo—linguagem
certa; o polinémio assistencial acolhimento-orientacdo-encaminhamento-acompanhamento;
0 polindmio autocritica-autenfrentamento-autotransformagcdo-autevolucdo; o polindmio estado
vibracional-sinalética parapsiquica—autopesquisa—anticonflituosidade; o polindémio tudo-simul-
taneamente-aqui-agora.

Antagonismologia: o antagonismo saber tedtico / saber tedrico; o antagonismo trafar
/ trafor; o antagonismo abertura consciencial / fechadismo consciencial; o antagonismo a¢do
/ procrastina¢do; o antagonismo altruismo / egoismo; o antagonismo conflito / intera¢do; o anta-
gonismo corruptibilidade / anticorruptibilidade; o antagonismo empenho evolutivo / preguica;
o antagonismo saber dizer sim / saber dizer ndo.

Paradoxologia: o binémio admiragdo-discorddncia na condicdo de miniparadoxo da
Conscienciologia; o paradoxo de a autorrecin poder promover a aceleragdo das reciclagens gru-
pocdrmicas; o paradoxo de a op¢do pela zona de conforto intrafisica acarretar extremo descon-
forto extrafisico; o paradoxo de o assistente ser o primeiro a ser assistido; o paradoxo de quanto
mais o autopesquisador se conhecer, melhor compreende o outro; o paradoxo de estar a sos, mas
bem acompanhado.

Politicologia: a democracia tertuliana evidenciada na entrada franca e na liberdade de
questionamentos; a desassediocracia; a meritocracia embasada no saldo da Ficha Evolutiva Pes-
soal (FEP); a politica de ser coerente com a bagagem evolutiva pessoal.

Legislogia: a lei do maior esfor¢o evolutivo; a lei bdsica da interassisténcia de o menos
doente ajudar o mais doente; a lei da afinidade pensénica; a lei da evolucdo consciencial por
meio do esforco proprio; a lei da inseparabilidade grupocdrmica; a lei do maior esforco aplicada
ao dominio das energias.

Filiologia: a abertismofilia; a autassistenciofilia; a autodesassediofilia; a autopesquisofi-
lia; a grafofilia; a evoluciofilia; a holossomatofilia; a neofilia; a projeciofilia; a sociofilia; a tene-
pessofilia.
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Sindromologia: a superacio da sindrome da autovitimizacdo, a evitagio da sindrome da
dispersdo consciencial; a profilaxia da sindrome da indisciplina energética; a eliminacao da sin-
drome da procrastinagdo.

Maniologia: a superagdo da assediomania; a desconstrucdo da gurumania; a eliminacgio
da religiomania; a evitacdo da mania de procrastinacdo; a cessacdo da mania de falar mal dos
outros.

Mitologia: a queda dos miftos multimilenares por meio das autopesquisas; a anulacdo do
mito da verdade absoluta; a desmitificacdo dos parafendmenos; a eliminacdo do mifo da soliddo;
o fim do mito da evolugdo consciencial sem autesforco; o mito de precisar ser veterano para fa-
zer assisténcia; o mito de todas as conscins terem amparadores.

Holotecologia: a pensenoteca; a autopesquisofeca; a assistenciofeca; a biblioteca; a cog-
noteca; a cosmoeticoteca; a grafopensenoteca; a logicoteca; a recexoteca; a projecioteca.

Interdisciplinologia: a Autevoluciologia; a Autopensenologia; a Autexperimentologia;
a Comunicologia; a Conviviologia; a Energossomatologia; a Projeciologia; a Intrafisicologia;
a Extrafisicologia; a Interassistenciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin licida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassistenci-
al; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; 0 compassageiro evolutivo; o comple-
tista; o comunic6logo; o conscienciélogo; o consciencidmetra; o consciencioterapeuta; o convi-
vidlogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proex6logo; o reeducador; o epicon licido; o es-
critor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante existencial; o inversor existencial;
o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o parapercepciologista; o pesquisador;
0 projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetélogo; o voluntdrio; o tocador de obra;
o0 homem de agdo.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a compassageira evolutiva; a comple-
tista; a comunic6loga; a conscienciéloga; a consciencidmetra; a consciencioterapeuta; a convivio-
loga; a duplista; a dupldloga; a proexista; a proexdloga; a reeducadora; a epicon ldcida; a escrito-
ra; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante existencial; a inversora existencial;
a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a parapercepciologista; a pesquisadora;
a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetdloga; a voluntdria; a tocadora de obra;
a mulher de acdo.

Hominologia: o Homo sapiens conscientiologus;, o Homo sapiens humanus; o Homo sa-
piens autodeterminatus; o Homo sapiens decisor; o Homo sapiens interassistens; o Homo sapi-
ens epicentricus; o Homo sapiens despertus;, o Homo sapiens evolutiologus.

V. Argumentologia

Exemplologia: autobeneficio primdrio do consciencidlogo = o haurido com as primeiras
reciclagens intraconscienciais; autobeneficio avangcado do consciencidlogo = o evidenciado na
conquista do completismo existencial.

Culturologia: a cultura parapsiquica; a cultura da Priorologia; a cultura da Pesquiso-
logia; a cultura da Verponologia; a cultura energossomdtica; a cultura consciencioldgica; a cul-
tura multidimensional.
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VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o autobeneficio do conscienciélogo, indicados para a ex-
pansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens inte-
ressados:

01. Abertismo consciencial: Evoluciologia; Homeostético.

02. Aceleracao da Historia Pessoal: Evoluciologia; Homeostitico.

03. Aporte existencial: Proexologia; Homeostatico.

04. Autodecisor: Evoluciologia; Homeostatico.

05. Autodominio da conquista: Autevoluciologia; Homeostético.

06. Autopromocao evolutiva: Evoluciologia; Homeostatico.

07. Autossuficiéncia evolutiva: Evoluciologia; Homeostdtico.

08. Ciclo evolutivo pessoal: Evoluciologia;, Homeostatico.

09. Compassageiro evolutivo: Evoluciologia; Neutro.

10. Evoluciologia: Pensenologia; Homeostatico.

11. Ficha evolutiva pessoal: Autevoluciologia; Neutro.

12. Know-how evolutivo: Evoluciologia; Homeostatico.

13. Neoconquista: Autevoluciologia; Homeostatico.

14. Priorologia: Evoluciologia; Neutro.

15. Propulsor da vontade: Evoluciologia; Neutro.

O AUTOBENEFICIO DO CONSCIENCIOLOGO, A RIGOR,
ENVOLVE O APROVEITAMENTO TEATICO MAXIMO E CON-
TINUADO DO NEOPARADIGMA, COM ENFASE NA AUTO-
PESQUISA, AUTORRECICLAGEM E INTERASSISTENCIA.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, reconhece os beneficios oferecidos pela Consci-
enciologia para a evolucdo pessoal? Desde quando?
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