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CONSCIENCIOMETRIA ANTIVITIMIZADORA
(CONSCIENCIOMETROLOGIA)

. Conformética

Definologia. A conscienciometria antivitimizadora é o processo de aplicacéo das técni-
cas de estudo consciencial com objetivo de medir as condices, fungbes ou qualidades holosso-
maticas, multidimensionais e seriexoldgicas da conscin, homem ou mulher, promovendo o desen-
volvimento da postura mitigadora de vitimismos, a desconstrucdo de autoconceitos anacrénicos
e a reperspectivacdo de recursos existenciais evolutivos.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O vocabulo consciéncia vem do idioma Latim, conscientia, “conhecimento
de alguma coisa comum a muitas pessoas; conhecimento; consciéncia; senso intimo”, ¢ esta do
verbo conscire, “ter conhecimento de”. Surgiu no Século XIII. O elemento de composi¢do metria
deriva também do idioma Latim, metrum, “medida de 1 verso”, e este do idioma Grego, métron,
“unidade de medida; o que mede; instrumento para medir”. O prefixo anti procede do idioma
Grego, anti, “de encontro; contra; em oposi¢do a”. Apareceu no Século XVI. O termo vitima pro-
vém do idioma Latim, victima, “vitima; animal que esta para ser imolado”. Surgiu em 1572.

Sinonimologia: 1. Conscienciometria autodesdramatizadora. 2. Conscienciometria au-
tovalorizadora.

Neologia. As 3 expressdes compostas conscienciometria antivitimizadora, consciencio-
metria antivitimizadora basica e conscienciometria antivitimizadora avangada séo neologismos
técnicos da Conscienciometrologia.

Antonimologia: 1. Anticonscienciometria autovitimizadora. 2. Consciencioterapia anti-
vitimizadora. 3. Sustentacdo da autodepreciagdo anticonscienciométrica.

Estrangeirismologia: a clear vision of yourself; o go beyond da conscienciometria;
o0 detachment of point of view; a distor¢éo cognitiva do underdog.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a autodesassedialidade conscienciométrica.

Megapensenologia. Eis 4 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Queixa
¢ autovitimizacdo. Autoidealiza¢Ges geram autovitimizag@es. Vitimizacdo: melin anunciada. Anti-
vitimizacgéo: autajuste fino.

Ortopensatologia: — “Vitimizacdo. A vitimizacdo pode ser o traco da assistencialidade
que leva a vitima a ajudar o algoz. Para sair da condicdo de vitima, e ser lider interassistencial,
€ necessaria a determinacdo pessoal da consciéncia para reciclar. A condi¢do da vitimizacdo nao
cavada acontece devido a tares, no universo da Evoluciologia”.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal conscienciométrico; o holopensene pessoal da des-
dramatizacdo; o viés autopensénico; 0s patopensenes; a patopensenidade; a pensenizagdo irracio-
nal; a superacdo do holopensene trafarista; o desenvolvimento do holopensene autodesassediador;
o holopensene da cosmoeticidade; o holopensene pessoal da autocientificidade; a reciclagem do
holopensene pessoal da vitimizacdo; a qualificacdo da pensenidade pessoal.

Fatologia: a conscienciometria antivitimizadora; o processo investigativo consciencio-
métrico auxiliando na ampliacdo gradativa da antivitimizacao; os testes conscienciométricos apli-
cados na identificacdo do resquicio de vitimizacdo; o aprofundamento nas camadas da autocons-
cienciometria potencializando a reciclagem da autovitimizagdo; a autexposi¢do desinibida; a au-
tenticidade; a autovitimizacdo crassa; a autovitimizacao sutil; os autassédios latentes; os autocon-
ceitos distorcidos; o vicio de fazer papel de coitado; 0s pontos cegos no microuniverso intracons-
ciencial; a condicdo do vitimizado abrindo méao do protagonismo consciencial; as manipulacdes
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emocionais; a chantagem; a barganha; a permanéncia na zona de conforto patoldgico; a autofragi-
lizagdo; a autossabotagem; o medo da rejeigdo; a busca incessante por algozes; a magoa; o orgu-
Iho ferido; o arrogo; o poliqueixume; a repressdo emocional; a dificuldade de discernir emocdes;
0s surtos imaturos de autorrebaixamento intelectual; as autocrencas depreciativas; 0s ganhos se-
cundarios; a escolha de manter-se em subnivel; 0 medo de perder relages sociais afetivas; as
simbioses patoldgicas; a decisdo pela atuacdo madura; o choque de realidade; a autopesquisa livre
das nuances distorcidas das crencas internas; a desdramatizacdo; a superacdo da anticosmoética
pessoal; o ato de abrir mao da mediocridade em favor da proatividade; o autoposicionamento cos-
moético antivitimizador; a limpeza licida das autocognicdes vitimizadas; a expansdo da lucidez
autopesquisistica facilitada pelo consciencidmetra-docente; a harmonizacao intraconsciencial pela
autoconscienciometria desassediadora; o autoposicionamento pelo autodesassédio; o autempode-
ramento intraconsciencial pelos trafores; 0 ato de colocar-se a prova; a autopesquisa pacificadora;
a convivialidade enquanto laboratério pessoal; a autoconscientizagdo do papel assistencial; o au-
todesassédio pelo realismo consciencial; a autoconfianga sustentando o protagonismo proexoldgi-
co; o rol de trafores orientando o pesquisador; a expansao reflexiva e compreensioldgica do auto-
conscienciémetra; o bom humor desassediante; o abertismo pesquisistico; a homeostase pelo au-
todiagnostico; o autoquestionamento; o brio consciencial perante o elenco e o parelenco; o auto-
imperdoamento cosmoético; a incorruptibilidade; a lideranga interassistencial exercida nos gru-
pos; a assuncdo dos trafores pessoais; a desdramatizac¢do da autoconscienciometria.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profildtico; a presenca das
consciexes afinizadas a autovitimizacdo; a vampirizacdo energética; a manipulacdo energética;
a lucidez quanto a qualidade das companhias extrafisicas; o papel de porta-voz interdimensional;
a checagem multidimensional sendo valvula de seguranca da antivitimizacdo; o acoplamento com
amparo extrafisico potencializando a conscienciometria; a exemplificacdo ao publico extrafisico
afim de neocondutas interdimensionais derivadas de recins; as vivéncias projetivas em campos
conscienciométricos; as experiéncias parapsiquicas nos campos de conscin-cobaia; a sustentacao
energética de neocondutas cosmoéticas; a atuacdo ostensiva da equipex conscienciométrica ge-
rando extrapolagdes parapsiquicas; as autorretrocogni¢des antivitimizadoras; os atendimentos
a grupos vitimizados na tenepes.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo autoconscienciometria-autodesassédio; o sinergismo au-
torreflexdo-autocritica-autocognicéo; o sinergismo conscienciometria-invéxis.

Principiologia: o principio do exemplarismo pessoal (PEP); o principio da descrenca
(PD); o principio do posicionamento pessoal (PPP); o principio da autorresponsabilizagcdo evolu-
tiva.

Codigologia: o cadigo de valores pessoais; 0s codigos evolutivos dos intermissivistas;
o0 cédigo pessoal de Cosmoética (CPC).

Teoriologia: a teoria do paradigma consciencial; a teoria dos gargalos evolutivos; a te-
oria do serenismo; a teoria da evolucéo consciencial.

Tecnologia: a técnica do espelhamento consciencial; a técnica do Conscienciograma;
a técnica da conscin-cobaia; a técnica da andlise do grafico 360°; a técnica da andlise rapida do
Conscienciograma; a técnica da mobilizagéo basica de energias; a técnica do heteroperdoamen-
to universal; a técnica da tenepes; a técnica do autodesassédio pela autoconscienciometria; as
técnicas de sobrepairamento; a técnica do autoinventariograma.

Voluntariologia: o voluntariado sendo palco multidimensional autopesquisistico; o vo-
luntariado em Instituicdo Conscienciocéntrica (IC) de especialidade conscienciometrolégica.

Laboratoriologia: o laboratorio conscienciolégico da Autopensenologia; o laboratério
conscienciologico da Tenepessologia; o laboratorio conscienciolégico Grafopensenarium; a ana-
lise do labcon pessoal; as vivéncias nos campos do curso Imersdo em Conscienciometria da
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Associacdo Internacional de Conscienciometria Interassistencial (CONSCIUS) enriquecendo
o labcon.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Holomaturologia; o Colégio Invisivel da Assisten-
ciologia; o Colégio Invisivel da Cosmoeticologia; o Colégio Invisivel da Conscienciometrologia;
o Colégio Invisivel da Despertologia; o Colégio Invisivel da Experimentologia; o Colégio Invisi-
vel da Paratecnologia.

Efeitologia: o efeito elucidador da aplicacdo da conscienciometria; o efeito reconcilia-
dor da autopesquisa; o efeito impulsionador de largar o fardo da autovitimizacao; o efeito de as-
sumir o protagonismo evolutivo.

Neossinapsologia: as neossinapses desenvolvidas através das autoneoabordagens pes-
quisisticas; as neossinapses autodesassediadas; as neossinapses criadas ao reperspectivar a His-
toria Pessoal.

Ciclologia: o ciclo de aprofundamento da autoconscienciometria; o ciclo das recicla-
gens; o ciclo de retribuicéo da assisténcia; o ciclo de recomposicdo holocarmica; o ciclo de des-
construcéo da autoimagem idealizada; o ciclo de reconstrucéo da identidade traforista.

Binomiologia: o bindmio autopesquisa-autoconexdo; o binémio autempoderamento-au-
torreciclagem; o bindbmio gescon-exemplarismo; o bindmio vitimizagdo-manipulacdo; o bindmio
autoconhecimento-autopacificacdo; o bindbmio autopesquisa-autexposi¢ao; o bindbmio autaceita-
cdo-reciclagem; o binbmio psicossoma-paracérebro.

Interaciologia: a interagdo cérebro-paracérebro; a interagéo trafores-trafares.

Crescendologia: o crescendo do autodesassédio-heterodesassédio; o crescendo de auto-
lucidez.

Trinomiologia: o descarte do trinémio autoculpa-autoinculcag@o-autovitimizacao; o tri-
ndmio autopesquisa-desdramatizacdo-antivitimiza¢ao; o trinbmio conscienciometria-autopense-
nometria-cosmoeticometria.

Polinomiologia: o polindmio interprisdo-vitimizacao-recomposicao-libertacao.

Antagonismologia: o antagonismo vitimizagéo / responsabilidade; o antagonismo pro-
tagonismo / vitimismo; o antagonismo querer entender-se / querer esconder-se; 0 antagonismo
obnubilagéo autopesquisistica / autolucidez evoluciométrica.

Paradoxologia: o paradoxo de a pessoa, ao se considerar vitima, poder ser o primeiro
algoz de si mesmo; o paradoxo de o algoz sentir-se autovitimizado.

Politicologia: a evoluciocracia; a conscienciocracia; a conscienciometrocracia.

Legislogia: a lei do maior esforgo evolutivo; a lei de causa e efeito; a lei da interassis-
tencialidade.

Filiologia: a conscienciofilia; a raciocinofilia; a autocogniciofilia; a assistenciofilia;
a cosmoeticofilia; a logicofilia; a autorreciclofilia.

Fobiologia: a autopesquisofobia; a conscienciometrofobia; a neofobia; a trafarofobia;
a traforofobia; a recinofobia; a questionofobia.

Sindromologia: a sindrome de algoz; a sindrome do ostracismo; a sindrome do estran-
geiro (SEST); a sindrome do justiceiro; a sindrome de Peter Pan; a sindrome do impostor; a sin-
drome da autossubestimac¢do; a sindrome da autossantificacdo; a sindrome do infantilismo.

Maniologia: a mania do choro; a mania do coitadismo; a mitomania; a mania da repres-
sdo dos potenciais.

Mitologia: o mito da evolugdo sem percalgos; o mito do martir; o mito do sofrimento
purificador; o mito da santidade; o mito cultural “amar é sofrer”; 0 mito da heterocura; o mito
da perfeicdo; o mito do dom recebido sem esforco.

Holotecologia: a conscienciometroteca; a despertoteca; a epicentroteca; a maturoteca;
a psicossomatoteca; a sociologicoteca; a gregarioteca; a traforoteca.

Interdisciplinologia: a Conscienciometrologia; a Antivitimologia; a Holomaturologia;
a Paraprofilaxiologia; a Interprisiologia; a Grupocarmologia; a Interassistenciologia; a Conscien-
cioterapia; a Seriexologia; a Cosmovisiologia; a Reciclologia; a Autodespertologia.
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1V. Perfilologia

Elencologia: a conscin llcida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
o0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; 0 compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicélogo; o conscienci6logo; o consciencidmetra; o conscienciotera-
peuta; 0 macrossdmata; o conviviologo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexélogo; o ree-
ducador; o epicon lcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideolégico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetélogo; o vo-
luntario; o tocador de obra; 0 homem de acao.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicéloga; a conscienci6loga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossdmata; a conviviéloga; a duplista; a dupl6loga; a proexista; a proexéloga; a ree-
ducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetdloga;
a voluntaria; a tocadora de obra; a mulher de acéo.

Hominologia: 0 Homo sapiens autoconscientiometricus; o Homo sapiens autovictima-
tus; o Homo sapiens autocorrector; o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens recyclans;
0 Homo sapiens proexologus; o Homo sapiens autolucidus.

V. Argumentologia

Exemplologia: conscienciometria antivitimizadora basica = aquela proveniente do pro-
cesso teatico por meio de técnicas autoconscienciométricas chegando a autodiagndsticos e com-
preensdo de tracos e mecanismos de autovitimizagdo; conscienciometria antivitimizadora avanga-
da = aquela do aprofundamento autoconscienciometrolégico reperspectivando autoposicionamen-
tos, reciclagens intraconscienciais, autexposicao e qualificacdo do uso dos recursos evolutivos
pessoais.

Culturologia: a cultura da Antivitimologia; a cultura da autorresponsabiliza¢do emoci-
onal; a cultura da desrepressdo consciencial; a cultura da evolutividade; a cultura da autopacifi-
cacéo; a cultura do protagonismo existencial.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a conscienciometria antivitimizadora, indicados para
a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens
interessados:

01. Antivitimizacdo cognitiva: Holomaturologia; Homeostatico.

02. Antivitimologia: Holomaturologia; Homeostatico.

03. Autoconscienciometria desrepressiva: Autoconscienciometrologia; Homeosta-
tico.

04. Autovitimizacdo: Parapatologia; Nosografico.

05. Benignidade traforista: Interassistenciologia; Homeostatico.
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06. Olhar conscienciométrico: Conscienciometrologia; Homeostatico.

07. Opcdo pelo autodesassédio: Voliciologia; Homeostéatico.

08. Pergunta desassediadora: Desassediologia; Homeostéatico.

09. Protagonismo proexoldgico: Proexologia; Homeostéatico.

10. Reciclagem da autovitimizacdo: Autorrecexologia; Homeostéatico.

11. Reciclagem da culpa religiosa: Recexologia; Homeostatico.

12. Reclamacgédo: Autovitimologia; Nosografico.

13. Reconciliagdo intima: Homeostaticologia; Homeostatico.

14. Sinergismo Conscienciometrologia-Consciencioterapia: Sinergisticologia; Ho-
meostatico.

15. Sintese conscienciométrica: Conscienciometrologia; Neutro.

A APLICA(;AO LUCIDA DA CONSCIENCIOMETRIA ANTIVITI-
MIZADORA E RECURSO CONSCIENCIAL CATALISADOR
DO PROTAGONISMO EVOLUTIVO, LEVANDO AO APROVEI-
TAMENTO MAXIMO DA ATUAL VIDA HUMANA CRITICA.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, identifica em si posturas vitimizadas? Ja realizou

aprofundamento autoconscienciométrico? Quais efeitos evolutivos vem obtendo com o emprego
lUcido da antivitimizacdo?
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