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A U T A S S É D I O  
( P A R A P A T O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. O autassédio é a condição ou estado da conscin emocional, intelectual e ener-

geticamente predisposta a se molestar autopensenicamente, com insistência importuna e patológi-

ca sobre si mesma, sem qualquer Higiene Consciencial nem autodisciplina ideativa, constituindo  

o embasamento para todo tipo de heterassédio. 

Tematologia. Tema central nosográfico. 

Etimologia. O elemento de composição auto vem do idioma Grego, autós, “eu mesmo; 
por si próprio”. O termo assédio deriva do idioma Italiano, assedio, e este do idioma Latim, abse-

dius ou obsidium, “cerco, cilada; assédio”. Apareceu no idioma Italiano no Século XIII. Surgiu no 

idioma Português em 1548. 

Sinonimologia: 01.  Autassedialidade. 02.  Autopensenidade doentia. 03.  Autassediopa-

tia. 04.  Autobcecação. 05.  Autobsessão. 06.  Autossabotagem. 07.  Autoboicote. 08.  Autotapea-

ção. 09.  Antidiscernimento. 10.  Megassujismundismo. 

Arcaismologia. Eis 1 termo antigo, obsoleto, para autassédio: cisma. 

Neologia. Os 3 vocábulos autassédio, miniautassédio e maxiautassédio são neologismos 

técnicos da Parapatologia. 

Antonimologia: 1.  Autodesassédio. 2.  Heterassédio. 3.  Heterassedialidade; intrusão 

pensênica doentia. 4.  Heterassediopatia. 5.  Heterobcecação. 6.  Autodiscernimento cosmoético.  

7.  Heterassediologia. 

Estrangeirismologia: os conflicting thoughts; a rumination. 
Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à convivialidade fraterna. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal intrusivo; os ictopensenes; a ictopensenidade. 

 
Fatologia: o autassédio; a autassedialidade; a autassediopatia; a autobcecação; a au-

tobsessão; a autodesorientação; as dificuldades autoimpostas; a mente da conscin ludibriando a si 

mesma; a persistência no erro; a irracionalidade íntima; a antidesassedialidade; a antipesquisolo-

gia; a força presencial antipática; a anti-higiene; a falta de higiene consciencial; a intencionalida-

de superenferma; o megaegoísmo autopata; o cúmulo da autocorrupção ignorada; o megassujis-

mundismo intraconsciencial; o pseudodesassédio; o pseudo-heterassédio. 
 

Parafatologia: o pré-requisito do heterassédio; a iscagem inconsciente. 

 
III.  Detalhismo 

 
Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da autorganização; o laboratório 

conscienciológico da Pensenologia. 
Enumerologia: o instintual; o rudimentar; o limitado; o estreito; o primitivo; o arcaico; 

o grosseiro. 
Crescendologia: o crescendo Intropatologia-Sociopatologia. 
Holotecologia: a patopensenoteca. 
Interdisciplinologia: a Parapatologia; a Autenganologia; a Psicossomatologia; a Autas-

sediologia; a Autovitimologia. 
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IV.  Perfilologia 
 
Elencologia: a pessoa desestabilizadora. 

 
Masculinologia: o autassediado; o autenganado; o autocorrupto; o autoperturbado;  

o autobsediante; o autassediante; o autodesassistido; o autassediopata; o autotraidor inconscien-

te; a dupla autassediado-heterassediador; o verdugo de si mesmo; o pré-suicida; o personagem 

Norman Bates; o malexemplarista; o assediadão; o obsidiado. 

 
Femininologia: a cantora Sarah Bernhardt (Rosina, 1844–1923); a autassediada; a au-

tenganada; a autocorrupta; a autoperturbada; a autobsediante; a autassediante; a autodesassistida; 

a autassediopata; a autotraidora inconsciente; a pré-suicida; a assediadona; a obsidiada. 

 
Hominologia: o Homo sapiens obsidiatus. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: miniautassédio = a ausência de autocrítica (autocorrupcionismo); maxi-

autassédio = o monoideísmo patológico predisponente da possessão interconsciencial. 

 
Efeitos. Pelos critérios da Parapatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 20  au-

totrafares ou ações afins da conscin, homem ou mulher, contra si mesma, efeitos ou consequên-

cias superficiais ou profundas do autassédio: 

01.  Autocastração: autoimpotência; autoinsuficiência. 
02.  Autocídio: suicídio; autodessoma prematura; autoimolação. 
03.  Autocomplacência: autoindulgência. 
04.  Autocontradição: autoincoerência. 
05.  Autocorrupção: base da heterocorrupção. 
06.  Autoderrotismo: baratrosférico. 
07.  Autodesorganização: autodesô; autoindisciplina; autodesregramento. 
08.  Autodestruição: somática ou do corpo humano. 
09.  Autengano: autequívoco reiterado continuamente. 
10.  Autengodo: autoburla; autembuste. 
11.  Autofagia: autocanibalismo. 
12.  Autoflagelação: autossuplício; masoquismo; autossadismo. 
13.  Autofossilização: automortificação; autodegradação. 
14.  Autoignorantismo: autodesconhecimento; autencapsulamento patológico. 
15.  Autoimposição: autocoerção. 
16.  Autointoxicação: autoviciação; suicídio lento. 
17.  Autorrepressão: autovegetalismo. 
18.  Autossabotagem: autodanificação; autoboicote. 
19.  Autotomia: automutilação; autamputação. 
20.  Autovitimização: autodepreciação; autodepravação. 

 
Impossibilidade. Sob a ótica da Holomaturologia, a autodestruição (ou autextinção) da 

consciência, em si, é consecução impossível. 

Solução. Pelos conceitos da Consciencioterapia, a autocura lúcida, a autorremissão ou  

a Autoprofilaxia do autassédio, somente são alcançadas pelo autodesassédio cosmoético, por in-

termédio da constituição e vivência do código pessoal de Cosmoética (CPC), a partir da auto-

crítica. 
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VI.  Acabativa 
 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 7 verbetes, dentro do universo da Parapatologia, com temas centrais nosográficos, da Enci-

clopédia da Conscienciologia, evidenciando relação estreita com o autassédio, indicados para  

a expansão das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens 

interessados: 

1.  Acídia. 
2.  Acriticismo. 
3.  Autocorrupção. 
4.  Autodesorganização. 
5.  Decidofobia. 
6.  Riscomania. 
7.  Tabagismo. 
 

OS  AUTASSÉDIOS  EVIDENCIAM  EXISTIR,  INFELIZMENTE,  
MILHÕES  DE  CONSCIEXES  JÁ  RENASCENDO  DROGADAS,  

NAS  QUAIS  A  PARAGENÉTICA  PESSOAL  SE  SUBMETE  

INTEIRAMENTE  À  GENÉTICA  FAMILIAR  IMPERATIVA. 
 
Questionologia. Você ainda mantém manifestação de autassedialidade? Em qual área de 

autodesempenhos? 
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