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Resumo:

O presente trabalho visa explorar o processo de priorizagdo da inteligéncia
evolutiva nas escolhas pessoais dentro do contexto da inversdo existencial,
através de levantamento tedrico referenciado na Conscienciologia e aplicagdo
do Invexograma. Sao apresentadas duas técnicas e seus métodos de aplicagdo
para a elaboragdo do Cddigo Pessoal de Cosmoética e uma listagem de ciclos
existenciais e conquistas evolutivas para formulagdo do maxiplanejamento
invexoldgico pessoal. Sdo apresentados seis facilitadores e seis dificultadores das
estratégias para se realizar o maxiplanejamento e os efeitos deste ao se atingir
maior alinhamento proexologico e determinagdo do projeto de vida pessoal,
visando o alcance do compléxis e da condi¢@o da desperticidade.

Abstract:

This work is aimed at exploring the evolutionary intelligence priority
process on personal choices within the context of existential inversion, by
means of theoretical survey referred in Conscientiology and the application of
the Invexogram. It introduces two techniques and their application methods to
develop the Personal Code of Cosmoethics, and a list of existential cycles and
evolutionary achievements for the formulation of the personal invexological
maxiplanning. There are six facilitators and six hampers related to strategies
in terms of maxiplanning, as well as their effects when one reaches a better
proexological alignment and the design of a personal life project, by aiming to
achieve the existential completism and intrusionfreeness.

Resumen:

El presente trabajo visa explorar el proceso de priorizacion de la
inteligencia evolutiva en las elecciones personales dentro del contexto de la
inversion existencial, a través del levantamiento tedrico referenciado en la
Concienciologia y aplicacion del Invexograma. Son presentadas dos técnicas
y sus métodos de aplicacion para elaboracion del Codigo Personal de Cosmoética,
y una lista de ciclos existenciales y conquistas evolutivas para formulacion del
maxiplaneamiento invexoldgico personal. Son presentados seis facilitadores
y seis dificultadores de las estrategias para realizarse el maxiplaneamiento, y los
efectos de este al alcanzarse mayor alineacion proexologica y determinacion del
proyecto de vida personal, visando el alcance de la complexis y de la condicion
de desperticidad.
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INTRODUCAO

Autopesquisologia. O estudo teatico da multidimensionalidade e do microuniverso pessoal sob bases
cosmoéticas constitui-se desafio inevitavel as consciéncias motivadas quanto ao processo de autoevolucdo
lucida. Pela autopesquisa, pode-se atingir maiores niveis de maturidade holossomatica através das
autossuperagdes conscienciais, além de auxiliar outras consciéncias pela exposi¢ao do labcon pessoal. Neste
artigo, a tematica abordada envolve a relago entre inteligéncia evolutiva e inversdo existencial.

Objetivo. Esta pesquisa tem por objetivo investigar o processo de priorizacdo da inteligéncia evolutiva
mediante as escolhas do planejamento proexoldgico pessoal.

Justificativa. A relevancia do assunto deve-se a necessidade do jovem, moca ou rapaz, preparar de
forma técnica a realizag@o da autoproéxis com discernimento e autocoeréncia, através do maxiplanejamento
e do entendimento da Evoluciologia, efetivando produtivamente a propria inversao existencial.

Metodologia. O método aplicado neste artigo constituiu-se de trés etapas:

1. Levantamento de dados teorico através da leitura de livros, artigos e verbetes da Conscienciologia
sobre inversdo existencial e sobre inteligéncia evolutiva;

2. Analise dos dados de autopesquisa do autor através da aplicacdo do Invexograma;

3. Estabelecimento de prioridades evolutivas alinhadas ao atual momento existencial através da
elaboragdo do Codigo Pessoal de Cosmoética e do maxiplanejamento invexologico.

Especialidades. As especialidades relacionadas ao tema sfo a Invexologia, a Evoluciologia
e a Proexologia.

Periodo. O periodo de pesquisa, escrita e aplicagdo foi de julho a dezembro de 2011.

Estrutura. A estrutura na qual o artigo sera apresentado envolve: a introducdo, apresentando
a organizacdo dos elementos da pesquisa; o desenvolvimento tedrico, abrangendo os conceitos de inteligéncia
evolutiva, invéxis, invexograma e CPC; a aplicacdo, que consiste na casuistica do autor, na elaborac¢do do
maxiplanejamento invexologico e do CPC; os resultados, expondo alguns facilitadores e dificultadores

presentes em um planejamento existencial; e a concluséo, envolvendo as consideracdes finais sobre a pesquisa.

DESENVOLVIMENTO TEORICO

Secdo. Nesta secdo sdo apresentados os seguintes itens, de forma a interrelaciona-los:
1. Inteligéncia evolutiva;

2. Inversao existencial;

3. Invexograma;

4. Cddigo pessoal de Cosmoctica.

INTELIGENCIA EvOLuTIVA

Definicao. A inteligéncia evolutiva (IE) ¢ caracterizada pelo discernimento quanto a Evoluciologia. De
acordo com Vieira (2004, p. 106), define-se pela “cogni¢do dos mecanismos basicos da vida e do Cosmos,
especialmente quanto a multidimensionalidade, parapsiquismo, Cosmo¢tica, seriéxis, ciclo multiexistencial,
programagao existencial, ressoma, dessoma, intermissao ou evolucdo pessoal”.

Etimologia. A palavra inteligéncia provém do idioma Latim, intelligentia, “inteligéncia; entendimento;
conhecimento; no¢do”. Apareceu no Século XIV. A palavra evolutiva provém do idioma Francés, evolutif,
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de évolution, e esta do idioma Latim, evolutio, “acdo de percorrer, de desenrolar”. Surgiu em 1873 (VIEIRA,
2012).

Mediacdo. Segundo Vieira (1994, p. 381), sdo 11 os mddulos de inteligéncia. A inteligéncia evolutiva
atua como mediadora na utilizacdo desses mddulos quando o autopesquisador estd comprometido com
a qualificacdo perante a proéxis pessoal, devido ao fato da IE abarcar maior cosmovisdo com relagdo aos
mecanismos basicos da Evoluciologia.

Inteligéncias. Segundo Paim e Cardoso (1991, p. 79-80), todo pré-serendo possui como possibilidade
a superdotacdo quanto aos multiplos modos de inteligéncia, bastando para isso a atuag@o da propria vontade
e o discernimento na aplica¢@o das técnicas corretas com relagio ao seu desenvolvimento, sendo génio aquele
que possui varios tipos de superdotagio.

Ignorancia. Atualmente, o que se observa ainda € a ignorancia da ciéncia convencional e da imensa
maioria das conscins e consciexes, no atual momento evolutivo planetario, quanto a inteligéncia evolutiva.
A hipotese explicativa de tal fato seria a falta de autoconscientiza¢do multidimensional (AM). Essa falta de
AM levaria, por exemplo, a conscin a utilizar potencialidades intelectivas para finalidades principalmente
voltadas ao lucro financeiro ou a conquista de poderes transitorios dentro da socin.

Catalisador. A aplicagdo da inteligéncia evolutiva nas escolhas pessoais € o principal catalisador da
ampliacdo do nivel de cosmoética pessoal. Isso ocorre pois resulta na priorizagdo dos proprios atos em prol
da obten¢do de um maior nivel de interassistencialidade e lucidez consciencial. Esse processo fundamenta
a aplicacdo das técnicas evolutivas — invéxis e recéxis, usadas pela conscin para sua evolugao.

INVERSAO EXISTENCIAL

Invéxis. A técnica da inversdo existencial (invéxis), tal como proposta por Vieira (1994, p. 690),
consiste no maxiplanejamento util da existéncia humana ainda na juventude. Objetivando o cumprimento
da programagdo existencial (proéxis), proporciona maior liberdade de atuagdo para a conscin em seu
empreendimento autoevolutivo proexologico. Dessa forma permite o viver lucido desde a infancia
e puberdade, facultando o exercicio precoce da assistencialidade.

Etimologia. O termo inversdo vem do idioma Latim, inversio, “inversdo; transposi¢do em retdrica;
ironia; anastrofe; alegoria”, de invertere, “virar; voltar do avesso; revolver; derrubar; deitar abaixo; inverter;
transtornar”. Apareceu no Século XIX. O vocabulo existencial procede do idioma Latim Tardio, existentialis,
“existencial”, de existere, “aparecer; nascer; deixar-se ver; mostrar-se; apresentar-se; existir; ser; ter existéncia
real”. Surgiu também no Século XIX.

Aplicaciio. Parte dos procedimentos da invéxis envolve a antecipacdo da proéxis em fase anterior
a maturidade bioldgica, visando a materializagdo integral do Curso Intermissivo (CI), da conscin.
A aplicagdo da técnica possibilita ao jovem, moga ou rapaz, com idade anterior a 26 anos de idade, a evitacdo
de comprometimentos humanos irreversiveis, listados abaixo em ordem alfabética (NONATO et al., 2011,
p-50e51):

1. Aborto;

2. Assédio extrafisico cronico;

3. Casamento;

4. Filhos;

5. Instituigdes militares, misticas, religiosas ou sectarias, entre outras castradoras da vida multidimensional.
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Fundamentos. E importante compreender a maneira que tais evitagdes se constituem ao modo de
fundamentos da inversdo existencial ¢ ndo encara-las como “normas”, mas sim condutas otimizadas,
referenciadas na inteligéncia evolutiva e localizadas em um contexto social e historico, pois permitem maior
liberdade de atuacdo para que a conscin se dedique com maior autonomia ao projeto de vida pessoal.

Aspectos. De acordo com Tractenberg (1991, p. 99), as evitagdes consistem nos aspectos normativos da
técnica, enquanto as agdes e escolhas da invéxis, relacionadas a elaborago e execucao do maxiplanejamento,
envolvem os aspectos operacionais. Observa-se que ambos os aspectos se fundamentam pelo entendimento
e aplicacdo da inteligéncia evolutiva.

Resultados. Focalizando os efeitos dos proprios atos nos resultados evolutivos, o crucial seria medir
o autorrendimento de acordo com a ficha evolutiva pessoal (FEP), avaliando-se o meio utilizado (a técnica
evolutiva) e sua convergéncia para se chegar ao compléxis.

Escolha. Por se tratar de uma escolha profilatica, pode-se dizer que a adogdo dos aspectos normativos da
inversdo existencial ndo constitui necessariamente uma reciclagem intraconsciencial (recin), pois a conscin
que opta pela aplicacdo da técnica ainda ndo esta completamente “madura” — anterior aos 26 anos de idade
fisica, média da maturidade bioldgica, e ndo assuma compromissos pessoais limitadores da sua liberdade
de manifestacdo ao modo dos citados anteriormente.

Recins. Porém cabe ao inversor o autoinvestimento evolutivo ininterrupto nas recins
para implementar os aspectos operacionais da técnica, pautando-se de maneira autocritica na
autopesquisa e no desenvolvimento da tridotagdo consciencial (IPC — intelectualidade, parapsiquismo
e comunicabilidade), com o objetivo de reduzir, até superar, a atuagdo do subcérebro abdominal, principal
mantenedor do poro consciencial.

Porio. O pordo consciencial € definido pela “fase de manifestagdo infantil até o fim da puberdade do ser
humano (Homo physicus), quando predominam os instintos animais, basicos, ou os trafares primitivos (taras
pessoais), maximos, ainda remanescentes na personalidade integral ou no microuniverso consciencial em
desenvolvimento” (VIEIRA, 1994, p. 704).

Desafios. Um dos maiores desafios da conscin inversora ¢ o dominio pessoal da vida afetiva,
devido as manifestagdes do pordo consciencial e a sujeicdo aos impulsos do sexochacra e do
psicossoma durante a adolescéncia. Paralelamente, ocorrem os processos de adaptacdo ao novo
soma ¢ adequacdo a nova existéncia, que podem restringir diretamente a recuperacdo de cons
e inclusive culminar na manifestacdo da Sindrome do Estrangeiro.

SEST. A Sindrome do Estrangeiro, ou SEST, é caracterizada por “um estagio mdrbido de alienacgdo,
estranheza ao ambiente e/ou a pessoas, inadaptagdo, melancolia aguda, apatia, depressdo, as vezes
acompanhada de anorexia, podendo levar a dessoma prematura” (BALONA, 1998, p. 23 e 24).

Informagfo. Além disso, no atual momento evolutivo global, temos a Revolug¢do da Informagio,
caracterizada pela grande velocidade de veiculag@o das informacdes e intenso desenvolvimento tecnologico.
Essa traz tanto consequéncias positivas (acessibilidade, agilidade e inovag@o) como negativas (dispersdo
consciencial, fartura excessiva e permissibilidade). Isso propicia, simultaneamente, oportunidades e desvios
evolutivos aos recém-chegados do Curso Intermissivo.

Priorizacio. Cercado pelo excesso de opgdes, 0 jovem, muitas vezes com varios talentos construidos ao
longo do seu ciclo multiexistencial pessoal (CMP), porém ainda inexperiente nesta existéncia, pode nortear
seu amadurecimento através da priorizagdo de escolhas mais evolutivas dentro de um maxiplanejamento

existencial util. Quem escolhe sempre abre mao de algo.
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Aplicacdo. A invéxis ndo impde sacrificio ao livre-arbitrio, mas sim autocritica e responsabilidade
libertarias. Tendo como base a aplicag@o da inteligéncia evolutiva, permite a materializacdo integral do Curso
Intermissivo da conscin. Dessa forma, o inversor existencial possui superdotagdo quanto a IE.

Completismo. Se a técnica da invéxis permite a materializacdo integral do Curso Intermissivo da
conscin (VIEIRA, 1994, p. 690), questiona-se: seria o alcance do compléxis condigdo minima aceitavel para
o inversor bem-sucedido na sua aplicagdo da técnica?

INVEXOGRAMA

Megafoco. O megafoco da conscin inversora é, através de posicionamentos calcados na inteligéncia
evolutiva, tornar-se, o quanto antes, uma minipe¢a no maximecanismo assistencial, atingindo a condi¢ao
de epicon e, posteriormente, a desperticidade e o compléxis. Como ferramenta de auxilio para este objetivo
existe o Invexograma (NONATO, 2007, p. 78), instrumento para medir o nivel de invexibilidade pessoal,
tendo como referéncia os tragos do inversor ideal: aquele que atingiu a desperticidade aos 46 anos de idade.

Prioridades. O invexograma ¢ constituido de um questionario com total de 315 questdes
relacionadas a 60 quadros-sintese baseados nas prioridades do inversor e suas respectivas faixas
etarias. A autoanalise catalisada pela reflex3o ao responder tais questdes produz efeito terapéutico
e muitas vezes impactoterapico no inversor, devido a mensuragdo da sua atuagdo dentro das prioridades
evolutivas e ao diagnostico intimo gerado pela necessidade de maior alinhamento existencial com tais
prioridades.

Desperticidade. Colpo (2006, p. 108) sugere que a técnica da inversdo existencial se torna
algo secundario uma vez que o inversor conquiste a condigdo de desperticidade, ampliando
o perimetro da invéxis. Nesse caso, a inteligéncia evolutiva seria a principal ferramenta aplicada na
autopriorizacdo existencial.

Cosmoética. A desperticidade envolve a condigdo de desassédio permanente total propiciada pela
refratariedade dos assédios devido a assepsia energética e moral. A constancia nos posicionamentos pessoais
sadios e o crescendo evolutivo dos autoenfrentamentos sdo posturas essenciais ao inversor(a), visando
o desenvolvimento da Cosmo¢ética e da maturidade pensénica.

Cop1G60 PESSOAL DE COSMOETICA

Questionamento. Pelo exposto até o momento, pode-se perguntar: o que exatamente o inversor inverte?

Inversao. Pode-se considerar como um dos componentes da inversao existencial a inversdo da cosmocética
pessoal. A afirmativa parece logica, uma vez que a técnica esta fundamentada na aplicagdo da inteligéncia
evolutiva, gerando recins que visam a antecipacdo da fase executiva da proéxis através do exercicio da
assistenciologia multidimensional, da holomaturidade e do autodominio bioenergético. Com base no megafoco
gerado pelo maxiplanejamento invexoldgico, a conscin inversora consegue atingir o aproveitamento maximo
de sua existéncia, embasando-se na vivéncia teatica da Cosmoética.

Cosmoética. A conduta pessoal sob bases cosmoéticas, de acordo com o momento evolutivo existencial,
pode ser orientada por um conjunto de normas sistematizadas constituindo o Codigo Pessoal de Cosmoética
(CPC). Tais principios devem ser voluntariamente estabelecidos e mantidos pela consciéncia, atuando como
reguladores do proprio comportamento nas diversas dimensdes.

Errologia. A investigacdo dos proprios erros de modo sistematico, ou Errologia, visando
o aprofundamento na dindmica evolutiva (BERGONZINI, 2010), constitui-se ferramenta proficua para
detecgdo de objetos para autopesquisa prioritaria dentro da avaliagdo das proprias condutas perante o Cosmos.
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Retrospectiva. O habito de, ao final do dia, refletir com autocritica, fazendo uma revisdo da qualidade
das ac¢des realizadas e das relagdes estabelecidas, e exteriorizando energias para as consciéncias com quem
teve contato, compde a técnica da retrospectiva cosmoética, apresentada em verbete por Vieira (2012),
objetivando a assepsia e a profilaxia interassistencial perante a propria proéxis.

APLICACAO

Megafoco. Ao entrar em contato com as ideias da Conscienciologia, em agosto de 2008, ocorreu
identificag@o imediata deste autor com a proposta da inversao existencial. Porém o megafoco pessoal naquele
periodo estava totalmente voltado para o desenvolvimento de outro modulo de inteligéncia — a inteligéncia
musical.

Mausica. A escolha de cursar uma faculdade de Musica evidenciava que, naquele momento evolutivo,
ainteligéncia musical pautava as agdes e escolhas existenciais, visando uma carreira profissional de concertista
e de docente no ensino superior em Artes.

Trafores. Apesar de ndo possuir predisposi¢ao na utilizagio da inteligéncia musical, a autodeterminago
perseverante em atingir melhores niveis de performance, unida a auto-organizagao para aplicagdo das técnicas
corretas, conduziu ao aprendizado a nivel profissional na area de estudo.

Aprofundamento. O estudo das neoverpons, através do autoinvestimento em cursos e livros de
Conscienciologia, gerou autoenfrentamentos que facultaram a recin com relagdo aos valores pessoais
e, consequentemente, aos objetivos de vida.

Senso. A partir da autorreflexdo gerada, constatou-se a presenga do senso de inversdo existencial,
indicado pela forte convicgao de ter algo a realizar desde a juventude e refletido na busca por um modelo
de vida alternativo aos padrdes convencionais da socin.

Porio. A manifestacdo do pordo consciencial no periodo da adolescéncia demonstrou-se através dos
sintomas de inadaptagdo tipicos da Sindrome do Estrangeiro (BALONA, 1998), canalizando a expressividade
indomada do psicossoma pelo vi€s artistico e pela postura pseudocritica patologica expressa pelos shows de
heavy metal em que participava como guitarrista.

Diagnostico. Tal afericdo do pordo consciencial e da SEST foi diagnosticada durante a aplica¢do do
Invexograma, aferindo baixo aproveitamento segundo os pardmetros do que seria o inversor “ideal” e dentro
da utilizagao da inteligéncia evolutiva durante a fase dos 15 aos 20 anos de idade.

Transicdo. Apoés dois anos e meio de contato com a Conscienciologia, o autoentendimento da
Evoluciologia atestou-se através destas 3 priorizagdes de agdes, em ordem cronoldgica:

1. Responsabilidades. A tomada da responsabilidade através do voluntariado no IIPC, assumindo
epicentrismo nas atividades.

2. Psicologia. O inicio de um curso superior na area de Psicologia ap6s graduar-se em Musica, gerando
maior convergéncia com os interesses ¢ necessidades de atuacdo pessoal.

3. Docéncia. O inicio da docéncia consciencioldgica, atuando como agente retrocognitor inato
a partir das recins pessoais.

Recins. Além disso, diversas outras mudancas na manifestacdo ocorreram paralelamente, consoante as
exemplificadas nestas 3 areas, ordenadas alfabeticamente:

1. Conviviologia. No circulo de amizades, com predominio anterior de artistas ¢ interessados em
arte, para pesquisadores da Conscienciologia e interessados em autoconhecimento e assisténcia, inclusive
propiciando a reativagdo do Grinvex em Curitiba e gerando maior troca qualitativa de bagagens evolutivas.
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2. Presenciologia. Na forca presencial pessoal, na forma de se vestir, se apresentar e se portar nos
ambientes, anteriormente mais alternativa e atualmente mais formal e casual. Isso gerou maior confiabilidade
e rapport assistencial dentro do contexto de atuagdo.

3. Tecas. Nos itens pessoais, alternando a colecdo de CDs de musica para livros uteis, visando
a composi¢do da biblioteca pessoal e o autoinvestimento no autodidatismo e na intelectualidade.

Planejamento. Orientando-se pela inteligéncia evolutiva, houve a demanda de estruturagdo de um
planejamento estratégico de vida, referenciado nas ideias da Conscienciologia, com foco em atingir a condigéo
de maxiprodutividade util através da ampliagdo da cosmoética nos atos e prioridades pessoais.

Retrospectiva. Visando otimizar a teatica da inteligéncia evolutiva no seu cotidiano, o autor submeteu-
se a uma analise pessoal pela aplicag@o diaria da técnica de Retrospectiva Cosmoctica, que consiste em,
ao final do dia, rememorar e disponibilizar energias para todas as consciéncias com quem teve contato nas
ultimas 24 horas.

CPC. A autorreflexdo gerada pela aplicagdo dessa técnica propicia maior discernimento ao trazer
a memoria as a¢des tomadas pela consciéncia e suas respectivas repercussdes de acordo com a Cosmoética.
Essa pratica possibilitou a elabora¢do do Cddigo Pessoal de Cosmoética (CPC) através da metodologia
proposta por Bergonzini (2010), que visa a profilaxia dos atos classificados dentro da Errologia Pessoal.

Planejamento. Visando otimizar o nivel de invexibilidade pessoal, o autor submeteu-se a uma analise
pessoal pela aplicacdo do Invexograma e a elabora¢do de um maxiplanejamento proexoldgico ajustado as
capacidades e metas evolutivas pessoais.

Invexograma. A aplicagdo do Invexograma serviu como modelo de diagnostico para as areas de atuacdo
existencial que necessitam de maior investimento de tempo, esfor¢o e energia dentro da casuistica pessoal,
e para identificag¢@o das autoconquistas antecipadas.

Questionario. O aprofundamento nas 315 questdes conduziu a uma autoinvexoterapia, gerando
autorreflex@o e automensuracao de atributos conscienciais, além de ampliar a cosmovisao perante a propria
proéxis ao analisar a condi¢do almejada para as fases existenciais posteriores.

Autoconhecimento. Segundo Ulaf (2003, p. 51),

Planejar a vida estrategicamente ndo envolve somente a criagdo de estratégias para
arealizagdo de metas especificas. A simples aplicacdo de técnicas isoladas, desvinculadas de
um processo de autoconhecimento, ou com um fim especifico, tem se demonstrado ineficaz.

Ciclos. Para claboragdo da planilha evolutiva', foi utilizada uma adaptagdo do material do curso
Ciclograma Parapsiquico Pessoal, elaborando metas a curto, médio e longo prazo e dividindo o planejamento
em cinco fases ou ciclos evolutivos, conforme proposi¢do de Vieira (2012), no verbete Cinco Ciclos: Curso
Intermissivo, tenepes, epicentrismo, desperticidade e compléxis.

Indicadores. Além da Escala Evolutiva das Consciéncias (VIEIRA, 2004, p. 198), para orientar quais
eram os indicadores prioritarios dentro do maxiplanejamento invexoldgico pessoal?, foi utilizada a listagem,
proposta por Vieira (2012), no verbete Planilha Evolutiva, de 20 estagios escolhidos pelo critério do médulo
da inteligéncia evolutiva e, de acordo com a Cronoevoluciologia, na ordem logica das ocorréncias:

01. Autorganizagdo existencial.

02. Estado vibracional pessoal.

03. Estudo formal.
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04. Autodidatismo ininterrupto.

05. Inversdo existencial.

06. Carreira profissional.

07. Casa propria.

08. Carro pessoal.

09. Programacao existencial.

10. Reciclagem existencial.

11. Reciclagem intraconsciencial.
12. Dupla evolutiva.

13. Independéncia econdmico-financeira.
14. Sinalética parapsiquica pessoal.
15. Tenepes.

16. Oficina extrafisica.

17. Autogestagdo consciencial.

18. Pesquisador independente.

19. Desperticidade.

20. Completismo existencial.

Acompanhamento. Uma sintese do CPC e da planilha evolutiva foi elaborada e guardada em local
de facil acesso para acompanhamento, visando o monitoramento das agdes e, consequentemente, maior
sinergismo com a pressuposta diretriz de proéxis. A planilha receberd atualizagdes semestrais e o CPC
recebera atualizagdes trimestrais para possiveis reajustes nas a¢des, adaptando melhorias praticas na aplicagido
dessas ferramentas.

RESULTADOS

Facilitadores. As ferramentas e técnicas aplicadas facilitaram maior coeréncia na elaboragdo das
metas pessoais, devido a correlag@o tedtica estabelecida entre pequenas agdes visando objetivos evolutivos
ambiciosos, regulada pelas regras de conduta do CPC. Eis 6 caracteristicas ou posturas pessoais percebidas
como facilitadores ao se realizar um planejamento, listadas em ordem alfabética:

1. Abertismo. Desapego a pessoas, ideias e institui¢des, facilitando a recin.

2. Autoconfian¢a. Reconhecimento e utilizagdo dos proprios trafores, visando a superagio dos trafares.

3. Autorganizacio. Eliminagao da entropia intrafisica e pensénica, conduzindo ao autocontrole.

4. Comprometimento. Responsabilidade para com o planejado.

5. Flexibilidade. Entender que todo plano necessita de melhorias e adaptagdes.

6. Proatividade. Iniciativa, manutengao ¢ acabativa das metas.

Dificultadores. A imensa quantidade de variaveis possiveis durante a analise das forcas contrarias
e favoraveis a execucdo de cada meta foi o maior dificultador na elaboracdo do maxiplanejamento
proexoldgico. A necessidade de constante monitoramento e um possivel replanejamento das metas de acordo
com novas contingéncias ndo esperadas foi uma solugdo encontrada. Eis 6 caracteristicas ou posturas pessoais
percebidas como dificultadores ao se realizar um planejamento, listadas em ordem alfabética:

1. Perfeccionismo. Medo de errar e vontade de que tudo seja perfeito, muitas vezes gerado pela
preocupagio excessiva com a opinido alheia.
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2. Imediatismo. Viver como Unica realidade o presente.

3. Falta de objetividade. Desconhecimento quanto aos objetivos prioritarios.

4. Desorganizacio. Tudo o que ndo ¢ disposto de forma ordenada periodicamente tende
a desorganizagdo.

5. Reatividade. Esperar que o mundo ou os amparadores resolvam seus problemas.

6. Acomodacio. Conformar-se com a mediocridade.

Planejamento. Controlar todos os detalhes da vida dentro de um planejamento é algo impossivel, pois,
além das condi¢des externas, quem aplica as técnicas ¢ um ser humano e ndo uma maquina que pode ser
programada. Gerenciar o potencial de realizagdo, guiando-se em dire¢do daquilo que se quer e apoiando-se
nos trafores pessoais como recursos, ¢ algo plausivel e evolutivamente produtivo.

CoNCLUSAO

Alinhamento. Por meio da metodologia aplicada — entendimento da IE e da invéxis, aferi¢do pelo
Invexograma, elabora¢do do CPC e do maxiplanejamento pessoal, observou-se um aumento do megafoco
consciencial e maior alinhamento proexoldgico devido a priorizagao dos atos pessoais direcionados a execugao
dos objetivos interassistenciais autoimpostos.

Automensuracio. O nivel de entendimento e implementagdo da inteligéncia evolutiva foi cotejado
pela automensurag¢do por meio do invexograma, e ampliado ao direcionar as capacidades pessoais para
o estabelecimento de prioridades evolutivas durante a constru¢@o do maxiplanejamento pessoal, tendo as
acdes do cotidiano orientadas pelas normas do CPC.

Pesquisas. Um campo vasto de possibilidades técnicas a ser explorado em futuras pesquisas pelos
inversores e interessados no maxiplanejamento fundamentado na inteligéncia evolutiva é o das estratégias
para decomposicdo de objetivos em metas ajustadas as capacidades pessoais, possibilitando levar tudo de
eito através da administragdo consciencial de acordo com a Cronémica e a Proxémica.

Autocompromisso. O posicionamento perante o autocompromisso multidimensional assumido ao
fundamentar o maxiplanejamento pela inteligéncia evolutiva gerou desenvolvimento da maturidade pensénica
e maior senso de responsabilidade pessoal, devido a assungdo das proprias potencialidades e autodeterminago
no cumprimento dos objetivos estabelecidos, acelerando a recuperagio de cons pela defini¢do e ampliagio
do préprio escopo existencial.

Desperticidade. O planejamento da autoconquista da desperticidade nesta existéncia (VIEIRA, 2011,
p. 11), um objetivo comum aos autopesquisadores da Conscienciologia, pode ser encarado como factivel
a qualquer interessado na conjugag¢do dos esfor¢os pessoais e grupais para a elucidagdo deste neopatamar

evolutivo.

A INVEXIS PROPICIA, ATRAVES DO PLANEJAMENTO PRECOCE
CALCADO NA INTELIGENCIA EVOLUTIVA, A AQUILATACAO
DA MAXIPRODUTIVIDADE UTIL NOS ESFORCOS
EVOLUTIVOS PARA AQUISICAO DA MOREXIS, A MAIOR.

Questionologia. Qual o percentual de tempo, energia e esfor¢o vocé aplica em a¢des fundamentadas
na inteligéncia evolutiva? Vocé ja assume esta responsabilidade perante si mesmo e o Cosmos?
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NoTtAs

1. Vide apéndice A.
2. Vide apéndice B.
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