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Resumo. O artigo investiga as acep¢oes da amorosidade interassistencial cosmoética,
correlacionando-as a prética pedagdgica e a autopesquisa dos autores. Discutem-se as
contribui¢des evolutivas propiciadas pelo cardter consciencial abnegado, e sao apon-
tados os desafios a plena expressio da amorosidade interassistencial. A metodologia
utilizada foi o estudo da filmografia selecionada e pesquisas bibliograficas relacionadas
ao tema. A autorreflexdo suscitada pelo trabalho oferece bases para o alinhamento
das acdes pedagogicas e interassistenciais aos propdsitos pré-evolutivos pautados na
cosmoeticidade e holomaturidade.

Palavras-chave: abnegacio, amorosidade, interassistencialidade, maturidade cons-
ciencial, prdtica pedagégica.

Abstract. The article explores the meanings of interassistantial cosmoethic tender-
ness, correlating pedagogical practice and the authors’ self-research. It discusses the
evolutionary contributions brought about by the altruistic consciential character, as
well as the challenges to the whole expression of the interassistantial tenderness. The
methodology comprises the study of selected filmography and bibliographic research
referring to the theme. Self-reflection raised by the study grounds the alignment of
pedagogical and interassistantial actions to pro-evolutionary purposes based on cos-
moethicity and holomaturity.

Keywords: abnegation, consciencial maturity, interassistantiality, pedagogical prac-
tice, tenderness.
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Resumen. El articulo investiga las acepciones de la amorosidad interasistencial cos-
moética, haciendo correlacién con la prictica pedagégica y a la autoinvestigacion de
los autores. Se discuten las contribuciones evolutivas proporcionadas por el cardcter
conciencial abnegado, y son apuntados los desafios de la expresién completa de la
amorosidad interasistencial. La metodologia utilizada fue el estudio de la filmografia
seleccionada e investigaciones bibliograficas relacionadas al tema. La autorreflexién
planteada por el trabajo ofrece bases para el alineamiento de las acciones pedagégicas
e interasistenciales a los propésitos pro evolutivos pautados en la cosmoeticidad y
holomadurez.

Palabras clave: abnegacién, amorosidad, interasistencialidad, madurez conciencial,
préctica pedagdgica.

INTRODUCAO

Oportunidade. Motivou este artigo o estudo de Educadores Histéricos, atividade inaugural
do Colégio Invisivel de Reeducaciologia. A 82 Semana de Serenologia ensejou desenvolver o conheci-
mento sobre o paradigma consciencial e as relagoes entre especialidades, aplicando-o 2 ressignificagao
das concepeoes pedagdgicas previamente estudadas e 4 autopesquisa.

Contexto. Nesse espirito, a escolha consensada do tema desafiava a autorreflexdo sobre a abne-
gacio cosmoética, no contexto de estudo das relages com a Serenologia, a Parapedagogia e a Reedu-
caciologia.

Campos. As pesquisas logo convergiram para as chaves de leitura da abnegagio cosmoética
abrindo-se a interassisténcia e holomaturidade, pois abnegacio, aprimorada pelos principios cosmoé-
ticos, qualifica o cardter consciencial engajado em relagdes interassistenciais diversas, podendo balizar
a maturidade e/ou serenidade do assistente e da assisténcia.

Delimitagao. O artigo explora acep¢oes da abnegagio cosmoética com foco na prdtica peda-
gbgica e autopesquisa dos autores.

Recursos. A metodologia exploratéria e compreensiva apoia-se em referéncias consciencio-
16gicas, bibliografia referente aos Educadores Histéricos e filmografia selecionada para estudos de
préticas pedagdgicas e, no ambito da autopesquisa, em técnicas de reflexdo mnemoénica identificando
enfrentamentos e superagoes.

Secoes. O artigo estrutura-se em 3 se¢oes, trazendo, na primeira, o desenvolvimento da compre-
ensdo da abnegacio interassistencial mobilizada pela amorosidade confidvel ou empdtica; na segunda
se¢do, a perspectiva da amorosidade no exemplarismo de praticas pedagdgicas; e na terceira, visando
refletir sobre o aprimoramento do cardter abnegado, aponta trajetérias e desafios 2 mais plena expressio
da amorosidade interassistencial.

I - AMOROSIDADE INTERASSISTENCIAL

Abnegacio. A abnegacio interassistencial é o ato sincero de doagio para o préximo, buscando
ajudd-lo. O auxilio pode seguir inter-relagdes distintas. As consciéncias intrafisicas relacionadas podem
se entreajudar, sendo possivel essa mesma atitude de interapoio entre consciéncias extrafisicas. O viés
multidimensional comparece nas inter-relagoes, considerando o contato fraterno entre consciéncias
intra e extrafisicas.
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Altruismo. A abnegacio envolve doar o melhor de si para o outro sem esperar retorno propor-
cional nem almejar qualquer gratificagdo. O amor desinteressado ¢ a atitude esperada de toda cons-
ciéncia que se propée interassistir. A conscin ou consciex doadora se felicita pela agio amorosa em si:
o sentimento amoroso ¢ completo e nao dependente de reciprocidade.

Gratidao. O amor ao realizar-se traz bem-estar, gratidao interior por ter servido a propésito
nobre, sabendo que seu madximo potencial estd sendo bem aplicado.

Afeicdao. O amor gera vinculo e afeicio. A consciéncia, alvo da investida interassistencial, se sente
bem acolhida ao receber gratuitamente o amor de outrem. Algumas poderao guardar o sentimento para
si, outras poderdo compartilhd-lo. Ressalte-se aqui a for¢a contagiosa evocada pela presenga amorosa,
destacando-se pelo nao reconhecimento de limites para sua maxima expressao e pelo acolhimento de
necessidades especificas e individuais.

Singularidade. A interassisténcia acolhe demandas emocionais e energéticas expostas pelo as-
sistido. Cada interajuda ¢é singular e, como tal, deve ser adaptada as necessidades do individuo. O as-
sistente, longe de pensar deter férmula geral que consegue suprir todas as solicitagdes requeridas pelo
publico diverso de assistidos, reconhece ainda existirem conceitos que precisarao ser trabalhados em si
para qualificar a interassisténcia e entender com profundidade o outro. Parte da premissa de que muitas
condutas que visa estabelecer serdo suscitadas ao encontrar o assistido; faz-se necessario que “conheca
todas as teorias, domine todas as préticas, mas ao tocar uma alma humana seja apenas outra alma huma-
na’ (JUNG, 1928, p. 361). O auxilio ao préximo ¢é espago aberto, reformulado segundo necessidades
individuais. O interassistente se prepara para encontrar o outro livrando-se de preconceitos, estruturando
ambiente confortdvel a livre expressao.

Autodiscernimento. A atmosfera empdtica ¢ facilitada pela interconfianca, evidenciando os
contetdos. Sem preparo emocional, mental e energético do assistente, a provavel contratransferéncia
poderd desestruturd-lo, causando para si desequilibrio intraconsciencial. Busca-se entdo percepgao
clara, distinguindo contetidos préprios de eventuais residuos patopensénicos do assistido.

Autocuidado. Abnegac¢io nio se traduz na ideia de identificagio pessoal com o problema de
outrem, a consequente assimilagio patoldgica contida na histéria relatada e emocionalismo exacer-
bado oriundo do didlogo. Abnegagio evidencia o sentimento terno de se colocar no lugar do outro,
mas certificando-se de preservar a si no ato interassistencial. A qualifica¢do do apoio oferecido requer
a harmonia da consciéncia doadora, mobilizadora de fluidos homeostéticos e consolidadora do epi-
centrismo consciencial.

Esmero. A consciéncia abnegada, a0 manifestar amor por seu semelhante, dirige-se em primeira
instAncia a si mesma. A autovisao positiva, o esmero em rela¢io ao préprio cuidado, o olhar complacente
e amigo direcionado asi e o autoaperfeicoamento continuo sio dinamos da experiéncia amorosa. Antes
de desejar externar a amorosidade na comunidade, convence-se de que o amor converge, a principio,
intraconsciencialmente, distribuindo-se naturalmente as pessoas em contato com este sentimento.

Amorosidade. A consciéncia abnegada vivencia o amor em seus atos. Logo, o amor se torna
seu real estado de ser. Incorpora a amorosidade no seu padrao de conduta e passa a enxergar o mundo
a volta a partir desse olhar sensivel. A delicadeza no trato nao é mais percebida por esta consciéncia
como esforgo, pois se torna seu modo natural de agir. A sua presenga se reveste de notabilidade porque
os conteddos que visa compartilhar ecoam sob perspectiva exemplarista cosmoética. A for¢a presen-
cial evocada por sua atitude amorosa a predispoe a ser solicitada interassistencialmente e reconhecida
enquanto consciéncia atratora.
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Exemplarismo. O exemplarismo cosmoético atestado por seus atos atrai companhias intra e ex-
trafisicas que variam desde as que apresentam caréncias afetivas e a procuram para se renovarem
energeticamente com sua presenga, como também granjeia a consciéncia exemplarista a simpatia das
consciéncias afins que se unem a ela sinergicamente para propésitos semelhantes.

Amparo. A consciéncia abnegada que embasa suas vivéncias em preceitos cosmoéticos recebe
apoio extrafisico durante sua jornada intrafisica. Visto que se doa interassistencialmente para fomen-
tar a evolu¢io alheia, o amparo impele sua prépria evoluc¢io. Maior cobertura assistencial favorece
a execugido da programagao existencial planejada pela conscin no periodo pré-ressomdtico.

Facilitadores. A consolida¢io do completismo existencial da conscin amorosa é, assim, facilitada
pelos seguintes fatores, expostos em ordem alfabética:

1. Autodesassédio. A atitude alegre e otimista potencia autotrafores, recobrindo-os com
amorosidade e superagio de autotrafares, pois a conscin se empenha em corrigi-los sem autocritica
destruidora que visa, apenas, o julgamento atroz contra si que nao amplia nem propée possibilidades
de autoenfrentamento em vista da resolucio de problemas.

2. Cosmoeticidade. O sentimento terno revelado na convivéncia social ratifica a aplicagao do
ideal cosmoético, aliando-se em termos de padrio de conduta ao megafoco prioritdrio universalista.

3. Gescon. O desejo de compartilhamento de obras que contemplam contetidos cosmoéticos
reflete a amorosidade perante as necessidades evolutivas alheias ¢ a vontade sincera de cooperar com
o progresso da Humanidade.

4. Heterodesassédio. Os pensenes sadios e homeostdticos alavancados pela atitude abnegada
e fraterna reduzem a pressio assediadora e colaboram para seu gradual afastamento, considerando a
dessemelhanca, dessintonia e disparidade de interesses entre a acio altruista praticada pela conscin
exemplarista e os atos anticosmoéticos dos assediadores. Soma-se ao autoesforco evolutivo desassedia-
dor a forca presencial amparadora abrindo caminhos sob perspectiva de blindagem energética, reforgo
holopensénico pacificador, captagio e transmissio de neossinapses bicerebrais.

5. Interassistencialidade. A interassisténcia dinamiza a experiéncia evolutiva, pois a solidariedade
entremeada nas inter-relagoes conscienciais propicia desenvolver autovisdo maxifraterna, usando inteli-
géncia evolutiva para exemplarismo cosmoético e a efetivacio de recins e recéxis individuais e grupais.

6. Multidimensionalidade. A vivéncia generosa e beneficente asserena a conscin, abrandando
emogdes reativas e, consequentemente, viabilizando aprofundar experiéncias parapsiquicas pessoais
ou patrocinadas pelos amparadores.

I1 - AMOROSIDADE NA PRATICA PEDAGOGICA

Para refletir sobre a aplicagao da abnegagio ¢ da amorosidade interassistencial na prética peda-
gbgica, 2 filmes selecionados apoiam esta reflexio, junto a referéncias de educadores estudados.

Além da sala de aula

Convite. O filme norte-americano “Além da Sala de Aula” (2011) retrata a histéria da professora
Stacey Bass. Stacey, recém-formada, no auge dos seus 24 anos, ¢ convidada para lecionar em escola que
funciona, a0 mesmo tempo, como abrigo para pessoas sem-teto. A docente, exultante por ter recebido
a primeira proposta de emprego, nio demora para iniciar o planejamento pedagédgico que pretende
implementar no novo espago escolar. Mas, ao adentrar a sala de aula, encontra realidade estarrecedora
que se reflete na inexisténcia de livros, indisponibilidade de lanche aos alunos e auséncia de materiais
diddticos e carteiras apropriadas.
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Indisciplina. A sala se caracterizava por ser mista, composta de criangas de diferentes idades.
Observa-se, simultaneamente, a indisciplina e confronto dos alunos perante a figura do professor. Este
comportamento opositor presenciado nio era injustificdvel, contudo, se devia ao sentimento de aban-
dono que carregavam consigo devido as experiéncias familiares negligentes e preconceitos vivenciados
em razo da situagao de pobreza, somado ao fato de terem se frustrado com o apego aos antigos pro-
fessores que lecionaram na escola e solicitaram, em seguida, demissao por nao tolerarem a precariedade
da estrutura escolar a que estavam expostos.

Benevoléncia. O amor interassistencial se faz notério nas agdes da docente quando mobiliza re-
cursos financeiros préprios para tornar a sala de aula ambiente digno de aprendizagem a seus alunos. Tal
atitude valoriza a vivéncia do aluno e professor — entdo, o espago educativo nao é visto como inalterdvel.
Ao contrdrio, constitui campo aberto a préticas construtivas continuas, consolidando a experiéncia de
ensino e aprendizagem.

Liberdade. Stacey considera extremamente ativos seus alunos, distanciando-se da visio em que
sao encarados tal qual lousa limpa, onde os professores depositam informagées. Criangas trazem co-
nhecimentos e manifestam individualmente seus interesses, a partir das ideias inatas. O ato educacional
deve, portanto, oferecer espago para o aluno manifestar seus pensamentos e sentimentos, e o professor,
nesse contexto, intermedeia o processo educacional e propicia condi¢oes para as criangas desenvolverem
suas tendéncias naturais.

Crescimento. A aprendizagem pedagdgica observada contempla a resolugio de problemas: o estu-
dante ¢ instigado a enfrentar os desafios propostos e consequentemente assimila o aprendizado, formando
sinapses cerebrais. O préprio nome do filme “Além da Sala de Aula” sugere que as licdes aprendidas nao
se resumem a serem aplicadas na sala, motivando o aluno a propagar os saberes em diferentes contextos
existenciais e aproveitar cada vivéncia, buscando crescimento pessoal e contribuigao grupal. Assim, o ato
educacional prepara o ser humano para a vida.

Confianga. Em certo momento do filme, Stacey, visando manter a ordem durante o ensino, elevaa
voz e manifesta sua indignagio perante o comportamento agitado das criangas. Posteriormente, ao ser criado
circulo de didlogo com a classe, a docente desculpa-se. As escolas tradicionais que valorizavam a supremacia
do professor sobre o aluno poderiam interpretar o ato de Stacey como inadequado, mas o despojamento
da professora, aliado a outras virtudes, como respeito, dedicagio e gentileza, cativaram a confian¢a dos seus
alunos. A docente estd convencida de que a autoridade natural nio imposta é indispensdvel para auxiliar
os jovens na formagao da sua consciéncia, hdbitos, inclinagdes e temperamento (STEINER, 1907, p. 8).

Respeito. A partir de relagio mitua de confianga, Stacey se aproxima do nicleo de vivéncias
e experiéncias compartilhadas pelos seus alunos. Considerando os aprendizados obtidos, a professora
constrdéi o modelo educacional que visa ministrar no ambiente de trabalho. A metodologia a ser ad-
ministrada, desta maneira adequa-se a0 modo de ser e de estar da crianga no Mundo, embasada na
sua realidade de vida e sob o molde dos seus referenciais.

Empatia. A amorosidade, assim, revela-se na sua mdxima expressao ao autenticar que o enten-
dimento do outro é adquirido ao se colocar no lugar dele, desenvolvendo-se a empatia na relagio de
cuidado e de esforco do reconhecimento das suas necessidades.

Alegria. A alegria de Stacey ao lecionar as disciplinas contagia seus pupilos, despertando neles
o desejo de assimilagao do aprendizado. As criangas sao sensiveis em relacio a capacidade perceptiva
e, facilmente, notam quando hd desinteresse ou falta de entusiasmo do docente ao transmitir conted-
do, minando a vontade e curiosidade do estudante em aprofundar seus estudos em torno da vivéncia
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evocada pelo professor. Novamente, destaca-se o papel da amorosidade na consolida¢io de aprendizado
rico, marcando as experiéncias de vida do individuo para além do contexto de sala de aula, incitando-o
ao estudo de novos campos do conhecimento ao longo da sua vida.

Educador. O filme “Além da Sala de Aula” apresenta relevante discussio sobre a experiéncia
educativa, contribuindo para reflexdes acerca do papel democritico e participativo assumido pela
crianga nesse contexto, como também para a andlise critica do papel do educador frente as demandas
escolares exigidas, cabendo-lhe discernimento e sensibilidade de escolha do método pedagégico que
melhor satisfaga as necessidades dos seus alunos.

Integralidade. Independentemente da metodologia, a amorosidade interassistencial dever estar
inclusa no conjunto de agées do educador, modelando, a todo instante, sua relagio com os educandos.
A amorosidade visa nao somente transmitir conteddo para formagao intelectual, mas, sobretudo, pre-
ocupa-se, verdadeiramente, com o ser que se propde ao aprendizado. Capta, portanto, a esfera subje-
tiva do individuo, nio medindo esforcos para promover seu crescimento moral e formacio de cardter
pautada na assungio de valores cosmoéticos.

Maria Montessori: Uma vida dedicada as criangas

Renovagao. Maria Montessori (1870-1952), a primeira médica italiana (1896), a segunda
europeia, torna-se educadora, cujas ideias e experiéncias se propagaram em diversos paises, e cujo re-
conhecimento a insere no contexto da Educacao Nova, ou Escola Nova, movimento de renovacgio do
ensino desenvolvido na Europa, América e no Brasil, na primeira década do século XX.

Experiéncia. Trabalhando na condigio de assistente na clinica psiquidtrica da Universidade de
Roma com crian¢as com retardos mentais, contrdria ao tratamento dado a essas criancas, consideradas
incapazes de aprender, enxergou a dimensao pedagdgica do tratamento psiquidtrico a partir do estudo
da Medicina, e entdo passou a estudar e se dedicar 4 educacio e pedagogia.

Personalidade. O filme Uma vida dedicada s criancas retrata a vida e o trabalho de Maria
Montessori, iniciando com sua entrada na Universidade e mostrando a trajetéria de educadora e pe-
dagoga, entremeada aos tragos da personalidade forte e vida pessoal marcada por grandes desafios a sua
condi¢io de mulher 2 frente de seu tempo.

Maternidade. Nesse contexto de sua histdria, a vocac¢io de educadora e pedagoga revela-se desde
o curso de Medicina e se conjuga ao conflito de ser mae solteira (apds relacionamento com um professor
da universidade que nao a assume) impedida, todavia, de exercer a maternidade e educar o préprio filho,
pelos convencionalismos e preconceitos da época.

Abnegacao. Delineado o nicleo experiencial de sua vida, o filme passa a ressaltar a capacidade
de sobrepairamento e autodeterminagao ante circunstancias a ela desfavordveis e sua abnegacio e amo-
rosidade interassistenciais.

Revelagao. Esses atributos de seu cardter e atitudes sdo observdveis em algumas situagdes
principais retratadas pelo filme. O primeiro ato de abnegacio cosmoética foi a rentincia de si prépria,
a0 aceitar a condi¢ao de mae solteira imposta pelo professor, pai de seu filho, influenciado por sua
mae, sobretudo para nio prejudicar a reputagdo dele (a quem Maria amava) se o caso fosse trazido ao
conhecimento da Sociedade.

Dor. Embora a revelagao pudesse prejudicd-la na carreira, familia e condigao social de mulher,
aceitou também, com imenso sofrimento e dor, nao fazer escAindalos quando o pai da crianga dd 0 nome
ao filho, tira-o de Maria e entrega-o a casal de empregados para que o criassem.
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Cosmoética. Mais uma vez renunciando a si propria, ao considerar o melhor para todos, obteve
o consentimento do pai para visitar o filho na condi¢io de médica, situagao que facultou a Maria o di-
reito de acompanhar periodicamente o crescimento do filho e, principalmente, de demonstrar-lhe amor.

Autodeterminagido. Em meio 4 complexidade da situagdo - pessoal, familiar e social - Maria
prossegue seu trabalho com criangas, estudando problemas educativos e pedagdgicos e integrando
novas experiéncias educativas. O envolvimento direto, na Scuola Magistrale Ortofrenica, com criangas
deficientes ¢ retardadas mentais, e depois, no bairro romano San Lorenzo, na Casa dei Bambini, com
criangas pobres, contribuiu para salvd-las da rua pelo cuidado e educagio mudando seu quadro de vida

e da sua familia (ROHRS, 2010).

Entrega. Nessas experiéncias e em outras, abnegada a servico das criangas e, por meio delas, em
nome da causa da Humanidade pela experiéncia educativa, Maria Montessori revelou sua amorosidade
interassistencial reflexiva no trabalho incessante de aperfeicoamento de seu método e formacao dos
adultos preparados para a tarefa educativa segundo sua concepgao.

Observagao. Admitindo a necessidade de preparacio espiritual do professor, Montessori profes-
sava ciéncia da observa¢io com foco na crianga. A abnegagao do professor estava em deixar o centro do
processo educativo e atuar na observagao cientifica com emprego da intui¢io para descobrir necessidades
e possibilidades de facultar as criangas o aprendizado necessirio (ROHRS, 2010, p. 23).

Professor. No lugar de ensinar pela palavra e admoestagao, o professor precisaria aprender o siléncio;
“no lugar de se revestir de uma dignidade orgulhosa que quer parecer infalivel, se revestir de humildade”

(MONTESSORI, 1976, p. 123, apud ROHRS, 2010, p. 24).

Preparo. Montessori, abnegada e amorosa, considerava ser o professor (com amplitude de visao),
mais um intérprete do processo educativo, e sua agao seria bem-sucedida se, afora abertura e sensibilidade,
encantamento diante da vida e seus mistérios (ROHRS, 2010, p. 25), o professor manifestasse preparo
interior pelo autoexame constante, desimpedimento mental para compreender as criangas e a infincia,

com modéstia intelectual (MONTESSORI, s.d., p. 154 e 163).

Verdade. Se esses atributos compdem a abnegagao cosmoética, sua expressio méxima revela-
-se, para Montessori, na rentincia do que agrada ao ser humano e ao professor, rentincia da prépria
comodidade, para aprender a verdadeira amorosidade que se expressa a partir do impulso vital que
age dentro das criangas em todos os atos de observagio do mundo e criagdo de sua prépria existéncia

(MONTESSORI, s.d., p. 115-117).

III - AUTOPESQUISA E APRIMORAMENTO DO CARATER CONSCIENCIAL ABNEGADO

Autopesquisas. Pelo entendimento da abnegacio cosmoética, na acep¢io de amorosidade
interassistencial e de sua aplicagdo na prética pedagdgica, circunstanciada pelo exemplarismo da pro-
fessora Stacey e da pedagogia de Maria Montessori, este tépico adentra o universo da autopesquisa dos
autores refletindo sobre a trajetdria de superagées e/ou imaturidades rumo a qualificagao da disposi¢ao
abnegada pela expressao da amorosidade.

Trajetoria agregadora de amorosidade na interassisténcia

Autoposicionamento. A amorosidade interassistencial se agrega a0 modo de ser do individuo
em processo continuo e laborioso, ressaltando atributos como empatia perante as necessidades alheias,
flexibilidade autopensénica, coragem e autoesforgo evolutivo. Portanto, compreende-se o autoposicio-
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namento amoroso como escolha evolutiva mais acertada ou menos, a depender do megafoco prioritério
definido, disponibilidade para reciclagens intraconscienciais e existenciais e experiéncias evolutivas
prévias reforcadoras da amorosidade ao longo das multiplas existéncias.

Amor. A consciéncia que ama, genuinamente, o ser humano, eleva a extensio do seu amor
e alcanca a capacidade de amar a Humanidade. Em decorréncia disso, “nossos esforcos devem conduzir
a uma grande luz, uma grande verdade para todos, uma grande chama de amor, uma grande paz uni-

versal” (COMENIUS, 1966, p. 500).

Egoismo. Percebe-se que o exercicio deficitdrio do amor revela egoismo. Amar o semelhante
significa vé-lo pela exceléncia do seu cardter, ou seja, por suas virtudes. Logo, a causa final do querer
¢ apenas o outro ¢ seu bem-estar, ndo o utilizando como meio para objetivo pessoal. Vincular cons-
ciéncia a outra unicamente pelo prazer que a mesma lhe proporciona ou por se demonstrar ttil na
realizacio dos seus interesses, nio configura amor.

Reconhecimento. O amor genuino nio conhece limites e nao busca o semelhante para preencher
caréncias. Reconhece o outro enquanto ser independente, Gnico nas suas expressoes de pensamento,
e nao o instrumentaliza para atender interesses pessoais.

Desafios. O tema sugere autorreflexdo sobre a presenca da amorosidade nas relagoes. Serd que
a conscin estd convencida da autorresponsabilidade no cuidado do semelhante? Certifica-se de somar,
na vida das pessoas de que participa? Encara o outro nao como meio para realiza¢ao dos seus objetivos,
mas como fim, em si, autdbnomo e digno de reconhecimento das virtudes inerentes ao seu préprio
ser? A discussdo suscitada demonstra que o desafio implicado na autossuperacio do egoismo reside na
capacidade da conscin de elevar a sua capacidade de amar.

Abnegagdo e holomaturidade: superagées a interassisténcia serena

Maturagio. A autopesquisa da maturidade consciencial ganha com a identificagio de impedi-
mentos a qualificagao da intraconsciencialidade pelo atributo da abnegacio cosmoética, abordada aqui
pela livre expressao da amorosidade interassistencial.

Holopensenidade. Tais obstdculos holopensénicos e suas manifestagdes podem ser observados
por agdes, atitudes e comportamentos.

Renitincia. A premissa aqui adotada é a de que a autabnegacio cosmoética (VIEIRA, 2018) re-
vela-se pela disposi¢io consciencial, a capacidade de renunciar a si mesmo e autocentrar-se no outro
(ROGICK, 2016), nas demandas interassistenciais varidveis apresentadas segundo o momento e con-
texto existencial multidimensional do outro.

Tranquilidade. Esse estado de rentncia de si e autocentramento no outro cria tranquilidade
intima, ensejando a desejada atengio plena ao outro, a energia empdtica, a manifesta¢ao de amorosidade.

Autoexame. Para isso, imaturidades devem ser reconhecidas, enfrentadas e superadas, propi-
ciando ganhos evolutivos em experiéncias de serenidade.

Questdes. E preciso entdo indagar: o que deixar em nds para abracar a necessidade do outro?
Quais os desafios prioritdrios s recins da autora? Quais os meios de regulacio do equilibrio dindmico
entre os movimentos de nutri¢io da intraconsciencialidade e interassistencialidade?

Dissolugio. Por hipédtese, os desafios a dissolu¢ao do egoismo, da rigidez intraconsciencial

(pensénica) e da autossegregagao poderio conduzir o processo de reciclagens ao estado intimo de ce-
lebragdo da origem e finalidade de todas as consciéncias e do trabalho evolutivo comum.
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Didlogo. Poderd gerar a forga vital da relagao dialdgica cosmoética, dispor-se plenamente a ob-
servagio e compreensio intima do outro e encontrar as formas de esclarecimento e comunicagio evolutiva
(SENO, 2013) condizentes com as demandas assistenciais trazidas pelo outro.

Desapego. Dissolve-se o egoismo desapegando-se dos proprios interesses, vontades, inclinacoes
antievolutivas, ndo prioritdrias 2 autoevolug¢ao consciencial. Pois essa obstinagio cria estruturas pensénicas
inflexiveis, intolerantes e sectdrias, alimentando o impulso a separagao, ao isolamento, 4 autossegregagio.

Alinhamento. Mas como desfazer esse apego - arremedo de amor - sendo por alinhamento
intimo dos atos individuais a uma esséncia comum, ao principio e a energia da evolugao?

Disponibilidade. Esse encontro aberto com alguém além de nés, algo maior que nés, ao con-
trario de anular a consciencialidade singular, a acentua sob o influxo animador da doagio de si mesmo
a0 outro. Quanto mais sincronia com os movimentos pré-evolutivos multidimensionais, mais amadu-
recimento intraconsciencial, mais irradiacio de abnega¢io e amorosidade interassistencial.

Outro. A amorosidade é o liame da unilo interassistencial com o outro. E o outro é quem ao
meu lado estd, sio todos com quem se convive e interage, as consciéncias proximas ou distantes, as
consciéncias dessomadas. E o principio inteligente universal em evolugio e a expressio irradiante da
amorosidade interassistencial, o amor incondicional.

Paradoxo. Renunciar a si mesmo pelo autocentramento no outro, natural expressao amorosa
interassistencial, é, paradoxalmente, alcangar o termo de nossa prépria evolugio. No acesso ao principio
ativo da evolugao — da inteligéncia evolutiva —, renunciar a si mesmo ¢ reconhecer “no que hd de mais
incomunicdvel” no outro “uma viva participac¢io” (CHARDIN, 1962).

CONSIDERACOES FINAIS

Reflexées. O artigo procurou ordenar reflexdes dos autores sobre a abnegagao cosmoética na
acepgao da amorosidade interassistencial, sua aplicagao na prdtica pedagdgica e a autopesquisa dos
impedimentos ao cardter abnegado pela expressio da amorosidade.

Doagao. A compreensao da necessidade de rentincia de si mesmo com sua doagao desinteressada
¢ o nucleo ativo do cardter consciencial abnegado, da irradiacio de amorosidade interassistencial e dos
ganhos em experiéncias de serenidade.

Preparo. O desafio do preparo a este passo evolutivo reside, em qualquer situagio de relagdes
interassistenciais, em especfﬁco nas praticas pedagégicas, no autoexame € Superagao do orgulho eda
irascibilidade (MONTESSORI, s. d.), desapego de si, da rigidez pensénica e da autossegregacio.

Estdgios. Naturalmente toda superagao evolutiva supde conquistas sucessivas. Mas o alinha-

mento aos propdsitos e movimentos pré-evolutivos favorece a celebra¢io da esséncia comum em todos
os seres humanos e a ciéncia de que hd um trabalho evolutivo a ser realizado.

Ser. Nessa jornada, todos tém sua singular participagao e ganhos em lucidez e serenidade quando
a abnegac¢do cosmoética e a amorosidade interassistencial se tornarem o real estado de ser, o estado de
autocentragao no outro.
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