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RESUMO. O presente relato autoprojecioterápico descreve a experiência 
do autor, em campo consciencioterápico no Parassensoriamento da OIC, ao 
vivenciar fenômeno da visão panorâmica projetiva associada à expansão 
de consciência. A projeção com a rememoração de encontros de destino da 
infância e adolescência patrocinou a ampliação da autoconsciexabilidade 
e o exame autocrítico do impacto grupocármico das automanifestações na 
atual vida intrafísica.
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RESUMEN. El presente relato autoproyeccioterápico describe la experien-
cia del autor, en un campo conciencioterápico en la Parasensorialidad de 
la OIC, al experimentar el fenómeno de la visión panorámica proyectiva 
asociada a la expansión de conciencia. La proyección con el recuerdo de 
encuentros de destino de la infancia y adolescencia favoreció la expansión de 
la autoconciexiabilidad y el examen autocrítico del impacto grupocármico 
de las automanifestaciones en la vida intrafísica actual.

Palabras clave: autocognición; autoconcientización multidimensional; au-
toconciexiabilidad; autocrítica; Concienciología.

ABSTRACT. The present self-projectiotherapeutic report describes the au-
thor’s experience, in a conscientiotherapeutical  eld in the OIC Parasensing, 
when experiencing the phenomenon of projective panoramic vision associa-
ted with the expansion of consciousness. The projection with the remem-
brance of destiny encounters from childhood and adolescence promoted the 
expansion of self-consciexability and the self-critical examination of the 
groupkarmic impact of self-manifestations in the current intraphysical life.

Keyword: self-cognition; multidimensional self-awareness; self-consciexa-
bility; self-criticism; conscientiology.
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EXPERIMENTOLOGIA

Objetivo. Este relato autoprojecioterápico descreve e discute a experiência do autor 
ao vivenciar o fenômeno parapsíquico da visão panorâmica projetiva em campo consciencio-
terápico na OIC. 

Dinâmica. No dia 4 de junho de 2023, ocorreu a segunda edição do Parassensoriamento do 
campus OIC. Essa atividade é promovida, com recorrência bimestral, aos voluntários da instituição 
para o levantamento de ideias, debates, criação de projetos e vivência de dinâmica parapsíquica, 
oportunizando o direcionamento e a de  nição, em grupo, das melhorias a serem ali implementadas. 

Relaxamento. Nessa ocasião, na condição de monitor, após a mobilização básica das 
energias conduzidas pela coordenadora da atividade, este autor posicionou-se em decúbito 
lateral esquerdo no colchonete e procedeu com aprofundamento do relaxamento somático 
e exteriorização de energias. 

Descoincidência. Na sequência, percebeu intensa descoincidência e adormecimen-
to do corpo físico. Manteve a consciência alerta, estando, porém, o psicossoma próximo ao 
soma, sem haver maxidescoincidência.

Amparador. Sentiu a presença de consciex amparadora por meio de sensação tátil de 
parestesia do lado esquerdo superior da cabeça, pescoço e ombro, e pela mudança do padrão 
pensênico pessoal. 

Expansão. Nesse momento, vivenciou clareza pensênica além do habitual, retilinea-
ridade das ideias, objetividade, ampliação do discernimento e da acuidade e profundidade 
na percepção afetiva. Percebeu, então, estar com expansão de consciência, na iminência do 
patrocínio de outros fenômenos parapsíquicos e inspirações a partir de consciex amparadora 
de grau evolutivo e lucidez maiores que os do autor.

Memórias. Foi ampliada a capacidade de acesso a memórias da ressoma atual, desde 
a primeira infância, passando por várias fases de vida. Isso ocorreu de modo vívido, como se 
estivesse revivendo as ocorrências junto às pessoas envolvidas, inclusive com sensações físi-
cas e emocionais, porém com a maturidade atual.

Revisão. À medida que revia suas posturas e ações naquelas ocasiões, tinha a clara 
noção da própria limitação e imaturidade do porão consciencial à época. Certamente esco-
lheria agir de modo diferente se fosse possível voltar no tempo. Optaria por mais erudição, 
ampliação do parapsiquismo e do autoconhecimento e, principalmente, maior assistência nas 
interações interconscienciais. 

Interassistenciologia. O foco principal das rememorações eram os encontros de des-
tino e o impacto das próprias ações nas consciências ao redor. A autoconscientização multidi-
mensional (AM), ampliada pela expansão de consciência, trouxe clareza sobre a singularidade 
de cada encontro ao longo da vida e sobre a oportunidade de acertos e recomposições grupo-
cármicas. 

Paraconsciencioterapia. Durante a projeção, o autor conseguiu enxergar os encon-
tros a partir do prisma consciencioterápico, sob perspectiva de consciex lúcida, com olhar 
parassemiológico e paraterapêutico, o que não era possível naqueles momentos devido ao res-
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tringimento intrafísico e ao porão consciencial, envolvido nas próprias necessidades egoicas, 
autassédios e emocionalismos. 

Atualidade. As rememorações de encontros de destino foram se aproximando dos 
dias atuais e o autor pôde revisitar as relações interconscienciais do presente, ampliando igual-
mente a lucidez sobre elas. A experiência  nalizou alguns minutos antes do fechamento dos 
trabalhos na dinâmica, permitindo fazer os registros projecioterápicos. 

AUTOPROJECIOCRÍTICA

Amparo. Ao interpretar a vivência e compartilhá-la com colegas, o autor concluiu 
tratar-se de extrapolacionismo parapsíquico patrocinado pela consciex amparadora em campo 
propício.

Fenômeno. Buscou na literatura conscienciológica denominações ou relatos de outros 
projetores para traduzir a experiência recém vivida, porém não encontrou termo ou relato 
similar. O fenômeno mais aproximado é o da visão panorâmica projetiva, a qual, segundo 
Vieira (2009, p. 157), é a “visão retrospectiva espontânea, em bloco, ao mesmo tempo, de 
fatos humanos e condições psicológicas vividos pela consciência intrafísica projetada, através 
da superatividade da memória evocativa”.

Panorâmica. Ainda segundo Vieira, esse fenômeno é sinônimo de autojulgamento 
consciencial, balanço existencial, recapitulação e revisão da vida, entre outros, e relaciona-se 
mais com períodos próximos à dessoma, funcionando ao modo de exame de consciência. Di-
fere da vivência do autor o fato de não haver relação com balanço pré-dessomático, e sim com 
o balanço da vida até o momento.

Holocarmologia. Outro aspecto curioso foi, dentre as in  nitas possibilidades, o foco 
dado aos encontros de destino e à obnubilação do período de porão consciencial,  cando clara 
a ideia amparadora: “você viveu esses encontros na condição de conscin com baixa lucidez, 
veja o contraste com o seu paradiscernimento enquanto consciex”.

Atemporalidade. Associado à visão da própria vida intrafísica sob perspectiva extra-
física, “consciexológica”, este autor percebeu forte vínculo com sua mãe da atual vida, cons-
cin com a qual voluntaria em conjunto na OIC. A sensação, relembrando momentos da infân-
cia e adolescência, era de ambos serem viajantes no tempo, não pertencentes completamente 
àqueles contextos. Na projeciocrítica,  cou clara ser essa uma aproximação cognitiva devido 
ao sobrepairamento do soma e dos papéis da vida presente, porém reiterando a hipótese de ter 
vivenciado expansão de consciência.

Egocídio. A ideia impactante do contraste das próprias vontades egoicas, caprichos, 
desequilíbrios, imaturidades, hedonismo e rendição à vida vulgar, mesmo quando criança 
e diante de conscins com necessidades, frente às possibilidades de atuação assistencial asso-
ciada ao polinômio acolhimento-orientação-encaminhamento-acompanhamento. A vivência 
esclareceu em bloco a lógica do conceito da nuli  cação da infância (Vieira, 2018, p. 15.820 
a 15.823). 

Consciencioterapia. Ficou claro o entendimento de o maior aproveitamento das vi-
vências, em termos interassistenciais, poder ser advindo da utilização da ferramenta cons-
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ciencioterapia, com o prisma examinador e fraterno – parassemiológico e paraterapêutico – 
a todas as consciências.

Resultado. O autor notou o impacto da expansão de consciência, patrocinada pela 
projeção de balanço da atuação interassistencial grupocármica, a partir do posterior aumento 
da tranquilidade íntima e da clareza nas autoprescrições realizadas para os próximos tempos.

Conclusão. Assim, concluiu ter vivenciado experiência parapsíquica de visão pano-
râmica projetiva, associada a balanço existencial, por investimento dos amparadores, obje-
tivando a ampliação de sua lucidez quanto à aplicação do prisma consciencioterápico nas 
interrelações.
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