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RESUMO. O presente relato autoprojecioterapico descreve a experiéncia
do autor, em campo consciencioterapico no Parassensoriamento da OIC, ao
vivenciar fendmeno da visdo panordmica projetiva associada a expansio
de consciéncia. A proje¢do com a rememoragao de encontros de destino da
infancia e adolescéncia patrocinou a ampliagdo da autoconsciexabilidade
e o exame autocritico do impacto grupocarmico das automanifestagdes na
atual vida intrafisica.

Palavras-chave: autocognicdo; autoconscientizagdo multidimensional; au-
toconsciexabilidade; autocritica; Conscienciologia.

RESUMEN. El presente relato autoproyeccioterapico describe la experien-
cia del autor, en un campo conciencioterapico en la Parasensorialidad de
la OIC, al experimentar el fenomeno de la vision panoramica proyectiva
asociada a la expansion de conciencia. La proyeccion con el recuerdo de
encuentros de destino de la infancia y adolescencia favorecio la expansion de
la autoconciexiabilidad y el examen autocritico del impacto grupocarmico
de las automanifestaciones en la vida intrafisica actual.

Palabras clave: autocognicidon; autoconcientizaciéon multidimensional; au-
toconciexiabilidad; autocritica; Concienciologia.

ABSTRACT. The present self-projectiotherapeutic report describes the au-
thor’s experience, in a conscientiotherapeutical field in the OIC Parasensing,
when experiencing the phenomenon of projective panoramic vision associa-
ted with the expansion of consciousness. The projection with the remem-
brance of destiny encounters from childhood and adolescence promoted the
expansion of self-consciexability and the self-critical examination of the
groupkarmic impact of self-manifestations in the current intraphysical life.

Keyword: self-cognition; multidimensional self-awareness; self-consciexa-
bility; self-criticism; conscientiology.
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EXPERIMENTOLOGIA

Objetivo. Este relato autoprojecioterapico descreve e discute a experiéncia do autor
ao vivenciar o fendmeno parapsiquico da visdo panordmica projetiva em campo consciencio-
terapico na OIC.

Dinamica. No dia 4 de junho de 2023, ocorreu a segunda edi¢do do Parassensoriamento do
campus OIC. Essa atividade é promovida, com recorréncia bimestral, aos voluntarios da instituigao
para o levantamento de ideias, debates, criacdo de projetos e vivéncia de dinamica parapsiquica,
oportunizando o direcionamento e a defini¢cdo, em grupo, das melhorias a serem ali implementadas.

Relaxamento. Nessa ocasiao, na condi¢ao de monitor, ap6s a mobilizagao basica das
energias conduzidas pela coordenadora da atividade, este autor posicionou-se em decubito
lateral esquerdo no colchonete e procedeu com aprofundamento do relaxamento somatico
e exteriorizacao de energias.

Descoincidéncia. Na sequéncia, percebeu intensa descoincidéncia e adormecimen-
to do corpo fisico. Manteve a consciéncia alerta, estando, porém, o psicossoma proéximo ao
soma, sem haver maxidescoincidéncia.

Amparador. Sentiu a presenca de consciex amparadora por meio de sensacao tatil de
parestesia do lado esquerdo superior da cabega, pescogo e ombro, e pela mudanga do padrao
pensénico pessoal.

Expansao. Nesse momento, vivenciou clareza pensénica além do habitual, retilinea-
ridade das ideias, objetividade, ampliacdo do discernimento e da acuidade e profundidade
na percepcao afetiva. Percebeu, entdo, estar com expansdo de consciéncia, na iminéncia do
patrocinio de outros fendmenos parapsiquicos e inspiragdes a partir de consciex amparadora
de grau evolutivo e lucidez maiores que os do autor.

Memoérias. Foi ampliada a capacidade de acesso a memorias da ressoma atual, desde
a primeira infancia, passando por varias fases de vida. Isso ocorreu de modo vivido, como se
estivesse revivendo as ocorréncias junto as pessoas envolvidas, inclusive com sensagdes fisi-
cas e emocionais, porém com a maturidade atual.

Revisdo. A medida que revia suas posturas e agdes naquelas ocasides, tinha a clara
nog¢ao da prépria limitagdo e imaturidade do pordo consciencial a época. Certamente esco-
lheria agir de modo diferente se fosse possivel voltar no tempo. Optaria por mais erudigao,
ampliacdo do parapsiquismo e do autoconhecimento e, principalmente, maior assisténcia nas
interagdes interconscienciais.

Interassistenciologia. O foco principal das rememoragdes eram os encontros de des-
tino e o impacto das proprias agdes nas consciéncias ao redor. A autoconscientizagdo multidi-
mensional (AM), ampliada pela expansao de consciéncia, trouxe clareza sobre a singularidade
de cada encontro ao longo da vida e sobre a oportunidade de acertos e recomposi¢des grupo-
carmicas.

Paraconsciencioterapia. Durante a projecdo, o autor conseguiu enxergar 0S encon-
tros a partir do prisma consciencioterapico, sob perspectiva de consciex lucida, com olhar
parassemioldgico e paraterapéutico, o que ndo era possivel naqueles momentos devido ao res-
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tringimento intrafisico e ao porao consciencial, envolvido nas proprias necessidades egoicas,
autassédios e emocionalismos.

Atualidade. As rememoragdes de encontros de destino foram se aproximando dos
dias atuais e o autor pdde revisitar as relagdes interconscienciais do presente, ampliando igual-
mente a lucidez sobre elas. A experiéncia finalizou alguns minutos antes do fechamento dos
trabalhos na dinamica, permitindo fazer os registros projecioterapicos.

AUTOPROJECIOCRITICA

Amparo. Ao interpretar a vivéncia e compartilhid-la com colegas, o autor concluiu
tratar-se de extrapolacionismo parapsiquico patrocinado pela consciex amparadora em campo
propicio.

Fenomeno. Buscou na literatura conscienciolégica denominagdes ou relatos de outros
projetores para traduzir a experiéncia recém vivida, porém ndo encontrou termo ou relato
similar. O fendmeno mais aproximado ¢ o da visdo panordmica projetiva, a qual, segundo
Vieira (2009, p. 157), é a “visdo retrospectiva espontanea, em bloco, ao mesmo tempo, de
fatos humanos e condig¢des psicoldgicas vividos pela consciéncia intrafisica projetada, através
da superatividade da memoria evocativa”.

Panoramica. Ainda segundo Vieira, esse fenomeno ¢ sindnimo de autojulgamento
consciencial, balango existencial, recapitulagao e revisao da vida, entre outros, e relaciona-se
mais com periodos proximos a dessoma, funcionando ao modo de exame de consciéncia. Di-
fere da vivéncia do autor o fato de ndo haver relagdo com balango pré-dessomatico, e sim com
o balango da vida até o momento.

Holocarmologia. Outro aspecto curioso foi, dentre as infinitas possibilidades, o foco
dado aos encontros de destino e a obnubilacdo do periodo de pordo consciencial, ficando clara
a ideia amparadora: “vocé viveu esses encontros na condi¢do de conscin com baixa lucidez,
veja o contraste com o seu paradiscernimento enquanto consciex”.

Atemporalidade. Associado a visdo da propria vida intrafisica sob perspectiva extra-
fisica, “consciexologica”, este autor percebeu forte vinculo com sua mae da atual vida, cons-
cin com a qual voluntaria em conjunto na OIC. A sensacdo, relembrando momentos da infan-
cia e adolescéncia, era de ambos serem viajantes no tempo, nao pertencentes completamente
aqueles contextos. Na projeciocritica, ficou clara ser essa uma aproximag¢ao cognitiva devido
ao sobrepairamento do soma e dos papéis da vida presente, porém reiterando a hipotese de ter
vivenciado expansio de consciéncia.

Egocidio. A ideia impactante do contraste das proprias vontades egoicas, caprichos,
desequilibrios, imaturidades, hedonismo e rendi¢do a vida vulgar, mesmo quando crianga
e diante de conscins com necessidades, frente as possibilidades de atuacao assistencial asso-
ciada ao polindmio acolhimento-orientagdo-encaminhamento-acompanhamento. A vivéncia
esclareceu em bloco a légica do conceito da nulificacdo da infancia (Vieira, 2018, p. 15.820
a 15.823).

Consciencioterapia. Ficou claro o entendimento de o maior aproveitamento das vi-
véncias, em termos interassistenciais, poder ser advindo da utilizagdo da ferramenta cons-
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ciencioterapia, com o prisma examinador e fraterno — parassemiologico e paraterapéutico —
a todas as consciéncias.

Resultado. O autor notou o impacto da expansiao de consciéncia, patrocinada pela
proje¢do de balango da atuagdo interassistencial grupocdrmica, a partir do posterior aumento
da tranquilidade intima e da clareza nas autoprescri¢des realizadas para os préximos tempos.

Conclusao. Assim, concluiu ter vivenciado experiéncia parapsiquica de visdo pano-
rdmica projetiva, associada a balango existencial, por investimento dos amparadores, obje-
tivando a ampliacdo de sua lucidez quanto a aplicacdo do prisma consciencioterapico nas
interrelagdes.
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