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Resumen

Este trabajo analiza el tema de los principios evolutivos, conjuntos de
ideas organizados por la cosmoética personal y que orientan las propias mani-
festaciones concienciales. El autor presenta 100 principios evolutivos de

Palabras Clave

Cosm(}(_:ltlca . . diferentes naturalezas, explorando diversas facetas del asunto en cuestion y esti-
Evolucién Conciencial mulando al lector a reflexionar sobre sus principios personales.
Principios Evolutivos
Valores Resumo
Este trabalho analisa o tema dos principios evolutivos, conjuntos de idéias
. organizadas pela cosmoética pessoal e que orientam as proprias manifestagoes
ML“‘_OS conscienciais. O autor apresenta 100 principios evolutivos de diferentes
Cosmoética naturezas, explorando diversas facetas do assunto em questio e estimulando
Evolugéo Consciencial o leitor a refletir sobre seus principios pessoais.
Principios Evolutivos Pr—
Valores This work analyses the subject of evolutionary principles, groups of ideas
organized by personal cosmoethics that guide one's own consciential mani-
Key Words festations. The author presents 100 evolutionary principles of different natures,
Consciential Evolution exploring several facets of the subject in focus and stimulating the
Cosmoethics reader's reflection on their personal principles.
Evolutionary Principles
Values

Definicion. Los principios ecvolutivos son
conjuntos de ideas que reglan las formas de accion
conciencial, organizados de antemano por la cos-
moética personal y practicados cotidianamente por
la conciencia. Los principios son las bases de lan-
zamiento de las manifestaciones personales.

Sinonimias. Causa primaria; comienzo;
precepto; punto de partida; regla; filosofia de vida;
modo de ver, modo de actuar; guia del compor-
tamiento; conjunto de leyes personales; directrices
basicas; proposiciones iniciales.

Antonimias. Impulsividad; automatismo;
amateurismo; emocionalismo; desprogramacion.

Orientacion. Los principios de vida sirven para
orientar la auto-evolucién. Es la prevision de accion
en diversas situaciones y condiciones. Los principios
reglan la forma de evolucionar. La buena con-
vivencia depende de principios.

Prevision. Al conocerse mas, la concin sabe
prever como debera comportarse en situaciones que

exijan que ella coloque en funcionamiento sus
principios personales.

Paralelo. Cada sustancia quimica posee un
principio que le hace actuar o reaccionar. Los
principios orientan las acciones y reacciones de la
conciencia.

Valores. Valores y principios estan intima-
mente ligados. Los principios siguen los valores
personales, directamente estructurados por la cos-
moética personal. El principio es la brajula. El valor
es el motivo. El principio es el como y de qué forma
sequiere ir. El valor es la condicion sine qua non para
ir. El valor es el combustible de los principios.

Madurez. Es importante recordar que con-
forme la conciencia madura, pasa a modificar
y sustituir algunos principios evolutivos personales
por otros mas amplios y mas cosmo€ticos.

Esposas. Los principios personales no deben
ser esposas. Existen personas tan apegadas a sus
principios que estos las perjudican a ellas y a los

BONASS], Luiz. 100 principios evolutivos

Conscientia, 4(4): 264-268, out./dez., 2000




265

demds. No logran ver la intoxicacion mental en la
cual se encuentran. No perciben que es hora de
renovar los principios y hasta de eliminarlos de su
holopensene.

Facetas. Los siguientes principios se estable-
cieron a partir del analisis de algunas facetas del
asunto analizado. Existen varios principios posibles
para cada una de estos temas. No fue objetivo de este
trabajo explicitarlos todos. El lector podra pro-
fundizar aquellos que son de su interés. Algunos de
los principios compilados en este texto fueron
creados por otros investigadores.

Taxologia. Siguen 100 principios evolutivos de
manifestaciones diversas:

01. Principio de las Aproximaciones: No hay
esquema rigido o formula fija para aproximarse a las
conciencias. Cada caso es un caso especifico. Toda
aproximacion depende antes de la conciencia o si-
tuacion enfocada.

02. Principio del Acabamiento: Acabar lo que
se comienza, con sofisticacion y de preferencia ya.

03. Principio de la Adaptacién: Hasta el mas
débil, destituido y deficiente tiene su lugar y sera
capaz de adaptarse evolutivamente.

04. Principio del Agradecimiento: Agradecer
por todo que lo que se alcanza y por el apoyo
recibido.

05. Principio del Alta: Que esta sesion tera-
péutica sea la ultima. Aplicar todo lo que sabe ahora
para que el paciente no requiera mas regresar,
previniendo la codependencia.

06. Principio de la Amistad: El amigo real no
desea lo peor, no esconde los errores del amigo, no
protege la anti-cosmoética, ni se omite en las horas
dificiles.

07. Principio del Amor: El amor puro no
escoge a quien ama, no reclama ni espera retorno.

08. Principio de la Aplicabilidad: Indagar en
qué, de qué forma y cudndo puede ser aplicado todo
lo que sabe. Y en qué puede ayudar.

09. Principio del Aprendizaje: Aprender con
todo (microcosmos y macrocosmaos).

10. Principio de las Adquisiciones: Definir lo
esencial que debe adquirirse, evitando las basuras
energéticas y la sobrecarga de objetos personales.

11. Principio de la Asistencialidad: EI asis-
tente ideal no escoge al asistido, no alimenta se-
gundas intenciones, ni ¢spera agradecimientos. Ser
concin-remedio y no concin-problema.

12. Principio de los Actos Personales: Siem-
pre pensar antes de actuar y actuar de la mejor forma
posible. Laaccién comienza con la intencion.

13. Principio del Auto-analisis: Desconfiar de
las distorsiones auto-perceptivas, tanto en auto-

-elogios excesivos como en auto-mortificaciones
degradantes.

14. Principio de la Auto-confianza: No se-
guir la ola. Saber lo que desea para si y seguir las
propias ideas, potencialidades, planes y metas.

15. Principio de la Auto-convivencia: No
sentir miedo de si mismo. Establecer una orto-
-convivencia con la intraconciencialidad. Ser la
mejor compafiia para si mismo.

16. Principio del Auto-didactismo: Estudiar
por iniciativa propia, instalando laholoteca personal.
Ser al mismo tiempo el propio profesor
y alumno.

17. Principio de la Auto-evelucién: Cues-
tionar el qué hacer, donde estar y lo qué es preciso
para evolucionar mas rapido.

18. Principio de la Auto-metivacion: Invo-
lucrarse y moverse con las prioridades. Para acabar
con lapereza sdlo hay que comenzar.

19. Principio de la Bifrontalidad: Todo tiene
dos lados, o mas. Estos lados pueden ser positivos,
negativos y ambivalentes.

20. Principio del Caracter: El caricter es
bueno (cosmoético) o es malo (anticosmoético).

21. Principio de la Cientificidad: Hacer
ciencia es antes que todo tener postura cientifica,
facilmente percibida por el observador.

22. Principio dela Coherencia: No haceralos
otros lo que no gustemos que nos hagan a nosotros
mismo. Hablar y hacer.

23. Principio de la Comunicologia: Hablar lo
que precisa ser dicho, con la frase menor y de la
forma mas clara.

24. Principio de la Convivenciologia: Pre-
ferir evolucionar en grupo pero quedarse solo, si el
grupo opta por actos anticosmoéticos. Cuanto mas se
evoluciona, menor es el numero de buenas com-
paiiias intrafisicas y mayor el nimero de buenas
compaiiias extrafisicas.

25. Principio de la Cosmoética: No aceptar
participar de un grupo corrupto, mafia de estafadores
o criminales de cualquier especie. Bajo ninguna
hipétesis, abandonar los valores y acciones cosmo-
éticas. Todos los actos y pensenes reverberan en la
Cosmoética. Noes posible esconderlos.

26. Principio del Cosmoflujo: Confluir las
actividades hacia el mismo materpensene, optimi-
zando el tiempo.

27. Principio del Cosmograma: Preguntar si
determinado material es relevante o no, si ampliara la
propia conciencia, si sirve de elemento para nuevas
hipétesis y si sera uitil en el futuro.

28. Principio de la Creatividad: Mirar para
direcciones antes no consideradas, ni investigadas.
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Innovar, renovar, modificar.

29. Principio de la Criminalidad: Falta de
principios cosmoéticos.

30. Principio de la Criticidad: Analizar
siempre antes de criticar. Criticar sin destruir. Cri-
ticar y mostrar las soluciones. Criticar con bucn
humor. Criticar para cambiar. Auto-criticar antes,
hetero-criticar después. S

31. Principio del Debate: Discutir ideas con el
mentalsoma. No querer convencer, oprimir, distor-
sionar, manipular. No atacar a las personas. Buscar
sumatorias.

32. Principio de la Decisién: So6lo postergar
las decisiones delante de las situaciones mas com-
plejas.

33. Principio de las Definiciones: Definir
y aproximar la conciencia de la realidad a través del
mentalsoma, constituyendo la verdad relativa de
puntasobre | hecho.

34. Principio de la Democracia: Todos tienen
el derecho de exponer sus opiniones, participar y ser
respetados.

35. Principio de la Disciplina: Evaluar la
propia capacidad de tener una rutina productiva por
1 semana, 1 afio, 10 afos o por otro periodo.

36. Principio de la Dupla: Interasistir
holosomas. Acordarse del motivo por el cual estan
juntos.

37. Principio de la Economia: Economizar.
Investigar precios. Saber gastar. Saber comprar. No
ser compulsivo. No esclavizarse al dinero.

38. Principio de la Educacién: Quien educa,
se educa antes. Quien se educa, educa mas.

39. Principio de la Energia: Cada pensene
y accién merecen una cantidad de energia exacta.
Hasta el exceso de energia es perjudicial.

40. Principio del Enfrentamiento: Enfrentar
la cosmoética. Ella lleva a la concin a encontrarse
con aquello de que mas huye o necesita.

41. Principio de la Ensefianza: Aquel que
enseia es el primero en aprender.

42. Principio del Escritor: Escribir algo que
nunca haya sido dicho.

43. Principio del Espacio: Estar en el lugar
cierto en la hora cierta.

44. Principio de la Esencia: No preocuparse
tanto con las molduras. La variable mads seria e im-
portante es siempre la esencia conciencial. Las apa-
riencias engafian la mayoriade las veces.

45, Principio del Estimulo: Elogiar, motivar
yayudar a las personas a ser mejores de lo que son.

46. Principio de la Evoluciologia: No existe
punto final en el proceso evolutivo. Aprender a con-
vivir con esta idea, eliminando las ansiedades y reno-

vando las prioridades. Evolucionar es una pendencia
que nunca se termina.

47. Principio del Ejemplo: Actos confirman
oinvalidan palabras.

48. Principio de la Filosofia: Todo en la vida
exige Filosofia. Observar los hechos. Ellos son la
profilaxis del exceso de teoria y de la filosofia como
“vicio”.

49. Principio de la Flexibilidad: La flexi-
bilidad permite ver los hechos como estos son,
previnicndo el vicio mental y el preconcepto.

50. Principio de las Generalizaciones: Quien
generaliza con radicalismo tiene pereza de analizar
las especificidades y excepciones.

51. Principio de la Grupalidad: Preferir
llegar después y acompariado a llegar antes y solo. Si
no hay otro modo, llegar solo.

52. Principio de la Homeostasis: Evitar faltas
y cortar excesos. Todo puede tener un punto de
equilibrio y armonia. Evolucionar es andar en el filo
de lanavaja sin cortarse y sin cortar a los otros.

53. Principio del Humor: E] buen humor es
bueno en cualquier situacion.

54. Principio de la Incorruptibilidad: Si se
estuviera mas lucido y saturado con los errores
cometidos, dejar las disculpas de lado y hacer lo que
debe ser hecho.

55. Principio de las Informaciones: Ningun
ser humano absorbe todas las informaciones produ-
cidas, por eso, es necesario estar lucido para escoger
las mejores.

56. Principio de los Intereses: Todo interesa
a la concinuniversalista.

57. Principio de la Inversién: No todo lo que
los otros hacen es preciso hacerse.

58. Principio del Juzgamiento: El juzga-

‘miento mas oportuno ¢s el auto-juzgamiento, o aquel

hecho por laley de accion y reaccion, estructurado en
los parametros de la cosmoética universal.

59. Principio de la Justicia: Evitar la impu-
nidad. Justicia bien aplicada gencra mutaciones
necesarias. Quien juzga debe ser buen ejemplo de
conducta y comportamiento.

60. Principio de las Leyes: Cada ley abarca un
campo de manifestacion o dimension conciencial
y es insubstituible en aquello que explica.

61. Principio de la Libertad: No permitir
ninguna forma de coaccion, restringimiento o escla-
vizacion sobre la propia conciencia o sobre la de los
otros.

62. Principio del Liderazgo: Liderar traba-
jando junto.

63. Principio de los Limites Personales: Re-
conocer los propios limites e imperfecciones, sin
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autoflagelacion, acomodacion y auto-victimizacion.

64. Principio de la Loégica: Hay siempre una
cadena de pensamientos mds correctos, mas
cosmoéticos y mas aproximados de la realidad que se
observa.

65. Principio de lo Mas Avanzado: No
contentarse con lo malo o lo més o menos. Buscar lo
mas avanzado.

66. Principio de la Mnemosomitica: No
confiar en la memoria. Anotar todo lo que fuera
imprescindible.

67. Principio de la Multidimensionalidad:
Tener la multidimensionalidad como regulador
practico, de vida, de todas las prioridades y revolu-
ciones filosoficas intraconcienciales.

68. Principio de las Mutaciones: Elmundono
cambia. Quien cambia son las conciencias.

69. Principio de la Objetividad: Ahora es la
hora de actuar.

70. Principio de la Organizacién: Cada cosa
tiene su lugar.

71. Principio del Paradigma: El paradigma
mas completo c¢s aquel que comienza en la
conciencia, pues todo toca, intercepta o se conecta
conella.

72. Principiodelas Paradojas: Laparadojaes
la flecha que apunta hacia el aliento mental-somatico
en el alcance de las diversas verdades relativas de
punta.

73. Principio de la Paternidad: Para cuidar de
alguien es bueno saber cuidar de si mismo.

74. Principio de la Pensenidad: Pensenes
improductivos y patologicos son més caos en el
Universo.

75. Principio del Perdén: Quien posterga el
perdon alimenta la venganza, la rabia y el rencor
dentrodesi.

76. Principio de la Perseverancia: Perseverar
en las cosas buenas. No perseverar en situaciones
destructivas, erradas y vestidas de falsedad.

77. Principio de la Investigacion: La investi-
gacién sélo termina cuando se percibe que el
entendimiento del asunto es razonable. Esta sen-
sacion puede ocurrir rapidamente o demorar.

78. Principio de la Positividad: No admitir el
pesimismo y el derrotismo, manteniendo la idea de
que se vaa dar un buen resultado.

79. Principio del Principio: Antes de iniciar
una tarea, reflexionar sobre la mejor forma de
hacerla. Evitar el arrepentimiento y el volver atras
para corTegir.

80. Principio de los Principios: Aplicar los
principios y no mantenerlos como frases bonitas.
Frases no actGan por si solas.

81. Principio de la Proexologia: La proexis
esta en la interseccion de lo que se precisa aprender
con aquello que los otros necesitan

82. Principio de la Profilaxis: Si se pucde
evitar errores, no cometer el error de vivirlos.
Cicatrices cierran pero demoran para desaparecer.

83. Principio de la Proyecciologia: Dominar
las emociones y transformar las experiencias
extrafisicas en implosiones intimos renovadoras de
la filosofia personal.

84. Principio de la Calidad: Procurar realizar
siempre lo mejor.

85. Principio de Ia Recexologia: Saber
transformar trafares en trafores o eliminarlos de una
VEZ.

86. Principio de la Respetabilidad: No obli-
gar a nadie a cambiar, ni forzar o imponer. Respetar
hasta la decision de involucion de los otros.

87. Principio de la Responsabilidad Per-
sonal: No huir de las responsabilidades asumidas.
Honrar las palabras. Antes de reclamar, pensar en el
ultraje.

88. Principio de la Salud: La salud fisicaes el
inicio de todo, es el prerrequisito sine gua non de la
evolucioén intrafisica.

89. Principio de la Sexualidad: Hay quien
piensa mucho y hace poco. Hay quien piensa poco
y mucho hace. El camino del medio es el mejor.

90. Principio de la Sinceridad: Ser sincero
y auténtico es comprometerse con lo correcto. Por
otro lado, la sinceridad caustica es tan mala como la
mentira.

91. Principio de la Teatica: Vivenciar por lo
menos 50% de todo lo que estudia, piensa y habla.

92. Principio del Tiempo: Este segundo no
vuelve mas.

93. Principio del Trabajo: Ningin trabajo es
feo si es necesario y mejorara un poco mas el mundo.

94. Principio del Universalismo: Si la con-
ciencia viene del Universo, este esta contenido en la
conciencia.

95. Principio de la Utilizacién Temporal: Si
un asunto, persona o situacion no interesa, no vale la
pena perder tiempo para congraciarse. Evitar ¢l mal
uso del tiempo.

96. Principio de los Valores: Los valores
mudan y evolucionan con los cambios de la concien-
cia y sus metas. No abrir mano de los valores
magnos.

97. Principio de las Verdades: La verdad es
siempre representada por una hipétesis mas
avanzada, temporal, hasta que otras ideas la
expliquen mejor. Combatir las verdades absolutas
e impuestas.
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98. Principio de los Vinculos: Siempre ser
amigo y asistencial antes, para después ser pro-
fesional, profesor, marido, empresario y otros.

99. Principio de las Vivencias Personales:
Ver todo con los propios 0jos y para-ojos. Escuchar
a los otros, pero preferir los experimentos personales
directos.

100. Principio dela Voluntad: Tener voluntad
es un acto voluntario.

Conclusion. El levantamiento de los principios
personales nada mas es un ejercicio de auto-estudio,
buscando acceso o encontrando los contenidos mas
intimos de la propia conciencia para entender mejor
sus manifestaciones. ;Cual es su lista de principios
personales para actuar en la evolucion?
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