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The Interdisciplinarity approach of Conscientiology Research.

Resumo:

O cariter de complexidade e abranggncia presentes no objeto de estudo da Conscienciologia, exige o
estabelecimento de determinados critérios, tanto a nivel metodoldgico, quanto espistemolégico, que
possam nortear as pesquisas nesta drea. A metodologia convencional restringe a pesquisa consciencio-
16gica, demandando uma revisiio em seus conceitos, que culminard, possivelmente, com a estruturagio
de uma “espécie” de metodologia conscienciolgica, sobre a qual, o presente artigo pretende contribu-
ir. A interdisciplinaridade tem se mostrado, até entio, como o movimento de maior abertismo no meio
cientifico, possibilitando, a partir dela, a superagio de alguns obstdculos enfrentados pela Consciencio-
logia nas lides académicas, para estabelecer-se integralmente como ciéncia.

Abstract:

The complexity and broad features of Conscientiology’s object of study demands the esta-
blishment of certain criterions, both at methodological and epistemological levels which
may guide researchs into this field. Conventional methodology restricts conscientiological
research, requiring revision of its concepts, that will culminate in, possibly, a structuring of
“some sort” of conscientiological methodology, which about this article is intended to
contribute. Interdisciplinarity approach has been shown, up to now, as the most opening
movement in scientific community, bringing the possibility to, from it on, overcome some

obstacles faced by Conscientiology in academic works, in order to completely establish it as
a science.

ONSCIEN

dos com toda a instrumentalidade disponivel no momen-

O estudo da Consciéncia é o maior desafio da ci-

éncia na atualidade. A Consciéncia € o principio inteli-
gente, organizador, entélpico e integrado, o centro unifi-
cador da psique. A nossa atual personalidade atuante na
vida intrafisica, representa apenas um reflexo da nossa
Consciéncia - portadora de imimeras potencialidades,
ndo manifestas na integra, pela estrutura holossomatica
do ser. O nosso eu atual € apenas o nivel manifesto da
nossa Consciéncia, dentro da lucidez e maturidade atin-
gidos neste momento evolutivo.'

Integrar a realidade da Consciéncia com os fend-
menos fisicos e quimicos do universo é tarefa dificil e
complexa. A ciéncia convencional ainda nio encontrou a
interface entre o pensamento humano e os acontecimen-
tos fisicos. Entretanto, os efeitos destas interconexdes
estdo presentes no nosso dia-a-dia e ndo podem ser igno-
rados ou desprezados. Devem ser pesquisados e estuda-

to.!

Em uma ciéncia onde o observador é da mesma
natureza que o objeto, como no caso da Consciencio-
logia, dé-se que ele, o observador, passa a ser parte
importante da sua observagdo. Isto torna a pesquisa
conscienciolégica mais complexa que as demais pes-
quisas cientificas, exigindo um nivel de criteriosidade
muito maior para a obtengao de razodvel grau de preci-
30 e acuracia.

Um dos maiores desafios na Pesquisa Conscien-
ciolégica € alcancar uma interrelagdo dos seus conceitos
teéricos com a base de conhecimentos melhor estabele-
cida pela ciéncia na atualidade, pois isto evitaria que a
teoria ficasse “ilhada”, dando a ela oportunidade de ser
testada. A interdisciplinaridade, que vem aproximando e
rompendo as fronteiras disciplinares, estd possibilitando
que, pouco a pouco, a ciéncia convencional descubra
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iras, técnicas e procedimentos que a pemntam
, consciéncia.

mane X
aproximar-se mais dos fendmenos da

Uma pesquisa cientifica independente da metodo-

logia empregada, implica em basicamente trés questoes,

se,gundo.2 .

a) a existéncia de uma pergunta que se deseja
responder (problema);

b) a elaboragio ou a utilizagdo (bem como a
descrigo) de um conjunto sistematizado de
passos que permitam obter a informagao ne-
cessdria para respondé-la;

¢) a indicagdo do grau de confiabilidade e
abrangéncia da resposta obtida.

Todo modelo metodoldgico contempla estes itens
citados, de forma que seré o referencial teérico, condi-
cionado por pressupostos epistemoldgicos, que determi-
nard a escolha do método e as caracteristicas da pesquisa.
Em outras palavras, a metodologia é apenas um filtro
pelo qual o pesquisador limita a abrangéncia de sua pes-
quisa. _

Néo ha sentido em discutir-se a metodologia fora
do contexto tedrico em que ela se encontra. Durante
muito tempo cometeu-se o erro de associar a metodolo-
gia eixcluswamente a procedimentos de coleta de infor-
magoes, categorizando que tipo de procedimento per-
tencia a este ou aquele método. No entanto, procedimen-
tos. 1guais podem ser aplicados a metodologias diferentes
pois serd a concluséo obtida pela transformagio da in:
formagzo coletada em dados e a maneira como foi elabo-
rada esta transf a i

es s 0rmagao que caracteriza 0 método em-
pregado, Ou seja, este “recorte” da realidade se dg através
dos procedimentos empregados, mas de conformidad
com o método adotad i e

otado, devendo garantir coerénci
adequagdo, he
Portanto, qual i
e qualquer tentativa de confronto com a
metodologia empregada em uma Pesquisa s6 farg senti
se considerado os objetivos da pesqui ara jontido
excli do y + PESquIsa, a capacidade de
P cagio do referencial tedrico e a sua adequagciio
a mlctpretaqﬁo@os resultados obtidos. Desty fo o
grau de confiabilidade das respostas e co i
€M uma pesquisa sé nelusdes Obtidas
A pesquisa s Mcd ser avaliada g

mico).'?
Aumenta a cada dia o nive

N I de compley;
nvestigaglio - cientifica, principa plexidade dy

Imente Pelo enonme

T
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nidmero de informagGes presentes em qualquer 4
pela dificuldade de contextualizacdo destas infopm, .« -

H4, ainda, muitas falhas que refletem um ceyt,,
imaturidade presente no modelo cientifico cony,
tais como:

&t ge
enciong]
a falta de interdisciplinaridade na pesquisa;

a crise da falta de fundamentos para com o conhegj.
mento produzido pelas pesquisas cientificas protoco-
lares;

o limitado desenvolvimento do espirito critico;

a incapacidade que a ciéncia tem de pensar sobre g
mesma de modo cientifico;

o “‘establishment” cientifico que criou um sistema de
credenciamento do saber através de “filtros”, como
diplomas e titulos (M.D., Ms.C., Ph.D.), maneiras de
assegurar um compromisso ideolégico dentro de uma
estrutura de poder, mistificando o conhecimento ¢
dificultando a sua renovagio;

a manutengdo de “crencas” cientificas sustentadas

pela autoridade;
a dependéncia cultural dos interesses economicos;

o personalismo académico e o corporativismo cientt |

fico;

crenga de que a verdade é absoluta, objetiva € existe

independente do sujeito cognoscente;

O excesso de sub-especializagdes que divide ao i

finito o territério do saber, para que cada cientista

ocupe, como proprietério exclusivo e privado, s

minifiindio de saber, ao qual se apega com tremend?

vaidade. O especialista, atualmente, estd se tornando

uma ilha de saber, cercada por um oceano de igno

rincia;’

admissdo da percepgdo sensorial como fonte basI®

do conhecimento da verdade;

a-historicidade e descontextualizagio dos fendmenos

estudados;

Compreensdo do conhecimento apenas de form

linear e seqjiencial; .

necessidade de uma “falsa-garantia” de objetividad®

30 distanciar e isolar o observador do objeto 06
-

:
Uso excessivo de parimetros quantitativos Pa_‘"‘(;l
apreensiio de uma realidade eminentemente quai?
va;

exagero na aplicagio da Iégica dedutiv ‘
MUllas vezes em conclusdes falsas based o
Premissas verdadeiras e vice-versa, e
& nossa incapacidade de conhecer, sendo POf rep
Sehtagdes e simbolos, o que torna incerta 3 palt

Profunda da realidade: /

éncid

a, inCOffe"dz
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e 0 “ruido” inerente a toda transmissiio de informagio,
que degrada a mensagem transmitida. Um determi-
nado nivel de “ruido” ji estd presente desde o mo-
mento em que a percepgio € decodificada no cérebro;

o a fragilidade do empirismo, ao basear-se apenas na
realidade captada pelos sentidos, considerando ape-
nas um limitado estado de Consciéncia - que é o da
vigilia;

e ando observancia do estado de lucidez da Conscién-
cia no momento da apreenszo da idéia;

e a presenca de componentes ilusérios e alucinatdrios
na percepgao;

e aseletividade da representagio do objeto;

e as instabilidades dialdgicas entre os dois hemisférios
cerebrais e do problema do predominio da especiali-
zagdo lateralizada;

e ainsuficiéncia da l6gica;

e a propria natureza das teorias, que sdo, em esséncia,
incertas por ndo poderem excluir a possibilidade de
refutagdo;

e as interferéncias inconscientes entre o pensamento
empirico/racional € o pensamento simbolico/mi-
tolégico;

e as influéncias socioculturais, doutrindrias, ideolégicas
e paradigmiticas inerentes a todo o conhecimento;

e 0 uso excessivo € incauto da dedugdo, que permite
tirar conclusdes légicas e corretas baseadas em pre-
missas falsas;

e amultiplicidade complexa do ser cognoscente;

Outro problema do academicismo diz respeito ao
método cientifico, que na verdade é apenas um conjunto
de critérios sistematizados utilizados na construgdo do
conhecimento cientifico, havendo portanto, praticamente
tantos métodos quantos forem os problemas analisados.
Ele representa a mediago entre o pensamento e o objeto,
ndo existindo portanto o método sem o objeto, e a natureza
deste é que definird as caracteristicas do método. No entan-
to, 0 que ocorre na pratica cientifica académica hoje, €
uma inversdo de valores, onde o conhecimento é produto
do método, e ndo o contrario, como seria de se esperar.

A nossa cultura positivista e reducionista esta tdo
arraigada na mente da comunidade cientifica, que € co-
mum confundir o paradigma com o método em si, pas-
sando a s6 considerar como cientifico aquilo que se ori-
gina desta maneira de pensar.

Os questionamentos de Karl Popper se voltam ao
problema classico da induc@o, onde duas questdes sdo
elucidadas: como é possivel a elaboragio de uma teoria

cientifica a partir de observagbes em niimero sempre
finito? Como € possivel o estabelecimento da verdade de
uma teoria (sua aplicabilidade a uma infinidade de casos)
apoiando-se apenas em bases observacionais?'

Sua preocupagio epistemolégica diz respeito a
elucidag@o do valor das teorias cientificas, isto é “ao grau
de confianga que podemos depositi-las, em fungdo dos
dados empiricos de que podemos dispor”.*

Nos estudos de Popper selecionam-se alguns pen-
samentos referentes as leis e teorias cientificas, os quais
Va0 nortear a sua epistemologia racionalista-critica, que
sdo:

a) todas as leis e teorias cientificas sdo, em sua
esséncia, hipotéticas e conjecturais;

b) as teoria cientificas sdo livres criagdes do es-
pirito, como o resultado de uma tentativa feita
para compreender-se intuitivamente as leis da
natureza;

¢) nas ciéncias nfo hé indug@o, em conseqii€n-
cia, ndo existe o problema filoséfico do fun-
damento da indugao.

Na filosofia das ciéncias de Karl Popper sua posi-
¢do contréria ao principio do empirismo € evidente; para
ele a fundamentagdo maior consiste no verificacionismo
epistemoldgico das teorias cientificas. Popper da pri-
mordial importincia a idéia segundo a qual uma teoria
cientifica s6 tem valor quando pudermos demonstrar que
ela é falsa.

Em suma, a epistemologia de Popper pode caracte-
rizar-se como uma critica constante as concepgoes cien-
tificas ja existentes, tentando sempre instaurar novas
hipdteses ou conjecturas ousadas, a fim de atingir a ex-
plicagdo cientifica, jamais definitiva, mas sempre apro-
ximada.

S@o muitas as evidéncias histdricas que demons-
tram que as mudangas na forma de pensar da humanida-
de e os alicerces do conhecimento cientifico atual, foram
produtos de préticas interdisciplinares em sua esséncia.
Como exemplo desta afirmativa pode-se lembrar que
grandes conquistas e descobertas cientificas se deram por
pessoas de outras especialidades do saber. Descartes ndo
era matematico, mas criou um modelo matematico car-
tesiano; Leibnitz, o criador do cilculo infinitesimal era
diplomata; Lavoisier era coletor de impostos; Fechner,
criador da psicofisica, era botnico; Pasteur, que abalou
o modelo médico da época, com a sua teoria microbiana,
era quimico e nao médico; e finalmente, Einstein era
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engenheiro de patentes em Berna, quando desenvolveu a
sua teoria geral da relatividade.’

A diversidade e a complexidade de fatores correla-
cionados 2 interdisciplinaridade torna impossivel uma
definicdio simplista da mesma, necessitando que se con-
textualize o conceito dentro do referencial e da realidade

onde esta sendo aplicado.

Devido a confusdo no uso de certos termos, como:
multidisciplinaridade, pluridisciplinaridade, interdisci-
plinaridade e transdisciplinaridade, algumas defini¢des
se fazem necessarias:

Pluridisciplinares sdo aqueles empreendimentos
cientificos em que diversos especialistas, sem abrirem
em nada mio da sua especificidade, concorrem para a
descri¢do de um mesmo objeto sob variados enfoques.
Eles ndo criam um novo objeto, mas lhe agregam valores
novos, de certa forma o enriquecem, sem que, no entan-
to, cada uma das ciéncias participantes desses empreen-
dimentos sais deles alterada na sua estrutura, nos seus
métodos ou nos seus limites.®

Interdisciplinares sdo as experiéncias em que a
colocagdo do objeto na fronteira de duas ou mais ciénci-
as as obriga a somarem seus esforgos para, redefinindo o
objeto, criarem uma nova perspectiva cientifica; assim a
biofisica, a bioquimica, a fisica-matemitica, a bio-
sociologia. Trata-se, pois, de movimentos' em que os
limites das especialidades sio ampliados e redefinidos
mas no agredidos.’ ’

Transdisciplinaridade, por sua VE€Z, representaria o
resultado do movimento interdisciplinar, ou seja, o en-
contro de vérias 4reas do conhecimento em torno de uma
axiomatica comum. O primeiro a utilizar este termo foj
Jean Piaget, que o considerava como um Passo a mais do
que a interdisciplinaridade, ou seja, além da integracfio e
sintese entre as disciplinas, ela busca 3 identiﬁcagﬁo da
interdependéncia dos axiomas interdisciplinares. Ela ¢
na verdade, o resultado final de um trabalho interdisci:
plinar, quando ele d4 certo.

A transdisciplinaridade é uma tentativa de apreen-
sdo da dinimica da realidade enquanto totalidage, Eum
ideal que dificilmente ser4 alcangado, mas
sempre nortear a evolugfio da ciéncia, Em outras pala-
vras, poder-se-ia considerar a transdisciplinaridade uma
evolugio ao fim da qual a interdisciplina
rd, niio mais algumas disciplinas, mas g ¢j

Multidisciplinaridade, ora é vis
de pluridisciplinaridade, ora como sendo algo majs do
que esta, envolvendo um carditer complementyr cllu;c as
vinias disciplinas envolvidas, ora ¢ visty comao o ‘
to de todas as disciplinaridades (pluri

que deverj

ridade abrange-
ncia por inteijro,
4 como sindnimo

conjun-
« Inter ¢ lrans),
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Talvez o mais corrente seja a sua utiIiz:mm%\g50enqllan
sinénimo de pluridisciplinaridade. o

A questio do Paradigma

A ciéncia enfrenta atualmente o que talye; poss
ser considerado o seu momento mais critico, demonstr;
do pelas inimeras divergéncias e incertezas que povogy
as lides académicas. Este momento tem sido descrito por
muitos como o da crise das teorias, crise dos modelos;
crise dos paradigmas.

No entanto, a interdisciplinaridade, por suas mdlt-
plas perspectivas, ndo pode e ndo toma como base ne-
nhum paradigma especifico, analisa-os em sua provisor-
edade e limitagGes e transcende-os na sua operacional
dade. Esta caracteristica prépria da interdisciplinaridad
poderia ser melhor designada como de aspecto transp
radigmtico.

O conflito paradigmatico entre a objetividade ver
sus a subjetividade tem reaproximado as questdes exis
tenciais do universo cientifico e académico. De acord
com a visdo sistémica do mundo, conceitos diferentes
mas mutuamente coerentes podem ser usados para des
crever diferentes aspectos e niveis da realidade, semqi®

. ,_ : Y el
SeJa necessdrio reduzir os fendmenos de qualquer nive
ao de um outro.®

A questio da epistemologia
A interdisciplinaridade retoma, de forma ﬂﬂmfil?
espontdnea, a questio da dicotomia entre cn??_
ciz/existéncia, “obrigando” que as suas pesquisas re\flse
tem as discussdes epistemolgicas mais fundamentas
Os impasses vividos pela ciéncia atualmente. i
A epistemologia é o alicerce para que © hon:;i_
POssa tomar uma auténtica consciéncia de i i s
ramente apta a fazé-lo superar a alienagdo em ql;;,mﬁ
encontra em face do tipo de racionalidade. c1enme
atual. O saber, a cigncia e a epistemologia $30 instry el
t0s afins direcionados para o aprimoramento d° h?nire
na jomada do conhecimento. Importante s faZ de li—los
ex?mpliﬁcar estes trés instrumentos, para assim I
na interligaciio com a interdisciplinaridade: citaS
Entre tantas definigdes sobre ePiStemOkigm' ydicio”
Aue no vocabulirio de LaJande esta concepsa® tr{“u dos
n.uAI de ep is‘em‘)lf’giﬂ é considerada como ﬁlosfi g
ciéncias, sendo engp o “estudo critico doS Pf_“:,.o
das hipéteses e dos resultados das diversis C‘C"Cl: im
A epistemologia nfio apresenta i f“"“‘ﬂo,énescvﬂ
d(v)gmus 40s cientistas, sey papel ¢ de estudar & é".% :
estnitura dos conhecimentos cientificos, P"S("B.f o !
s reais e Produgfio destes conhecimentos: =

—

et —

_ o Cons¢
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carater interdisciplinar. E como as ciéncias nascem e
evoluem em circunstincias histéricas bem detenminadas,
cabe A epistemologia perguntar-se pelas relagOes existen-
tes entre a ciéncia e a sociedade, entre a ciéncia e as
instituigdes cientificas, e entre as diversas ciéncias.

A epistemologia, enquanto atitude que desenvolve
o conhecimento e a exploragio da natureza do saber no
interior de um dado paradigma, sob a égide da interdis-
ciplinaridade, assume uma caracteristica hermenéutica -
uma atitude que se abre ao encontro e 2 interpretagio de
novos paradigmas.

“Nesta sociedade pés-moderna em que vivemos,
dominada por uma vertiginosa circulagio de informa-
coes, esta capacidade hermenéutica tora-se cada vez
mais decisiva, ainda mais decisiva do que a competéncia
cientifica ou técnica.”"

A Interdisciplinaridade na pesquisa cientifica

A complexidade do universo constatada a partir de
determinados recursos contemporaneos, permite identifi-
car niveis de abordagem (complexa, nédo-linear, quantica,
relativistica, c6smica, entre outras) que obedecem a 16gi-
cas distintas, que nem a mecanica newtoniana nem a
termodindmica tradicional sdo suficientes para explicar.
Reconhecer outros “tipos” de 16gica em uma pesquisa
nao a remete para qualquer irracionalismo. Muito pelo
contrério, o fato de integrar pardmetros como o imagina-
rio, o onirico e o vivencial, pode ser sinbnimo de um
“racionalismo” mais complexo e completo, ou talvez até
o que Fourier chamava de ‘“hiperracionalismo”, pois
nestes casos, a coeréncia entre os elementos citados nun-
ca é perdida."

As teorias do caos explicitam uma ordem oculta
por tris de uma aparente desordem, evidenciando rea-
¢cOes complexas, através dos quais os sistemas conside-
rados sensiveis respondem a estimulos menores, lem-
brando do cléssico exemplo de Lorenz mostrando que “o
bater das asas de uma borboleta pode provocar um fura-
cao™?. Prigogine, através da sua teoria sobre estruturas
dissipativas, observou a formagdo de uma nova ordem
singular resultante da complexificagdo da matéria sob
efeito da propagagio e recepgio de energia.” Lovelock,
a partir da hipdtese gaia, demonstrou que o planeta terra
era um imenso “ser vivo”, no sentido de possuir um
complexo sistema auto-regulador responsavel pela ma-
nuteng@o do seu equih’brio.14 D’ Espagnat, Golovanov e
Bohm, através das suas teorias da ndo-separabilidade, do
englobante universal e da ordem implicada respectiva-
mente, demonstraram que o objeto cientifico ndo € mais
imutavel, absoluto, mas se toma relativo & miiltiplos

parimetros que definem simplesmente uma possibilida-
d e.lﬁ

Difunde-se hoje, nos bastidores das pesquisas in-
terdisciplinares, o conceito de disciplina complexa. Este
conceito nasceu de outro ainda mais profundo, que o do
pensamento complexo, que encontra na dialética hegeli-
ana a sua esséncia e nas inteligentes descri¢des de Edgar
Morin, em muitas de suas obras, a sua aplicabilidade.
Segundo PORTELLA'C, o termo disciplina complexa
constitui um sintagma deliberadamente ambiguo. “Diz-
se do trabalho disciplinar que, para corresponder a di-
versidade do real, deve ser miltiplo, adotando a com-
plexidade como exigéncia do saber livre”, Dentro desta
complexa trama pode-se considerar que o pensamento
organiza a realidade, que o reorganiza.

No 4mbito do pensamento e da disciplina comple-
xa, tém-se presente a no¢do da necessidade de se traba-
Ihar com a incerteza. Ndo a incerteza sindnimo de vaci-
lagdo, mas a incerteza ativa, perquiridora, participativa
nos questionamentos, nas descobertas e redescobertas.

A complexidade da disciplina reside na também
complexidade do seu objeto-sujeito, de tal forma que a
aceitagio desta complexidade implica na remincia da
completude, da certeza absoluta e na pré-determinagéo
da realidade, tio difundida pela politica de resultados
que predomina nas lides académicas.

A leitura dos sistemas complexos ndo rejeita a
abordagem analitica convencional, mas se propde a
apreender os aspectos do real que escapam a esta tiltima.
A visdo dos sistemas complexos substitui a imagem
estdtica e acabada dos mecanismos convencionais, pela
perspectiva dinimica de um mundo em continua criagao.

Um sistema complexo nao péra de se formar, de se
degradar, de se reconstruir e de co-evoluir em interde-
pendéncia com os demais sistemas correlacionados a ele.
O Todo de um sistema complexo nao se encontra hierar-
quicamente estruturado, mas sim organizado em rede,
numa complexa trama de interconexdes. Sua abordagem
demonstra que todos os niveis de organizagao no interior
de um sistema devem ser levados em conta simultanea-
mente em sua interdependéncia e em sua especificidade.

Considerar os diferentes niveis de organizagio dos
sistemas, respeitando sua especificidade e levando em
conta a sua dinimica de funcionamento, refletird em uma
abordagem interdimensional e interdisciplinar dos siste-
mas. Qualquer abordagem que nio considere este todo €
mera pratica reducionista, desprovida de real valor.

Uma das maiores diferencas de concep¢ao metodo-
16gica, estd em que na interdisciplinaridade, o que impor-
ta ndo é tentar explicar as causas das acOes e representa-
¢des dos individuos sob determinada situacio de vida,
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mas compreendé-las a partir da forma como elas ocor-

rem.

Obstéculos da Pesquisa Interdisciplinar e Cons-
ciencioldgica :

Devfilo ao desconhecimento generalizado das reais
caracteristicas da interdisciplinaridade, presente amda.no
meio académico, mas impulsionados pelo propdsito,
nem sempre sincero, de inovar e melhorar, muitos tral?a-
Thos e pesquisas sdo realizadas sob a designacdo de in-
terdisciplinares, quando na verdade, sao apenas uma
justaposigdo de textos e informagGes sem maiores rela-
¢Oes entre si, contribuindo para a precariedade e o caréter
conflituoso do conjunto. Os exemplos mais comuns
nestes casos, acontece quando um especialista em cién-
cias sociais, por exemplo, é convidado para escrever um
capitulo de um livro sobre medicina. Na melhor das
hipéteses, o capitulo escrito pelo socidlogo ficara total-
mente descontextualizado, perturbando a 16gica do con-
Junto. Obviamente ndo se pode chamar isto de interdis-
ciplinaridade.

O conservadorismo da estrutura disciplinar tem
como aliados, na refratariedade as prdticas e pesquisas
interdisciplinares, o patrulhamento ideolégico académico
¢ a comodidade do dogmatismo de pensamento presente
nesta mesma estrutura.

A seguranga gerada pela elaboragio de um trabalho
dentro de uma disciplina bem delimitada e estritamente
balizada, em contrapartida a “falsa-inseguranga” do tra-
balho interdisciplinar, faz com que o pesquisador evite se
expor a maiores graus de incertezas, que o deixariam
com grande vulnerabilidade, & mercé de criticas de diver-
sas ordens.

Dentro do 4mbito institucional, ao que parece,
grande parte da verdadeira fungdo das disciplinas, que
seria ampliar o seu dominio de conhecimento, foi per-
vertida e convertida numa espécie de patrulhamento
cientifico, fomecendo atestados de legitimidade em con-
formidade com os seus ditames e enunciados, Transitar,
em uma pesquisa, por duas ou mais disciplinas, coloca o
pesquisador na dificil situagio de exposi¢io a vdrias
censuras frente & “lei” de cada disciplina.

Qm outro obstéculo, desta vez intelectual
envo_lvumcmo € a aproximagiio interdisciplinares reside
na dificuldade que existe em se fazer prevalecer as in-
vestigagdes sintéticas geralmente suspeitas de contami-
nagdes filoséficas ou de desvios especulativos, Como
ponderx?u FAURE'? sobre este assunto: “Na grande
competigiio intemacional a que se langam os pensadores,
a anilise € a prova reinante e tudo concore pam o seu
prestigio. Assim, na literatura cientifica que trata dos

, ao des-

homens e das sociedades, nio & Taro se eng
ses sobre andlises de andlises. COnseqﬁenonuaI ang;,
trabalhos de orientacdo sintéticy apmemw@nw, o
ilegitimos em relag@o aos valores domingy tezeja Comy
cientifico, seja como excessivamente difici] dno Tgjy
produzidos, ja que supdem uma miiltipla espeCieaJ_serem
Enquanto a sintese e a andlise continuaren, sends Idads,
das em termos de exercicios antagonistas, 3 iy terdigepsé‘
naridade permanecera como um esforgo de excecio ilph.
Muitas outras barreiras  intelectyajs deverio o
transpostas para que a interdisciplinaridade alcance ;
efetivagdo do seu saber nas lides cientificas, Outra, 4y,
da, destas barreiras € a que diz respeito ao descrédity
ontologico que determinadas pesquisas suscitam, apenss
por ndo serem passiveis de quantificacdo, ou seja, que o
fendmenos pesquisados sdo passiveis de serem observ.
dos, mas ndo de serem mensurados, o que é relativamen.
te comum nas ciéncias sociais, humanas e na prépri
conscienciologia.

O questionamento do conhecimento ndo significa
nem supde que sempre se tenha que duvidar ou discorda
dele. Questionar é uma atitude muito mais abrangente.
envolvendo exercicios de anlise e sintese, num universo
de contradi¢des e ndo-contradigdes, possibi]ngndo a0
homem o reconhecimento ou néio de sua veracidade,?
qual, em dltimo caso, jamais seré absoluta. \
Apresenta-se, aqui, algumas caracterfstlca's compé:)
rativas entre o pensamento cientifico convencional €
conscienciolégico. ;
A pesquisa Conscienciolégica demanda uma (ci;mﬂ
nua e interminavel elaboragio do conhecimento, o
forma que nZo hda um método ou procedimento r:c "
adapte especificamente e na totalidade a est® P oo
restando a necessidade de se estabelecer um? mctglbelecer
gia, a menos mutilante possivel, que permi@ ;:zendo’“
o didlogo entre conhecimentos disperS‘{Sci o o™
desembocar numa compreensdo da realid?

rador do ¢
globalizadora possivel. ‘“Para tanto, © ope o objel*°

nhecimento deve tornar-se, ao mesn.‘o ten:f:o;lerdad(aiff‘q
o agente do conhecimento.”"® Ou am‘dZ;,’ .08 N0 d
métodos e procedimentos consciencio (i)i%lncia de P";
técnicas prontas em si, porém uma Seflﬁca ¢ abert? &
cessos orientados por uma atitllde’cn riedad? &
partir disto, pode-se considerar ate a‘\f; | manei®
denominar-se a esta complexa © f}eX(l:o -enciol"gJ
abordar o problema, de “Metodologi?

ca”,

A consisténcia, originalidade, 2}
priedade do método conscienciol6gicO

nci”
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mente na dindmica pela qual estd organizado, permitindo
com que difgrer.ltes procedimentos e técnicas interajam
coerente e criteriosamente.

A metodologia consciencioldgica deve compreen-
der um conjunto de estruturas onde diferentes ramos do
saber poderdo coexistir num estado de interagfio dinimi-
ca, interagdo que suscitard por sua vez uma transforma-
¢io continua do produto do conhecimento, que neste
caso, estes produtos integrados deveriio ser considerados
COMO Processos e ndo como acontecimentos.'”

Partindo-se do pressuposto de que uma epistemo-
logia consciencioldgica requeira uma metodologia pré-
pria, esta nunca podera ser final, pois deveré estar envol-
ta de uma série de concepgdes e premissas que assegu-
rem a manutencdo do abertismo, flexibilidade e critici-
dade, entre elas: -

e 0 método consciencioldgico deve conceber
um discurso interdisciplinar, onde seja con-
templada a complexidade dos processos de
questionar e pesquisar;

o utiliza-se de muiltiplos procedimentos e téc-
nicas de pesquisa, na busca de alternativas
para conhecer mais e melhor;

e “permite o procedimento contra-indutivo,
recorrendo a hip6teses que contradizem teo-
rias confirmadas e/ou resultados experimen-
tais bem estabelecidos”.”

e possui uma ética (cosmoética) e uma estética
prépria, dimensionando o seu universo de
pesquisas;

e busca o didlogo com outras formas de co-
nhecimento e com outras metodologias, dei-
xando-se interpenetrar por elas;

e Tem seu grau de cientificidade conferido
pela exceléncia da argumentagdo, criteriosi-
dade nos experimentos, sistematizagdo nas
andlises e pela explicitagdo e clareza na for-
mulagéo de questOes e perguntas.

PENSAMENTO CIENTIFICO | O PENSAMENTO CIENTIFICO

__ CONVENCIONAL

. CONSCIENCIOLOGICO.

e E unidimensional

e E interdimensional

e K a-ético

e E cosmoético

e Elinear

e Considera a linearidade e a ndo-linearidade

e Centrado nos dados

e Centrado no conjunto

e Visao fragmentaria

e Visao unificadora

o Enfase no quantitativo

o Integracio do quantitativo ao qualitativo

o Exige exatidao

e Permite flexibilidade

e Légica da nao-contradicdo

o Integracdo da dialética da contradicao

e Causalidade deterministica

e Transcausalidade e Sincronicidade

e Nio considera a interferéncia do sujeito

e Inclui no modelo a interferéncia do sujeito

e Predominio da anilise

e Sintese e analise como

métodos complementares.

e Absolutismo da percep¢io

e Relativismo da percepcio

e Atua com o conhecimento descontextualizado da
realidade do ser cognoscente

e Contextualiza o conhecimento na realidade existen-

cial do ser cognoscente

o E neofébico

o E neofilico

e Compreensdo etnocéntrica

e Compreensao universalista

e Busca apenas explicar

Busca explicar e compreender

e E um sistema fechado

e E um sistema aberto

e caracteriza-se pelo dinamismo no argumen-
tar e questionar, buscando sempre uma
“significagdo” para o conhecimento, dentro
de um exercicio maiéutico que se retroali-
menta;

e prima pela liberdade cientifica e pela huma-
nizagdo do saber;

e busca uma contextualizagdo social e prag-
mitica para o conhecimento aprendido;

e aceita 0 erro e a incerteza como inerentes ao
processo da construgdo do conhecimento,
almejando alcangar um equilibrio entre a
objetividade e a subjetividade no trato com o
mesmo;

A andlise de um trabalho conscienciolégico pelos
métodos convencionais de reduc¢do do seu todo em par-
tes menores para melhor apreciagdo, tem pouco valor,
uma vez que todos os seus aspectos sdo interdependen-
tes. Eles ndo tém significado prdprio e sim no contexto
de que fazem parte.

Inevitavelmente, a metodologia conscienciolégica
acabara por transgredir os procedimentos unidirecionais
voltados a busca imediata de resultados, presentes nas
préticas convencionais, buscando uma atitude diferenci-
ada perante o conhecimento. Muitas das grandes desco-
bertas cientificas estdo ligadas a violagdes de regras
metodolégicas.
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CONCLUSAC

No enfoque epistemoldgico da interdisciplinarida-
de, a questdo do conhecimento toma nova forma, pas-
sando-se a considerar nio mais apenas o conhecimento
refletido e pensado, mas também e principalmente, o
conhecimento vivenciado, percebido, sentido e integrado
na esséncia do ser - que, de certa forma, € a esséncia da
pesquisa consciencioldgica.

Desta maneira, a interdisciplinaridade pode forne-
cer a sustentabilidade para a obtengdo da sintese do co-
nhecimento, que ndo se dd apenas pela integragdo do
conhecimento, mas pela associagio dialética deste co-
nhecimento.

A Conscienciologia nfio necessita tornar-se inter-

disciplinar, ela €, por natureza, uma ciéncia interdiscipli-
nar.

O paradigma consciencial traz em suas bases diver-
sas teorias, a maioria delas oriundas dos experimentos
com Estados Alterados da Consciéncia. Aos poucos este
paradigma consolida sélidas bases epistemolégica, gno-
siol6gica e metodolégica, sendo que até o presente mo-
mento, ndo pode ser refutado nem pela experimentagao,
dedugdo ou pela légica dialética, ao contrério, tanto um
como outro vém, gradativamente, aumentando o grau de
corroboragao cientifica das teorias dele emanadas.'

Este paradigma traz em seu bojo, como conse-
qiiéncia, indmeras hipéteses cientificas, tais como:

e ada existéncia do hiperespago multi e interdimensio-
nal;

e ada possibilidade da manifestagio do pensamento
humano independente do mecanismo cerebral;

¢ a da possibilidade da intercomunicac@o consciencial
através de processos parapsiquicos;

e a da existéncia de metaorganismos de manifestagio
da Consciéncia, além do corpo fisico;

* a da objetividade dos fendmenos das Projecdes da
Consciéncia (Experiéncias fora do corpo e Experi-
éncias da quase-morte);

e influéncia de fatores paragenéticos (pluriexisten-
ciais), além da hereditariedade e da mesologia, na
formagao do embrido humano, entre outras,

Das auto e heteropesquisas da Consciéncia e seus
estados alterados, utilizando como instrumental principal
a prépria Consciéneia, saem as informagdes e os co-
nhecimentos consensuais para o estabelecimento das
bases cientificas e teorias-chaves que formam a ciéncia
da Consciéncia (Conscienciologia). Nada substitui a
criatividade do pesquisador.”
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