Temas da Conscienciologia

585

Acoes Qualificadoras dos Trabalhos Pro-Evento

ECP2

Qualifying Actions For Pro-ECP2 Works
Acciones Cualificantes de los Trabajos Pro-Evento ECP2

Nilse de Oliveira*

* Bacharel em Matematica. Pos-graduada em Computacdo e Administragdo de Empresas. Especialista em
Psicopedagogia Clinica. Voluntéria do Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC).

nilse_oliveira@yahoo.com.br

Texto recebido para publicacdo em 20.05.2012.

Palavras-chave
Holossoma
Interassisténcia
Parapercepcao
Pensene
Voluntariado

Keywords
Holossoma
Interassistance
Paraperception
Thosene
Volunteering

Palabras-clave
Holosoma
Interasistencia
Parapercepcion
Pensene
Voluntariado

Resumo:

O artigo faculta reflexdes sobre aptiddes e precedentes tUteis a qualificagdo
das atividades do voluntariado consciencioldgico correlacionadas a realizagdo
do Curso de Extensdo em Conscienciologia e Projeciologia 2 (ECP2). Objetiva
discutir e propiciar autorreflexdes sobre posturas e procedimentos qualifica-
dores do trabalho desempenhado. Para a pesquisa foi utilizado como método
a analise de vivéncias pessoais da autora no voluntariado em equipes executivas
e de campo do curso. A partir de analise elaborada, discorre a respeito da mani-
festagdo holossomatica e de atitudes pensénicas propicias. Ao concluir, ressalta
aimportancia das autovivéncias e o compromisso de aprofundar a investigag¢do do
tema visando a autoqualificagdo e a contribui¢@o para ampliar a assistencialidade
interdimensional promovida no entorno dos eventos em prol do ECP2.

Abstract:

The article provides reflections on skills and useful precedents regarding the
classification of conscientiology volunteer activities related to the completion of
the Extension Course in Conscientiology and Projectiology 2 (ECP2). It is aimed
at discussing and providing self-reflections about postures and procedures that
qualify the work performed. For this research, the method used was the analysis
of the author’s personal experiences in volunteering with executive and field
teams in the course. From the analysis performed, the article also talks about
the holosomatic manifestation and favorable thosenic attitudes. By concluding,
it highlights the importance of self-experience and the commitment to further
investigate the subject in order to self-qualify and contribute to expand the inter-
dimensional assistantiality promoted in the surroundings of the events for ECP2.

Resumen:

El artigo faculta reflexiones sobre aptitudes y precedentes ttiles a la cuali-
ficacion de las actividades del voluntariado conciencioldgico correlacionadas a la
realizacion del Curso de Extension y Concienciologia y Proyecciologia 2 (ECP2).
Objetiva discutir y propiciar autorreflexiones sobre posturas y procedimientos
calificadores del trabajo desempefiado. Para la investigacion fue utilizado como
método el analisis de vivencias personales de la autora en el voluntariado en
equipos ejecutivos y de campo del curso. A partir del analisis elaborado, discurre
al respecto de la manifestacion holosomatica y de actitudes pensénicas propicias.
Al concluir, resalta la importancia de las autovivencias y el compromiso de
profundizar la investigacion del tema visando autocualificacion y contribucion
para ampliar la asistencialidad interdimensional promovida al entorno de los
eventos en pro del ECP2.
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CONSIDERACOES PRELIMINARES

Motivacio. A pesquisa do tema deste artigo adveio do interesse da autora em perquirir causas e efeitos
multidimensionais dos trabalhos intrafisicos no voluntariado conscienciolédgico.

Opcio. Para aprofundar o estudo optou-se pela pesquisa considerando os eventos do ECP2 devido
a variedade de tarefas e ao nivel de detalhismo pertinente para realizé-las, sobretudo em fungdo das
caracteristicas peculiares do referido curso.

Peculiaridade. O ECP2 ¢ destinado a interassisténcia multidimensional na caminhada evolutiva dos
participantes do curso no rumo da desperticidade, através da atuagdo de equipes de consciéncias extrafisicas
(equipex) em campos interdimensionais. Isso requer preparo e eficacia da equipe intrafisica (equipin) no
periodo anterior, no decorrer do curso e na fase logo apos o encerramento do evento.

Objetivo. O objetivo do artigo é discutir e propiciar autorreflexdes a partir da abordagem de posturas
e procedimentos qualificadores do exercicio das varias atividades em prol da realizacdo de ECP2, tendo em
vista a expansdo interassistencial promovida pelo curso.

Metodologia. A pesquisa foi desenvolvida tendo por base a andlise de autovivéncias na organizagao
executiva de eventos e na participa¢do em equipes de campo na realizagéo de 20 turmas do ECP2, no periodo
de agosto de 2006 a outubro de 2011.

Perspectiva. No desenvolvimento das investigagdes e analises, perscrutou-se a condi¢do da conscin
voluntaria atuante nos trabalhos, considerando estes 3 vieses:

1. Extraconsciencialidade: o entorno multidimensional, incluindo o espago fisico, o holopensene
no meio ambiente e, principalmente, o aproveitamento dos recursos existentes e a forma de lidar com as
adversidades.

2. Interconsciencialidade: o ambito das interacdes conscienciais intra e extrafisicas e, principalmente,
o aproveitamento das oportunidades de convivio e a competéncia para assistir.

3. Intraconsciencialidade: a instancia intima da consciéncia, o temperamento pessoal, os tracos
pessoais e, principalmente, o aproveitamento dos tragos-forga (trafores) e a autoconsciéncia para suprir
trafais e superar trafares.

Secoes. As facetas acima relacionadas, assim como as parapercepgdes sdo tratadas de maneira transversal
discutidas em 3 se¢des:

1. Holossomaticidade: condi¢ao dos veiculos de manifestacao da consciéncia.
2. Pensenidade: padrio preponderante dos autopensenes.
3. Paraperceptibilidade: fatores correlacionados as percepgdes extrafisicas.

HOLOSSOMATICIDADE

Qualimetria. A pesquisa aplicada a manifestagdo holossomatica da teatica no voluntariado conscien-
ciocéntrico infere os seguintes pardmetros para a qualimetria, enumerados na ordem funcional:

1. Somaticidade: o nivel da saude e da forma fisica atuante.

2. Energossomaticidade: a expressdo do autodominio energético aglutinante.
3. Psicossomaticidade: o grau do equilibrio emocional constante.

4. Mentalsomaticidade: a habilidade da conduta racional preponderante.
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Elucidagao. Eis, a titulo de elucidagdo, 4 tipos de manifestacdo abonadora da importancia da boa
condi¢do holossomatica no exercicio do voluntariado consciencioldgico, exemplificados com fatuistica
quanto a relevancia em manté-los nas atividades vinculadas aos trabalhos para realizar os eventos do ECP2:

1. Ato mentalsomatico. Ter raciocinio ponderado a partir da reflexdo, da avaliagcdo logica e da
autopensenizagdo equilibrada. Quanto melhor for a perspicacia extrafisica menos subserviéncia ¢ mais
acerto havera.

Exemplologia. Se algum voluntario da equipe ndo chegar para a atividade agendada no horario
combinado, isso pode, a principio, parecer algo indcuo e o eventual atraso em termos de tempo intrafisico
até pode ser recuperado. Considerando multifatores, além do simplismo das razdes aparentes, esse fato pode
indicar prentincio de desestabilizag¢ao do trabalho e até mesmo a necessidade de promover desassédios.

Desassédio. Promover desassédios faz parte dos empreendimentos interassistenciais. No caso do ECP2,
os efeitos promovidos pelo curso destoam dos interesses de assediadores, os quais podem tentar atuar através
da tentativa de induzir embaragos em atividades associadas ao curso. A evita¢do de armadilhas assediadoras
de tal natureza requer auto-organizacgdo e afasta a possibilidade de outros tipos de coagao.

2. Disposicao fisica. Ter pique e disposi¢do fisica para realizar as tarefas. Quanto melhor estiver
o estado geral do soma, menor sobrecarga e menos impacto ocorre ao realizar o trabalho. Em determinadas
atividades do ECP2, o condicionamento fisico ¢ condicado sine qua non.

Exemplologia. Trabalhar na equipin durante os campos energéticos do ECP2 requer permanéncia
longa na mesma posigdo, seja sentada, parada em pé ou se movimentando, mantendo sempre a atencao
¢ amemoria acurada. Mesmo que o trabalho seja realizado quando se esta fora da boa forma fisica, tal facanha
¢ antagdnica aos propositos dos amparadores extrafisicos e exigira refazimento, podendo comprometer a
prontiddo em continuar a empreitada interassistencial.

Destreza. Manter hdbitos de vida salutares, alimentacdo saudavel e exercitacdo regular do soma
promovem nao s6 o bom condicionamento fisico, mas também destreza em todo o holossoma, fortalecendo
o desempenho geral de todos os veiculos de manifestagdo da consciéncia.

3. Higidez energossomatica. Cultivar a higidez energética, mantendo-se em atuagdo interdimensional
em conexdo aos amparadores. Quanto mais limpo se mantiver o energossoma, menos obstruidas serdo as
parapercepcdes e as paracaptagoes de ideias ao realizar os trabalhos intrafisicos para contribuir na viabilizagao
e sustentac¢do do evento interassistencial.

Exemplologia. Sem realizar a devida desassimilag@o de energias, ao contatar alunos, até pode ser que
se consiga cumprir a tarefa intrafisica, mas tal fato é inadequado para a conscin voluntaria ciente da mul-
tidimensionalidade e interessada em assistir.

Desassim. A falta de desassins, além do comprometimento a eficiéncia energossomatica, abre possibi-
lidade para intrusdes despercebidas e queda na captagdo de mensagens de amparadores, gerando desacertos
ou efeitos reversos, podendo deixar escapar aquela oportunidade impar de assisténcia, a qual pode ter reque-
rido muita para-articulagdo multidimensional para acontecer, com dificeis condi¢cdes de recomposi¢ido para
ocorrer outra vez.

4. Recomposiciao emocional. Ter capacidade de recomposi¢do emocional e reorganizagdo do cendrio
de revés. Quanto melhor estiver a condicao de resiliéncia, neutralizando acessos de emocionalismo, menos
prejudiciais serdo os impactos ocasionados pelas ocorréncias adversas.

Exemplologia. Se surgir impedimento externo para realizar atividade planejada, tais como a linha
telefonica indisponivel para contatar o aluno ou o motorista atrasado para fazer o transporte combinado.
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O inteligente € preparar-se antecipadamente vislumbrando alternativas para possiveis contratempos e, se
eles surgirem, lembrar-se de que o abalo emocional causa desgastes e predispoe a intrusdes assediadoras.

Destravamento. Situacdes inesperadas e dissabores acontecem na vida de pré-serendes, inclusive nos
trabalhos interassistenciais. Diante delas ¢ preciso, em cima do lance, eliminar o problema buscando solu¢ao
alternativa rapida. A experiéncia nos trabalhos executivos do ECP2 mostra o qudo inegavel é a amplitude
qualitativa quando se deixa de remoer a dificuldade e se foca em obter o resultado ideal.

Taticas. Com vistas a autoqualificacdo holossomatica, seguem enumeradas, na ordem funcional, segundo
os veiculos de manifestagdo, 4 taticas basicas, exemplificadas quanto a recursos, meios ou técnicas aplicaveis
conforme necessidade ou interesse da consciéncia:

1. Corporal: atividades fisicas a exemplo de caminhadas didrias, dieta sadia e nutritiva.

2. Bioenergética: exercicios bioenergéticos, pratica do estado vibracional.

3. Psicossomatica: procedimentos de autopesquisa, interatividade madura.

4. Mentalsomatica: desenvolvimento de atributos mentais, autopensenes retilineos.

PENSENIDADE

Padrao. A qualificagdo do holopensene comeca pela qualidade do padrio pensénico pessoal. Nos
resultados satisfatorios em trabalhos pro-ECP2, sobressaem-se as 3 qualidades enumeradas a seguir, propostas
por esta autora-pesquisadora, com os respectivos principios do codigo pessoal de Cosmoética e lista de
exemplos de fatos teaticos de empreitada exitosa:

1. Assistencialidade: as a¢des assistenciais cosmoéticas.

Principio: realizar a assisténcia a ser feita; fazer o melhor do melhor possivel.

Exemplologia: a boa fluidez das atividades ao mobilizar discretamente as energias pessoais in loco,
antes de iniciar o trabalho programado; o deslanche do trabalho ao colocar a lista da turma em formagao
na tenepes; a satisfacdo intima ao realizar o trabalho meticuloso da equipe de campo para a tarefa escalada,
independente de qual seja.

2. Autodisponibilidade: o comprometimento pessoal despojado.

Principio: abrir-se aos amparadores, abrir mdo em prol do melhor assistencial.

Exemplologia: o resultado positivo na formacao da turma do curso ao optar por exercer tal atividade,
desistindo de estar em outro evento; a inspiragdo inesperada para solucionar problema familiar durante
imersdo no hotel do curso priorizado naquela oportunidade; os acréscimos intraconscienciais na superagao
de limita¢des pessoais e 0 contentamento intimo no periodo de dedicagdo ao trabalho executivo do ECP2.

3. Operacionalidade: a auto-organizacgdo focada permanente.

Principio: manter o trabalho assistencial;, manter a melhor organizagdo viavel.

Exemplologia: o foco constante na organizagdo bem sistematizada otimiza o timming na realizacao de
tarefa-padrao, sobrando mais tempo e recurso para aumentar a atengao aos detalhes e ampliar as parapercepgdes
do movimento extrafisico. Por exemplo, o uso de planilhas de controle atualizadas semanalmente maximiza

as tarefas executivas, liberando a equipe para outras necessidades.

PARAPERCEPTIBILIDADE

Via de mao dupla. A paraperceptibilidade ocorre em via de mao dupla. Ao mesmo tempo, € favorecida
pela oportunidade do trabalho qualificado e é ferramenta de exceléncia para o desempenho e qualificagdo
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das atividades pro-ECP2, nas quais a agudizagdo do autoparapsiquismo, conforme definido a seguir, é fator
premente.

Definicao. “A agudizacdo do autoparapsiquismo € o incremento, em nivel agudo, das parapercep¢oes da
conscin licida, quando minipeg¢a do maximecanismo interassistencial, em funcdo das exigéncias do proprio
trabalho de fraternidade multidimensional” (VIEIRA, 2010, p. 275).

Predisponéncia. Vieira (2010, p. 277, 278) traz ainda uma lista de fatores predisponentes a agudizagdo
do autoparapsiquismo da conscin lticida. Entre eles, se destacam estes 5, cujo autodesenvolvimento teatico
contribui para a qualificacdo do trabalho voluntério consciencioldgico e também sdo oportunizados pelo
voluntariado.

1. Assisténcia: extrafisica, de fun¢do, prolongada.

2. Harmonopensenidade: saturagdo sadia do holopensene pessoal.

3. Homeostase: holossomatica, pessoal.

4. Inteligéncia evolutiva: pessoal, aplicada.

5. Intencionalidade: pessoal, cosmoética, dirigida a outrem.

Autodesenvolvimento. Na condi¢do de minipeca dos trabalhos em coparticipagdo com os ampara-
dores extrafisicos, a conscin voluntaria em atividades relacionadas ao ECP2, tende a se imbuir da vontade
de qualificar-se parapsiquicamente, devido as autovivéncias experimentadas ao realiza-las.

Experiéncias. Eis, a titulo de exemplo, 9 autovivéncias parapsiquicas desta autora, interligadas ao
trabalho no ECP2:

1. Amparador. Proje¢do com consciex com o perfil de amparadora do curso, observando o trabalho em
grupo com os colegas da equipe executiva, em noite apos o voluntariado para formagao da turma.

2. Banho. Acoplamentos energéticos seguidos por desassimilacdes apds o recebimento de banhos de
energia espontaneos.

3. Clarividéncia. Clarividéncia com cenarios durante contatos de divulgagdo.

4. Insights. Lembranga instantdnea de detalhes a checar e a executar, apos realizar a mobilizagdo basica
de energias (MBE).

5. Iscagem. Atuacdo como isca de consciex a ser assistida, perceptivel pela sinalética parapsiquica
pessoal, agucada na véspera e durante o curso.

6. Paratecnologia. Parapercepgio de aparelhos extrafisicos geradores de energia instalados no campo
interdimensional do curso.

7. Projecio. Projegdo lucida incluindo interlocugdo com conscin desconhecida; na semana seguinte,
essa pessoa foi identificada como funcionario do hotel onde o curso estava sendo realizado.

8. Tenepes. Paravisual inusitado, durante pratica da tenepes, de aluno (conscin) que havia manifestado
interesse em se inscrever no curso.

9. Transmental. Captacdo transmental de ideias quanto a perguntas a fazer durante entrevistas com
aluno para o preenchimento de ficha com os dados médicos.

CONSIDERACOES FINAIS

Fonte. O trabalho interassistencial no ECP2, desde a condi¢do de aluna e perpassando pela participagdo
em variadas fun¢des, tem sido, para esta autora, fonte pratica de vivéncias para autopesquisa e interagdes
multidimensionais, propiciando superagdes pessoais e oportunidades de autoconscientizagdo para promover
recins e autoaprendizados.
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Ampliacio. Os resultados caracterizados em conquistas intraconscienciais € novas descobertas mo-
tivam o compromisso de continuar as investigacdes, aprofundando a compreensao sobre condutas e métodos
qualificadores no sentido de ampliar a interassisténcia ombro a ombro com os amparadores extrafisicos do
ECP2.

Convite. As ilagdes pessoais adquiridas até essa fase, tendo o propdsito de debater sobre posturas
e procedimentos qualificadores, podem ser experimentadas pelos colegas de fungo no voluntariado do ECP2,
e a eles fica expresso o convite para acrescer as proprias experimentacdes e compartilhar as autovivéncias
e neoachados.

Continuidade. O acréscimo de experiéncias e analises por outros angulos sdo suportes para
a continuidade da pesquisa e neoaprendizagens para a autoqualificagdio constante e para a expansao interas-
sistencial promovida pelo curso.
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