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AUTODESENVOLVIMENTO INTELECTUAL
(RECINOLOGIA)

. Conformética

Definologia. O autodesenvolvimento intelectual é a condigdo, maneira ou processo de
a conscin, homem ou mulher, adquirir conhecimentos por meio de estudos sistematicos e técni-
cos, tendo por meta a elaboracéo do raciocinio ldgico sobre temas complexos, visando favorecer
a criacdo de neossinapses e o fortalecimento da autoconfianca cognitiva.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O elemento de composicdo auto vem do idioma Grego, autos, “eu mesmo;
por si proprio”. O prefixo des procede do idioma Latim, dis, “aumento; refor¢o; intensidade”.
A palavra envolver provém do mesmo idioma Latim, involvere, “rolar sobre; enrolar; enroscar;
esconder”. O sufixo mento vem igualmente do idioma Latim, mentu, formador de substantivos
derivados de verbos. O vocédbulo desenvolvimento apareceu no Século XV. O vocéabulo intelec-
tual procede igualmente do idioma Latim, intellectualis, “relativo a inteligéncia”. Surgiu no Sécu-
lo XIV.

Sinonimologia: 1. Desenvolvimento da intelecgdo pessoal. 2. Autampliacdo do intelec-
to. 3. Autodestravamento da associagdo mental. 4. Automelhoramento da intelectualidade.
5. Autestimulo intelectual. 6. Autaprimoramento intelectual. 7. Autocapacitacdo intelectual.

Neologia. As 3 expressdes compostas autodesenvolvimento intelectual, miniautodesen-
volvimento intelectual e maxiautodesenvolvimento intelectual sdo neologismos técnicos da Reci-
nologia.

Antonimologia: 1. Estagnacdo da inteleccdo pessoal. 2. Autalienacdo intelectiva.
3. Autonegligéncia intelectual. 4. Retrocesso intelectual. 5. Autodisplicéncia intelectual. 6. De-
clinio da intelectualidade.

Estrangeirismologia: a supera¢do do gap cognitivo; o aumento do background de co-
nhecimento.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto ao aprimoramento autocognitivo.

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular relativo ao tema: — Intelectualidade:
investimento continuo.

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, relativas ao tema, citadas na ordem alfabética
e classificadas em 2 subtitulos:

1. “Intelec¢dao. Com 0 emprego da intelecgéo, todas as questdes ficam mais claras”.

2. “Intelectualidade. A intelectualidade pondera”. “Depois da autorreflexdo, a leitura.
Depois da leitura, o registro. Depois do registro, a autorredacao. Depois da autorredacgdo, a publi-
cagdo. Assim caminha a vida intelectual da escritora ou do escritor mais lucidos”.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da intelectualidade; o holopensene carregado no
pen; o holopensene da autopesquisa; o holopensene da priorizacdo dos estudos; 0s autopensenes;
a autopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; 0s cognopensenes; a cognopensenidade;
0s raciocinopensenes; a raciocinopensenidade; a flexibilidade pensénica; o materpensene mental-
somatico.

Fatologia: o autodesenvolvimento intelectual; o aprimoramento, progresso ou amadure-
cimento gradual da faculdade de conhecer; a Andragogia; a metarreflexdo na condicdo de meio
para expandir o entendimento; o mapeamento e aplicacdo da melhor forma para o aprendizado;
a aquisicao de rotina Util; a organizacdo do tempo de estudo; a aplicacdo do estudo dirigido sobre
temas variaveis; o autenfrentamento da dificuldade intelectual; a influéncia do subcérebro abdo-
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minal no funcionamento cerebral; o uso de diferentes meios para aumentar a capacidade intelec-
tual; a utilizagdo de exercicios mentais para fixacdo de informaces; os exercicios neurébicos pa-
ra estimular o cérebro; a memorizacdo e concatenacdo de ideias; o treinamento para 0 aumento da
confianca cognitiva; a maratona de cursos consciencioldgicos; o aumento da bagagem de conheci-
mento; a docéncia consciencioldgica; o estudo para aquisicdo de teatica; a participacdo em deba-
tes de temas evolutivos; a autexpansdo ideativa; a superacdo do autassédio provocado pela falta
de conhecimento; a producdo mentalsomatica para aumentar a autestima intelectual; a autevolu-
cdo da mentalsomaticidade; a recuperacdo de cons magnos possibilitada pelo desenvolvimento da
intelectualidade.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico favorecendo a inte-
leccdo; a autoconfianga para se relacionar e assistir consciexes; a possibilidade de assistir conscie-
xes a partir das gescons publicadas; o parapsiquismo intelectual desenvolvendo a mentalsomatici-
dade; o estimulo constante ao paracérebro.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo estudo—raciocinio critico; o sinergismo intelectualidade-
-parapsiquismo-comunicabilidade; o sinergismo desenvolvimento cultural-performance na escri-
ta—publicacdo das gescons; o sinergismo lideranca—intelectualidade cosmoética—interassistenci-
alidade.

Principiologia: o principio da descrenca (PD); o principio do exemplarismo pessoal
(PEP); o principio da priorizagcdo mentalsomatica; o principio do esforco pessoal aplicado ao es-
tudo.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) aplicado a intelectualidade sadia.

Teoriologia: a teoria da inteligéncia evolutiva (IE); a teoria da recin; a teoria da evolu-
¢éo por meio dos autesforgos.

Tecnologia: a técnica dos 50 dicionarios; a criacdo de mapas de estudo enquanto técni-
ca de memorizagdo; a técnica da associacdo de ideias; a técnica das 50 vezes mais; as técnicas
verbetogréficas; as técnicas energéticas possibilitando a expansdo das ideias e entendimento do
conteuddo estudado.

Voluntariologia: o voluntariado interassistencial das Instituicdes Conscienciocéntricas
(ICs); o voluntariado na docéncia taristica; as recins catalisando o voluntariado conscienciol6gi-
co; o voluntariado consciencioldgico alavancado pela superacédo pessoal; os voluntarios verbe-
tografos da Associacdo Internacional de Enciclopediologia Consciencioldgica (ENCYCLOSSA-
PIENS).

Laboratoriologia: o laboratério consciencioldgico da Autorganizaciologia; o laborat6-
rio consciencioldgico da Automentalsomatologia; o laboratério conscienciolégico da Autocons-
cienciometrologia; o laboratdrio conscienciolégico da Autopesquisologia; o laboratério consci-
encioldgico Tertuliarium.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Parapedagogiologia; o Colégio Invisivel da Men-
talsomatologia; o Colégio Invisivel da Holomaturologia; o Colégio Invisivel da Autopesquisolo-
gia; o Colégio Invisivel da Comunicologia; o Colégio Invisivel da Verbetografia; o Colégio Invi-
sivel dos Pesquisadores-Autores da Conscienciologia.

Efeitologia: o efeito autevolutivo do desenvolvimento intelectual; o efeito interassisten-
cial do conhecimento amplo e diversificado; os efeitos da autoconfianca intelectual na conviviali-
dade; o efeito dinamizador da bagagem intelectual; o efeito impulsionador dos estudos por meio
da escrita de verbete consciencioldgico.

Neossinapsologia: a construcao de neossinapses a partir do autodesassédio mentalsoma-
tico; a potencializacdo da construcdo de neossinapses; as neossinapses e paraneossinapses pro-
movidas pelas atividades da leitura e escrita lcida; as neossinapses essenciais a comunicacao
escrita e falada.
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Ciclologia: o ciclo leituras-reflexdes-escritos; o ciclo estudar-compreender-experimen-
tar-vivenciar-compartilhar; o ciclo autoinvestigacdo-autodiagnostico-autenfrentamento-autossu-
peracdo; o ciclo esfor¢o-conquista-sustentagéo-dominio.

Enumerologia: o autodesenvolvimento da intelectualidade precoce; o autodesenvolvi-
mento intelectual técnico; o autodesenvolvimento intelectual taristico; o autodesenvolvimento in-
telectual interassistencial; o autodesenvolvimento intelectual cosmoético; o autodesenvolvimento
intelectual especifico; o autodesenvolvimento intelectual desafiador. O aumento da massa cinzen-
ta; 0 aumento do dicionario cerebral; o aumento da intelec¢do; o aumento das sinapses; 0 aumento
da memoria; o aumento da criatividade evolutiva; o aumento da recuperagdo de megacons.

Binomiologia: o bindmio autoconformismo-autoinconformismo; a aplica¢do do binémio
autesforgo-autossuperagdo; o bindbmio teoria-pratica; a vivéncia do binémio conscin intelectual—
—amparo erudito; o bindmio crise-recin; o bindmio leitor lGcido—escritor taristico; o bindbmio pa-
ciéncia-aprendizado; o binbmio mentalsomaticidade-interassistencialidade.

Interaciologia: a interagéo cérebro-paracérebro; a interacdo intelectualidade-parapsi-
quismo; a interacdo faculdades mentais—parapercep¢des multidimensionais; a interagéo produti-
vidade cosmoética—autoconfianga intelectual; a interacdo aquisi¢do intelectual-producao inte-
lectual; a interacéo inteligéncia evolutiva—erudicao.

Crescendologia: o crescendo leitura-autorreflexdo; o crescendo falsa intelectualidade—
—intelectualidade real.

Trinomiologia: a superagdo do trindmio autoconcessédo-autoculpa-autovitimizacao;
o0 trindbmio autorganizagdo-autodisciplina-produtividade; o trindbmio prioridade-desafio-autossu-
peracdo; o trindmio leitura-escrita-debate; o trindmio conhecimento-reponsabilidade-exempla-
rismo; o trindbmio estudo-reflexdo-experimentacdo; o desenvolvimento do trindmio dicionérios
cerebrais—articulagdo mental-experienciografia; o trinémio crise—superacéo-evolugéo.

Polinomiologia: o polindmio soma-energossoma-psicossoma-mentalsoma; o polinémio
meta-acdo-aprendizado-recin; o polindmio captacao-registro-reflexao-aplicacao-concluséo;
o polindmio autodeterminagdo-autorganizagdo-autodominio-automaturidade.

Antagonismologia: o antagonismo estudo desassediador / estudo assediador; o antago-
nismo rigor intelectual / leniéncia mentalsomatica; o antagonismo partilha do saber / sonegagéo
do conhecimento; o antagonismo lideranca intelectual / marasmo gesconolégico; o antagonismo
enriquecimento cognitivo / empobrecimento cognitivo.

Politicologia: a intelectocracia; a bibliocracia; a assertivocracia; a autocriticocracia;
a lucidocracia; a interassistenciocracia; a evoluciocracia.

Legislogia: a lei do maior esforco aplicada ao desenvolvimento da habilidade cognitiva.

Filiologia: a intelectofilia; a cognofilia; a leiturofilia; a neofilia; a reciclofilia; a meto-
dofilia; a comunicofilia.

Fobiologia: a intelectofobia; a glossofobia; a grafofobia; a gesconofobia; a leiturofobia;
a bibliofobia; a comunicofobia.

Sindromologia: a superacdo da sindrome do desperdicio intelectual; a evitagdo da sin-
drome da dispersao consciencial (SDC); a prevenc¢do a sindrome da preguica mental; a supressao
da sindrome do comodismo; a revogacéo da sindrome da inércia grafopensénica; a erradicacao
da sindrome da subestimacao intelectual; a eliminagdo da sindrome da mediocrizagdo exis-
tencial.

Maniologia: a eliminagdo da mania de postergar os estudos.

Mitologia: o mito de apenas pessoas cultas serem inteligentes; o mito de quanto mais
diplomas conquistados, mais inteligente ser a conscin.

Holotecologia: a mentalsomatoteca; a infoteca; a tecnoteca; a intelectoteca; a biblioteca;
a Holoteca,; a encicloteca.

Interdisciplinologia: a Recinologia; a Mentalsomatologia; a Bibliologia; a Paracerebro-
logia; a Discernimentologia; a Comunicologia; a Autodeterminologia a Constanciologia; a Para-
pedagogiologia; a Neoenciclopediologia.
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1V. Perfilologia

Elencologia: a conscin estudiosa; a conscin intelectual; a conscin erudita; a conscin 13-
cida; a conscin reflexiva; a conscin autocentrada; a conscin enciclopedista; a isca humana Ilcida;
o ser desperto; o ser interassistencial.

Masculinologia: o estudante; o professor; o pesquisador; o autopesquisador; o autodi-
data; o cientista; o erudito; o escritor; o verbetografo; o tertuliano; o teletertuliano; o reciclante
existencial; o exemplarista.

Femininologia: a estudante; a professora; a pesquisadora; a autopesquisadora; a autodi-
data; a cientista; a erudita; a escritora; a verbetografa; a tertuliana; a teletertuliana; a reciclante
existencial; a exemplarista.

Hominologia: o Homo sapiens intellegens; o Homo sapiens recyclans; o Homo sapiens
prioritarius; o Homo sapiens conscientiologus; o Homo sapiens scriptor; o Homo sapiens autolu-
cidus; o Homo sapiens vigilans; o Homo sapiens activus; o Homo sapiens holomaturologus.

V. Argumentologia

Exemplologia: miniautodesenvolvimento intelectual = aquele realizado a partir do ma-
peamento continuo e gradual da autocogni¢do; maxiautodesenvolvimento intelectual = aquele rea-
lizado a partir do investimento autopesquisistico teatico na escrita de gescons verponolégicas.

Culturologia: a cultura do estudo; a cultura do autodidatismo; a cultura da leitura;
a cultura da autorganizacgéo consciencial; a cultura mentalsomatica; a cultura da autorreeduca-
¢do; a cultura da otimizagéo autevolutiva; a cultura da docéncia consciencioldgica; a cultura da
produtividade intelectual interassistencial.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com o autodesenvolvimento intelectual, indicados para a ex-
pansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens inte-
ressados:

01. Administracdo da vida intelectual: Experimentologia; Homeostatico.

02. Aparvalhamento bovino: Antipriorologia; Nosografico.

03. Auteducabilidade: Parapedagogiologia; Neutro.

04. Autoconfianca intelectual: Mentalsomatologia; Neutro.

05. Caloria intelectual: Gesconologia; Homeostatico.

06. Dispersdo intelectual: Dispersologia; Nosografico.

07. Inatividade intelectual: Mentalsomatologia; Nosogréfico.

08. Inteleccdo: Mentalsomatologia; Homeostéatico.

09. Intelectualidade ginossomética: Holomaturologia; Neutro.

10. Intelectualidade interassistencial: Mentalsomatologia; Homeostético.

11. Lideranca intelectual interassistencial: Mentalsomatologia; Homeostatico.

12. Paratecnologia da inteleccdo: Parapercepciologia; Homeostéatico.

13. Priorizacdo mentalsomatica: Mentalsomatologia; Homeostatico.

14. Trindmio estudo-reflexdo-metarreflexdo: Parapedagogiologia; Neutro.

15. Troca intelectual: Mentalsomatologia; Neutro.
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APERFEICOAR O INTELECTO E AUTODECISAO CONTINUA

EM PROL DA ELABORACAO DE PENSAMENTOS CRITICOS

E EXPANSAO DA CAPACIDADE ARGUMENTATIVA SADIA,
COM METODO PESSOAL DE RECINS PRIORITARIAS.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, se acomoda ao nivel intelectivo pessoal ou in-
veste na expansdo da autocapacidade cognitiva? Quais meios utiliza?
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