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ANCORA DE AMPARABILIDADE
(INTERASSISTENCIOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A ancora de amparabilidade € a condicdo de a conscin, homem ou mulher,
identificar, desenvolver e sustentar a acdo promotora ou desencadeadora de maior nivel de cone-
xao, sinergia, rapport, acoplamento ou entrosamento com amparador extrafisico, no estado de vi-
gilia fisica ordinaria.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O vocabulo ancora vem do idioma Latim, ancora, “qualquer instrumento de
ferro com ganchos dos 2 lados”, e este do idioma Grego, agkura, “ancora”. Surgiu no Século
XII1. O termo amparo deriva também do idioma Latim, anteparare, “preparar de antemao; dispor
antecipadamente; aparelhar; por algo a frente para proteger”. Apareceu no Século XIV.

Sinonimologia: 1. Fixa¢do de amparabilidade. 2. Sustentacdo de amparabilidade.
3. Catalise de amparo extrafisico.

Neologia. As 4 expressdes compostas ancora de amparabilidade, minidncora de ampa-
rabilidade, maxidncora de amparabilidade e megadncora de amparabilidade sdo neologismos
técnicos da Interassistenciologia.

Antonimologia: 1. Fixacdo de assedialidade. 2. Fixacdo de guia amauroético. 3. Obje-
cdo a amparabilidade. 4. Catalise de assédio.

Estrangeirismologia: o full time interassistencial; o superavit evolutivo; o rapport inter-
consciencial; o Invexarium; o campus de Invexologia; o campus do Centro de Altos Estudos da
Conscienciologia (CEAEC).

Atributologia: predominio das percepcdes extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto a interassistencialidade continua intra e extrafisica.

Ortopensatologia. Eis 4 ortopensatas, classificadas em 3 subtitulos, relativas ao tema:

1. “Agenda. — ‘Quer ajudar os amparadores extrafisicos?” Melhore a agenda pessoal da
tenepes”.

2. “Amparabilidade. A iniciativa de promover a assisténcia precisa vir da pessoa, de-
pois entdo os amparadores extrafisicos aparecem”.

3. “Amparador. — ‘Vocé quer ser amparador?’ Seja autossuficiente na assisténcia e 0s
amparadores desejardo trabalhar com vocé, tanto em equipin quanto em equipex”. “O melhor
é respeitarmos o amparador extrafisico por sua competéncia e ndo apenas pela condigdo de prote-
¢do que nos oferece”.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da amparabilidade; os ortopensenes; a ortopense-
nidade do amparando; 0s nexopensenes; a nexopensenidade do amparando; a harmonopensenida-
de do amparando; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade do amparando; os lucidopensenes;
a lucidopensenidade do amparador; os prioropensenes; a prioropensenidade do amparando; o0s
grafopensenes; a grafopensenidade cosmoética; o holopensene do amparando; o materpensene
pessoal do amparando; os benignopensenes; a benignopensenidade do amparando; a retilinearida-
de autopensénica do amparando; o carregamento da pensenidade no pen; o ato de treinar a pense-
nizacdo no dia a dia; as estratégias para a manuten¢do do holopensene pessoal higido; o habito de
avaliar a autopensenizagdo no dia a dia.

Fatologia: a &ncora de amparabilidade; a assisténcia interconsciencial como pré-requisi-
to para a amparabilidade; a Cosmoética como condi¢do prévia para a amparabilidade; o autode-
sassédio basico como pré-requisito para a amparabilidade; a superagdo do pordo consciencial na
juventude; as reciclagens inspiradas pelas tertdlias consciencioldgicas propiciando o acesso aos
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amparadores extrafisicos; a importancia da lucidez do intermissivista para a equagao evolutiva re-
ducdo da assedialidade doentia—aumento da amparabilidade; a &ncora de amparabilidade a partir
da invéxis; a ancora de amparabilidade a partir da recéxis; o ato de cortar as queixas; a autocons-
cienciometria auxiliando a ancora de amparabilidade; a autoconsciencioterapia; a docéncia cons-
cienciologica; o exercicio da tenepes; a elaboracdo de artigos, verbetes e livros pessoais conscien-
cioldgicos; o atendimento consciencioterapico na Organizacdo Internacional de Conscienciotera-
pia (OIC); o curso Conscin-Cobaia da Associacdo Internacional de Conscienciometria Interas-
sistencial (CONSCIUS); o curso Extenséo em Conscienciologia e Projeciologia 2 (ECP2) do Ins-
tituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC); o curso Acoplamentarium do
CEAEC; a consecucdo exitosa da autoproéxis; o abertismo consciencial; o fraternismo; a anticon-
flituosidade intima; a qualificagdo da intencionalidade; a interdependéncia consciencial evolutiva;
a afinizacdo interconsciencial.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o paracontato com
o amparador extrafisico de funcéo; a sinalética energética e parapsiquica desenvolvida no cotidia-
no; a eliminagdo da labilidade parapsiquica; a vivéncia multidimensional da tenepes; a assisténcia
de funcdo do amparador extrafisico; o trabalhno ombro a ombro (ou paraombro) com o amparador
extrafisico; as companhias extrafisicas sadias indicadoras de atuagdes exitosas; a rotina mentalso-
matica favorecendo a amparabilidade extrafisica de fun¢do; os banhos energéticos confirmadores
da presenca dos amparadores; a vivéncia da ofiex pessoal.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo invéxis-tenepes-voluntariado; o sinergismo holopensene
interassistencial-amparabilidade.

Principiologia: o principio da afinidade interconsciencial.

Codigologia: a elaboracdo e aplicacdo do codigo pessoal de Cosmoética (CPC) ajudan-
do a promover maior conexao com o amparador extrafisico.

Tecnologia: a técnica da invéxis; a técnica da recéxis; as técnicas conscienciolégicas de
autodesassédio; as técnicas de autoconscienciometria; as técnicas de autoconsciencioterapia.

Voluntariologia: o voluntariado interassistencial cosmoético.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico da Autoconscienciometrologia; o la-
boratério conscienciolégico (Serenarium); o laboratério conscienciolégico da imobilidade fisica
vigil (IFV); o laboratério conscienciol6gico da Autocosmoeticologia; o laboratério consciencio-
I6gico da Autopensenologia; o laborat6rio consciencioldgico do estado vibracional; o laborato-
rio conscienciolégico da Autorganizaciologia; o laboratério conscienciolégico da Autoproexo-
logia.

Binomiologia: o bindmio conscin amparadora—consciex amparadora; o binémio orto-
pensenidade—estado vibracional; o bindmio invéxis-recin; o bindmio recéxis-recin; o bindmio
postura de lideranca—epicentrismo consciencial; o binémio ortopensenidade—retilinearidade pen-
sénica; o binbmio estado vibracional—-tenepes.

Interaciologia: a interagdo amparador-amparando.

Trinomiologia: o trinbmio autoposicionamento—boa inten¢do—discernimento cosmoéti-
co; o trindbmio interassistencial acolhimento-orientaco-encaminhamento; o trinbmio aspiragéo-
-transpiragdo-inspiracdo; o trinémio vestir a camisa—suar a camisa—suar sangue aplicado & inte-
rassistencialidade.

Antagonismologia: o antagonismo amparabilidade / assedialidade; o antagonismo am-
parabilidade / autocorruptibilidade; o antagonismo assisténcia do amparador extrafisico / atitu-
de anticosmoética.

Paradoxologia: o paradoxo de, quanto mais amparabilidade, mais a conscin lida com
assedialidade; o paradoxo de a assisténcia permitir receber assisténcia.

Politicologia: a assistenciocracia; a meritocracia; a democracia; a lucidocracia; a dis-
cernimentocracia; a invexocracia; a proexocracia.
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Legislogia: a lei do maior esforgo evolutivo.

Filiologia: a amparofilia; a tenepessofilia; a ortopensenofilia; a energofilia; a conviviofi-
lia; a autopesquisofilia; a recexofilia; a interassistenciofilia.

Fobiologia: a amparofobia; a tenepessofobia; a ortopensenofobia; a energofobia; a con-
viviofobia; a autopesquisofobia; a recexofobia; a interassistenciofobia.

Mitologia: o mito do amparo sem autesfor¢o; o mito da amparabilidade com barganha;
0 mito de todos terem amparador; o mito do amparador salvador; o mito do anjo da guarda 24
horas por dia junto ao assistido; o mito do amparador-baba.

Holotecologia: a cosmoeticoteca; a tenepessoteca; a conscienciometroteca; a interassis-
tencioteca; a epicentroteca; a experimentoteca; a proexoteca.

Interdisciplinologia: a Interassistenciologia; a Amparologia; a Tenepessologia; a Evolu-
ciologia; a Autoconsciencioterapeuticologia; a Autoconscienciometrologia; a Intermissiologia;
a Autodesassediologia; a Cosmoeticologia; a Autopesquisologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin intermissivista; a conscin llcida; a conscin amparavel; a conscin
parapsiquica; a conscin interassistencial; a conscin cosmoética; a conscin anticonflituosa; a cons-
cin inversora; as amizades intermissivas; a isca humana consciente; o ser desperto; a semiconsci-
ex; a consciéncia livre.

Masculinologia: o amparador extrafisico; o intermissivista; o inversor existencial; o jo-
vem autodesassediado; o duplista; o cognopolita; o conscienciologo; o consciencidbmetra; o cons-
ciencioterapeuta; o autodecisor; o reeducador; o pesquisador; o parapercepciologista; o proexolo-
go; o projetor consciente; o epicon Ilcido; o voluntario; o tenepessista; o ofiexista; o teleguiado
autocritico; o evoluci6logo; o Serendo.

Femininologia: a amparadora extrafisica; a intermissivista; a inversora existencial; a jo-
vem autodesassediada; a duplista; a cognopolita; a conscienciéloga; a conscienciémetra; a consci-
encioterapeuta; a autodecisora; a reeducadora; a pesquisadora; a parapercepciologista; a proexélo-
ga; a projetora consciente; a epicon lUcida; a voluntéria; a tenepessista; a ofiexista; a teleguiada
autocritica; a evolucitloga; a Serenona.

Hominologia: 0 Homo sapiens tenepessista; 0 Homo sapiens inversor; 0 Homo sapiens
autorganisatus; o Homo sapiens intellectualis; o0 Homo sapiens prioritarius; o Homo sapiens de-
terminator; o Homo sapiens intermissivus; 0 Homo sapiens orthopensenicus; o Homo sapiens
cosmoethicus; o Homo sapiens assistens; o0 Homo sapiens autoperquisitor; o0 Homo sapiens para-
psychicus; 0 Homo sapiens conscientiologus.

V. Argumentologia

Exemplologia: miniancora de amparabilidade = a condic&o do profissional da area da sa-
(de, ético, acoplado com amparador extrafisico, dedicado ao trabalho de assisténcia, com remune-
racdo financeira; maxiancora de amparabilidade = a condi¢do do verbetdgrafo da Enciclopédia da
Conscienciologia, acoplado com amparador extrafisico, durante apresentacdo de verbete, com ba-
se em experiéncias pessoais e recins, sem receber remuneracéo financeira; megaéncora de ampa-
rabilidade = a condicédo do lider assistencial de empreendimento evolutivo, acoplado com evolu-
cidlogo superintendente do grupo envolvido, assistentes e assistidos, sem receber remuneracéo fi-
nanceira e, muitas vezes, na condicdo também de doador financeiro.

Culturologia: a cultura pessoal; a cultura da gratid&o; a cultura de sé lembrar dos am-
paradores em situa¢des dificeis; a cultura da amparabilidade; a cultura da autopesquisa; a cultu-
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ra da Invexologia; a cultura da autoconscienciometria; a cultura da autoconsciencioterapia;
a cultura da autodesperticidade.

Taxologia. Considerando a Interassistenciologia, eis 12 exemplos de ferramentas da
Conscienciologia, em ordem alfabética, capazes de ajudar o intermissivista a vivenciar a condi¢ao
de &ncora de amparabilidade:

01. Autopesquisa. Vivenciar e reconhecer o amparo extrafisico de funcdo a partir do
foco na autopesquisa, por exemplo, a partir da técnica da autorreflexao de 5 horas.

02. CPC. Elaborar, implantar cotidianamente e revisar periodicamente o codigo pessoal
de Cosmoética, com abertismo para 0 amparo extrafisico.

03. Consciencioterapia. Vivenciar e reconhecer o amparo extrafisico de funcdo da
Consciencioterapia (OIC), visando o reconhecimento autocritico de trafores, trafares e trafais, in-
cluindo o megatrafor pessoal.

04. Conscin-cobaia. Participar do curso Conscin-Cobaia (CONSCIUS), com abertismo
para os ouvintes, colegas, professores e para 0 amparo extrafisico.

05. Daocéncia consciencioldgica itinerante. Vivenciar a experiéncia singular de dar au-
las e cursos de Conscienciologia em outros contextos culturais, com diferentes amparadores ex-
trafisicos de funcéo.

06. Duplismo. Iniciar e manter implantacédo de técnica conscienciolégica para relacio-
namento afetivo-sexual, produtivo, com foco em gescons, finalidade interassistencial e abertismo
para o amparo extrafisico.

07. Escrita. Iniciar e manter habito de escrita consciencioldgica (gescon) regular, bus-
cando rapport com amparador extrafisico.

08. Estado vibracional. Promover e instalar diariamente a técnica do estado vibra-
cional, buscando rapport com amparador extrafisico.

09. Serenarium. Participar de atividades em laboratérios nos campi conscienciologicos,
em especial o laboratério Serenarium, cujo holopensene é mantido por amparadores extrafisicos
especializados.

10. Somaticidade sadia. Manter habitos sadios para longevidade intrafisica (atividade
fisica, alimentacdo saudavel, sono tranquilo, entre outros), favorecendo o trabalho dos amparado-
res extrafisicos na proéxis pessoal.

11. Tenepes. Iniciar e manter, diariamente, a pratica da tarefa energética pessoal (tene-
pes) em progressdo constante com o amparador de funcdo, com foco na instalagéo da ofiex.

12. Voluntariado. Vivenciar a aplicacdo de trafores e autenfrentamento de trafares pes-
soais nas atividades de voluntariado nas Instituicdes Conscienciocéntricas (ICs) mantido com
apoio permanente de amparadores extrafisicos especializados.

Tabelologia. Pela Extrafisicologia, eis quadro confrontativo de interacdes extrafisicas
com 30 varidveis, em ordem alfabética, explicitando 30 diferencas entre a ancoragem do assedio
e a do amparo:

Tabela — Confrontos Ancora de Assedialidade / Ancora de Amparabilidade

N& Ancora de Assedialidade Ancora de Amparabilidade
01. | Abstinéncia da Baratrosfera Imunidade & Baratrosfera

02. | Amizades ociosas Amizades intermissivas

03. | Ansiedade Eutimia

04. | Arrogéancia Retratabilidade

05. | Assim sem desassim Assim com desassim

06. | Autocorrupgao Autocritica
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N& Ancora de Assedialidade Ancora de Amparabilidade

07. | Autodesorganizagio Rotina util

08. | Assistido insatisfazivel Assistente equilibrado

03. | Ansiedade Eutimia

04. | Arrogéancia Retratabilidade

05. | Assim sem desassim Assim com desassim

06. | Autocorrupcéo Autocritica

09. | Bifrontismo Autenticidade

10. | Bindmio méagoa-discordancia Bindmio admirac&o-discordancia

11. | Defesa do poréo consciencial Aplicagdo da invéxis ou da recéxis

12. | Dramatizacéo Desdramatizacdo

13. | Hébito de assistir a filmes de terror Habito de assistir a documentarios

14. Hé}bi'_to de navegar na Internet sem Hébitq Cje aplicar recursos
objetivo infograficos em pesquisas

15. | Inabilidade emocional Inteligéncia emocional

16. | Inautenticidade Autenticidade

17. | Ingratidéo Gratidéo

18. | Irritabilidade Ortopensenidade

19. | Loc externo Loc interno

20. | Interprisdo grupocarmica Recomposic¢éo grupocarmica

21. | Mau humor Bom humor

22. | Medo Lideranca interassistencial

23. | Megafoco no problema Megafoco na solucéo

24. | Patopensenidade Linearidade ortopensénica

25. | Pessimismo Otimismo

26. | Passividade-agressiva Assertividade-pacifica

27. | Preguica mental Bibliofilia

28 | Satisfacdo malévola Benevoléncia

29. | Sedentarismo Atividade fisica

30. | Subjugalidade Autonomia

nas manifestacoes cotidianas.

Amparologia. O confronto apresentado é didatico e representa pequena parcela de itens
indutores de assedialidade ou de amparabilidade. Importa avaliar a predominéancia desses itens

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
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trais, evidenciando relacdo estreita com a ancora de amparabilidade, indicados para a expansao
das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Agenda pessoal prdé-amparador: Autodiscernimentologia; Homeostatico.

02. Amparabilidade: Amparologia; Homeostatico.

03. Amparabilidade inversora: Amparologia; Homeostéatico.

04. Amparador extrafisico: Interassistenciologia; Homeostéatico.

05. Amparo extrafisico: Assistenciologia; Homeostéatico.

06. Amparofilia: Amparologia; Homeostéatico.

07. Atitude pré-amparador extrafisico: Interassistenciologia; Homeostatico.

08. Cognopolita: Intrafisicologia; Homeostatico.

09. Comunidade Conscienciol6gica Cosmoética Internacional: Conviviologia; Ho-
meostatico.

10. Convivio com amparador: Interassistenciologia; Homeostatico.

11. Fixacdo: Intrafisicologia; Neutro.

12. Fixagdo no rentavel: Autevoluciologia; Homeostatico.

13. Fungdo amparadora: Amparologia; Homeostatico.

14. Radicacdo vitalicia na Cognopolis: Ressomatologia; Homeostatico.

15. Sinal de amparo: Amparologia; Homeostatico.

A ANCORA DE AMPARABILIDADE E VIVENCIADA PELO

INTERMISSIVISTA A PARTIR DE HABITOS, PRIORIDADES
E ROTINAS, ALICERCADAS NA INTELIGENCIA EVOLUTIVA
(IE), NA COSMOETICA E NA INTERASSISTENCIALIDADE.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ja desenvolveu no dia a dia alguma ancora de
amparabilidade? Quais j& vivenciou?
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