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Resumo:
* Mestre em Biologia. Pesquisador do Este artigo apresenta uma analise de experimentos laboratoriais
desenvolvidos nGentro de Altos Estudos da Conscienciologia — CEAGYés
CEAEC. de imersdes laboratoriais regulares entre 0os anos de 1998 aA28@dlise
cdecologia@ig.com.br considerou os tracos da personalidade e as condigdes parafisiologicas do autor

trabalhados durante as imers@es. Foi realizado um levantamento dos tracos
pessoais e manifestagfes holossomaticas recorrentes nos experimentos e foi
estabelecida a correlagéo destes com vivéncias parapsiquicas. Foi possivel observar

Unlte—rmos_ gque tanto 0s tragos pessoais quanto a estrutura holossomética puderam ser
Autopesquisa trabalhados em qualquer laboratério, a0 modo de uma autoconsciencioterapia.
Conscienciometria Para isso, o requisito foi que houvesse coeréncia entre a leitura pessoal das rqa_is
. . necessidades evolutivas do momento e a predisposi¢cao as mudangas necessarias
Experimentologia em favor da maturidade pessoal.lifks multidimensionais sdo representados
Imersao Laboratorial por idéias ou informagbes que conectam nossa real necessidade de mudanga

Parafisiologia evolutiva as vivéncias fisicas ou extrafisicas.

Sinalética Energética-Animica-Parapsiquigastract:
This article presents an analysis of laboratorial experiments developed in
the Center for Higher Studies of Conscientiology — CEAE@ugh regular

Keywords laboratorial immersions between the years of 1998 and 2001. The analysis
Conscientiometry considered the authsrpersonality traits and his paraphysiological conditions
- Lo C o worked out during the immersiom inventory of personal traits and recurrent
Energ_etlc-anlmlstlc-Parapsychlc SIgnagflc‘)losomatic manifestations in the experiments was done and it was established
Experimentology their correlation with parapsychic experiences. It was possible to observe that
; i personal traits as well as holosomatic structure could be worked in any lahoratory
Laborator.lal Immersion in the form of self-conscientiotheraplor this, the requirement was that it
Paraphysiology would had to have coherence between the personal reading of the saeant’
Self-research evolutionary needs and the predisposition for necessary changes in favor of

personal maturityThe multidimensional links are represented through ideas or
information that connect our real need of evolutionary change to the physical or
Palabras-Clave extraphysical experiences.

Autoinvestigacion

. . . Resumen:
Concienciometria Este articulo presenta un analisis de experimentos laboratoriales desarrollados
Experimentologia en elCentro de Altos Estudios de la ConcienciolegiEAECa traves de inmersiones

Py ; laboratoriales regulares entre los afios 1998 y 2001. El analisis consideré los rasgos
Inmer_s!on L?boratonal de la personalidad y las condiciones parafisioldgicas del autor trabajados durante
Parafisiologia las inmersiones. Se realiz6 un levantamiento de los rasgos personales y manifes
Sefialética Energética-Animica-Parapsiquiégiones holosomaticas recurrentes en los experimentos y fue establecida la
correlacion de éstos con vivencias parapsiquicas. Fue posible observar que tanto
los rasgos personales como la estructura holosomética pudieron trabajarse en
cualquier laboratorio, a modo de una autoconciencioterapia. Para eso, el requisito
fue que hubiera coherencia entre la lectura personal de las reales necesidades
evolutivas del momento y la predisposicion a los cambios necesarios en favor de la
madurez personal. Ldsks multidimensionales son representados por ideas
o informacionegjue conectan nuestra real necesidad de cambio evolutivo a las
vivencias fisicas o extrafisicas.

Introducéo correlacdes, durante o periodo de julho de 1998
Este artigo consiste em breves relatos demarco de 200{v. tabela 1).Neste periodo,
avaliagOes de 61 experimentos laboratoriais e sdasenvolveram-se 0s cursosldersédo Labo-
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ratorial, de 12 a 15/07/9&voluindo nas Engias frequentemente presentes nas diferentes situacdes
Conscienciaisgle 16 a 19/07/98,@onsciencio- do cotidiano.
logia Aplicada — CARrealizado entre abril de 1999
e marco de 2001 nBento deAltos Estudos da Tabela 1.Listagem dos laboratorios realizados no periodo
Conscienciologia — CEAEC. de julho de 1998 a margo de 2001.

A hipotese ddink multidimensionatefere- -
-se aum evento intra ou extrafisico, idéias ou -nfpr____ -aboratorio Ndmero de Experimentos
macodes, dentre elas lembrancas ou sinais energétics)epes n
gue conectem nossas reais necessidades de mudpBeasenologia
(caréncias evolutivas) ou potendaliles evolutivas
as vivéncias, oportunidades e aiérias que refer
cam a efetivacéo de novas posturas. Esta congx@ifalética Energeética
parece ser resultado de um mecanisnieat#ack | Auto-organizacao
entre as ECs do pesquisadoequipe extrafisica
e aquelas consciéncias com quem seigeycom —
panhias intra e extrafisicas. Proéxis

Este processo apresenta correlacdes cony 0Ogsmoética
conceitos da sincronicidade, interatividade e intehespertologia
-relagdes conscienciais. Sua ocorréncia pode
exemplificada pelo método que as equipes ext
fisicas utilizam para interceder junto ao pesquisagi@nobilidade Fisica Vigil
em favor da sua holomaturidade (paradidatica, p&etrocognicses
ratecnologia)A ocorréncia dessésksparece ser Duola Evoluti
. l;l3p a evolutiva
independente de tempo e de espaco, de vez jgue
certainformacéoseconectacom umavivéncia | Mentalsomatica
apos curto ou longo periodo, em um lugar ou grvoluciologia
outro. Odlinks podem representar a ViSao profy,
pectiva da assisténcia extrafisica, integrada a sincro=
nicidade, a fim de proporcionar vivéncias que atuem _
nos tracos da personalidade do pesquisadoum Procedimento
continuunde oportunidades de manifestacdes. Os As Vivéncias de imersao laboratorial foram
laboratérios de imersdo na autopesquisa sEplisadas pelas seguintes etapas:
ambientes otimizados para se perceber e estabelecerl. Registro das vivéncias ocorridas antes,
essedinks. durante e ap6s o0s experimentos laboratoriais.

O objetivo deste artigo é demonstrar de que 2. Digitacdo dos experimentos no microcom-
modo determinados tracos de personalidadiitadordesktop
sejam conscientes ou inconscientes, que necessitam3. Listagem de tragos pessoais manifestados
de ajustes, tendem a se acoplar com determinadid@nte o experimento.
situagdes, podendo ser evidenciados nas assistén 4. Listagem de ocorréncias fisiologicas, parafi-
cias extrafisicas que recebemos. Ou seja, um céi@ogicas e parapsiquicas presentes nos relatos.
acoplamento inicial com pessoas ou situagdes 5. Estabelecimento do grau de recorréncia
desencadeia outros, e muitos outros. Nossas digssas vivéncias ao longo da série de laboratorios
criminacdes de acoplamentos energéticos e-a siralizados.
|ética energética-animica-parapsiquica séo base 6. Reconhecimento do grau de conexao
para a compreensdo das relacdes reciprocas egnitee 0s tragcos pessoais, condigdes fisioldgicas
oslinks, as oportunidades assistenciais e as mparafisioldgicas.
formacdes especificas sobre nossa personalidade,7. Correlacdes entre as vivéncias laboratoriais,

Paragenética

Técnicas Projetivas

SCT - -
E_stadcvlbramonal (EV)
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as reais necessidades evolutivas pessoais e o0 nivel daD trabalho sobre a estrutura energética (desblo-
aprendizagem efetivada (reestruturacao pensénicp)eios, compensacoes) e sobre a concentracao da
atencao, em especial envolvendo fronto e corono-
Conexdes entre Bioenergética, Parapsi-chacra, fornece suporte para que os tracos anti-evo-
quismo eAcuidade lutivos sejam evidenciados, a fim de serem burilados
A bioenergética € um ponto de partida paf@boratorio das Técnicas Projetivas em 18/07/98).
a manifestacéo sadia de qualquer conscin e um p&taooutro lado, este laboratério permite a discrimi-
central na manifestacdo dioks. Iniciaremos a aber nagao das sinaléticas energéticas, animicas e parapsi-
dagem da bioenergética pelos laboratorios do B\Micas com mais precisdo, incluindo pressées ener-
e daTenepes. No inicio, as principais atividades déticas, dialogos transmentais e semipossessao,
autopesquisa foram direcionadas para pontos basitastre outradd estruturacéo engética também
sobre a otimizacéo dos acoplamentos energéti@syilia, por exemplo, no despertar de lembrancas,
dentre os quais, a passividade ativa, a semipossesstiocognicdes energéticas e conexdes com o pre-
benigna, a disponibilidade e o desbloqueio energétiaas)te. Os laboratorios Tienepes e da Pensenologia
com enfoque nos chacras bésicos. O laboratoriacigatacaram-se neste contexto.
Tenepes foi 0 mais vivenciado dentre tododinal Conforme a sequiéncia das atividades de auto-
deste trabalho, veremos qual knk relacionado pesquisa nos laboratérios, o fendmeno da projecéo
a esta frequéncia do laboratéricléaepes e sobrepdde vir a ser uma verificacdo da estabilidade
este trabalho com os chacras basicos. emocional e engéticaAté que ponto estamos pre-
Nas manifestacées holossomaticas e intfgarados para vivenciar as situacdes da dimenséao
conscienciais podem ser detectados impedimentodrafisica e os atributos do psicossoma? Por exem-
tracos anti-evolutivos, em geral, relacionados gale, volitar a uma velocidade bem superior a que
bloqueios energéticos e parapsiquicos. Exemplestamos habituados nos veiculos fisicos mais comuns
caréncias diversas, energéticas, afetivo-sexuais,(sarros, avides), deslocar-se utilizando um veiculo
ciais; dispersividade, atencéo saltuéria; perfecci®00 vezes mais leve, em relacéo ao utilizado habitu-
nismo; ansiedade; desorganizacgao, entre out@sente, 0 soma, passar em locais completamente
Esses tracos podem ser trabalhados em qualgiifarentes daqueles rotineiros, e ainda com uma
laboratério e em todas aportunidades de assispercepcao de tempo e espaco nao condizente com
téncig conforme a disponibilidade do pesquisadas condicdes fisicas. Isto exemplifica que os fend-
Por exemplo, no laboratério da Sinalética Energétiteenos projetivos patrocinados pelos amparadores
podem ocorrer retrocognicdes, no laboratoério datrafisicos podem significar forma de assisténcia
Cosmoética, assisténcia energética, e assim @arfavor da holomaturidade.
diante. O importante é quelogs fluam natural- O desbloqueio e a compensacao energética
mente e que o pesquisador tire proveito deles fawilitam a descoincidéncia dos veiculos do holos-
Sua autopesquisa. soma, melhorando a afina¢éo das percepcoes, otimi-
Outro exemplo ilustra de que formalioks zando a expansao de energia e aumentando a acui-
sobrepairam o tempo e 0 espaco intrafisicos. Duratéele até se atingir a deteccao sutil do autopensene,
o laboratério da Imobilidade Fisica Vigil, enou seja, favorecendo o refinamento do parapsiquis-
16/07/98, a idéia mantida forganizacdo.No mo. Podemos dizer que através dos desbloqueios
laboratério da Proéxis (28/B8), alguns tracos anti-energéticos se acentuam os sinais parapsiquicos,
-evolutivos foram evidenciados e as sugestoes pagdizamos as compensacoes de energia e passamos
sua melhoria direcionadas para a auto-organizaedutilizar mais percepcoes e acuidAdaanuten-
e 0 dominio pensénico. O investimento na melhogao da estabilidade energética e a recorréncia das
desses tracos seria, dentro em breve, a princiggderiéncias sutis geram mais confian¢a no proprio
atividade de autopesquisa desenvolvida nos labgrarapsiquismo. Essa condi¢cao propicia a expansao
torios daAuto-omganizagéo e da Pensenologia (rde energia.
época, final de 1998, ainda em construcao). A condicdo contréria, defasagem energética,
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implica em condicao de infrapercepc¢éo dos camppsntidade e qualidade da energia para os trabalhos
de energia e informagao, baixa acuidade. Um exaamssistenciais, além da flexibilidade em relacéo a
plo ocorre quando, antes dos experimentos, estaiogmica das interagdes entre as dimensdes e suas
em condicdo de defasagem e ao inicia-lo adorngensciéncias autoctones.
cemos. Evidentemente, ndo podemos afirmar que A consciéncia pesquisadora-experimentadora,
sempre que adormecemos é porque estamos defaboratorista imerspdeve ter claros seus obje-
sados, mas tudo indica que seja uma das principgigs de autopesquisa a fim de que os meios para
causas. Estalackoutno experimento pode estaatingi-los(links) possam ser estabelecidos de ma-
associado as imaturidades pessoais, ap0s os intemsa sadia, com a ocorréncia de sincronicidades.
acoplamentos assistenciais. Os laboratorios sdo ambientes otimizados para
Muitas vezes, esperamos a ocorréncia de feadmersao de uma consciéncia no seu holopensene.
menos complexos e que venham explicar tudo o dtste holopensene néo se encontra isolado, mesmo
guestionamogo melhorar a condicao emgtica dentro do laboratério. Conexdes energéticas
e emocional, os fendmenos comecam a surgir cestabelecidas entre uma pessoa e seus afins
mais naturalidade, as vezes, evidenciando detalbestinuam a se manifestar independentemente do
relevantes em relacéo a assisténcia que recebemteyapo e espaco fisicos. Diante deste fato,
Nas retrocognicdes, por exemplo, posso destagautoconsciéncia da sinalética energética, pelo
as lembrancas da condi¢ao extrafisica, no periatisbloqueio energético, torna-se um investimento
intermissivo. Pela avaliacdo imagética do nosso parevitavel e imediato para a melhoria pessoal.
visual de consciex, é possivel reconhecer o nivel da No decorrer de minhas vivéncias laboratoriais,
diferenca existente entre a condi¢ao pré-ressorngacoplamentos tornaram-se cada vez mais inten-
tica, anteriore a pos-ressomatica, atual, quan@os, a ativacéo dos chacras basicos e do nucal mais
comparamos distintos atributos: postura energéticgyida e intensa. Foram surgindo também indicios
forca presencial, expresséao de serenidade, discateiectoplasmia. Essa tendéncia continuou e os indi-
mento, racionalidade, desrepressao, entre outr&sos de ectoplasmia tornaram-se mais evidentes
e frequientes. Questionei: Seria isto uma preparacéao
A Condicao Pessoal, os Desbloqueiogpara denepes? Os acoplamentos mais prolongados
Energéticos e o Entrosamento com a Equipee banhos de energia intensos por todo o holochacra,
Extrafisica. a partir do coronochacra, significariam melhor ajus-
Havendo condi¢cBes propicias, pessoais e aamento com a equipe, sintonizacdo? O fato é que
bientais, campo energético otimizado, as vivénciasr volta do oitavo experimento no laboratério da
tendem a tornar-se mais complexas e as percepd@sepes houve uma sugestdo mental para iniciar
mais sutis, a exemplo da captacao de idéias. A ra¢écnica dentro de determinado prazo.
dida que melhoramos a condic&o pessoal, ocorre Neste contexto, ocorreu ulimk pertinente
melhor ajustamento e otimizacao dos acoplamentelscionado ao laboratério da Dupla Evolutiva. Neste
com a equipe extrafisica. Os acoplamentos, qualaigoratério, a sugestdo mental foi de que os desblo
mais ajustados, permitem o fluxo de informacdgaeios energéticos e despreocupaces mentais podem
maisrefinadq envolvendo idéias mais diretas sobraelhorar a unido da dupla evolutiva, favorecendo
a autoconscienciometria e autoconsciencioterapasustentacdo energética, o desassédio e o abertismo.
O entrosamento com a equipe extrafisica ava#etimizacao de uma relacdo em dupla ndo teria ligacéo
caamedida em que j& é possivel intensificar os fluxosn o refinamento da relagdo amparador-amparando?
de energia — condicdo de desbloqueio energétiddem a predisposicao dos componentes da dupla para
e atranquilizacéo da parte afetiva e meAtaiten- as tarefas assistenciais? Isto teria relagdo com os
sificacdo e efeitos positivos dos acoplamentos ralequisitos basicos pardanepes enumerados por
cionam-se ao fato de estarmos melhor intimamentesira (1996) ndVlanual da €nepes?A sugestao
Evidéncia disto pode ser a melhoria da condi¢para a técnica deenepes, como vimos, haogur
pessoal em relacdo a disponibilidadéetiepoda somente devido aos varios laboratérios realizados, mas
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apos os varios tracos trabalhados pontualmente, figibilidade tornam-se recorrentes (laboratério da
a partir de determinado momento comecaram a ajptensenologia, 02/04/00) e passam a ser enfatizadas
sentar resultados positivéssintese da seqiiénciaos laboratérios da Despertologia e Técnicas
l6gica é expressa por: ProjetivasA recorréncia do tema flexibilidade ndo
ocorreu isoladamente, mas associado a outros,
Desbloqueios energéticas Melhoriada dentre os quais: a pusilanimidade, cuja importancia
condicao pessoa» Abertura para o proximo, vimos na conceituacao de auto-organizacao; o res-
seja a dupla ou o assistidoTenepes. peito as outras consciéncias, no sentido das hetero-
criticas e pensenes antag6nicos; e a desassim, que
A soltura holochacral surge e intensifica-se gpassa a ter como um dos requisitos a flexibilidade
decorréncia natural dos desbloqueios e pratieasuja importancia veremos adiante.
energéticas. Em consequiéncia disto, os sinais perten-
centes a sinalética tornam-se evidentes e tendem A Integracéo dasAtividades deAutopesquisa
arepetirse Algumas sugestdes mentais ficarammais  Apés varios trabalhos pontuais como relatamos
complexas, apds algum tempo veio-me a idéiaa®longo do texto, comegaram a ocorrer vivéncias
gue a projetabilidade lucida é resultado de relac@smodo de ursomatoriodo que havia sido traba-
sociais e formas de comunica¢cao maduras. Enqudtmiolo, pontualmente, e agora era realizado de forma
ndo dominarmos a comunicabilidade, ndo havéméegrada, o que propiciou contato mais direto com
maturidade para a projecao lucida (laboratério dasatividades extrafisicas.
Técnicas Projetivas, 31/03/08)partir dai, ndo tive Durante um dos intervalos do curso CAP
mais duvidas dmotivopelo qual a Projeciologia(2001), ficou evidenciada a necessidade de melho-
€ uma especialidade da Comunicologia, conformae adesassine o reconhecimento da equipe ex-
Quadro Sindptico proposto pdieira (1999). trafisicaA importancia da desassim relacionou-se
Um outro exemplo ocorreu no laboratério daos resultados da expanséo das ECs, pela qual ha
Auto-organizacao, apos refletir sobre alguns tragosior suscetibilidade aos acoplamentos e estes, por
de personalidade e falhas de conduta que nos nsar& vez, requisitam autodominio diario das ECs.
tém desorganizados, dentre 0os quais chantagaireportancia do reconhecimento dos amparadores
emocionais e autodefesas. Ficou esclarecido @uabvia para o trabalho em equipe.
a pusilanimidade e os mecanismos de defesa sdo 0sAo retornar do intervalo do curso, no labora-
principais agentes mantenedores da desorganizaighio da Sinalética, em 29/06/00, iniciei uma vivéncia
Quando faltamos, seja com palavras, acoes ou siom aintencaode enfatizar a desassim e o reco-
plesmente com a nossa presenca, deixamosnirecimento da equipe. Consegui sintonizar-me com
Vvacuo, um vazio, um rastro negativo, perdemoscampo ap0s mobilizacdes basicas de energia
créditos com as demais consciéncias do nossoeiE\, atingindo maior soltura holochacralém
culo de relagdes multidimensionais. Com isso, ndisto, houve um esfor¢o no sentido de concentracao
complicamos ainda mais e tendemos a agraeatespreocupacao mental para obter o refinamento
nossas pendéncias evolutivas (laboratoriuia:  ainda maior do acoplamento energético. Ficou claro
-organizacéao, 01/04/00). gue para a desassim seriam importantes: esforco de
Os resultados dos desbloqueios energéti@mmcentracao, anticonstrangimento, higiene mental
e soltura holochacral tendem a tornar as ativida@esutilizac&o do campo energético.
de autopesquisa mais enriqueciédasjue parece, Apos atingir a desassim, a equipe extrafisica
o significado disto é integrar cada vez mais 0s tragassou a atuar mais diretamente, informando-me que
pessoais que foram trabalhados isoladamente egeraiiro amparadores, os quais de alguma forma tém
seguida, passaram a ser considerados em conjom@companhado, acopke-iamTambém houve
de maneira mais eficaz. Surgiram sugestdes paraformacéao de que a tendéncia dos acoplamentos
investir na flexibilidade pensénica, no laboratdrio @ainiciar-se por um chacra e ocupar determinado
Pensenologia, em 13/01/00. Estas sugestdes stbspaco” no campo ergtico.As quatro cons-
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ciexes se acoplaram por vias distintas, diferensessmanter nas prioridades e a analise histérica dos
chacras, transmitindo informacdes diferentetsacos conscienciais impeditivos a manutencao da
estabelecendo padrbes energéticos diferenciadaste-organizagao.
esclarecendo sobre suas funcdes especificas. Ao final das imersdes laboratoriais, houve um
A énfase na conduta pessoal mais flexivel fank entre os laboratérios danepes, em 21/03/01,
retomada em um novo experimento, no sentidoBaragenética, em 22/03/01 e Despertologia, em 22/03/01.
explicitar omodus operandias interacdes e praOlink relacionava a confianga no auto-resgate (As-
ticas parapsiquicas, no laboratério das Técnicastenciologia) pela identificacéo e eliminacao das
Projetivas, em 30/06/00. Nesta vivéncia, ndo hauiias fixas e outros fatores bloqueadores (Parage-
planejado deitar-me. No entanto, houve a necestica) utilizando a concentracéo mental no objetivo
sidade de abaixar a temperatura e, ao dirigir-me paaadesperticidadeem vacilagbe®espertologia).
o ar condicionado, percebi a formacéo de um campo A captacdo de idéias em campo propicio, nos
energético na cama do laboratorio. Mesmo asslahoratorios, nos auxilia a torna-las concepgdes mais
voltei para a poltrona visando efetuar os trabalhasticas. Por exemplo, a conciliacdo, a tranqtiilizacéo
energéticos, mas o campo ali ja havia se dissolvi@fdima, a autoconfiancga, o reconhecimento do posi-
Em seguida, procurei a cama, onde a vivéncia labiee (upgradg e do fluxo cosmico pelas sincronici-
ratorial teve continuidade. dades. Possivelmente, isto se relaciona ao fato des-
Nesta etapa, o desenvolvimento parapsiquies idéias emanarem naturalmente nas ECs do campo
passou a caminhar de modo mais integrado, enwassistencial extrafisico, ou seja, estas informacdes
vendo, ndo s6 interacdes energéticas, mas tambestgriam insitas nas ECs das consciexes especialistas
a captacao mais elaborada das idéias. Por exemgiaissistenciologia.
aformulacdo de uma concepcéao pessoal sobre a autoPara a efetivacao ddisks, sadia e lucida-
-organizagao: mente, enfatizo os seguintes aspectos:
1. Leitura pessoal critica da atual fase evolutiva.
_ "Estamos auto-organizados quando as quest6es in- 2 Combinag&o entre os interesses pessoais da
timas ou empecﬂhos externos nao |mpedem ou emperl’%@opesquisae as reais necessidades evolutivas, sem

o fluxo das nossas atividades da planilha existencial. . de defesai i luti
estamos orientados pelo discernimento, a tendéncia é dqgcanismos de ae ERaISOU romantismo evolutivo.

belecer acoplamentos/afinizacdes com as situagdes/acdes 3- Anticonstrangimento, descontragao e ex-
previamente planejadas antes da ressoma. Com o restritigEao ou minimizagao das expectativas nas idas aos
mento, muitos fatores do passado afloram, especialmégafgoratdrios.

caréncias, rastros, dependéncias e pendéncias, e a presséo

intrafisica do nivelamento da massa (holopensene) tende A
a desviar nossa concentracdo do prioritario. Essa alteracéo Referéncias

perturba o fluxooriginal do nosso padréo, bloqueandg 1 Vieira, Waldo;Penta Manual: Personal Engetic
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