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Resumo

O presente trabalho explana o projeto de construcdo de 1 instrumento especifico dedicado aos tenepessistas ou interes-
sados na tenepes, homens e mulheres, para avaliacdo consciencial quanto as propensoes e habilidades inerentes ao exer-
cicio da técnica da tarefa energética pessoal. O objetivo do artigo é descrever as linhas gerais do projeto: arcabougo te-
orico, estrutura do instrumento, parametros norteadores e formas vislumbradas para desenvolver o trabalho em
andamento. Descreve o processo realizado pelo grupo até a fase atual (Data-base: fevereiro/2022), o qual consistiu na
definicdo das 10 secoOes e das 10 qualidades vinculadas a cada secdo. A fase seguinte visa a elaboragdo das Folhas de
Avaliacdo, com o apoio técnico de equipe especializada da Associagdo Internacional de Conscienciometria Interassis-
tencial (CONSCIUS) atendendo ao Programa de Expansdo do Conscienciograma, configurando parceria entre as Insti-
tuicoes Conscienciocéntricas (ICs), responsaveis conforme as especialidades, objetivos e competéncia: a CONSCIUS,
na orientacdo e implementacdo alinhadas ao padrdo conformatico do produto e a Associagdo Internacional de Tenepes-
sologia (IC TENEPES), na elaboracdo conteudistica, de carater tenepessologico. Trata-se de trabalho grupal conduzido
de modo colaborativo por 6 pesquisadores componentes do grupo, tenepessistas experientes em pesquisa tenepessologi-
ca, os quais focados no olhar conscienciométrico, se empenham para a gesconografia proposta, abertos a neocomponen-
tes alinhados no mesmo propésito. E previsto também o convite a colaboracdo de outros tenepessistas para capturar da-
dos de caréter teatico e contetidos advindos de variadas autovivéncias de modo a considerar multiplas experiéncias
e perfis de tenepessistas para construcdo de instrumento funcional, abrangente e capaz de atender as conscins nos mais
diversos estagios de autodesenvolvimento e desempenho evolutivo.

Abstract

The present work explains the project of construction of a specific instrument dedicated to penta practitioners or inter-
ested in penta, men and women, for consciential evaluation regarding the propensities and abilities inherent to the exer-
cise of the technique of the personal energetic task. The objective of the article is to describe the general lines of the
project: theoretical framework, instrument structure, guiding parameters and ways envisaged to develop the work in
progress. It describes the process carried out by the group until the current phase (Base date: February, 2022), which
consisted of defining the 10 sections and the 10 qualities linked to each section. The next phase aims to prepare the As-
sessment Sheets, with the technical support of a specialized team from the International Association of Interassistantial
Conscientiometry (CONSCIUS) serving the Conscientiogram Expansion Program, setting up a partnership between the
Conscientiological Institutions (CIs), responsible according to the specialties, objectives and competence: CONSCIUS,
in the orientation and implementation aligned with the conformational standard of the product and the International As-
sociation of Pentalogy (IC TENEPES), in the content elaboration, of a penta nature. This is a group work conducted
collaboratively by 6 researchers who are part of the group, penta practitioners experienced in penta research, who, fo-
cused on the conscientiometric look, strive for the proposed gesconography, open to neocomponents aligned with the
same purpose. It is also foreseen the invitation to the collaboration of other penta practitioners to capture data of a the-
orice nature and contents arising from varied self-experiences in order to consider multiple experiences and profiles of
penta practitioners for the construction of a functional, comprehensive instrument capable of meeting the conscins in the
most diverse stages of life. self-development and evolutionary performance.

Resumen

El presente trabajo explica el proyecto de construccién de un instrumento especifico dedicado a practicantes de teneper
o interesados en teneper, hombres y mujeres, para evaluaciéon conciencial respecto a las propensiones y habilidades
inherentes al ejercicio de la técnica de la tarea energética personal. El objetivo del articulo es describir las lineas genera-
les del proyecto: marco teérico, estructura del instrumento, parametros rectores y formas previstas para desarrollar el
trabajo en curso. Describe el proceso llevado a cabo por el grupo hasta la fase actual (Fecha base: febrero de 2022), que
consistié en definir los 10 tramos y las 10 calidades vinculadas a cada tramo. La siguiente fase tiene como objetivo la
elaboracion de las Hojas de Evaluacion, con el apoyo técnico de un equipo especializado de la Asociacién Internacional
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de Concienciometria Interasistencial (CONSCIUS) al servicio del Programa de Ampliacién del Concienciograma, con-
figurando una alianza entre las Instituciones Concienciolégicas (ICs), responsables segtin el especialidades, objetivos
y competencia: CONSCIUS, en la orientacién e implementacién alineada con el estandar conformacional del producto
y la Asociacién Internacional de Teneper (IC TENEPES), en la elaboracion de contenidos, sobre la teneper. Se trata de
un trabajo grupal realizado de manera colaborativa por 6 investigadores que forman parte del grupo, practicantes con
experiencia en la investigacion de teneper, quienes enfocados en la mirada concienciométrica, trabajan por la gescono -
grafia propuesta, abierta a neocomponentes alineados con el mismo propoésito. También se prevé la invitacién a la cola-
boracién de otros practicantes de teneper para capturar datos de caracter teaticos y contenidos provenientes de variadas
autoexperiencias a fin de considerar multiples experiencias y perfiles de practicantes de teneper para la construccién de
un instrumento funcional, integral, capaz de atender las conciencias en las mas diversas etapas de la vida, autodesarrollo
y desempefio evolutivo.

Palavras-chave: 1. Medida consciencial. 2. Tenepessologia. 3. Escala da tenepessibilidade.
Keywords: 1. Consciential measure. 2. Pentology. 3. Pentativeness scale.
Palabras-clave: 1. Medida conciencial. 2. Teneper. 3. Escala de la teneperidad.

Especialidade. Conscienciogramologia.
Speciality. Conscientiogramology.
Especialidad. Concienciogramologia.

Materpensene. Avaliacdo conscienciogramologica.
Materthosene. Conscientiogramological assessment.
Materpensene. Valoracién concienciogramologica.

INTRODUCAO

Equipe. Este artigo descreve trabalho grupal realizado por equipe multidisciplinar de pesquisadores da
Tenepessologia empenhados na construcdo de instrumento conscienciométrico. Eis, em ordem alfabética,
o nome e sobrenome usual dos 6 componentes do grupo: Fldvio Amado'; Izilda Fresiansd’, Lauisa Barbo-
sa®, Lygia Decker®, Maria de Fdtima Fernandes®, Nilse Oliveira®.

Notas. No final do artigo, em Notas, segue breve historico dos referidos pesquisadores, com a respec-
tiva pontoacdo das publicacOes gesconogréficas afins a tenepessibilidade e outras realizagoes afeitas a Tene-
pessologia e a Conscienciogramologia (Data-base: fevereiro/2022).

Histérico. A autora comecou a vivenciar, em meados de 2018, insights extrafisicos e ideias esporadi-
cas sobre projeto conscienciometrolégico ligado ao tenepessismo, ainda sem clareza quanto a natureza ou
a forma de estruturagdo, porém reconhecia precisar contar com o empenho grupal de tenepessistas experientes.

Autolocalizacao. Em paralelo, visando interesse proprio em localizar-se quanto a prépria tenepes, ali-
ado a percepcdo da existéncia da importancia de dados para autavaliacdo também por outros tenepessistas,
a autora pesquisadora propos, elaborou e defendeu o verbete Escala da Tenepessibilidade para a Enciclopé-
dia da Conscienciologia, em 2020.

Associacdo. Na publicacdo do verbete, surgiu a ideia de associa-lo a ideia recorrente de construir ins-
trumento de autavaliagcdo tenepessistica, integrado ao Programa de Expansdo do Conscienciograma entao,
em vias de “tomar corpo” na Associacdo Internacional de Conscienciometria Interassistencial (CONSCIUS)
e, durante o XV Forum da Tenepes, em dezembro de 2020, exp0s tal pretensdo, convidando interessados. As-
sim, formou-se a equipe de trabalho.
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Motivacao. O interesse em comum da equipe é a ampliacdo da lucidez na localizagdo dos estagios da
tenepes considerando a intraconsciencialidade da conscin avaliada.

Instrumento. O acervo gesconografico da Tenepessologia dispde de técnicas e instrumentos pontuais
a avaliacdo da tenepes, dentre eles, o Inventdrio da Tenepes (Vieira, 2018) e o Tenepessograma: Instrumento
Qualificador da Tenepes (Schmit, 2011), objetivando o praticante avaliar-se perante a pratica e melhora-la.
O presente trabalho almeja ir além e criar algo aos moldes do Conscienciograma (Vieira, 1996), abarcando
a complexidade consciencial.

Objetivo. O objetivo do neoinstrumento é propiciar o aprofundamento da pesquisa e a determinacdo
valorativa da conscin dentro da Escala da Tenepessibilidade. Este propdésito coaduna com a possibilidade de
impulsionamento assertivo do universo pessoal de assisténcia interdimensional.

Método. Este trabalho segue o modelo de avaliacdo integral da consciéncia, buscando integrar-se ao
Programa de Expansdo do Conscienciograma, projeto institucional da Associagdo Internacional de Consci-
enciometria Interassistencial (CONSCIUS), encomendado pelo professor Waldo Vieira (1932-2015), o qual
também sugeriu como possibilidade para tal trabalho, dissecar vertentes de atuacdo, por exemplo, as profis-
soes, dentre outras.

Modelo. Seguindo o propoésito metodolégico e considerando o desempenho da tarefa energética pes-
soal (tenepes) analogo ao exercicio de atividade profissional da assisténcia interdimensional, adotou-se
o modelo de 10 sec¢des e 100 Folhas de Avaliagdo contendo cada qual 20 questoes, totalizando 2.000 facetas
para avaliacdo, com pardmetros e técnicas especificas no padrdo de profundidade, amplitude e expansdo
mentalsomatica do livro Conscienciograma, conforme descrito adiante, na secao Metodologia.

Organizacao. O desenvolvimento do artigo esta organizado em 3 segdes:

1. Metodologia e status do trabalho. Explanacdo da forma, etapas e critérios adotados.

2. Delineamento e fundamentacao. Elucidacdo do escopo do trabalho, dos fundamentos consen-
sados no grupo para alicercar o trabalho e da metodologia desenvolvida nas etapas iniciais.

3. Qualidades determinantes das Folhas de Avaliacdo. Listagem das qualidades para ser mater-
pensene das Folhas de Avalia¢do — construcdo preliminar, podendo ser modificadas durante o processo de
elaboracao.

I. METODOLOGIA E STATUS DO TRABALHO

Equipe. A equipe foi composta por grupo de tenepessistas interessados no projeto, com produgado pes-
quisistica na Tenepessologia, interessados no aprofundamento conscienciometrolégico e tedtica no uso do
Conscienciograma, incluindo membros com atuacdo representativa das duas ICs: CONSCIUS e IC TENEPES.
No decorrer do trabalho, outros, com perfil para as atividades, podem agregar-se e serdao também convidados
tenepessistas para validacao e exercicio de cobaiagem, além da equipe.

Reunides. O grupo comecou a se reunir por via on-line, em horarios além do voluntariado conscienci-
oldgico nas ICs. As pautas dos encontros sdo objetivas e focadas em atividades praticas, com distribuicdo de
tarefas na qual se faz o compartilhamento, consensos e delineamento para realizar até o encontro seguinte.

Armazenamento. Os levantamentos e resultados de pesquisas sdo postados pelos participantes em nu-
vem, utilizando o GoogleDrive. Para registrar neoideias ou quest6es a propor ou discutir sobre o projeto no
periodo entre as reunioes, foi criado formulario proprio, anexado ao grupo no aplicativo whatsapp. Assim, de
modo simples, pode-se fazer o registro através do celular direcionando-o para gravacdo em tabela de dados.
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Titulo. Nos debates grupais, consolidou-se para o projeto o titulo Conscienciograma do Tenepessista
propondo elaborar instrumento especifico de mensuracdo consciencial da conscin frente ao desempenho na
técnica energética pessoal (tenepes), seguindo o modelo de construcao do Conscienciograma (Vieira, 1996).

Foco. Inspirado em sugestdo do propositor, Waldo Vieira, de dissecar profissoes para expandir o Cons-
cienciograma, exposta em ocasides diversas para voluntarios da Comunidade Conscienciolégica Cosmoética
Internacional (CCCI) como se vé no Video (Vieira, S/D), o projeto foca no patamar evolutivo da conscin te-
nepessista, considerando os graus do tenepessismo, classificados em faixas da Escala da Tenepessibilidade,
correlacionadas com a Escala Evolutiva das Consciéncias.

Competéncias. O enfoque é, com olhar conscienciométrico, pontuar de acordo com faixas de compe-
téncia e desempenho tenepessistico da conscin na Escala da Tenepessibilidade, construindo questdes alinha-
das a referenciais de manifestacdo, condizentes também a Escala Evolutiva das Consciéncias.

Esboco. Na concepcdo do projeto, utilizou-se a metodologia top down, construindo visdo de conjunto
macro para se chegar a construcdo micro, em 2 momentos:

1. Cosmovisiologia. Primeiro, buscou proceder a revisdo bibliografica para cosmovisdo do material
existente e formacao de base de dados consistente.

2. Organizaciologia. Em seguida, buscou-se delinear, aos moldes do Conscienciograma, a estrutura
basica, definindo nessa sequéncia:

A. Secoes: 10 macroatributos para compor as varidveis primarias e formar as segoes.

B. Qualidades: em cada secdo, 10 atributos qualitativos para compor as variaveis secundarias.

C. Assuntos: os topicos de base para mensurar as qualidades e, dentre eles, o mais significativo para
representar o assunto da Folha de Avaliagdo.

D. Folha de Avaliacdo: redacdo das questoes, seguindo técnicas da Conscienciogramografia.

Etapas. Para a elaboragdo do trabalho, definiu-se 5 etapas cronolégicas, as 3 primeiras realizadas até
junho de 2022, considerando existir possiveis adaptagdes e mudancgas futuras no decorrer das implementa-
¢Oes, revendo os consensos obtidos com base na cognicao atual dos pesquisadores do grupo:

1. Coleta de dados. Busca intensiva da bibliografia na Enciclopédia da Conscienciologia e nos Peri-
ddicos Consciencioldgicos, a partir de consulta da listagem disponibilizada em referéncias bibliograficas da
CCCI (ICGE, 2021). Realizada de marco a junho de 2021.

2. Determinacao das variaveis primarias, as 10 variaveis sec¢des. Estudo individual das possibilida-
des, apresentacdo de sugestdes e defini¢do dos titulos das se¢des em reunides, de acordo com o consensual
no grupo. Realizada entre julho e novembro de 2021.

3. Determinacao das 100 variaveis secundarias, os atributos mater das Folhas de Avaliagdo. Com-
pilacdo de listagem ampla com 470 qualidades, estudo e apontamento individual de sugestdes e definicdo das
qualidades em reunides, de acordo com o consenso grupal. Realizada de setembro de 2021 a maio de 2022.

4. Definicao dos assuntos-chave das variaveis secundarias e de itens para compor as questées
vinculadas as Folhas de Avaliagdo. Revisdo bibliografica com base no materpensene das qualidades. Inicia-
do em junho de 2022.

5. Elaboracao das Folhas de Avaliagdo. Escrita articulada das questdes. Etapa prevista, a partir da ha-
bilitacdo da equipe nas técnicas da Conscienciogramografia, para apreensao e emprego das técnicas, a serem
ministradas por equipe de docentes especialistas da CONSCIUS.
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Inicio. A 1° etapa do trabalho realizado consistiu em busca de material produzido sobre a tenepes vi-
sando alargar a visdo da producdo disponivel sobre o assunto e ter o maximo possivel de dados, estudos e ex-
perimentagoes teaticas, a partir das publicacoes em livros, periddicos conscienciologicos e Enciclopédia da
Conscienciologia.

Periédicos. No tocante aos periddicos, foram consultadas as publicacdes da especialidade Tenepesso-
logia e especialidades afins s outras contendo o termo tenepes, em parte de palavra do titulo.

Enciclopédia. Quanto aos verbetes na Enciclopédia da Conscienciologia, visando amplitude de dados,
foram estipuladas e realizadas buscas em secoes dos verbetes, conforme segue, em ordem alfabética:

1. Antagonismologia. Busca de todos os itens da secdo Antagonismologia contendo a sequéncia “te-
nepes”, em todos os verbetes.

2. Binomiologia. Busca de todos os itens da secdo Binomiologia contendo a sequéncia “tenepes”, em
todos os verbetes.

3. Exemplologia. Busca de todos os itens da secdo Exemplologia dos verbetes da especialidade Tene-
pessologia.

4. Interaciologia. Busca de todos os itens da secao Interaciologia contendo a sequéncia “tenepes”, em
todos os verbetes.

5. Parafatologia. Busca de todos os itens nos quais aparecem as palavras tenepes, assisténcia, assis-
tencial ou assistencialidade na Parafatologia.

6. Polinomiologia. Busca de todos os itens da secdo Polinomiologia contendo a sequéncia “tenepes”,
em todos os verbetes.

7. Questionologia. Busca de todos os itens nos quais aparecem as palavras tenepes, assisténcia, assis-
tencial ou assistencialidade na Questionologia.

8. Sinergismologia. Busca de todos os itens da secdo Sinergismologia contendo a sequéncia “tene-
pes”, em todos os verbetes.

9. Trinomiologia. Busca de todos os itens da secdo Trinomiologia contendo a sequéncia “tenepes”, em
todos os verbetes.

Utilizacdo. O material apurado no levantamento constitui repositério de dados primarios. Espera-se
poder utiliza-lo apropriadamente na etapa da elaboragdo das questdes, para estabelecer parametro de avalia-
cdo pela Escala da Tenepessibilidade, a qual tem correlagdo com a Escala Evolutiva das Consciéncias (Viei-
ra, 2004, p. 198).

II. DELINEAMENTO E FUNDAMENTACAO
DETERMINAGAO DA ESCALA DE REFERENCIA

Conceito. “A escala da tenepessibilidade é a listagem racional do nivel hierarquico de exceléncia da
automaturidade relativa ao alcance da tarefa energética pessoal (tenepes), mediante os tragos intraconscienci -
ais atuantes no autodesempenho interassistencial multidimensional” (Oliveira, 2020).

Patamares. A Escala da Tenepessibilidade esta classificada em 8 patamares correlacionados a qualifi-
cacdo, abrangéncia e amplitude para a assisténcia tenepessistica, seguido da correspondéncia quanto a condi-
¢do minima presumivel na Escala Evolutiva das Consciéncias.
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1. Conscin antipoda a tenepes: antagodnica ou despreparada, ndo atende ainda aos pré-requisitos
minimos, recomendados para o inicio do tenepessismo.

Condicdo minima <> patamar de consisténcia: consréu ressomada <> pré-serendo vulgar inapto.

2. Conscin tenepessavel: candidata a pratica da tenepes, preparada para assumi-la.

Condicdo minima <> patamar de consisténcia: pré-serenao vulgar <> isca inconsciente.

3. Conscin tenepessista jejuna: incipiente na tenepes iniciada e em fase de assentamento e assimila-
¢do de conceitos do paradigma consciencial e discrimina¢do da paraperceptibilidade; fase inicial da producao
autopesquisistica.

Condicdao minima <> patamar de consisténcia: isca inconsciente <> tenepessista iniciante.

4. Conscin tenepessista mediana: consolidacao da tenepes; franco desenvolvimento consciencial pa-
rapsiquico; produtividade conscienciol6gica ascendente; ampliacdo da autocientificidade.

Condicdo minima <> patamar de consisténcia: tenepessista em desenvolvimento <> projetor
consciente.

5. Conscin tenepessista 24 horas: competéncia e prontiddo ininterrupta a tenepes, a todo momento;
condicdo evolutiva minima de epicon licido; veterana na manutencao da assisténcia interdimensional.

Condicao minima <> patamar de consisténcia: projetor consciente <> epicon licido.

6. Conscin tenepessista avancada: larga experiéncia na tenepes 24 horas; percuciéncia e autodiscer-
nimento marcante; franca progressao parapsiquica e neoverponogénica; nivel evolutivo minimo de conscien-
ci6logo e adentrando a condigao de autodesperticidade.

Condicdao minima <> patamar de consisténcia: epicon ltcido <> consciencidélogo.

7. Conscin tenepessista parambulatorista: tenepessista avancada em crescente sustentacao da hete-
rodesassedialidade e desenvoltura em ambientex terapéutico; avango no processo da desperticidade; prepara-
¢do para conquista de ofiex.

Condicdo minima <> patamar de consisténcia: conscienciologo <> desperto.

8. Conscin ofiexista: manutencdo de oficina extrafisica pessoal a partir da base fisica; consolidacdo da
condicdo de desperticidade; avanco para condicdo de semiconsciex.

Condicdao minima <> patamar de consisténcia: desperto <> semiconsciex.

Escalonamento. Importante ressaltar: o estado do tenepessista em determinado nivel da Escala da Te-
nepessibilidade pode iniciar-se na condi¢cdo minima relativa e efetiva-se no patamar de consisténcia corres-
pondente na Escala Evolutiva das Consciéncias, e continua o desenvolvimento a maior. Exemplo: possibili-
dade de ofiex instalar-se no patamar evolutivo da desperticidade, consolidar-se na semiconsciex a avangar
para ofiex mais avangada nos niveis adiante, até o Homo sapiens serenissimus.

Hipétese. O nivel da Escala Evolutiva das Consciéncias no qual a conscin estiver classificada pode
possibilitar-lhe a condi¢do minima e o patamar de consisténcia para niveis na Escala da Tenepessibilidade,
porém, nao o garante.

Incompatibilidade. Exemplo: o nivel de pré-serendo vulgar é condicdo minima e a isca inconsciente
é o patamar de consisténcia para o nivel de conscin tenepessavel, mas ndo o garante visto a possibilidade da
conscin ndo atender as prescricdes cosmoéticas indicadas no Manual da Tenepes (Vieira, 2011, p. 53-54).

Embasamento. A hip6tese supracitada embasa a opg¢do de utilizar o referencial da Escala da Tenepes-
sibilidade nao deixando de considerar a condi¢do evolutiva da conscin. Dessa forma, entendeu-se ser impor -
tante tal consideracdo permear toda a construcao do Conscienciograma do Tenepessista.
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DETERMINACAO DAS SECOES

Parametros. Visando manter similaridade a proposta por Vieira (1996, p. 17) no neoinstrumento, com
o foco em dissecar a avaliacdo consciencial da tenepessibilidade na macroestrutura, adotou-se o padrao das
unidades de medidas evolutivas da consciéncia, em varidveis primarias e variaveis secundarias. No Consci-
enciograma para avaliacdo da consciéncia integral as variaveis primarias correspondem as se¢des em 2 blo-
cos, 4 secdes para verificacdo do nivel de maturidade da estrutura holossomatica e 6 secdes relativas a ma -
croatributos da estrutura intrapsiquica.

Configuracao. Seguindo o modelo, no projeto Conscienciograma de Tenepessista, adotou-se:

1. Estrutura holossomatica interassistencial: as 4 primeiras se¢oes para avaliar o nivel de cognicao
e de pratica quanto ao funcionamento dos veiculos de manifestacdo no exercicio tenepessistico.

2. Estrutura da sustentacdo interdimensional: as 6 ultimas secdes para avaliar o nivel de cognicao
e pratica em macroatributos insitos a autossustentabilidade na assisténcia interdimensional.

Nomenclatura. Para nomear as 10 secGes, foram realizados debates entre os componentes do grupo,
com base no cabedal cognitivo tematico dos participantes e o contetido do apanhado de ideias realizado no
levantamento bibliografico, optando pelas varidveis escritos com a terminagdo “logia”, considerando duas
acepcoes desse sufixo, usualmente adotadas na Conscienciologia, conforme segue:

1. Atributo: o sufixo “logia” concebido enquanto atributo consciencial, trafores notérios, conforme
discutido no Circulo Mentalsomatico N° 535 (2022). Exemplos: item Autopesquisologia na listagem dos 20
Megatributos Propulsores da Evolugdo, afixada na parede do Tertuliarium e a expressdo Autodiscernimento-
logia na listagem do Memorando Consciencioldgico, proposto por Vieira, listados e explanados em verbete
homonimo (Roque, 2019).

2. Especializacdo: o sufixo “logia” adotado nos nomes das especialidades da Conscienciologia com
o significado de ciéncia aplicada a pesquisa, conhecimento ou estudo sistematico, técnico ou teatico. Na defi-
nicdo dos nomes das se¢des do Conscienciograma do Tenepessista, aplica-se quando adotado com a concep-
¢do de conhecimento da teatica — cognicdo tedrica e pratica, auto e hetero, de si e de outrem. Concerne en-
quanto macroatributo de quem sabe e aplica e de quem aplica o conhecimento haurido.

Listagem. Eis, em ordem sequencial, as 10 sec¢des estipuladas inicialmente para compor o Conscienci-
ograma do Tenepessista, tendo por objetivo itens relacionados a conjuntura interassistencial em cotejo com
o0 gabarito assistencial pessoal:

A. Estrutura holossomatica interassistencial:

01. Intrafisicologia: a avaliacdo da tedtica da conjuntura interassistencial mediante parametros de
mensuracao da intrafisicalidade cosmoética; o gabarito assistencial pessoal das autocompeténcias na vida in-
trafisica. Considera a autocognicdo e a aplicabilidade.

02. Energossomatologia: a avaliacdo da teatica da conjuntura interassistencial mediante parametros
de mensuracao de sustentabilidade cosmoética; o gabarito assistencial pessoal no manejo energossomadtico.

03. Psicossomatologia: a avaliacdo da teatica da conjuntura interassistencial mediante parametros de
mensuracao da dafetividade cosmoética; o gabarito assistencial pessoal da autevolugdo consciencial, conside-

rando as emogoes e 0s sentimentos.
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04. Mentalsomatologia: a avaliacao da teatica da conjuntura interassistencial mediante parametros de
mensuragdo da paracientificidade cosmoética; o gabarito assistencial pessoal de autocognigdo.

B. Estrutura da sustentacao interdimensional:

05. Autonomiologia: a avaliacdo da tedtica da conjuntura interassistencial mediante parametros de
mensuracao da autogovernabilidade cosmoética; o gabarito assistencial pessoal de exemplaridade nas agées
praticadas.

06. Interconscienciologia: a avaliacdo da tedtica da conjuntura interassistencial mediante parametros
de mensuracao da interatividade cosmoética; o gabarito assistencial pessoal nas interrelagdes.

07. Axiologia: a avaliacdo da teatica da conjuntura interassistencial mediante parametros de mensura-
¢do da criteriosidade cosmoética; o gabarito assistencial pessoal dos autovalores nas escolhas e decisées.

08. Coerenciologia: a avaliacdo da tedtica da conjuntura interassistencial mediante parametros de
mensuracao da congruenciabilidade cosmoética; o gabarito assistencial pessoal quanto aos ortopensenes.

09. Megafraternologia: a avaliacdo da tedtica da conjuntura interassistencial mediante parametros de
mensuracao da hiperacuidade cosmoética fraternal; o gabarito assistencial pessoal de lucidez e da benignidade.

10. Holocarmologia: a avaliacdo da teatica da conjuntura interassistencial mediante parametros de
mensuracao da heterorrespeitabilidade cosmoética; o gabarito assistencial pessoal das autossuperagbes ego-

cdrmicas, grupocdrmicas e expansdo policdrmica.

DETERMINACAO PARA COMPOR AS QUALIDADES, ASSUNTOS-CHAVE E TOPICOS DAS QUESTOES

Qualidades. Para determinar as 100 qualidades foram adotados os 4 passos descritos a seguir, em or-
dem da sequéncia de realizagao:

1. Listagem. Relacdo de termos com a terminologia “ade” em diciondrios disponiveis na internet
e, depois, foram mantidos aqueles com significado de qualidade concebida na condigdo de atributo conscien-
cial. Desse trabalho formou-se listagem de 276 itens.

2. Assinalamento. Na planilha da listagem foram criadas colunas com a nomenclatura das 10 secdes
e, entdo, todos os componentes do grupo passaram por todas elas, assinalando com “x”, dentre os 276 itens,
aqueles cabiveis para estarem contidos em cada se¢do. Para essa marcacdo foram combinadas cores para
cada componente utilizar quando marcasse o “x”.

3. Selecao. Em grupo, passando secdo a secdo e debatendo quanto a aderéncia, observando também
itens assinalados em mais de 1 secdo, selecionou-se de 10 a 13 itens para cada segao.

4. Depuracao. Por fim, o grupo, averiguando, toda a listagem, definiu 10 qualidades associadas a cada
secdo.

Itens. Levantamento de termos e expressdes especificas, homeostaticas, neutras e nosograficas, objeti-
vando especificos para a construcdo das questdes das Folhas de Avaliagdo, obtidos a partir de levantamento
de dados bibliograficos e brainstorming com base na teatica dos componentes da equipe, correlacionada ao
atributo da qualidade no contexto da secdo, discutidos entre os integrantes.

Assuntos-chave. Escolha do assunto-chave para abordagem em cada uma das qualidades, conside-
rando os mais proeminentes e abrangentes dentre os itens levantados.
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III. QUALIDADES DETERMINANTES DAS FOLHAS DE AVALIACAO

Listagens. Nesse momento, durante a selecdo, ndo foi definida a ordem de sequenciamento das quali-

dades. Entende-se ser mais adequado essa atividade, a posteriori, de modo contextualizado, durante o traba-

lho de escrita das Folhas de Avaliacdo. Na sequéncia, constam as listagens separadas das 10 secdes, com as

respectivas qualidades, enumeradas em ordem alfabética.

SECAO 01 — INTRAFISICOLOGIA
01. Adaptabilidade.
02. Civilidade.

03. Coletividade.
04. Diurtunidade.
05. Funcionalidade.
06. Hospitalidade.
07. Imunidade.

08. Laboriosidade.
09. Salubridade.
10. Temporalidade.

SECAO 02 — ENERGOSSOMATOLOGIA
01. Atratividade.

02. Defensibilidade.

03. Dinamicidade.

04. Estabilidade.

05. Percucienciabilidade.
06. Permeabilidade.

07. Potencialidade.

08. Refratariedade.

09. Transmissibilidade.
10. Vivacidade.

SECAO 03 — PSICOSSOMATOLOGIA
01. Afetividade.

02. Compassividade.
03. Confiabilidade.
04. Emocionalidade.
05. Espontaneidade.
06. Pacificidade.

07. Projetabilidade.
08. Reparabilidade.
09. Responsividade.
10. Seguridade.
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SECAO 04 — MENTALSOMATOLOGIA
01. Acuidade.

02. Assertividade.

03. Compreensibilidade.
04. Criatividade.

05. Curiosidade.

06. Essencialidade.

07. Intencionalidade.
08. Intuitividade.

09. Resolutividade.

10. Tecnicidade.

SECAO 05 — AUTONOMIOLOGIA
01. Autogovernabilidade.
02. Credibilidade.

03. Desassedialidade.

04. Dignidade.

05. Inalienabilidade.

06. Liberdade.

07. Privacidade.

08. Retilinearidade.

09. Singularidade.

10. Vontade.

SECAO 06 — INTERCONSCIENCIOLOGIA
01. Complementaridade.
02. Comunicatividade.
03. Consensualidade.

04. Corresponsabilidade.
05. Interconectividade.
06. Omniconvivialidade.
07. Omnicooperatividade.
08. Prestatividade.

09. Reciprocidade.

10. Vincularidade.

SECAO 07 — AXIOLOGIA

01. Auto-homeostaticidade.
02. Criteriosidade.

03. Disponibilidade.

04. Interdimensionalidade.
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05. Oportunabilidade.
06. Ortoassistencialidade.
07. Ortodecidibilidade.
08. Planificabilidade.

09. Razoabilidade.

10. Recexibilidade.

SECAO 08 — COERENCIOLOGIA
01. Ambiguidade.

02. Autocriticidade.

03. Centralidade.

04. Coesividade.

05. Conformidade.

06. Congruenciabilidade.
07. Indubitabilidade.

08. Integridade.

09. Sinceridade.

10. Verificabilidade.

SECAO 09 — MEGAFRATERNISMOLOGIA
01. Autoridade.

02. Benignidade.

03. Cosmopensenidade.
04. Interatividade.

05. Magnanimidade.
06. Renunciabilidade.
07. Respeitabilidade.
08. Solidariedade.

09. Transafetividade.
10. Universalidade.

SECAO 10 — HOLOCARMOLOGIA
01. Aglutinabilidade.

02. Amparabilidade.

03. Cosmovisialidade.

04. Cronoevolutividade.

05. Duplocarmalidade.

06. Egocarmalidade.

07. Grupocarmalidade.

08. Intransferibilidade.

09. Policarmalidade.

10. Recompositividade.
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CONSIDERACOES FINAIS

Perspectiva. Este artigo descreveu, em linhas gerais, o projeto de elaboracdo de 1 instrumento inspi-
rado no Conscienciograma, considerando a perspectiva de materializa-lo na condicdo de expansdao do mesmo
em viés especifico, no caso a avaliacao pelo atributo da tenepessibilidade.

Plano. Trata-se de plano delineado, iniciando-se com objetivo claro e diretrizes basicas, podendo essas
virem a serem adaptadas na continuidade de discussdes e durante as elaboragdes, situacdo passivel de ocorrer
em projetos, cuja natureza é de profundidade, detalhismo e longo prazo.

Continuidade. Prevé-se para o periodo apés ou durante a etapa da elaboracao das Folhas de Avalia-
¢do, contar com tenepessistas veteranos para ponderar, avaliar e testar o instrumento a medida que estiver
sendo construido.

Expansao. No tocante a especialidade da Conscienciometrologia, predispde-se a compartilhar a expe-
riéncia adquirida e a adquirir, de modo a contribuir no programa de Expansdo do Conscienciograma da
CONSCIUS, contando com aportes da equipe de especialistas técnicos na Conscienciogramologia.

NOTAS

1. Flavio Amado. Producdo pesquisistica sobre tenepes: 11 artigos técnico-cientifico, 5 verbetes e autor de capi-
tulo e Organizador de livro; outras experiéncias: ex-coordenador do GPC Tenepes de Porto Alegre; cocoordenador
do Colégio Invisivel da Tenepessologia e da IC TENEPES. Respondeu o Conscienciograma duas vezes, 1 gréfico
conscienciométrico.

2. Izilda Fresiansd. Producdo pesquisistica sobre tenepes: 6 artigos técnico-cientifico, 7 verbetes; outras expe-
riéncias: parecerista de trabalhos e revisora de artigos do Férum da Tenepes desde 2019; coordenadora da area técnico-
-cientifica da IC TENEPES. Respondeu o Conscienciograma 1 vez.

3. Lauisa Barbosa. Producdo pesquisistica sobre tenepes: 3 artigos técnico-cientifico, 1 verbete; outras expe-
riéncias: monitora da Dindmica Parapsiquica da Tenepessologia; parecerista de trabalho do Férum da Tenepes em
2021; cocoordenadora do Férum da Tenepes em 2020 e 2021. Respondeu o Conscienciograma 1 vez, participou do cur-
so RECIN I da CONSCIUS.

4. Lygia Decker. Producdo pesquisistica sobre tenepes: 2 artigos técnico-cientifico, 1 verbete; outras experién-
cias: cocoordenadora do Colégio Invisivel da Tenepessologia. Respondeu o Conscienciograma duas vezes completo,
com o grafico conscienciométrico; participante do Curso Conscienciograma sem Drama (CSD) da CONSCIUS.

5. Maria de Fatima Fernandes. Producdo pesquisistica sobre tenepes: 1 relato técnico-cientifico; 3 verbetes;
outras experiéncias: cocoordenadora do Férum da Tenepes em 2020. Respondeu o Conscienciograma duas vezes,
2 gréficos conscienciométrico; participou dos cursos e programa autoconscienciométrico da CONSCIUS.

6. Nilse Oliveira. Producdo pesquisistica sobre tenepes: 4 artigos técnico-cientifico; 1 verbete, 1 capitulo em li-
vro; outras experiéncias: parecerista de trabalhos e revisora de artigos do Forum da Tenepes desde 2013 e editora dos
anais de 2016 a 2021. Respondeu o conscienciograma 4 vezes; docente conscienciémetra dos cursos CSD programa
autoconscienciométrico desde 2016.
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