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CicaTriZ DO PsicossoMA
(AUTEVOLUCIOLOGIA)

Psychosoma Scar (Self-evolutionology)

William Klein

RESUMO. O presente trabalho é o resultado da pesquisa tedrica e prética (tedtica)
arespeito da existéncia e principais caracteristicas do parafenémeno denominado cica-
triz do psicossoma. O autor propde uma sequéncia de eventos para caracterizar as fases
constituintes do processo, desde a criagdo da ferida psicossdmica até a etapa final da
cicatriz do psicossoma. Também sdo apresentadas as posturas intraconscienciais capazes
de criar, manter, evitar ou promover a remissdo da cicatriz.

Palavras-chave: Autevoluciologia, Autorreeducaciologia, Psicossomatologia.

ABSTRACT. The present work is the result of a theoretical and practical research
(theorice) about the existence and main characteristics of the paraphenomenon called
psychosoma scar. The author proposes a sequence of events to characterize the phases
which constitute the process, from the creation of the psychosomatic wound to the final
stage of the psychosoma scar. Intraconsciential postures capable of creating, maintaining,
preventing or promoting scar remission are also presented.

Keywords: Self-evolutionology, Self-reeducationology, Psychosomatology.

I. INTRODUCAO

Contextualizagao. O artigo apresenta estudos, reflexdes e proposigdes feitas pelo autor ao
modo de uma compilacdo de estudos para uma primeira compreensio sobre o que é a cicatriz
do psicossoma no contexto da evolugdo consciencial pessoal e grupal.

Motivagao. A motivagdo para a pesquisa surgiu por 3 razoes:

1. Cursos de Campo: por ter escutado em cursos de campo respostas das consciexes
amparadoras, durante o transe parapsiquico do professor epicon, frases semelhantes, indicando
serem as cicatrizes do psicossoma um dos elementos denotadores da evolu¢ao consciencial.

2. Textos Consciencioldgicos: por ter lido em diversos textos consciencioldgicos sobre
a cicatriz do psicossoma na condigdo de indicador de experiéncia e aprendizado evolutivo.

3. Experiéncia: por ter vivenciado contextos aparentemente alinhados com os itens 1 e 2
anteriores.

Objetivos. A pesquisa e o artigo foram desenvolvidos com o propdsito de atingir os se-
guintes objetivos:

1. Cicatriz do Psicossoma: investigar o que ¢ a cicatriz do psicossoma.

2. Proposta: propor uma teoria da cicatriz do psicossoma na qual seja possivel destacar
otimizagdes evolutivas a partir do tema.

3. Reflexdes: investigar e promover reflexdes sobre as relagdes entre os mecanismos de
aprendizagem evolutiva e a cicatriz do psicossoma.
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II. HISTORICO E METODO DA PESQUISA

Questdes. O que é a cicatriz do psicossoma? E uma expressio de sentido figurado ou se refere
a marca real no psicossoma? Quem desenvolve cicatriz no psicossoma? Quando ela se forma? Por
que ela se forma? Em qual fase evolutiva a cicatriz do psicossoma acontece? E possivel evoluir
sem desenvolver cicatrizes no psicossoma? Caso a cicatriz seja inevitavel para a evolugdo, qual
a melhor forma, ou seja, a mais evolutiva, para vivenciar essas cicatrizes? Como se da o apren-
dizado evolutivo quanto ao desenvolvimento das cicatrizes do psicossoma? Uma vida humana
sem desenvolver cicatrizes no psicossoma pode ser uma vida bem aproveitada evolutivamente?

Pesquisa. No intuito de refletir e responder estas questdes o autor vem estudando o tema
de modo tedrico e pratico e os resultados preliminares sdo apresentados neste artigo.

Investigacdo. A estratégia para a investigagdo foi o estudo da temdtica nas principais obras
conscienciolégicas, notadamente os tratados escritos pelo autor Waldo Vieira, assim como a
autopesquisa quanto as proprias cicatrizes do psicossoma. No artigo sao apresentadas reflexdes
resultantes da teoria e da pratica pessoal.

Abordagem. Os estudos sobre a cicatriz do psicossoma neste artigo foram desenvolvidos
com foco na aprendizagem consciencial evolutiva, mais adstritos as especialidades Parapedagogia
e Reeducaciologia.

Especialidade. Contudo, o resultado preliminar das pesquisas e estudos sobre o tema apontam
ser a Autevoluciologia a especialidade consciencioldgica mais adequada a abordagem adotada
neste artigo.

Interrelagées. As especialidades paracirurgia, paracicatrizagdo e para-hemostasia, pela 16-
gica, estdo diretamente relacionadas ao tema cicatriz do psicossoma, em fun¢ao dos mecanismos
energéticos relacionados as modificagdes nas estruturas extrafisicas do psicossoma. Contudo,
foram abordadas superficialmente neste artigo por falta de referéncias sobre o tema e desenvol-
tura parapsiquica do autor para estudar diretamente o fendmeno através do autoparapsiquismo.

Referéncias. O artigo estd exaustivamente referenciado. Para facilitar os estudos pelos leito-
res interessados, foram mantidas as paginas das obras referenciadas mesmo quando nao foram
retiradas frases ipsis litteris, o que difere do padrao da ABNT para artigos académicos. Contudo,
quando a reprodugcio foi literal, estara entre aspas. Assim o leitor podera facilmente acessar as
referéncias e também diferenciar as ideias e elaboragdes do autor do artigo daquelas ideias de-
senvolvidas pelos autores referenciados.

ITI. CICATRIZ DO PSICOSSOMA: ESTUDO INICIAL

Desafio. O primeiro desafio para o estudo do tema é definir, mesmo de modo provisorio,
o0 que ¢ a cicatriz do psicossoma.

Definologia. Neste capitulo do artigo sera investigado o conceito de cicatriz do psicossoma
pela compreensao em separado dos conceitos e caracteristicas da “cicatriz” e do “psicossoma” a
fim de propor uma defini¢do para cicatriz do psicossoma no capitulo seguinte.

Cicatriz

Etimologia. O termo cicatriz vem do latim, século X VI, cicatrix-icis; cicatricula 1873, do
latim cicatriciila, e possui diferentes acepcdes (CUNHA, 2010):
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1. Fisiologia Humana: tecido fibroso que se forma ao longo do processo de cicatrizagido
e que substitui os tecidos normais lesados ou seccionados, geralmente deixando uma marca
(HOUALISS, 2001).

2. Fisiologia Vegetal: para a botanica a cicatriz é neoformagao de tecido em certos 6rgaos
que recompoe a area lesada pela queda natural ou extirpagdo de outros drgaos ou partes vegetais
(HOUAISS, 2001).

3. Analogia: por sentido figurado, ou por analogia, a cicatriz é qualquer vestigio visivel
e relativamente duradouro que revela dano, lesdo ou destrui¢ao anterior, por diferentes razdes
ou causas, por exemplo, calamidades da natureza ou guerras (HOUAISS, 2001).

4. Metafora: por relagdo de semelhanca ou metafora, a cicatriz é sentimento duradouro
deixado por um grande sofrimento moral ou abalo psiquico (HOUAISS, 2001).

Ferida. Caracteristica comum a todas as acep¢des do termo cicatriz é a existéncia de uma
ferida ou lesao anterior, seja fisica, somatica, moral ou geografica.

Conscienciologia. Na obra Homo sapiens reurbanisatus (VIEIRA, 2005, p. 493), o autor destaca
a existéncia de “feridas psicossomaticas gravadas no paracorpo emocional em nos e nos outros”

Ferida. Considerando a presen¢a do fenomeno da ferida na génese das cicatrizes tanto
nas defini¢des dicionarizadas quanto na literatura conscienciolégica, ferida sera importante na
defini¢ao proposta adiante neste artigo para o termo cicatriz do psicossoma.

Processo. Outra caracteristica comum as defini¢des apresentadas é o processo, em geral
de recuperagio, iniciado logo apds o aparecimento de uma ferida (gerada por algum evento).

Cicatriz. Ao final do processo surge novo estado, caracterizado por uma marca especifica,
seja fisica, somatica, moral ou geografica, o qual pode ser denominado cicatriz.

Cicatrizagao. A cicatriz ¢ resultado do processo de cura da ferida. Contudo, enquanto este
processo ocorre, o aspecto da ferida muda. Este fenomeno de cicatrizagdo constitui uma marca
instavel chamada também, comumente, de cicatriz.

Psicossoma

Definologia. Psicossoma (Grego: psyckhé, alma; soma, corpo) “é o veiculo da consciéncia que
atua na dimensao extrafisica paratroposférica ou junto a crosta terrestre, e na dimensao extrafisica
mais distante da crosta planetaria” (VIEIRA, 2008, p. 282).

Caracterologia. Importa considerar 10 caracteristicas selecionadas da extensa Caracterologia
do psicossoma, apresentadas, a seguir, em ordem didatica (VIEIRA, 2008, p. 282 a 286):

01. Composig¢ao. A composi¢io da estrutura semifisica do psicossoma inclui 4 componen-
tes conhecidos pela Ciéncia do ultimo século: particulas elementares, fotons (luz), campos ele-
tromagnéticos e campos gravitacionais.

02. Autotransfiguragdes. Apresenta autotransfiguracdes parapsicofisioldgicas, permitindo
a realizagdo de morfopensenes, por exemplo, formando trajes extrafisicos.

03. Morfopensene. O psicossoma, essencialmente, constitui forma-pensamento ou mor-
fopensene em funcao de sua propriedade de transfiguragao.

04. Pensenologia. Pode ser afetado pelos pensenes da prépria consciéncia e de outras cons-
ciéncias.

05. Sensibilidade. Apresenta especial sensibilidade as emogbdes, reagindo e amplificando
as emogodes produzidas pela consciéncia através dos mecanismos do pensene.

KLEIN, William. Cicatriz do Psicossoma. 67-88



70 ‘ Revista de Parapedagogia Ano 9. N. 9 - outubro de 2019

06. Emogdes. Considerando os itens 4 e 5, é o veiculo responsavel pelas manifestagoes das
emogoes (animalidade ou rea¢des instintivas) da consciéncia, provavelmente por estar mais vin-
culado ao energossoma e ao corpo humano.

07. Desejos. Em consequéncia dos itens 4, 5 e 6, exibe a fun¢do de paracorpo dos desejos
ou paracorpo emocional.

08. Paragenética. Relaciona-se com a Paragenética, a Genética e o crescimento do corpo
humano.

09. Impossibilidades. Pelo psicossoma, a rigor, nao é possivel a dor real, alesao, ferimento
ou acidente, como acontece com o corpo humano.

10. Maxidistarbios. Entre os 12 maxidistirbios da parapsicopatologia do psicossoma apre-
sentados na obra Projeciologia, Panorama das Experiéncias Fora do Corpo Humano (VIEIRA,
2008), interessa especialmente para este artigo: as cicatrizes retroparapsiquicas do psicossoma
(VIEIRA, 2008, p. 290).

Doengas. Apds a morte bioldgica e o descarte do energossoma (primeira e segunda desso-
mas), a consciéncia, agora extrafisica (consciex), ndo descarta também todas as doengas, mesmo
aquelas aparentemente mais adstritas ao soma e as descompensagoes das energias do energossoma
(VIEIRA, 2008, p. 292).

Parapsicopatologias. Pelos mecanismos da pensenidade, o psicossoma é capaz de plasmar
e manter, em si mesmo, a contrapartida energética ou morfopensénica das doengas organicas
e disturbios energéticos da consciéncia, inclusive com seus efeitos e sintomas caracteristicos, em
funcao de suas propriedades de autotransfiguracao e dos mecanismos da Paragenética atuantes
no psicossoma.

Mecanismo. Esta é a explicagao das patologias cronicificadas, seguindo de uma vida humana
para outra, de um soma para outro, ou de um energossoma para outro.

IV CICATRIZ DO PSICOSSOMA: DEFINICAO E GENESE

Definologia. A cicatriz do psicossoma ¢ a marca resultante do processo personalissimo de
remissdo de ferida psicossdémica, criada pela propria consciéncia em razdo da vivéncia de eventos
impactantes de forte carga emocional, capazes de gerar interprisdes conscienciais ou retroestigmas
nos casos mais patologicos, contudo, resultando em aprendizagem consciencial evolutiva ao final
do processo de cicatrizagao.

Tematologia. A cicatriz do psicossoma é tema neutro ou ambivalente por ser, a0 mesmo
tempo, por exemplo, fator gerador de estigmas (no contexto dos eventos geradores e da ferida
psicossOmica) e de aprendizagem evolutiva.

Génese. A logica indica existir uma estrutura cronoldgica na génese das cicatrizes psicos-
somaticas, conforme as fases propostas a seguir:

1. Evento desencadeante: qualquer evento vivenciado pela consciéncia, ainda imatura, com
forte impacto emocional negativo.

2. Ferida: a criagao de marca ao modo de ferida emocional na estrutura do psicossoma.

3. Cicatrizagao: o processo, em geral longo, de cicatriza¢ao da ferida, podendo durar sé-
culos ou vidas, e passar por retrocessos ao longo do periodo.

4. Cicatriz: a marca final, propria da cicatriz em sua etapa final de remissao, contudo ainda
presente na estrutura do psicossoma.
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5. Aprendizagem: o desaparecimento da cicatriz do psicossoma pelos processos de refazi-
mento energético do veiculo, comandados pela consciéncia agora amadurecida e portadora das
aprendizagens evolutivas advindas do processo.

Aprofundamento. Cada uma das fases sera abordada em separado neste artigo, permitindo
o aprofundamento da compreensao sobre os processos de criacdo e remissao das feridas na estru-
tura do psicossoma, assim como permitira ao leitor averiguar a logica da proposicao destas etapas.

V. GENESE E DESENVOLVIMENTO DA CICATRIZ DO PSICOSSOMA

“O que foi muito impactante na vida anterior, fica como

se fosse cicatriz no psicossoma da consciéncia. A marca vem
com a pessoa renascida. Muita gente com retrocicatrizes
psicossomicas apresenta problemas, ou retroestigmas.
Surgiu o impacto e foi criado o estigma na pessoa, agora
vincada com aquela marca desconfortavel. O melhor

¢ a conscin superar, comegando por entender o contexto
patolégico. Ha gente que ainda dd valor excessivo

para tais excrescéncias com raizes pretéritas e tal fato ocorre
porque a Interprisiologia ainda estd atuante”

(VIEIRA, 2014a, v. Retroestigmatologia).

Etapa 1: Evento Desencadeante da Cicatriz do Psicossoma

Definologia. A consciéngula é a “consciéncia humana na condi¢ao imatura, logo apds deixar
o nivel evolutivo dos simios ou primatas subumanos e enfrentar as primicias da racionalidade
e do autodiscernimento, proprios da Humanidade adulta, propriamente dita” (VIEIRA, 2013b,
v. Consciéngula).

Imaturidade. A consciéncula, em geral, exibe minitrafores incipientes, racionalidade me-
nor, autodiscernimento esbogante, instintividade predominante, porao consciencial prolongado
e vida guiada pelo subcérebro abdominal (VIEIRA, 2013b, v. Consciéngula).

Evoluciologia. Para a consciéngula, o bom uso da voli¢ao autoconsciente é ainda grande
desafio. No processo de despertamento da propria lucidez intrafisica, bastante orientada pelas
caracteristicas atavicas do cérebro humano, a consciéngula ainda ndo descobriu a cosmoética,
o universalismo ou a inteligéncia evolutiva.

Definologia. A interagdo regressiva é “a condi¢do ainda ndo evolutiva, explicita, da consciéncia
pré-serenona vulgar, em grau ainda primitivo, na qual a personalidade além de ser consciénqula,
atua também ao modo de consciéncia energivora ou consener” (VIEIRA, 2013b, v. Interagdo
regressiva).

Definologia. A consréu — consciex reurbanizada - “é aquela consciéncia extrafisica de Para-
genética patoldgica compulsoriamente deslocada — por atuagao das reurbanizagdes extrafisicas
promovidas por Serendes e evoluciélogos — da comunidade extrafisica patologica (baratrosfera), onde
estava hd séculos, para outra comunidade extrafisica de transi¢ao, relativamente mais evoluida,
a fim de se preparar para ressomar na Terra, ou ainda, em casos mais graves, sofrer a transmigra-
¢do imposta para outro planeta de evolugdo intrafisica inferior a este” (VIEIRA, 2007, p. 241).
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Errologia. E da natureza imatura da consciéngula e da consréu errarem mais em suas ma-
nifestacdes, notadamente quanto a aplicagdo do proprio discernimento, ainda limitado.

Desviologia. Os desvios anticosmoéticos gerados pelas imaturidades das consciéncias,
por exemplo, as consréus e as consciéngulas, sdo diversos. A seguir, 10 manchetes de jornais,
notadamente relacionadas a belicosidade e a dessoma, capazes de exemplificar agdes imaturas
das consciéncias ainda anticosmoéticas:

01.“Nunca usei camisinha”, diz padre com AIDS; Folha de S. Paulo; Jornal; 17.04.1994;
paginas 4 a 8.

02. Empresario mata mulher e casal de filhos e se suicida (Sdo Lourenco da Serra, Grande
Sao Paulo, Brasil); Jornal da Tarde; 31.01.2000; pagina 15 A.

03.Fogo mata mais de 370 em trem no Egito; Tabloide; Didrio; 21.02.2002; pagina 28.

04. Garoto do sertao cresce amarrado como cachorro; Jornal; Didrio; 17.05.99; pagina 16.

05.Maniaco matou e comeu 40 pessoas (Dorangel Vargas, Venezuela); Jornal; Diario;
22.02.1999; pagina 10.

06. Massacre em escola americana: atiradores matam 25 e ferem 20 na biblioteca; Jornal;
21.04.1999; primeira pagina (chamada) e 11.

07.Nobel de Medicina é preso por pedofilia; Jornal; Diario; 06.04.96; pagina 22.

08.ONU investigara 1.700 casos de tortura em SP; O Globo; Jornal; Diario; 20.08.2000;
pagina 10.

09.Pai briga por lugar no sofa e mata 4 filhos; Folha de S. Paulo; Jornal; 24.03.1998; pagi-
nab.

10. Seita de Uganda bate recorde de suicidios (924 mortos: maior exterminio da histéria
recente); Jornal; Didrio; 01.04.2000; pagina 28.

Maternidade. Segundo estudos bioldgicos recentes sobre os mamiferos, as flutuagées hormo-
nais ocorridas na gravidez, assim como o parto e a lactagdo podem remodelar o cérebro feminino,
aumentando o tamanho dos neuronios em algumas regides e produzindo mudangas estruturais
em outras (KINSLEY, 2006).

Cérebro. Os horménios da gravidez desencadeiam mudangas nas regides do cérebro que
governam o comportamento materno e nas areas que regulam a memoria e a aprendizagem
(KINSLEY, 2006).

Instinto. As mudancas mencionadas compdem o chamado instinto materno, responsavel
por motivar as mulheres a cuidarem de seus filhos provendo maior chance de sobrevivéncia.

Escolha. Em testes laboratoriais, quando dada a escolha entre cocaina e filhotes recém-
-nascidos, os ratos-mde escolhem os filhotes (KINSLEY, 2006).

Imaturidades. Ainda assim, com toda a for¢a do instinto maternal, ha maes capazes das
posturas imaturas exemplificadas a seguir por 10 manchetes midiaticas ocorridas entre os anos
de 2018 e 2019 e referenciadas ao final deste artigo:

01. Mae abandona os 4 filhos trancados em casa e sai para beber; Cuiaba, 21.06.2019.

02. Mae abandona em casa filhos de 1 e 3 anos para curtir festa e acaba presa; Rondonia,
21.06.2019.

03. Mae abandona filho em terminal de Cariacica: “Me cansei dele”, 22.04.2019.

04. Mae foge apds parto e abandona bebé no Hospital Regional de Guarabira, na PB;
09.05.2019.

05. Mae abandona filho em escola por falta de dinheiro: ‘nao me julguem’; 21.02.2019.
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06. Mae abandona filha de 2 anos para “passar mais tempo com namorado”; 22.05.2019.

07. Mae abandona menina de 4 anos em creche; 08.11.2018.

08. Mae abandona seis criangas com idades entre 1 e 8 anos; imagens impressionam;
08.01.2019.

09. Mae abandona filhos de 3 e 7 anos em casa, sem agua e comida; 25.01.2019.

10. Mae abandona filho em ponto de dnibus no ES ap¢s surto, diz PRF; 18.05.2018.

Imaturidades. Nem mesmo o forte instinto maternal, o instinto paternal, o instinto de so-
brevivéncia familiar, o combate ao politicamente incorreto ou a repreensdo familiar e social as
crueldades humanas impediram os 20 exemplos retirados dos fatos do cotidiano e mencionados
nas 2 listagens anteriores.

Anticosmoética. A consciéncia portadora da anticosmoética capaz de permitir o mal maior
¢ também capaz do mal menor. Dai se conclui existirem eventos patolégicos multifacetados envol-
vendo as consciéncias imaturas de diversos tipos e capazes de estabelecer traumas e interprisdes
grupocarmicas, assim como estabelecer estigmas pessoais e grupais diversos. A anticosmoética
aprisiona. Cosmoética é liberdade.

Etapa 2: Ferida

Hipotese. A proposi¢ao fundamental, logica e até certo ponto autoevidente, quanto a gé-
nese da cicatriz do psicossoma, é a existéncia da ferida no psicossoma, causada pela rea¢do da
consciéncia aos eventos estudados na etapa 1.

Extrafisicologia. Quanto a Parafisiologia da ferida do psicossoma, pouco sera estudado
neste artigo, por falta de referéncias bibliograficas e autoparapsiquismo do autor.

Clarividenciologia. Contudo, o leitor poderd encontrar dezenas de mengoes sobre a existén-
cia da cicatriz ou da ferida do psicossoma feitas pelas consciexes amparadoras em cursos, assim
como em textos conscienciologicos e de outras linhas do conhecimento, indicando haver algum
tipo de marca identificavel paravisualmente.

Definologia. O carregamento na pensenidade ¢ a “incidéncia monopolizadora da inten¢ao
da consciéncia especificamente sobre a ideia (pen), o sentimento ou a emogao (sen), ou a ener-
gia consciencial (ene) em determinado momento evolutivo, em qualquer dimenséo existencial”
(VIEIRA, 2013b, v. Carregamento na pensenidade).

Sen. E possivel fazer o carregamento da intencionalidade no sen, na emogao ou sentimento
especifico, de modo consciente ou inconsciente, sadio ou patolégico, por pouco ou muito tempo.

Logica. Os mecanismos da pensenidade e as caracteristicas de autotransfiguracao do
psicossoma, corpo morfopensénico reativo e amplificador das emogdes, permitem ou explicam
logicamente a possibilidade de a consciéncia imprimir no psicossoma a emogao intensa e im-
pactante ao modo de uma ferida.

Definologia. A interagdo Fisiologia-Parafisiologia é o “conjunto de influéncias multidimensio-
nais reciprocas entre o funcionamento dos 6rgaos somaticos (Somatologia) e os demais veiculos
de manifestagdo da consciéncia (Holossomatologia)” (VIEIRA, 2013b, v. Interagao Fisiologia-
-Parafisiologia).

Logica. Os mecanismos da interagao Fisiologia-Parafisiologia permitem ou explicam a possi-
bilidade de a ferida extrafisica do psicossoma imprimir no soma da consciéncia intrafisica algum
sinal (nevo) ou disfungéo correlata a paramarca.
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Estigma. Importa considerar o universo dos estudos dos estigmas para melhor compreen-
sa0 sobre as marcas existentes no psicossoma ou soma, assim como, mais especiﬁcamente, acicatriz
do psicossoma.

Acepgoes. Vale diferenciar 4 acepgdes do termo estigma propostas na obra Homo sapiens
reurbanisatus (VIEIRA, 2005):

1. Soma: o estigma é a marca ou cicatriz deixada por feridas ou sinais fisicos no soma.

2. Psicossoma: o estigma ¢ paracicatriz deixada por feridas extrafisicas no psicossoma.

3. Oprobrio: o estigma ¢ aquilo considerado indigno ou desonroso nas interrelagdes cons-
cienciais estabelecidas nas inumeras seriéxis.

4. Ambiente: o estigma é algo envilecedor do ambiente humano ou extrafisico (ambientex).

Tematologia. Estigma é tema nosografico em todas as acepgoes.

Psicossoma. Importa para este artigo notadamente a defini¢do 2, na qual o estigma é para-
cicatriz deixada por feridas extrafisicas no psicossoma.

Caracterologia. A seguir, em ordem alfabética, breve caracterologia util aos estudos deste
artigo com 5 tipos de estigmas segundo a literatura consciencioldgica:

1. Arquestigmatizagao: O arquestigma é a “condi¢ao inconveniente (megatrafar) da cons-
ciéncia ndo satisfatoriamente evoluida, em processo ainda franco de regressao, gerado pelo acu-
mulo de deslizes anticosmoéticos, marcantes e indiscutiveis perante o grupo evolutivo, impondo
o degredo da transmigracao compulséria para planeta evolutivamente inferior” (VIEIRA, 2005,
p. 424).

2. Assedioestigmatizagao: O estigma assediador é um “insucesso, sempre dramatico, em
geral patologico, ou uma derrota evolutiva, assentada, em uma autobcecagdo consciencial geradora
da melancolia intrafisica (melin) ou da melancolia extrafisica (melex), resultando em acidentes
parapsiquicos e, ndo raro, tragédias” (VIEIRA, 2014b, p.379 e VIEIRA, 1997, p. 95).

3. Autestigmatizagao: A autestigmatizagdo é o “ato de a conscin executar voluntariamente
determinada agdo, 6bvia ou sutil, capaz de estigmatiza-la de imediato, acarretando prejuizos an-
ticosmoéticos e jungindo-a, inevitavelmente, a condi¢ao da interprisdo grupocarmica” (VIEIRA,
2013b, v. Autestigmatizagao).

4. Autobiografoestigmatizagao: O estigma autobiogrdfico é a “condi¢do inconveniente,
megatrafar, deslize ainda inalijavel ou indescartavel, manifestagao autopensénica indefensavel-
mente errada, imatura, anticosmoética, insucesso dramatico incorporado sigilosamente a prépria
vida da consciéncia” (VIEIRA, 2013b, v. Estigma autobiografico).

5. Grupoestigmatizagao: O estigma grupocdrmico é a “condi¢ao inconveniente (megatra-
far) e ainda inalijavel ou indescartavel do gruptsculo evolutivo nao satisfatoriamente evoluido,
gerada por alguma interprisdo grupocarmica, tradicional, pesada, milenar ou cega” (VIEIRA,
2005, p. 424 a 426).

Correlagdes. Correlacionando as ideias apresentadas neste artigo até agora sobre ferida
e estigma, € possivel inferir:

1. Feridas. A¢des ou eventos anticosmoéticos podem gerar feridas no psicossoma.

2. Estigmas. A¢des ou eventos anticosmoéticos podem gerar estigmas diversos, ao modo
de marcas energéticas, conscienciais, individuais ou grupais.

3. Interrelagées. Estigmas e feridas do psicossoma se interrelacionam em distintos con-
textos.
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4. Denominador. A¢des ou eventos anticosmoéticos, resultados das imaturidades cons-
cienciais pessoais e grupais, sio um denominador comum na génese das feridas do psicossoma
e dos estigmas pessoais e grupais (VIEIRA, 2005, p. 425).

Somatologia. Marcas psicofisioldgicas de habitos e atitudes anticosmoéticas podem acar-
retar tragos paragenéticos futuros com repercussdes no soma, por exemplo, deficiéncias fisicas,
pontos de menor resisténcia somatica e patologias mentais (VIEIRA, 2005, p. 425).

Consréu. A consréu estigmatizada traz em si “paracicatriz desonrosa e temporaria no psi-
cossoma, relativa a deslizes anticosmoéticos, e capaz de comunicar a pessoa algum rebaixamento
moral, humilhag¢ao ou vexame” (VIEIRA, 2005, p. 586).

Retroestigmatologia. Segundo Vieira estas retrocicatrizes nascem justamente pela forca
das estigmatizagoes (VIEIRA, 2014a, v. Retroestigmatologia).

Desperticidade. Por outro lado, os estigmas assediadores e suas consequéncias parapatolo-
gicas “ainda funcionam com toda intensidade sobre o ser desperto, na vida intrafisica, quando
dedicado as tarefas do esclarecimento”. Isso ocorre pois mesmo estigmas grupocarmicos sem
relagao direta com o passado multiexistencial pessoal, mas relativos ao trabalho atual de esclare-
cimento das conscins, sobrevém ao contexto interassistencial (VIEIRA, 2005, p. 425).

Errologia. Feridas psicossomicas decorrentes de eventos imaturos e anticosmoéticos do
passado podem desencadear sofrimentos, inculpagdes e magoas em relagio a si e outras consci-
éncias, especialmente se decorrentes de erros grupais, a exemplo de chacinas, guerras e opressoes
anticosmoéticas grupais de diferentes tipos.

Interprisiologia. Os lagos fortes das interprisdes grupocarmicas geradas pelos erros conjuntos
e seus efeitos evolutivos, produzem ressomas também conjuntas e inevitaveis entre as consciéncias.

Inter-relagao patologica. De algum modo as imaturidades, a anticosmoética, os erros em
grupo, as interprisoes grupocarmicas e as feridas psicossomicas parecem se entrelagar e coexis-
tirem até serem desfeitas pelas reciclagens pessoais e pela interassistencialidade (VIEIRA, 2014a,
v. Retrotraumatologia; VIEIRA, 2005, p. 652).

Cronoevoluciologia. Por outro lado, quanto aos erros do passado e suas consequéncias
nosograficas, o que passou, passou. O desafio da interassistencialidade, enquanto estratégia
reparadora destes efeitos, esta sempre no presente. Assim é quanto as feridas do psicossoma,
mesmo as mais antigas.

Recinologia. A reciclagem consciencial (recin) é a propria evolugdo da consciéncia. Depois
do fracasso, sobrevém o recomego com as autossuperagdes pelas reciclagens intimas. Deste modo
se agiliza a paracicatrizagdo das feridas do psicossoma.

Paraprofilaxiologia. Importa considerar a possibilidade de existirem feridas psicossdmicas
evitaveis.

A FERIDA NO PSICOSSOMA E CAUSADA PELA ASSIMI-
LACAO ENERGETICA E EMOCIONAL PROFUNDA COM ALGUM
EVENTO IMPACTANTE, EM GERAL ANTICOSMOETICO, E PODE
COEXISTIR COM INTERPRISOES GRUPOCARMICAS E ESTIGMAS.
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Etapa 3: Paracicatrizacao

“E prioritdrio desenvolver recursos intraconscienciais capazes
de diagnosticar, prognosticar e sanar as feridas psicossomdticas
gravadas no paracorpo emocional em nos e nos outros,

em fungdo das agoes anticosmoéticas do passado

sempre teimosas em retornar com toda for¢a na atualidade.
Isso é relevante a fim de desenvolvermos a assisténcia para

as consréus, através das estratégias da reeducagio

consciencial prioritdria, notadamente quando esta assisténcia

veio incluida como clausula relevante nas programacgées existenciais”

(VIEIRA, 2005, p. 493).

Simultaneidade. A vivéncia de eventos impactantes pode deixar marca psicossémica no
mesmo instante em que ocorrem, produzindo feridas psicossomaticas.

Autorremissiologia. Pelalégica a mesma simultaneidade nao ocorre com a criagao da cicatriz.
O processo de paracicatrizagdo tem seu proprio tempo, dependendo do contexto, e da maturidade
da consciéncia que vivencia os eventos impactantes.

Ambivaléncia. Feridas em cicatrizacao sao meio feridas, meio cicatrizes, e ainda apontam
imaturidades ou estigmas da consciéncia em processo de reeducacio e desestigmatizagio.

Definologia. A Pararregeneragio é a “especialidade da Conscienciologia que estuda a rege-
neragao anatomica e/ou funcional dos veiculos de manifestagao da consciéncia, ou do holossoma,
além do préprio corpo humano, onde se incluem a paracicatrizagio e as paratransfiguragdes”. E um
subcampo cientifico da Parafisiologia (VIEIRA, 2008, p. 43).

Definologia. A Paracicatrizagdo é a “especialidade da Conscienciologia que estuda a cicatri-
zagdo que transcende os recursos da intrafisicalidade, através do parapsiquismo. E um subcampo
cientifico da Paracirurgia” (VIEIRA, 2008, p. 41).

Autevoluciologia. Importa considerar a criagdo e remissao das feridas psicossomicas
ocorrerem muito mais em fun¢ao da maturidade ou imaturidade da consciéncia, e muito menos
em fun¢ao dos eventos impactantes.

Dificultadores. Ha multiplas reacdes conscienciais possiveis aos eventos desencadeantes
da ferida do psicossoma. A seguir, por exemplo, 9 posturas dificultadoras da paracicatrizagdo
propostas em ordem didatica do crescendo temporal ou cronoldgico:

1. Ruminag¢ao mental: o espago mental tomado pelas memorias marcantes de determina-
do evento ao modo de pensene repetitivo (monoideismo; ideia fixa; eco mental; monopensene;
repensene).

2. Falta de Higiene Consciencial: a ignorincia ou inexperiéncia pessoal quanto as possi-
bilidades, estratégias e técnicas de higienizagdo consciencial, notadamente a desassimilagdo das
energias conscienciais.

3. Autobcecagao: obscurecimento da razdo por insisténcia em determinada ideia.

4. Autassédio inconsciente de uma vida: o prolongamento no tempo das ruminagdes mentais
por toda uma vida humana.

5. Evitagao experiencial: a evitagdo do desconforto intimo referente a pensamentos, senti-
mentos e memorias, em geral relacionadas com os eventos desencadeantes da ferida psicossomica,
mesmo de modo inconsciente.
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6. Autassédio inconsciente de varias vidas: a manuten¢ao das preocupagdes conscienciais
e as vivéncias emocionais seculares em multiplos somas.

7. Auséncia de autorreeducagio: o autenfrentamento adiado gerando neonédulos holo-
biograficos.

8. Automimeses: a replicacdo de comportamentos antigos no neossoma.

9. Realimentacgao: realimenta¢do multissecular da ferida psicossomica em multiplas vidas.

Pressoes. As pressoes extrafisicas (assédio extrafisico) também atuam reforcando os auto-
pensenes patoldgicos da consciéncia suscetivel, atrasando a cicatrizagdo da ferida psicossomica.

Retrocesso. A aproximacao de consciex, antiga credora relacionada aos eventos impactantes
desencadeadores, faz reabrir as cicatrizes do psicossoma mal curadas, mesmo na conscin sem
facilidade paraperceptiva. "Pode desencadear crises epilépticas em certas pessoas predispostas
ou instalar semipossessoes interconscienciais noutras" (VIEIRA, 2014a, v. Heterassediologia).

Questionologia. As feridas psicossomicas funcionam como fomadas de conexao usadas
pelos assediadores?

Interassistenciologia. Vale lembrar: o assediador ¢ uma consciéncia doente, compassageiro
evolutivo a ser fraternalmente assistido, notadamente pela tares (VIEIRA, 2014a, v. Acolhimento-
logia). A maldade é um tipo de ignorancia.

Solugdes. Reagdes mais maduras as emogdes e pensenes relacionados aos eventos desenca-
deadores da ferida psicossomica, sempre dificeis ou traumaticos, contribuem para a cicatrizagao
da ferida psicossomica, por exemplo, estas 10, propostas em ordem do crescendo homeostatico:

01. Sobrepairamento: desdramatizar e minimizar as reagdes a respeito dos eventos, tirar
a tragédia do cenario colocando em seu lugar a realidade minima ou a vida normal e natural.
Analisar as realidades com hiperacuidade, prever as reagdes mediatas, repercussoes, efeitos,
consequéncias e derivagdes do que esta acontecendo no momento. O sobrepairamento autocons-
ciente qualifica a isencdo, a transparéncia e a honestidade (VIEIRA, 2014a, v. Antidramatologia,
Abstraciologia e Sobrepairamentologia).

Emogao. Sobrepairar os eventos impactantes retira a forca da emogao, provavelmente
o principal elemento fixador das memdrias. Vale reforcar a lembranga feliz e desconstruir o estigma
mnemonico quando este existir (VIEIRA, 2013b, v. Nodulo holomnemonico).

02. Admiragdo-Discorddncia: o bindmio admiragao-discordancia impede a antipatia pato-
légica e 0 acumpliciamento com as agdes anticosmoéticas dos outros (VIEIRA, 2014a, v. Antipa-
ticologia).

03. Higiene Consciencial: aplicar um conjunto de medidas para evitar a intrusdo e per-
manéncia de patopensenes no microuniverso consciencial relacionados aos eventos geradores
da ferida psicossdmica, comegando pela eliminagao das pensenizagdes patologicas, antipensenes
doentios e contrapensenes fixos ou monoideismos viciosos (VIEIRA, 2013b, v. Higiene conscien-
cial).

04. Desassim: aplicagao da vontade sobre as proprias energias conscienciais (ECs), notada-
mente na aplicagdo da técnica do estado vibracional (EV) visando o alijamento das energias
patologicas provenientes ou relacionadas aos eventos impactantes e geradores das feridas psicos-
somicas (VIEIRA, 2005, p. 128). Cura exige movimento.

05. Perdao: perdoar, relevar, desculpar e ser clemente, com racionalidade e légica, para com
as faltas cometidas pelas consciéncias a serem assistidas, incluindo a si mesmo e, paradoxalmente,
observando o autoimperdoamento cosmoético. “Sejamos autoimperdoadores liicidos” (VIEIRA,
2013b, v. Pré-perdao assistencial; VIEIRA, 2013b, p. 1060).

KLEIN, William. Cicatriz do Psicossoma. 67-88



78 ‘ Revista de Parapedagogia Ano 9. N. 9 - outubro de 2019

06. Reeducagio: auto-reavaliagdo minuciosa a fim de extinguir as automimeses conscien-
ciais (reaprendizagem pessoal) pela reforma intima (recin), primaria, da intencionalidade e dos
emocionalismos, a fim de alcangar a reversdo intraconsciencial pela Cosmoética racionalizada
(VIEIRA, 2005, p. 492 a 495).

Teimosia. Autorreeduca¢ao consciencial é autotares com abertismo consciencial contra as
proprias teimosias (VIEIRA, 2005, p. 492 a 495).

07. Interassistencialidade: aplicar assisténcia interconsciencial fundamentada na reedu-
cagdo, na tarefa do esclarecimento (tares), na inteligéncia evolutiva (IE), na Cosmoética e na
policarmalidade, a favor de todas as consciéncias e notadamente aquelas enredadas nos eventos
desencadeadores das feridas psicossdmicas (VIEIRA, 2013b v. Interassistencialidade).

Holocarmologia. Importa considerar os efeitos da interassistencialidade no processo de
cicatrizagao da ferida psicossomica: “quando a vitima supera a agressdo recebida e assiste o algoz
¢ como se ela retirasse a queixa, conseguindo, assim, ajudar todo mundo. A interprisdo grupo-
carmica se desfaz” (TELES, 2014, p. 132).

08. Autorretrocognigdes: segundo Vieira, (TELES, 2014, p. 165), “a pessoa s6 minimiza
as paracicatrizes do psicossoma quando consegue lembrar o fato ou parafato desencadeador do
trauma. Para compreender a situagdo é necessario ter retrocognicao. S6 assim a pessoa sobrepaira
em definitivo os percalcos evolutivos vivenciados”.

09. Aprendizagem: viver com foco na aprendizagem, viver a vida de modo parapedagdgico,
a fim de aprender a aprender a evoluir (Autometacogniciologia), compreendendo a vida humana
enquanto estagio ou a parte pratica dos Cursos Intermissivos (CIs) (VIEIRA, 2014a, v. Autome-
tacogniciologia).

Citaciologia. O que os sdbios fazem no comego, tolos fazem no final (Warren Buffet).

10. Recexologia: melhor nao ficar esperando as coisas melhorarem para serem encaradas.
Quando a pessoa se movimenta acontece de chegarem os atravessadores contra a reciclagem
existencial. O melhor sera colocar tudo na condigdo de experimentagdo e colher as aprendiza-
gens. Cada dia é nova oportunidade de aprendizado e reciclagem pessoal (VIEIRA, 2014a, v.
Repensenologia).

Paraprofilaxiologia. Quanto a paracicatrizagdo da ferida psicossomica, e até mesmo para
sua evita¢do, importa vivenciar as posturas mencionadas nestes 10 itens.

NODULO HOLOMNEMONICO

Definologia. O nédulo holomnemonico é “determinada retrocognic¢do, lembranca ou recor-
dac¢do episodica, recorrente, persistente, perduradoura, de base traumatica, impactante, secular
ou multiexistencial, incrustada e indecifrada por longo periodo nos recessos oniricos da conscin,
acarretando alguma preocupagao enigmatica” (VIEIRA, 2013b, v. Nédulo holomnemoénico).

Emogao. O nédulo holomneménico emociogénico é aquele episdédio lembrado de modo
recorrente com predominio de algum tipo de comocionalismo ou psicossomaticidade, ou seja,
carregado no sen.

Exemplologia. A seguir, 2 categorias de nédulos holomnemonicos de maior interesse para
este artigo (VIEIRA, 2013b, v. Nédulo holomnemonico):
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1. N6dulo holomnemaonico culposo: a recordagio incomoda; o constrangimento mnemo-
nico.

2. N6dulo holomnemonico traumadtico: a paracicatriz psicossomica; o estigma mnemo-
nico.

Neonodulos. A cicatrizagao psicossomatica ainda incompleta, ou seja, imperfeita, defeitu-
o0sa, inacabada, inconclusa, incoerente ou truncada, pode gerar os neondédulos holomnemonicos.

Sinapses. Ja as neossinapses recicladas, resultantes dos processos de aprendizagem e aquisi¢do
de maturidade relacionadas aos eventos desencadeadores da ferida psicossdmica, desanuviam
os retroengramas, contribuem para o refazimento da rede de retrossinapses existentes e desar-
mam os gatilhos emocionais de refor¢o das feridas no psicossoma (VIEIRA, 2013b, v. Nédulo
holomnemonico; BUENO, 2010).

Cura. A cura da ferida psicossomica se da pela transformacgao intima do apego psicosso-
matico patoldgico ao passado-presente em desapego mentalsomdtico homeostdtico da consciéncia
focada no presente-futuro, extirpando as emogdes, patopensenes, autopensenes e ruminagoes
mentais estigmatizantes (VIEIRA, 2013b, v. Nédulo holomnemonico).

Desafiologia. A verdadeira dificuldade ndo estd em aceitar ideias novas, mas escapar das
antigas (John Maynard Keynes; 1883-1946).

Transformagao. Transformar feridas em cicatrizes é aprender e evoluir.

A ESTRATEGIA IDEAL PARA EVITAR A CRIACAO DAS
FERIDAS PSICOSSOMICAS, E PARA SUA CICATRIZACAO, SE
BASEIA NAS POSTURAS CAPAZES DE RETIRAR A CARGA

EMOCIONAL DOS EVENTOS IMPACTANTES EM GERAL.

Etapa 4: Cicatriz Psicossomica

Marca. A cicatriz pode ser marca ainda instavel, propria da fase de cicatriza¢ao, ou mais
definitiva, propria do processo final de cicatrizagao.

Autexperienciologia. As cicatrizes psicossémicas caracteristicas do processo final de cica-
trizagdo indicam ter a consciéncia mais experiéncia e, por isso, ser evolutivamente mais madura
(VIEIRA, 2014a, v. Psicossomatologia).

Aprendizagem. A cicatriz madura ou consolidada em seu estagio final indica algum tipo
de aprendizagem evolutiva.

Pararraciociniologia. Quanto as cicatrizes psicossomicas, duas condi¢des parecem ser im-
possiveis:

1. Perfei¢ao. A consciéncia nunca desenvolver qualquer cicatriz no psicossoma.

2. Complexidade. A consciéncia ter todos os tipos possiveis de cicatrizes do psicossoma.

Intermissivistas. Segundo Vieira, os egressos dos Cursos Intermissivos (Cls), sdo o “povo das
paracicatrizes psicossdmicas’, ou “a turma das paracicatrizes maiores’, indicando que caminharam
muito e fizeram muitas “experimenta¢des pessoais e grupais ao longo dos milénios” (VIEIRA,
2014a, v. Psicossomatologia).
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Diferenga. Vieira afirma serem as paracicatrizes do psicossoma dos intermissivistas diferentes
dos distarbios do psicossoma (patologias, feridas) das consciéncias assistidas por eles (VIEIRA,
2014a, v. Psicossomatologia).

Cronoevoluciologia. As feridas nascem ou existern em fungéo desses disttrbios (imaturida-
des conscienciais e reagdes aos eventos anticosmoéticos desencadeantes) e seguem em processos
de cicatrizagdo personalissimos. As cicatrizes psicossomicas surgem depois, com a aprendizagem
mais consolidada. “Cicatrizes geram imunidades” (VIEIRA, 2014a, v. Psicossomatologia).

Parapatologia. Ha marcas ao modo de feridas abertas em processo de cicatrizagao, relacio-
nadas a eventos altamente estigmatizantes, por exemplo nos casos de pedofilia (VIEIRA, 2014a,
v. Retro-estigmatologia).

Complexidade. Em alguns casos as feridas em cicatrizacao, os estigmas grupocarmicos
e as interprisdes grupocarmicas podem coexistir, ter origem nos mesmos eventos impactantes
e processos de remissao interrelacionados.

Interassistencialidade. As reciclagens individuais e grupais dos envolvidos no estigma, assim
como a interassistencialidade abrangente, podem desfazer as interprisdes grupocarmicas e os es-
tigmas, e a0 mesmo tempo curar as feridas psicossomicas (VIEIRA, 2014a, v. Retroestigmatologia).

Definologia. O estigma paragenético é a “marca de nascenga ou o distirbio antifisiolégico da
Parapatologia do holossoma, incidente no soma da conscin, vindo de retrossomas de vidas intra-
fisicas anteriores, dentro do universo da Seriexologia” (VIEIRA, 2013, v. Estigma paragenético).

Trafares. O estigma paragenético existe ao modo de “trafares inerciais’, paragenéticos, origi-
nado em vidas humanas anteriores (VIEIRA, 2005, p. 208).

Questionologia. Segundo Vieira (VIEIRA, 2014a, v. Retroestigmatologia), a conscin inte-
ressada pode avaliar seu envolvimento nos contextos relacionados a estigmas através das inter-
rogagOes autopesquisisticas:

1. Coparticipagao: — “Vocé esta dentro ou fora do estigma”?

2. Envolvimento: — “Seu percentual 14 dentro é pequeno ou grandao’?

3. Efeitos: - “Esse estigma atinge vocé em qual percentual”?

Remissiologia. Para Vieira, se a pessoa conseguir “se localizar conscienciometricamente
e dar diagndstico a essa situagdo, o contexto comeca a melhorar” (VIEIRA, 2014a, v. Retroestig-
matologia).

Homeostaticologia. Importa considerar a possibilidade da existéncia de marcas honrosas,
ao modo de cicatrizes, porém de origem homeostatica, a exemplo da marca parapsiquica ou
minimarcas paragenéticas.

Definologia. A marca parapsiquica é o “suposto trago parapsiquico em relagdo ao corpo
humano e a conscin, de sensitivos e sensitivas, podendo ser considerado mera crendice ou hipo-
tese de tentativa a espera de pesquisas sérias, mais amplas, de ponta, por parte dos interessados,
além do folclore sobre o assunto, da curiosidade publica e dos exageros tradicionais das pessoas
misticas através dos séculos da Histéria Humana” (VIEIRA, 2013b, v. Marca parapsiquica).

Dragona. Por exemplo, hd o caso da autocicatriz somatica no formato de nevo homeostatico,
birthmark sadia estudada na Conscienciologia pelo nome de dragona parapsiquica.

Defini¢ao. A dragona parapsiquica é a “ampla marca de nascimento, ou genética, horizon-
tal, pilosa, de 6 a 9 centimetros de comprimento, em geral de cor escura, recobrindo a pele sobre
o musculo triangular deltoide, da articulagao do ombro esquerdo da conscin, homem ou mulher”
(VIEIRA, 2013b, v. Dragona parapsiquica).
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Acupuntura. Outra marca notavel quanto ao desenvolvimento parapsiquico é o sinal de
Acupuntura, no pavilhao auricular, apontando provavel sensibilidade parapsiquica da conscin
(VIEIRA, 2014a, v. Autominimarcologia).

Advertenciologia. A paracicatriz no psicossoma “nao é estigma eterno, é adverténcia salutar”
(VIEIRA, 2005, p. 244).

AS CICATRIZES PSICOSSOMATICAS EXISTEM AO MODO
DE REGISTROS MNEMONICOS VINCADOS NA ESTRUTURA
DO PSICOSSOMA DE MANEIRA QUASE PERMANENTE,
INDICANDO VALIOSAS APRENDIZAGENS EVOLUTIVAS.

Etapa 5: Aprendizagem

“A felicidade exposta no rosto harmonico
do soma de hoje pode ter sido gerada
por 10 cicatrizes no psicossoma de ontem
ou de anteontem, nos tltimos séculos”

(VIEIRA, 2014a, v. Induciologia).

Confucionismo. Segundo o fildsofo e tedrico politico chinés Kung ch’iu (no Ocidente,
Conftcio [551 a.C.- 479 a.C.]), ha trés métodos para ganhar sabedoria: primeiro, por reflexao,
o mais nobre; segundo, por imita¢do, o mais facil; e terceiro, por experiéncia, o mais amargo.

Conscienciologia. A seguir o cotejo entre o pensamento de Confticio e as assertivas téc-
nicas da Conscienciologia:

1. Autorreflexologia: “ha sempre valor nas autorreflexdes libertarias”. A pausa para refle-
x30 pode permitir a recepgdo de inspiragoes por parte do amparador extrafisico de fun¢édo. Em
1 segundo a consciéncia pode gerar séculos de interprisdo. A autorreflexdo pode prevenir feridas
psicossdmicas ou atenua-las (VIEIRA, 2014a, v. Autorreflexologia).

2. Imitaciologia: a imitagdo das posturas, estratégias, comportamentos e recursos para-
técnicos empregados pelas consciexes nas comunexes evoluidas com maior adaptagao possivel,
pode antecipar a aprendizagem evolutiva e com isso prevenir feridas psicossomicas ou atenua-las
(VIEIRA, 2014a, v. Imitaciologia e v. Exemplarismologia).

3. Vivenciologia: o melhor ¢é fazer a autoexperiéncia, até mesmo cometer erros se a inex-
periéncia existir, mas ver as coisas diretamente com os proprios olhos. A vivéncia é superior
a imaginagdo. A experiéncia corrige. A experiéncia pessoal pode ensinar e valer mais que a Ciéncia.
A experiéncia direta é o melhor recurso de aprendizagem (VIEIRA, 2014a, v. Abertismologia).

Trinomiologia. O ideal sera a conscin vivenciar o trindmio reflexdo-imitagdo-experiéncia
com o maximo discernimento possivel a fim de prevenir ou atenuar as feridas psicossdémicas,
concretizando a competente cicatrizagao da ferida, se for o caso.

Holocarmologia. Por outro lado, quanto aos estagios do curso grupocarmico, a consciéncia
em evolugdo vive estagios evolutivos iniciais com baixa qualidade de reflexdo, aprendizagens
e vivéncias.
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Curso. Para andlise do contexto, sdo listadas a seguir as 5 etapas vivenciais da consciéncia
no curso grupocarmico (VIEIRA, 2013a, p. 626):

1. Interprisao: a conscin 100% presa, mutuamente, aos marginais da evolu¢ao. Essa postura
gera: os linchadores; os grupos de exterminio; as mafias; as inquisi¢des; os técnicos em torturas
humanas; as guerras, terrorismos e genocidios.

2. Vitimizagao: a consciéncia quando comega a duvidar do acerto de suas escolhas. De lider,
passa a ser vitima dos proprios desmandos do passado.

3. Recomposigao: a consciéncia deixa de ser vitima direta para atender as suas antigas vi-
timas, ainda motivada pelo remorso quanto aos seus erros. Avan¢a aos poucos na recomposi¢ao
dos proprios desmandos.

4. Libertagao: a consciéncia vive periodos de maior alivio das pressdes assediadoras, cons-
cienciais e multisseculares. E a etapa da libertacdo do egocentrismo.

5. Policarmalidade: a consciéncia ja ndo pede mais para si. Quer cooperar acima de tudo na
fase da policarmalidade. A Terra se transforma em uma escola evolutiva, deseja aprender e ensinar
o que pode. Descobre o universalismo, a tares, o discernimento, a holomaturidade, a Cosmoética
e a autodesperticidade.

Hipotese. Pela logica e informagoes apresentadas até agora neste artigo, é possivel inferir
serem as feridas do psicossoma criadas em maior nimero nas etapas da interprisao e vitimizagao.

Cicatrizagao. Ja a fase da recomposi¢do parece ser a fase caracteristica da cicatrizagao das
feridas.

Cicatriz. As fases de libertagdo e policarmalidade sdo caracterizadas pelo amplo conjunto
das cicatrizes e aprendizados maiores da consciéncia.

Retrotraumatologia. Pela Pararreurbanizaciologia “devem existir milhares de conscins,
no Século XXI, sofrendo devido a traumas ocorridos em vidas humanas prévias” em funcao de
inculpagdes e magoas em relagdo a outras consciéncias, vivendo juntas em func¢do da afinidade
patoldgica e da forga das interprisdes grupocarmicas (VIEIRA, 2014a, v. Retrotraumatologia).

“O autoimperdoamento atuando racionalmente ao mesmo tempo
com o heteroperdoamento universal, relativo aos compassageiros
de evolugdo, sem excegdo, expande a autoconsciencialidade.
Neste nivel experiencial da Analiticologia, a limpeza no quadro
das possiveis interprisoes grupocdrmicas acontece naturalmente.
A Ficha Evolutiva Pessoal (FEP) apresentard,

sem duvida, algum saldo positivo”

(VIEIRA, 2014a, v. Analiticologia).

Efeitologia. Pelos principios essenciais da Terapia de Aceitagao e Comprometimento (TAC),
as conscins vitimizadas podem estar vivendo um monopélio do passado ou futuro conceitualizado,
ruminando e se preocupando com o passado e possiveis reflexos no futuro, ou ainda, podem estar
fundidas com algum contetido cognitivo disfuncional, por exemplo, regras ou expectativas rigidas,
crengas autolimitantes, criticas ou julgamento em relagdo a si ou aos outros (HARRIS, 2001).

Retroesquemas. Além disso, as mesmas conscins podem desenvolver esquemas cerebrais
desadaptativos (Psicologia) em fungao de retroesquemas psicocerebrais ou paracerebrais (Holos-
somatologia) relacionados as feridas do psicossoma e atuando ao modo de retroalimentadores
das mesmas feridas que os desencadearam (BUENO, 2010).

KLEIN, William. Cicatriz do Psicossoma. 67-88



Ano 9, N. 9 - outubro de 2019 Revista de Parapedagogia | 83

Autorremissiologia. Os principios, ferramentas e informagdes mais atuais das terapias
cognitivas podem auxiliar na identificagdo e compreensdo de esquemas cognitivos anacrénicos
e disfuncionais relacionados aos processos de retroalimentacgio das feridas do psicossoma (HAR-
RIS, 2001; BUENO, 2010).

Retrocognigao. Ainda, quanto a aprendizagem advinda dos processos de cicatrizagao da
ferida psicossomica, importa compreender o papel ambivalente da retrocognicao dos eventos
desencadeantes considerando os 2 aspectos a seguir:

1. Homeostatico: segundo Vieira (TELES, 2014, p. 165), “a pessoa s6 minimiza as paraci-
catrizes do psicossoma quando consegue lembrar o fato ou parafato desencadeador do trauma.
Para compreender a situagdo é necessario ter retrocognicao. S assim a pessoa sobrepaira em
definitivo os percalcos evolutivos vivenciados”.

2. Patologico: a busca forcosa e insistente pela rememoragao do fato ou evento desenca-
deante da ferida psicossomica pode intensificar a assimilacdo energética patoldgica com esses
eventos, até mesmo desencadear o fendmeno das falsas memorias em alguns casos, realimentando
a ferida no lugar de contribuir para a cicatrizagdo da mesma.

Interassistenciologia. Quanto as retrocognic¢oes, vale considerar a condi¢ao do evoluciologo
capaz de utilizar assistencialmente as paracicatrizes psicossomicas, gatilhos retrocognitivos, vin-
cos mnemaonicos e momentos evolutivos impactantes das consciéncias na promogao da evolugao
individual e grupal (VIEIRA, 2005, p. 1110; VIEIRA, 2013b, v. Evoluciélogo).

Hipétese. Pelo que os estudos e vivéncias do autor indicam, as autorretrocognicoes sadias
relacionadas a remissdo da ferida do psicossoma sdo patrocinadas por amparadores extrafisicos
em contextos cosmoéticos a fim de promover a aprendizagem consciencial evolutiva.

Paracicatrizagao. Pelas experiéncias pessoais do autor a retrocognicao exerce papel de cata-
lisagdo do processo de cicatrizagio da ferida psicossémica. A rememoragdo dos eventos promove
a dissipa¢do aguda das energias acumuladas na ferida ou em relagao a ferida, além de fornecer
pistas seriexoldgicas para a compreensao de suas causas.

Reciclagens. Supondo ser a reciclagem intraconsciencial (recin) um fator necessario a cica-
trizacao das feridas psicossomicas, o processo ¢ também de aprendizagem evolutiva da consciéncia.
A convalescenga mais nobilitante é a dos trafares pessoais (VIEIRA, 2014a, v. Convalescenciologia).

Evoluciologia. A existéncia de multiplas feridas em cicatrizagdo no psicossoma de deter-
minada consciéncia, indicam estar a mesma vivendo a fase da policonvalesceng¢a das imaturidades
pessoais.

Reaprendizagem. Amadurecer as cicatrizes pelas autoexperiéncias e autorreflexdes é parte
da evolugéo, do aprendizado e reaprendizado consciencial multiexistencial.

Questionologia. Importa ainda responder neste artigo sobre em quais condigdes e quando
a cicatriz do psicossoma deixaria de existir.

Serenologia. O ser Serenao (Homo sapiens serenissimus) é consciéncia anticonflitiva, cos-
mo¢ética, homeostatica, ortopensénica, e plenamente harmonizada intimamente e com o cosmos
(VIEIRA, 2007, p. 908, 909).

Autodominiologia. O Serendo é capaz de patrocinar pseudoderrogagdes das leis intrafisi-
cas, por exemplo, a cicatrizagdo instantinea (efeitos fisicos), derrogando as Leis da Terapéutica
nas Paracirurgias, a desmaterializagdo e rematerializagdo de objetos e a materializagao efémera
de consciex (VIEIRA, 2014a, v. Pseudoderrogaciologia).
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Serenao. A capacidade de Pseudoderrogagio das leis intrafisicas pelo Serendo indica ser
o refazimento e expurgagao de qualquer marca em seu psicossdma, a exemplo das cicatrizes psicos-
sOmicas, uma tarefa bem mais simples.

Epiconscienciologia. Ja a Consciex Livre (CL) vive sem o psicossoma, manifestando-se
diretamente pelo mentalsoma o tempo todo (VIEIRA, 2013b, v. Epiconscienciologia).

CL. Quanto ao desaparecimento das cicatrizes psicossdmicas, no caso da Consciex Livre (CL),
nem mesmo o psicossoma existe mais. Logo, apenas as aprendizagens das vivéncias multimilenares
com este veiculo devem seguir, por hipotese, na estrutura de seu paracérebro e intraconscien-
cialidade.

Aprendizagem. Ou seja, o destino final das cicatrizes do psicossoma é desaparecerem, talvez
antes mesmo da Serenologia, restando apenas as aprendizagens advindas das vivéncias e reflexdes
evolutivas das consciéncias.

MAIS DIA, MENOS DIA, TODA CONSCIENCIA ALCANGCARA
O CONTEUDO FINAL REFERENTE AO CICLO DE CRIAGAO
E CICATRIZAGAO DAS FERIDAS PSICOSSOMICAS,

OU SEJA, INDELEVEIS APRENDIZAGENS EVOLUTIVAS.

VI. CONCLUSAO

Vivenciologia. Em geral, antes da consolidagdo da desperticidade, quem vive, em algum
momento cria feridas em seu psicossoma, em func¢ao das imaturidades conscienciais e conflitu-
alidades da vida humana.

Emogdes. As feridas podem ser mais profundas e duradoras quanto maior a carga emo-
cional sobre o contexto, notadamente da propria consciéncia.

Retrocesso. No processo de cicatrizagio as feridas estao abertas ou semiabertas e podem
ocorrer retrocessos.

Parapedagogia. Aos poucos as feridas viram cicatrizes por for¢a das aprendizagens e con-
sequente amadurecimento da consciéncia, incluindo as reciclagens intraconscienciais (recins)
e reciclagens existenciais (recéxis). Pela ignordncia enganamo-nos, e pelos enganos aprendemos
(provérbio romano).

Cicatriz. A cicatriz do psicossoma é a etapa antefinal de um ciclo de aprendizagem evolutiva
especifico com base na compreensdo (Autocogniciologia) e remissdo grupocarmica das imatu-
ridades (Autovivenciologia), primeiro dentro da prépria consciéncia (Recinologia) e depois na
relagdo com os compassageiros evolutivos (Interassistenciologia).

Aprendizagem. A condi¢ao final, tltima do processo de cicatriza¢ao é a inexisténcia da cica-
triz psicossdmica e a permanéncia da aprendizagem (Epiconscienciologia).

Vida. Nao adianta tentar ndo viver, tentar se esconder ou se esquivar das ameacas para
nunca se ferir (evitagao experiencial, desconforto sujo). Pelo contrario, aprende-se a viver vivendo,
e melhor ainda se houver mais e melhores reflexdes. E fazendo que se aprende a fazer aquilo que
se deve aprender a fazer (Aristoteles).

Humanidade. A vida humana tem percal¢os e complexidades. Ainda assim as experién-
cias ensinam e quase sempre a reten¢ao do melhor se dé pela adversidade e nao pelo boavidismo
(VIEIRA, 2014a, v. Atacadismologia). Mar calmo ndo faz bom marinheiro.
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Docenciologia. Pelaldgica, o melhor professor é aquele com mais cicatrizes no psicossoma,

pois apresenta mais experiéncia e aprendizagem evolutiva.

Evoluciologia. Viver-aprender-reviver-reaprender. Assim caminha a evolugdo com a consci-

éncia se descontradizendo ao longo dos multimilénios. Autexperimentagdo é terapéutica (VIEIRA,
2014a, v. Anticonflitologia; VIEIRA, 2014a, v. Paradefloramentologia).

Parapedagogia. A vida bem vivida é aquela vida parapedagogica, na qual se vive apren-

dendo a viver.

Questionologia. Vocé tem algum indicador de ferida psicossomica em cicatrizagao? Possui

cicatriz ja consolidada em seu psicossoma? Ja pesquisou o assunto em profundidade? Como tem

se saido no aproveitamento das experiéncias pessoais para aprender?
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