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EDITORIAL

A Revista Mentalsomatologia Aplicada (RMA) reflete o materpensene da Insti-
tuicdo, Associagdo Internacional dos Campi de Pesquisas da Conscienciologia
(INTERCAMPI), que ¢ a Mentalsomatologia, a especialidade da Conscienciologia que
estuda o mentalsoma, o paracorpo do discernimento, e suas consequéncias evolutivas para
a consciéncia. E um subcampo cientifico da Holossomatica.

Este periodico objetiva ser ferramenta de leitura e estudo e espago de publicagdo
e divulgacdo de pesquisas, convidativo e instigador para a priorizacdo do investimento
pessoal das conscins, homens e mulheres, interessadas no desenvolvimento cientifico da
mentalsomaticidade lacida.

Temos a satisfagdo de informar que a partir desta terceira edicao da Revista de
Mentalsomatologia Aplicada, serdo apresentados os resumos dos trabalhos no idioma
Inglés, fruto da parceria e colaboracdo da Interassistantial Services for the
Internationalization of Conscientiology (ISIC), propiciando aos pesquisadores
internacionais o acesso as informagdes contidas neste periddico.

Os trabalhos inseridos neste volume sdo decorrentes de pesquisas realizadas por
estudiosos da Conscienciologia, sendo dois artigos decorrentes da participagdo dos
autores no Curso de Mentalsomatologia Aplicada (CMA), ofertado pela INTERCAMPI,
com trabalhos decorrentes das pesquisas no uso dos atributos mentaissomaticos
relacionados a fatos, métodos, técnicas, ideias e processos que motivaram os estudos.

No primeiro artigo, Autossuperagdo da Sociofobia e Atributos Mentaissomadticos,
o autor Niedson de Albuquerque Vasconcelos expde sua autopesquisa no processo de
superagao da timidez e da fobia social, a partir do emprego dos atributos mentais-
somaticos. O tema ¢ tratado de modo desdramatizado, sendo bastante atual, dada a grande
quantidade de pessoas que passam por este tipo de dificuldade.

Em seguida, Aden Rodrigues Pereira traz um estudo autopesquisistico produzido
a partir da ferramenta atributograma, utilizada no curso CMA, do qual a autora participou
na condi¢do de discente. Nesse artigo, a pesquisadora expressa a propria experiéncia de
responder o questionario durante o referido curso e compara os resultados obtidos com
outras ferramentas que utilizou pari passu, analisando os resultados.

No terceiro artigo, a pesquisadora Maria de Fatima Neves Duda apresenta uma

autopesquisa fazendo um estudo comparado de trés momentos em que implementou
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mudancas de héabitos na sua trajetoria pessoal. Os dois primeiros foram vivenciados de
maneira intuitiva; o terceiro, a partir do paradigma consciencial, apoiado na analise
mentalsomatica aprofundada, tendo gerado posterior produgdo de diversas gescons.

Na sequéncia, Claudia Suassuna apresenta sua experiéncia durante a pandemia de
COVID-19, periodo no qual houve a necessidade de isolamento, quando fez uma op¢ao
pelo desenvolvimento da mentalsomaticidade, implementando rotinas de autorganizagao.
A autora explica como aproveitou as circunstancias que se apresentavam para imple-
mentar habitos voltados para o desenvolvimento e a produgdo mentalsomatica.

A autora Neide Lisboa contribui com sua casuistica, apresentando como con-
seguiu inserir no dia a dia o estudo e aplica¢do dos atributos mentaissomaticos, pesquisa
que iniciou a partir da participacdo no CMA. O artigo traz o conceito de alfabetiza¢do
mentalsomatica, e detalha a maneira que a autora incluiu a questdo da mentalsomaticidade
em diversas areas da sua vida.

Fechando esta edicdo, Maria Aparecida de Oliveira apresenta um interessante
relato de hipotese de interassisténcia a partir da aplicacdo do arco voltaico e doagao de
neuroectoplasma, salientando o mentalsoma como importante veiculo no desenvolvi-
mento da interassistencialidade em alto nivel.

Por fim, os nossos agradecimentos a todos os envolvidos nos esforgos voltados
para a publicacao desta edi¢cdo, principalmente aos autores e revisores que contribuiram
para a qualidade do material apresentado.

Aos pesquisadores, esperamos contribuir com a expansao e rendimentos nas abor-
dagens pesquisisticas mentaissomatoldgicas, e aos leitores, votos de estudos proficuos
relacionados a Mentalsomatologia Aplicada e aprofundamento crescente na compreensao

do Paradigma Consciencial.
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