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Resumo

Este artigo tem por objetivo delimitar o conceito e propor taxologia especifica de técnica conscienciometrologica, enquanto
elemento teatico da Conscienciometrologia abrangendo os principios sistematicos utilizados nos estudos, aplicacdes
e metodologias conscienciométricas. Para o desenvolvimento do tema foi efetuada revisdo bibliografica das publica¢es
da Conscienciologia até 2022 que versam sobre o conceito de técnica e de praticas de avaliacdo consciencial descritas
em trabalhos de autopesquisa e na paradidatica conscienciométrica, aliado a autexperimentacdo da autora na condicao
de docente e participante interassistencial nos cursos de Conscienciometrologia, em especial nas aulas ministradas na
Associagdo Internacional de Conscienciometria Interassistencial (CONSCIUS). Na elaboracdo deste trabalho, é explicitada
a caracterizacdo de técnica conscienciometrologica e a proposta de classificagdo desse tipo de técnica segundo a subes -
pecialidade ou a especialidade da Conscienciologia na qual se insere, conforme a convergéncia e a fungdo objetivada.

Abstract

This paper aims to delimit the concept and propose a specific taxology of conscientiometrological technique, as a theoretical
element of conscientiometrology covering the systematic principles used in studies, applications and conscientiometric
methodologies. For the development of the theme, the authors carried out a bibliographic review of Conscientiology
publications until 2022, which deal with the concept of consciential assessment technique and practices described in
self-research works and conscientiometric para-didactics. The authors’ self-experimentation as teachers and interassistantial
participants in Conscientiometrology courses, especially in classes taught at the International Association of Interassistantial
Conscientiometry (CONSCIUS) were also considered. This work outlines the characterization of a conscientiometrological
technique and proposes a classification of this type of technique according to the sub-specialty or specialty of Conscientiology
in which it is inserted, in agreement with the convergence and the intended function.

Resumen

Este articulo tiene como objetivo delimitar el concepto y proponer una clasificacién especifica de técnica concienciome-
trolégica, como elemento teactico de la Concienciometrologia abarcando los principios sistematicos utilizados en los
estudios, aplicaciones y metodologias concienciométricas. Para el desarrollo del tema fue efectuada una revision biblio -
grafica de las publicaciones de la Concienciologia hasta el 2022 que tratan sobre el concepto de técnica y de practicas
de evaluacién conciencial descriptas en trabajos de autoinvestigacién y en paradidactica concienciométrica, aliado a la
autoexperimentacion de la autora en la condicion de docente y participante interasistencial en los cursos de Conciencio -
metrologia, en especial en las clases suministradas en la Asociacion Internacional de Concienciometria Interasistencial
(CONSCIUS). En la elaboracién de este trabajo, es explicada la caracterizacion de técnica concienciometroldgica y la
propuesta de clasificacion de este tipo de técnica segiin la subespecialidad o la especialidad de la Concienciologia en la
cual se insiere, conforme la convergencia y la funcion objetiva.
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INTRODUCAO

Motivacado. Esta pesquisa decorre da proposicdo de trabalho dos pesquisadores do Colégio Invisivel
da Conscienciometrologia', voltado ao levantamento e catalogagdo das técnicas relacionadas a especialidade,
dai advindo necessidade de, em primeiro momento, caracterizar objetivamente, delinear e discriminar tais
técnicas enquanto objeto da pesquisa.

Metodologia. A metodologia utilizada consistiu na analise de 26 trabalhos de uma listagem de 325 publi-
cagbes consciencioldgicas correlatas a Conscienciometrologia, referente a revisao bibliografica da Conscienciologia
no periodo de 1994 a julho de 2021 e da testagem de 11 técnicas funcionais de avaliacdo consciencial aplicadas
em atividades parapedagogicas ministradas na Associagdo Internacional de Conscienciometria Interassistencial
(CONSCIUS).

Objetivo. O objetivo da pesquisa é elucidar o significado, tecer consideracGes concisas e propor metodo-
logia de classificacdo das técnicas conscienciometrolégicas, exemplificada em tabela de Taxologia explicitando
a proposta.

Caracterizacao. Visando meios para o reconhecimento e a caracterizacdao das técnicas conscienciome-
trologicas, o artigo apresenta elaboracdo inicial de 15 possibilidades de tipos associadas a alguma subespeciali-
dade da Conscienciometrologia ou a especialidades convergentes a competéncia conscienciometrologica, de
acordo com funcionalidade e a finalidade para a qual se aplica no ambito da avaliacdo consciencial e alcancar
diagnosticos conscienciométricos.

Organizacdo. O desenvolvimento do texto esta organizado em duas secdes:

1. Conformaticologia. Contextualiza a conformatica e propde a definicdo de técnica conscienciome-
trolégica, a partir de referencial tedrico e a concepcdo de “técnica” conforme utilizada na Conscienciologia,
conjuminada com referéncias e metodologias das praticas de conscienciometria.

2. Taxologia. Considerando a confluéncia e os propésitos verificados em técnica de carater consciencio-
metrolégico, com alinhamento a Definologia, propde classificacdo delas de acordo com especificidades, no
ambito de subespecialidades ou especialidades afins a Conscienciometrologia.

I. CONFORMATICOLOGIA

Elaboracdo. A pesquisa iniciou-se pela anéalise dos trabalhos listados na planilha de publica¢cées vincu-
ladas a Conscienciometrologia ou com mengdo a Conscienciometria apresentada em Oliveira (2021) para
identificar técnicas utilizadas.

Conscienciometrologia. Retomando ao conceito original expresso em Vieira (1999, p. 38), a Consciencio-
metrologia se refere a “especialidade que estuda as medidas consciencioldgicas, ou da consciéncia, através
dos recursos e métodos oferecidos pela abordagem da consciéncia ‘inteira’, capazes de assentar as bases
possiveis da matematizagdo da consciéncia™.

Conceituacao. Atualizando os acréscimos expostos em Vieira (1999, p. 38), ao apresentar o referido
conceito, eis, em ordem alfabética, 3 elementos essenciais a se considerar:

1. Conscienciograma: é o principal instrumento das analises conscienciométricas.

2. Conscienciometria: é a pratica conscienciometrolégica, inicialmente considerada sendo a prépria

especialidade afim, antes da determinacado do sufixo “logia”.
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3. Holomaturologia: é a especialidade da qual a Conscienciometrologia é subcampo, de acordo com
o0 quadro sindptico da Conscienciologia.

Propésito-mor. Em sintese, o objetivo da conscienciometroldgica é conduzir-se direta ou indiretamente
para a autavaliacdo, visando identificar determinada condicdo consciencial, ou seja, obter o diagnéstico de
alguma conjuntura insita na intraconsciencialidade. “A unidade de medida da conscienciometria é o autodiag-
néstico” (Vieira, 2004, p. 449).

Teoria. A Conscienciometrologia se fundamenta na teoria da avaliacdo da consciéncia, assim entendida:
“determinacdo valorativa da consciéncia a partir dos atributos pessoais e as manifestacdes interdimensionais
dentro da escala da evolucdo consciencial” (Vieira, 1996, p. 8).

Contextualizacao. Este trabalho, para contextualizar a técnica conscienciometrolégica, considera o exposto
por Vieira (2013, p. 67), sobre a teatica da Conscienciometrologia, conforme segue:

Finalidades. Dentre as finalidades dos testes conscienciométricos, destacam-se: diagnosticar
o nivel autevolutivo; prognosticar o desenvolvimento consequente; plotar a renovacao progra-
mada e oferecer a visdo compreensiva do microuniverso consciencial.

Educacdo. Meta fundamental da Conscienciometrologia é identificar as aptiddes evolutivas
da consciéncia e estabelecer a educacdo autoprogramada para a evolucdo, através do Curso
Intermissivo, da proéxis e do modo multidimensional, pluriexistencial e multissecular (ou
multimilenar) da prépria pensenidade.

Teatica. Em consonancia as prerrogativas expostas, corroborados pela pratica nas atividades dos campos
conscienciométricos (Engelmann, 2023), a técnica conscienciometrologica considera parametros de analise,
expressoes de medida e o trindémio trafor-trafar-trafal, no escopo do confor conscienciométrico, conforme
Oliveira (2019), mantendo foco em algum atributo da manifestacdo pessoal.

Especificacao. Para a devida especificacdo das técnicas, considerando o escopo e os elementos corre-
latos da Conscienciometrologia, foram consultadas referéncias sobre a conceituacdo de técnica utilizada da
Conscienciologia, destacando-se as defini¢Ges a seguir:

Técnica. A técnica é a maneira, jeito ou habilidade especial de executar bem ou fazer algo
melhor, dentro do conjunto de regras e pormenores praticos essenciais a consecucao aperfeicoada
de fabricacao, arte, oficio ou profissao, exigindo iniciagdo sistemdtica nos conhecimentos cien-
tificos indispensaveis para resolver metodicamente os problemas e encontrar para os mesmos
a solucdo adequada (Vieira, 2018, p. 21.468).

Técnica autopesquisistica. A técnica autopesquisistica é a maneira, jeito ou habilidade especial
de autopesquisar, dentro do conjunto de regras e pormenores praticos essenciais a consecugao
aperfeicoada da pesquisa a si mesmo, exigindo iniciacdo sistematica nos conhecimentos cien-
tificos indispensaveis para resolver metodicamente os problemas intraconscienciais e encon-
trar para os mesmos a solucdo adequada (Kauati, Lima & Pigozzo, 2021, p. 351).

Significade. Associando os referidos conceitos, aliados aos estudos teaticos, a autexperimentacao e a pes-
quisistica, segue a definicdo, aqui concebida.

Definicao. A técnica conscienciometrolégica é o procedimento metodolégico da conscin ltcida, cosmo-
ética e critica, com o propoésito de incentivar, ampliar ou aprimorar a avaliacdo consciencial utilizando-se de
recursos para investigar, examinar, mensurar ou aferir valoracdo e estabelecer cotejo do resultado da analise
haurida a pardmetros fundamentados nos principios paradigmaticos da Conscienciologia, objetivando ampliar
o discernimento e a cognicao da realidade intraconsciencial frente a Holomaturologia.
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Sinonimia. Eis 4 possiveis sinonimos de técnica conscienciometrolégica: estratégia para aferir a maturi-
dade da automanifestacdo; método para avaliar a intraconsciencialidade; técnica das medidas conscienciais;
técnica conscienciométrica.

Nomenclatura. A expressdo técnica conscienciométrica, considerada possivel sindnimo de técnica
conscienciometrologica, é encontrada em varios trabalhos conscienciolégicos (Data-base: junho de 2023).
Porém, optou-se propositalmente por utilizar a terminagdo “metrologica” por ser abrangente ao englobar o sufixo
relativo a métrica e, também, o sufixo concernente a estudo, ou seja, carater técnico-cientifico.

Abrangéncia. Nas técnicas conscienciometroldgicas incluem-se essas duas vertentes, basicas, na ordem
decrescente quanto a frequéncia quanto ao propoésito denotado:

1. Paramatematica. Aquelas com o objetivo direto de proceder avaliacdo aferidora, a partir de instru-
mento existente, com critérios previamente estabelecidos.

2. Fomento. Aquelas cujo propoésito é fomentar ou desenvolver instrumentos e / ou processos para
avaliacdo mensuradora.

Exemplos. Eis, em ordem alfabética, exemplos das duas vertentes de técnica conscienciometroldgica:

1. Técnica de avaliacdo aferidora: as técnicas aplicadas para valorar determinada faceta da consciéncia;
as técnicas de medida do desempenho consciencial; as técnicas de autafericdo pelo Conscienciograma; as
técnicas de avaliagdo realizada a partir de apuracdo conscienciometrolégica anterior, por exemplo, a partir do
grafico autoconscienciométrico.

2. Técnica de fomento a neoproposicoes conscienciométricas: as técnicas para a elaboracdo de planilhas
autavaliatérias, testes e questionamentos; as técnicas para a elaboracdo de escalas de medicdo conscienciologica;
as técnicas da Conscienciogramografia®.

Avanco. Ao apresentar o Conscienciograma, Vieira (1996, p. 8) complementa que “depende da vontade
da consciéncia catalisar o avanco autevolutivo, ou seja, melhorar conscientemente o quociente de holomatu-
ridade, ou AM, e o seu nivel na escala da evolucao consciencial”.

Efeitos. Corroborando o exposto, pela autexperimentacao, verifica-se que embora nao seja objetivo direto
das técnicas conscienciometrolédgicas, elas propiciam, a consciéncia predisposta, ampliacdo da autolucidez,
autaceitacdo e compreensdo do contexto pessoal individualissimo, das conquistas e necessidades intimas, catali-
sando a autoconsciéncia, a visdo da multidimensionalidade e agdes para alavancar a autevolugao.

Interrelacoes. Perante o exposto, os efeitos das técnicas conscienciometrolégicas, além de serem atinentes
aos propositos da Conscienciometrologia, também subsidiam as demais especialidades da Conscienciologia
para ndo s6 avaliar, mas também incentivar avancos da consciéncia na faceta insita ao ambito no qual essas
se inserem.

Interdisciplinaridade. E, para cumprir os proprios intentos conscienciometrolégicos, as técnicas da
Conscienciometrologia também se valem de intimeras outras especialidades, conforme explorado na secdo a seguir,
a qual discorre sobre a Taxologia, utilizada neste trabalho.

II. TAXOLOGIA

Classificacdo. “A Taxologia é a Ciéncia aplicada aos estudos especificos, técnicos, ou pesquisas dos
principios gerais das classificacdes sistematicas de algo, ou seja, o carater, espécie, natureza, classe, qualidade,
ordem ou tipo de algum objeto ou objetivo” (Vieira, 2018, p. 21.348).
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Categoria. Dentre os possiveis principios e formas de classificagdo quanto ao carater das técnicas consci-
enciometroldgicas, o grupo do Colégio Invisivel da Conscienciometrologia optou pela categorizacao por especia-
lidades, segundo os respectivos propositos convergentes a funcionalidade e a finalidade conscienciométrica.

Convergéncia. Todas as especialidades da Conscienciologia, de modo geral, podem aliar-se aos objetivos
conscienciometrolégicos, os quais se caracterizam em esséncia do estudo da consciéncia na abordagem integral,
multidimensional, holossomatica, bioenergética, autoconsciente e cosmoética, conforme Vieira (2018, p. 4.594
a 4.596) explicita ao discorrer sobre a Base da Conscienciologia.

Selecdo. Em primeira instancia, na qualidade de especialidades subsididrias das técnicas consciencio-
meétricas, encontram-se as especialidades insitas a Abordagem Conscienciométrica (Oliveira, 2018) e ao Subsidio
a Autoconscienciometria.

Desenvolvimento. No atual estdgio de inicio dos trabalhos de catalogacdo das técnicas consciencio-
metrolégicas (Ano-base: 2023), pelos pesquisadores do Colégio Invisivel da Conscienciometrologia, foram
identificadas outras especialidades para a taxonomia, prospectando provavel expansao ao longo do trabalho
de garimpagem das técnicas existentes e o avango na compilacdo de dados.

Apresentacao. O quadro 1 apresenta, a titulo de exemplo, breve descricdo das caracteristicas e do
contexto e utilizacdo de técnica conscienciometroldgica encontradas na pesquisa, elencadas em ordem alfa-

bética, 15 categorias discriminadas conforme a especialidade consciencioldgica afim.

QUADRO 1. CATEGORIAS DE TECNICA CONSCIENCIOMETROLOGICA

N° Categoria Descricdo da funcao e / ou finalidade da técnica

Descricdo. Técnica centrada na analise para identificar e/ou discernir
assertivamente os atributos e as varidveis multidimensionais nas abordagens
01 Analiticologia conscienciométricas.

Exemplo. Técnica da Andlise pelas Sinonimias aplicada ao Conscienciograma
(Magalhdes, 2015).

Descricdo. Técnica centrada na avaliacdo consciencial ou parametros para
quantificar determinado atributo consciencial, no &mbito da automanifestacao
e perante referenciais pré-definidos.

Exemplos. Técnica de Mensuragdo da Lucidez Extrafisica (Pereira, 2015);
Técnica da Ponderagdo dos Atributos Pessoais, utilizada no curso Tedticas
da Conscienciometria®.

Descricdo. Técnica centrada em discriminar e avaliar a condicdo consciencial
ou holobiografica, com base em varidveis multidimensionais sistematizadas
03 Autoinventariologia para tal fim.

Exemplos. Técnica do Autoinventariograma (Fonseca, 2018); Técnica da
Auto-Historiometria (Manfroi, 2018).

Descricdo. Técnica centrada em procedimentos especificos para elaborar e /
ou grafar instrumentos de pesquisa de avaliacdo consciencial sofisticados,
nos padroes, aos moldes do Conscienciograma.

Exemplo. Técnica do Cabecalho da Folha de Avaliacdo®.

Descricdo. Técnica centrada em procedimentos especificos para realizar
a autavaliacdo através do livro Conscienciograma.

05 Conscienciogramologia |Exemplos. Método Sintese-Andlise-Pergunta — SAP (Colégio Invisivel da
Conscienciometria, 2003); Técnica da Conscin-Cobaia Voluntdria do
Conscienciograma (Costa & Rossa, 2014).

Descri¢ao. Técnica fundamentada na avaliagdo consciencial a partir da
06 Correlaciologia correlacdo com referencial comparativo especifico pré-validado.

Exemplo. Técnica dos Cotejos Conscienciométricos Evolutivos (Vieira, 2018).

02 Atributologia

04 | Conscienciogramografologia
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N° Categoria Descricdo da funcdo e / ou finalidade da técnica

Descricdo. Técnica para a avaliacdo comparada do nivel de caracteristicas
proprias do Homo sapiens despertus, o Ser Desperto.

Exemplos. Técnica da Despertometria (Nonato, 2018); Técnica da
Despertocritica (Laudares, 24.05.2020).

Descrig¢ao. Técnica centrada na pesquisa ou procedimentos especificos para
aferir em determinada esfera de manifestagdo da consciéncia.

Exemplo. Assistenciograma: Proposta de Instrumento de Medida da
Assistencialidade Multidimensional da Consciéncia (Bouchardet, 2017).
Descricdo. Técnica centrada em avaliar o grau de ajustamento frente
a determinado perfil de automanifestacdo, utilizando métrica comparativa.
Exemplos. Didaticograma: Proposta de Avaliacdo Consciencioldgica
Docente (Rezende, 2011); Autavaliacdo do Tenepessista (Fresiansd, 2018).
Descric¢do. Técnica especifica para reavaliar o todo ou vieses de constata¢oes
anteriores para promover o aprofundamento ou a depuracdo de diagnéstico
10 Reverificaciologia conscienciométrico.

Exemplo. Roteiro Autoconscienciométrico para Andlise da Planilha de
Autopesquisa Docente (Rodrigues, 2013).

Descricdo. Técnica especifica para realizar a avaliacdo relacionada ao perfil
11 Serenologia proprio do Homo sapiens serenissimus (Serendo).

Exemplo. Técnica do Contraponto Evolutivo (Victoriano, 2014).

Descricdo. Técnica especifica para identificar ou aferir trago faltante, com
base em parametros focados nas necessidades evolutivas ou trafores ausentes
em determinado contexto.

Exemplo. Técnica do Tritrafalismo Evolutivo (Teles, 2018).

Descricdao. Técnica que objetiva identificar ou aferir tracos-fardo da
consciéncia, com base em parametros focados nos entraves ou em barreiras
13 Trafarologia pré-evolutivas (trafares).

Exemplo. Técnica do Cotejo Trafar Primdrio / Trafor Adquirido / Trafar
Secunddrio (Corréa, 13.02.2020).

Descricdo. Técnica desenvolvida para identificar ou aferir tracos-forca, os
talentos presentes na estrutura do microuniverso da consciéncia, capaz de

07 Despertologia

08 Manifestaciologia

09 Perfilologia

12 Trafalologia

14 Traforologia P ~ .
alavancar a propria evolugdo e sustentar recins.
Exemplo. Teste do Megatrafor (Rossa, 2020).
Descricdo. Técnica centrada em procedimentos especificos aplicados a anélise
. . da automanifestacdo circunstanciada presente na teatica ou na verbacdo, para
15 Verbaciologia ¢ P 540, P

avaliagdo técnica quanto ao contingenciamento consciencial pré-evolutivo.
Exemplo. Técnica da Autocoerenciometria (Castanheira, 2018).

Observacao. Seguindo o critério da Taxologia pela especialidade consciencioldgica a técnica conscien-
ciometrologica, verifica-se a existéncia de relacdo vertical ou horizontal delas com a Conscienciometrologia.

Vertical. Na relagdo vertical, estdo as subespecialidades conectadas a Conscienciometrologia: é o caso
da Autoinventariologia, da Perfilologia e da Verbaciologia, conforme consta em verbetes da Enciclopédia da
Conscienciologia (Vieira, 2018). Também, a Despertologia e a Serenologia, as quais estdo subordinadas
a Conscienciometrologia no quadro sindptico das 70 especialidades-base da Conscienciologia (Vieira, 1999,
p. 38) e, ainda, a Conscienciogramologia e a Conscienciogramografologia, por serem inerentes ao principal
instrumento conscienciométrico.

Horizontal. Na relacdo horizontal, estdo as demais especialidades ou subespecialidades da Conscien-
ciologia ndo sistematizadas na relacao vertical, mas que, embora pertencam a linhagem légica diferente da
Conscienciometrologia, sdo arcabouco estruturante de técnicas uteis nas aplicacdes conscienciométricas, esta-
belecendo, assim “interrelacdes interdisciplinares” (Vieira, 2018).
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CONSIDERACOES FINAIS

Fundamentacao. O objetivo de elucidar significados essenciais da Conscienciometrologia foi abordado
na secdo Conformaticologia deste artigo, na qual foram retomados e atualizados conceitos elementares para
contextualizar, embasar e definir a técnica conscienciometrologica e justificar duas vertentes dessa abordagem:
o conjunto de técnicas dedicadas a mensuracdo da consciéncia e as técnicas para conceber neoinstrumentos,
escalas ou referenciais de medida.

Apresentacao. A secdo Taxologia se dedicou a circunstanciar e apresentar a metodologia proposta para
a classificacdo da técnica conscienciometrologica, de acordo com a finalidade a que se destina, tendo por critério
a especialidade consciencioldgica na qual se circunscreve ou o contexto que abrange. Para ilustrar, foram
apresentados exemplos de técnica conscienciometrolégica, classificados em 15 especialidades.

Validacao. Com base na elaboracdo do trabalho e nos resultados obtidos com o exercicio da Taxologia
das técnicas, foi possivel validar a metodologia de classificacdo proposta revelando, nessa pequena mostra,
consideravel gama de possibilidades de interconexdo e de subcampos da Conscienciologia com os quais
a Conscienciometrologia estabelece interacdo interdisciplinar.

Suscitacdo. A realizacdo deste trabalho evidenciou o trabalho ainda a realizar, no ambito da pesquisa, apro-
fundamento e registros dos achados peculiares. Todas as contribuigdes nesse sentido sao bem-vindas, seja no tocante
as técnicas conscienciometroldgicas ou em outros temas insitos ao desenvolvimento da Conscienciometrologia.

NOTAS

1. Colégio Invisivel da Conscienciometrologia. Além da autora, compdem o grupo, os seguintes pesquisadores: Ana Isabel
Cardoso, coordenadora conjunta do grupo e a qual participou na fase inicial quando da proposicéo deste artigo; Isabel Valentim; Inés
Terezinha Soares Fernandes do Rego; Nelson Viana Freire, também coordenador conjunto; Rita de Cdssia Pereira (Data-base: julho
de 2023).

2. Conscienciogramografia: curso da CONSCIUS em fase experimental (Ano-base: 2023). Consiste em aulas tedrico-praticas,
ministrando técnicas para a elaboragdo de neoinstumentos de autavaliacdo consciencial nos moldes do Conscienciograma (Vieira,
1996).

3. Teaticas da Conscienciometria Interassistencial: curso inicial do Programa Autoconscienciométrico da CONSCIUS, se
utilizando da aplicacdo de técnicas na préaxis parapedagégica conscienciometrolégica interassistencial visando alinhar a teoria (1%)
com a prética (99%) na vivéncia, com o proposito de ampliar o autoconhecimento da conscin ou a visdo de conjunto do microuniverso
da consciéncia.
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