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Resumo

O presente artigo retrata a experiéncia da autora na vivéncia tedtica da
cosmoeticometria aplicada A zooconvivialidade, trazendo sugestoes de
pesquisa e técnicas que podem ser replicadas e aprofundadas pelos de-
mais pesquisadores da Conscienciologia.
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RESUMEN

Este articulo retrata la experiencia del autor en la tedtica de la cosmoeti-
cometria aplicada a la zooconvivialidad, trayendo sugerencias y técnicas
de investigacién que pueden ser replicadas y profundizadas por otros
investigadores de la Concienciologia.

Palabras clave: 1. Cosmoética. 2. Autoinvestigacién. 3. Prehumano.
4. Evolucién.

Especialidad: Autocosmoeticologfa.

ABSTRACT

The present article portrays the author’s experience in a theorice living
of cosmoethicsmetric applied to zooconviviality. It brings suggestions of
research and techniques which can be replicated and deepened by other
Conscientiology researchers.

Keyword: 1. Cosmoethics. 2. Self-research. 3. Prehuman. 4. Evolution.
Specialty. Self-cosmoethicology.
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INTRODUCAO

Motivagdo. A motivagao na escrita deste trabalho estd em fomen-
tar o holopensene reflexivo da autocritica cosmoética aplicada aos prin-
cipios conscienciais, aumentando as pesquisas conscienciolégicas ligadas
a0 convivio com os animais pré-humanos e atraindo neopesquisadores
interessados na temdtica.

Objetivo. O objetivo deste artigo consiste em apresentar a neoes-
pecialidade Antropozoocosmoeticometria e fazer o levantamento de algu-
mas técnicas possiveis de serem aplicadas por qualquer pesquisador afim
de qualificar a cosmoética intraconsciencial.

Metodologia. A metodologia utilizada consiste na observagao, re-
flexao e pondera¢ao da autora, além do embasamento literdrio em obras
de outros pesquisadores.

Estrutura. O artigo foi dividido em 4 segdes, além desta introdu-
¢ao e consideracoes finais:

[. Cosmoeticidade. Relata a importancia de utilizar os momentos
de interagdo com os principios conscienciais para promog¢ao da
autopesquisa e das reciclagens intraconscienciais.

II. Antropozoologia. Traz a importincia do aprofundamento no
tema a ser embasado por outras especialidades.

II1. Cosmoeticometria e os principios conscienciais. Mostra como
podemos comegar a trabalhar nossa relagio com os animais de
maneira mais sadia e proveitosa.

IV. Tedticas Pessoais da Antropozoocosmoeticometria. Apresenta
a casufstica pessoal no convivio com a familia multiespécie.

I. COSMOETICIDADE

Evolugao. A evolugio consciencial estd diretamente ligada a auto-
qualificagdo cosmoética, desta forma quanto mais a pessoa reflete sobre
a manifestagdo pessoal, mais ela encontra contextos que podem ser apri-
morados e modificados a partir das reciclagens intraconscienciais, au-
mentando o nivel da autocosmoeticidade.

Convivialidade. Um dos momentos em que as manifestagoes pes-
soais ficam mais evidentes sdo as situagbes em que a consciéncia interage
com outras, seja na dimensio intrafisica ou extrafisica, com pessoas ou
principios conscienciais.
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Graduagoes. De acordo com as gradagoes da escala evolutiva das
consciéncias proposta pelo professor Waldo Vieira (2010), existem pré-
-requisitos para a consciéncia passar de um estdgio evolutivo a outro,
dentre eles, ¢ necessdria aquisi¢ao da megafreternidade multiespécie.

Inteligéncia Evolutiva. Dessa forma, podemos caracterizar o es-
tudo incidente aos principios conscienciais como um atributo da inteli-
géncia evolutiva (IE).

Oportunidade. Aproveitar o tempo intrafisico e a diversidade de
espécies existentes para qualificar as reciclagens intraconscienciais a favor
da Cosmoética e da Evoluciologia demonstra utilizagao desta inteligén-
cia evolutiva (IE).

Realidade. Nessa dimensao intrafisica sempre estamos acompa-
nhados de principio consciencial, nem que seja a prépria microbiota in-
testinal.

Espécies. Ao observarmos a coexisténcia consciéncia-principio
consciencial, é comum identificarmos diferentes niveis de empatia, res-
peito e, portanto, cosmoética, de acordo com a espécie que estamos con-
vivendo.

Habitualidade. De modo geral, ao vermos as reagdes e interagoes
conscienciais com pré-humanos, é comum identificar ser mais fécil a pes-
soa se afeicoar ao filhote de cachorro do que ao réptil, anfibio ou inseto.

Inevitabilidade. Entretanto, em algum momento evolutivo, to-
dos terdo de conviver, com empatia, discernimento e acolhimento, ou
seja, de modo cosmoético e sem contrapensenes, com todas espécies exis-
tentes no planeta.

Método. Para isso, precisamos estudar com profundidade todas es-
pécies existentes, observar nossas reagoes a elas para esquadrinhar a cos-
moética das nossas manifestagoes identificando pontos anticosmoéticos,
e aplicar técnicas de reciclagem, refletir e aprimorar a autocosmoeticidade
ao longo das nossas vidas intrafisicas.

II. ANTROPOZOOLOGIA

Pesquisa. No Ambito desta pesquisa, a partir do paradigma cons-
ciencial, e as especialidades existentes na Enciclopédia da Conscienciologia
(EC), ano base 2022, identificamos haver minimas especialidades langa-
das que foquem no estudo da pré-humanologia.
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Proposta. Deste modo, visando qualificar os conhecimentos sobre
o tema, selecionamos quatro especialidades que, associadas, preenchem
lacunas ainda existentes e auxiliam a melhor compreensao da coexistén-
cia cosmoética entre consciéncia e principios conscienciais.

Logias. Eis, portanto, abaixo, 4 logias, elencadas em ordem cres-
cente de Cogniciologia, da Conscienciologia, capazes de auxiliar no apro-
fundamento dos estudos sobre a pré-humanologia:

01. Conviviologia: compreender espécies na convivéncia cotidia-
na, com mecanismos de funcionamento, incluidas periculosidades, ne-
cessidades holossomdticas e demais caracteristicas etoldgicas.

02. Cosmoeticologia: entender a Cosmoética explicitada na ma-
nifestagao pessoal através do contato com diferentes espécies. Para isto,
¢ indispensdvel avaliar atitudes e dilemas cosmoéticos, averiguar valores
e principios pessoais que podem ser utilizados para potencializar as recins,
além de atingir neopatamares de cogni¢o sobre automegacosmoética co-
tidianamente.

03. Conscienciometrologia: estudar mais profundamente o livro
intitulado Conscienciograma, da autoria de Vieira (1996);. Avaliar qual
patamar autoevolutivo na relagao com principios conscienciais, conside-
rando a zooconvivialidade e a Cosmoética. Adquirir visao pormenoriza-
da do grau de cosmoética aplicada as relagdes com pré-humanos.

04. Evoluciologia: compreender cosmovisiologicamente, minu-
ciosamente, o processo evolutivo. Preencher lacunas cognitivas sobre pro-
gresso dos pré-humanos e sua transi¢ao para animais humanos. Entender
como podemos nos colocar como como aprendizes de orientadores evo-
lutivos no desenvolvimento consciencial dos animais.

Objeto. Apesar dos estudos da especialidade serem relacionados
aos animais ¢ importante reforcar que o objeto de pesquisa continua
sendo o préprio pesquisador em sua jornada evolutiva: nao ¢ estudo do
animal em si, mas da relagao do pesquisador com o animal.

III. COSMOETICOMETRIA E OS PRINCIPIOS CONSCIENCIAIS

Cosmoeticometria. A cosmoeticometria (Nader & Schmit, 2003)
corresponde ao estudo autopesquisolégico de compreensio das manifes-
tagbes pessoais, com reflexdes antes, durante e depois das agbes, a fim

Vol.2 N°.2 - Setembro / 2022



COSMOETHOS: RevisTa DE COSMOETICOLOGIA m

de identificar condutas anticosmoéticas a serem recicladas, tornando a
capacidade de convivialidade pessoal cada vez mais cosmoética.

Abrangéncia. A Cosmoética ¢ o fluxo pensénico universal e multi-
dimensional que rege evolu¢ao consciencial, servindo para todos os tipos
de vida, em qualquer lugar do universo.

Apreensao. Porém, a nossa percepgao de Cosmoética ¢ limitada
a0 nosso atual nivel evolutivo e a0 desenvolvimento da autocosmovisao.

Técnicas. A metodologia de autopesquisa na cosmoeticometria
possui diversas técnicas, capazes de mostrar a consciéncia as nuances cos-
moéticas da manifestagdo pessoal e, as quais, apresentaremos ao longo
deste trabalho.

Resultados. Ao se deparar com o desnude consciencial é impor-
tante que a conscin nao se amedronte ou se vitimize, pois o autenfren-
tamento e superagao das dificuldades pessoais é movimento continuo da
autoqualificagio cosmoética.

Tempo. E importante ressaltar que o amadurecimento cosmoético
promove o desenvolvimento evolutivo da consciéncia, que, até o mo-
mento, entende-se infinito e ininterrupto. Desta forma, sempre hd algo
passivel de ser qualificado.

Animais. Com relagdo aos animais, a divida cosmoética abrange
grande lista de condutas imorais, explicitadas com detalhes por Kunz
(2019).

Identificagao. No 4mbito cosmoeticométrico, ¢ fundamental re-
fletir, acuradamente, sobre a imoralidade pessoal geradora destes débitos
objetivando verificar em quais situagdes ainda somos anticosmoéticos,
deixando transparecer os motivos ocultos dessas manifestacoes.

Zooconvivialidade. No livio Conscienciograma (Vieira, 1996),
o autor apresenta o tema Zooconvivialidade (p. 244 e 245), na se¢ao Uni-
versalidade, levando o leitor a questionar-se sobre o assunto através de 19
perguntas, tendo de referencial evolutivo mdximo o Serenio.

Cosmograma. Outro recurso essencial ao aprimoramento cosmo-
visioldgico da cosmoética pessoal no trato com pré-humanos é o Cosmo-
grama, langado pelo propositor da neociéncia consciencioldégica, Waldo
Vieira.

Metodologia. Nesse, a conscin separa noticias, reportagens, ima-
gens, entre outros tipos de materiais relacionados com a temdtica de in-
teresse e vindas de qualquer local do mundo, aumentando a visao de
conjunto sobre o assunto objeto da pesquisa.
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Materiais. Ainda nas técnicas sugeridas para o aprofundamen-
to das autopesquisas quanto a zooconvivialidade, podem ser utilizados
questiondrios, planilhas, grdficos, quadros comparativos, momentos de
reflexdo, registro técnico de situagbes para andlise posterior e qualquer
outro material encontrado na literatura, dentro ou fora da Consciencio-
logia, ou ainda produzidos pelo préprio pesquisador, que ajude a enxer-
gar brechas anticosmoéticas que podem ser recicladas a partir da prépria
vontade e esforco da conscin.

Cosmoeticograma. O uso de todos os recursos possiveis para o apro-
fundamento da autopesquisa cosmoética, listados ou nio nas categorias aci-
ma, caracterizam a aplicagao do cosmoeticograma pela conscin autorres-
ponsével pela prépria evolugao.

IV. TEATICAS PESSOAIS DA ANTROPOZOOCOSMOETICOMETRIA

Familia. Atualmente (ano-base 2022) a familia nuclear da autora
¢ composta de trés pessoas e duas cadelas, todos vivendo no mesmo am-
biente.

Caes. As duas cachorrinhas se conheceram j4 em fase de adulti-
dade e optou-se por manté-las em ambientes separados por questoes de
seguranca. Neste ponto é importante relatar que o fato de os animais
serem da mesma familia no significa necessariamente que irdao conviver
bem, o que demanda compreensio da comunicagio canina para inter-
vengoes prévias e da garantia de qualidade de vida de todos os membros
da familia.

Limites. A falta de entendimento da comunicabilidade canina
e/ou, a inexisténcia de limites impostos aos animais por parte do tutor
responsdvel revela ao pesquisador tragos conscienciais a serem reciclados
para que a consciéncia adquira o papel de epicentrismo da familia mul-
tiespécie.

Hustragao. A seguir, elencamos, alfabeticamente, 4 caracteristicas
presentes no contexto relatado:

1. Banalizacao do nivel evolutivo do pré-humano.

2. Imaturidade.

3. Infantilismo.

4. Ingenuidade.
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Casuistica. Foi observada pela autora dificuldade pessoal em de-
sempenhar papel de lider cosmoético cinofilico com com um dos ani-
mais domésticos, o que desencadeou movimento pessoal de andlise das
varidveis anteriormente destacadas.

Adestramento. O adestramento canino contratado para resolver
a situagdo foi utilizado, igualmente, de ferramenta de autopesquisa.

Método. A adestragdo utilizada observa o desempenho da familia
multiespécie e aponta as mudangas comportamentais necessdrias ao tu-
tor, contribuidoras a evolu¢io progressiva do comportamento do animal.

Efeito. Esta capacitagio de tutoria responsdvel considera a mudan-
¢a de atitude canina reflexo das reciclagens intraconscienciais do tutor.

Inquietagao. Neste exercicio, a autora/tutora constatou que o tra-
¢o de ansiedade manifestado pelo animal era reflexo da ansiedade e do
perfeccionismo da prépria tutora.

Epicentrismo. Além disso, devido ao estresse da tutora originado
com os constantes erros observados na convivéncia com o pré-humano,
associado a desisténcia em ocupar o local de poder, o papel de epicentris-
mo desta relagao foi entregue ao animal.

Meios. Constatadas estas condutas e trabalhadas as modificacoes
na manifestagao pessoal, a autora/tutora ainda se responsabilizou em es-
tabelecer vinculo de confianga com o pré-humano, como meio de con-
quistar o papel de lideranca na relagdo.

Préticas. Foram exigidas também, diversas mudancas nos hdbitos
da casa, como as 4 em sequéncia listadas alfabeticamente:

1. Empatia. N3o provocar no animal o sentimento de medo ao
aproximar o aspirador de pé dele na hora de limpar a casa.

2. Exercicio. As atividades fisicas e mentais indispensdveis aos gas-
tos energéticos sauddveis do animal.

3. Prdtica. O estabeleciemento de rotina ttil.

4. Utensilio. A troca das ferramentas (guias) de passeio.

Eficdcia. As reciclagens intraconscienciais provocadas pela convi-
véncia com a canina geraram rela¢o cosmoética de exemplarismo pesso-
al nas manifestagoes pessoais da autora/tutora.

Resultado. Levando em consideragao que todas manifestagoes da
pessoa s3o observadas com atengio pelos animais, apesar da baixa racio-
nalidade, a canina também alterou seu comportamento.
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Reflexaes. Todo esse processo de amadurecimento gerou reflexoes
na autora sobre a qualidade da convivéncia estabelecida com a per.

Orientagdo. Nesta relagao, a lideranga cosmoética apresenta-se
como o atributo fundamental e ¢ definida pela pesquisadora como sendo
a assungdo da postura de maior representatividade, confianca, maturida-
de e assertividade que o tutor pode assumir frente ao seu cao.

Requisito. Este governo exige manutengao didria do vinculo com
o animal, orientando a manifesta¢ao do principio consciencial com base
no que é melhor para ele no atual nivel evolutivo manifesto.

Indagagao. Na relagio abaixo, elaboramos, alfabeticamente 7
questionamentos auxiliadores a identifica¢io da lideranga, fundamental,
a boa relagao com os pré-humanos caninos:

a. Agressividade. Vocé se permite manifestar de maneira anima-
lesca, com atitudes ou energias agressivas, a0 ponto de gerar medo no seu
companheiro sub-humano de evolugao?

b. Autoassédio. Vocé permite que seus autoassédios doentios preju-
diquem o ambiente da sua casa e sobrecarreguem os animais que vivem ali?

c. Caréncia. Vocé permite que as suas caréncias emocionais dimi-
nuam a sua forga presencial no ambiente doméstico, criando caes mima-
dos e agressivos?

d. Confianga. Vocé possui oscilagoes de humor que assustam até
os principios conscienciais mais destemidos, dificultando a criagao dos
vinculos de confian¢a com os animais domésticos?

e. Controle. Vocé possui nivel exacerbado de controle sobre
o animal, exigindo que toda a manifestagdo dele se volte para vocé, seus
desejos e caréncias ao invés de utilizar do seu vinculo com ele para pro-
porcionar uma melhor qualidade de vida para o préprio animal?

f. Disciplina. Vocé possui apego com as rotinas indteis que preju-
dicam a satde holossomdtica da familia multiespécie?

g. Inseguranga. Vocé manifesta comportamentos inseguros no
ambiente doméstico, renunciando ao epicentrismo ldcido da familia
multiespécie, em prol dos assediadores energivoros que buscam prejudi-
car as interrelagbes pessoais?

h. Irritabilidade. Vocé manifesta graus variados de irritabilidade pen-
sénica com as manifesta¢oes ainda imaturas dos principios conscienciais?

1. Perfeccionismo. Vocé procrastina a prépria evolugio conscien-
cial, por meio da autocosmoética, deixando de auxiliar no desenvolvi-
mento da familia multiespécie por crengas perfeccionistas?
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Interlocugdo. A comunicagdo com o principio consciencial é ou-
tra caracteristica importante no trato desenvolvido.

Tipos. A comunicabilidade ¢ pensénica e pode ser manifesta de
maneira verbal, silenciosa, corporal, e/ou energética, e até mesmo te-
lepdtica, dependendo das habilidades parapsiquicas desenvolvidas pelo
préprio tutor e da receptibilidade do animal.

Perguntas. Com base no trago da comunicabilidade, destacamos
abaixo, alfabeticamente, 7 questdes:

1. Corpo. Vocé manifesta dificuldades em transparecer a comu-
nicagdo clara, visivel e corporal devido as fragilidades da sua autestima?

2. Energia. Vocé possui dificuldades no dominio bésico das ener-
gias, exagerando na dose ou se abstendo de forma anticosmoética quan-
do hd uma necessidade de interven¢ao?

3. Objetividade. Vocé se comunica com os animais com excessi-
vidade de palavras, utilizando vdrios sindnimos para se referir & mesma
ideia, ensinando, muitas vezes, palavras que pioram sua manifestacio
gerando excitabilidade, ansiedade, medo e agressividade?

4. Seriedade. Vocé possui dificuldade em se manifestar com serie-
dade em momentos criticos evolutivos?

5. Sustentabilidade. Vocé possui dificuldades de sustentar os seus
posicionamentos ldcidos e cosmoéticos devido as imaturidades psicosso-
mdticas?

6. Telepatia. Vocé possui dificuldade em estabelecer vinculos tele-
pdticos com os animais da sua residéncia por falta de empenho no pré-
prio desenvolvimento parapsiquico?

7. Timbre. Vocé aprendeu a utilizar o timbre da sua voz de forma
assertiva e assistencial?

Resultados. A vivéncia da zooconvivialidade sadia depende da
vontade em realizar autenfrentamentos cosmoéticos necessdrios, e sem
melindres, com a finalidade de aproveitar as oportunidades de convivén-
cia para modificar as sutilezas anticosmoéticas da prépria personalidade:
ndo ¢ perfeigio, ¢ agio.

V. CONSIDERACOES FINAIS

Cosmoeticidade. A qualidade da manifesta¢io da cosmoética pes-
soal, corresponde diretamente ao nivel de coragem nos autenfrentamen-
tos evolutivos didrios.
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Liberdade. Todos temos a liberdade de tomar decisdes que ala-
vanquem ou atrasem o nosso processo evolutivo, porém hd um determi-
nismo que impde que em algum momento todas as consciéncias devem
evoluir.

Fluxo. Entrar interassistencialmente no fluxo da evolugio que en-
volve todos seres vivos, leva a consciéncia no cumprimento do seu papel
evolutivo neste maximecanismo e atrai amparadores interessados nos tra-
balhos em desenvolvimento.

Contrafluxo. Conectar-se com este fluxo evolutivo maior ir no
contrafluxo da sociedade intrafisica, ainda patoldgica, e anticosmoética
no trato com demais seres vivos.

Continuidade. F essencial, a constante aplicagao da cosmoeticome-
tria para identificar as imaturidades conscienciais pessoais e alinhar as ma-
nifestagbes espelhando-se ao nivel evolutivo superior do Serenio no que
for possivel para o momento, buscando a conexdo mentalsomdtica com
a equipe extraffsica de trabalho

A ANTROPOZOOCOSMOETICOMETRIA DA CONSCIN
INTERASSISTENTE DO PRE=-HUMANO INTEGRAN-
TE DA FAMILIA MULTIESPECIE VINCA MARCOS
EVOLUTIVOS NA FICHA EVOLUTIVA PESSOAL.
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