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Resumo: O artigo busca descrever fatos e parafatos a partir da descoincidéncia holos-
somdtica, experienciada em campo de acalmia intima acima da média, com acesso ao
holopensene dos Homines sapientes serenissimi e discussao de caracteristicas singulares
da serenosfera, incluindo levantamento bibliografico na literatura consciencioldgica,
abordagem quali-quantitava bdsica. As extrapolagbes parapsiquicas autovivenciadas
podem encriptar zeoconstructos no paracérebro, por meio da formagao de neossinapses
cerebrais. Os campos serenolégicos experimentados por serenologistas possibilitam
aprimoramento autoparatécnico, visando 4 autoqualificacdo cientifica. Contribuin-
do para ampliar os estudos da Serenologia, as autoras propéem aprofundamento
e compartilhamento de neovivéncias pelos especialistas, ao estenderem ou refutarem
os achados pesquisisticos aqui apresentados.

Palavras-chave: campo bioenergético, cogni¢io, holossoma, ortopensenidade, pen-
sene, Serenio / Serenona.

Abstract: This paper aims to describe facts and parafacts through holosomatic discoin-
cidence, experienced in a highly peaceful energy field, connecting to the holothosene
of the Homines sapientes serenissimi, discussing serenosphere singularities, including
bibliographic review in conscientiology literature, basically with a quali-quantitative
approach. Self-experienced parapsychic extrapolations may encode neoconstructs in the
parabrain through formation of cerebral zeosynapses. Serenological fields experiment-
ed by serenologists can provide self-paratechnical enhancement, aiming at scientific
self-qualification. The authors, wishing to contribute to amplify serenology, invite
experts to share deep neo-experiences by extending or refuting the presented findings.

Keywords: Bioenergetic field, cognition, holosoma, orthothosenity, serenissimus,
thosene.

Resumen: El articulo describe hechos y parahechos a partir de la descoincidencia
holosomatica, experimentada en un campo de tranquilidad intima superior a la
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media, con el acceso al holopensene de los Homines sapientes serenissimi 'y discusién
de las caracteristicas singulares de la serendsfera, incluyendo busqueda bibliogrifica
en la literatura conciencioldgica, y el abordaje cualitativo y cuantitativo bésico. Las
extrapolaciones parapsiquicas autoexperimentadas pueden encriptar zeoconstructos
en el paracerebro, por medio de la formacién de neosinapsis cerebrales. Los campos
serenenoldgicos experimentados por serenologistas posibilitan la mejora autopara-
técnica, objetivando a la autocualificacién cientifica. Las autoras contribuyen para
ampliar la especialidad Serenologia y proponen la profundizacién y comparticién de
las neovivencias por los especialistas, mientras alargan o refutan los hallazgos investi-
gativos presentados.

Palabras clave: campo bioenergético, cognicién, holosoma, ortopensenidad, pensene,
Supersereno / Superserena.

INTRODUCAO

Holopensenologia. A combinacio tnica de caracteristicas serenoldgicas paravivenciadas por
autopesquisador serenologista imprime zeopadrao homeostitico holopensénico no paracérebro e ca-
talisa posicionamentos evolutivos holossomdticos, usando os Homines sapientes serenissimi enquanto
espelho consciencial.

Ortopensata. “A evolugao caminha para ortopensenidade” (SALLES, 2020, p. 421).

Contribuigao. Este artigo pretende contribuir para ampliagao da especialidade Serenologia
e o continuum autoevolutivo; apresenta hipdteses sobre o anonimato de consciéncia com intensa sere-
nidade, construida pela prépria consciencialidade holobiografica produzindo refratariedade pensénica.

Motivagao. Ampliar a discussio dos sinais autoevolutivos identificados em campo serenolégico,
a partir das autoexperimentagoes das autoras.

Objetivo. Apresentar hipétese de paravivéncia em campo serenolédgico a partir da descoinci-
déncia do holossoma e discutir caracteristicas singulares da serenosfera.

Metodologia. Esta pesquisa foi realizada por levantamento bibliogréfico na literatura conscien-
ciolégica, a partir da pesquisa realizada no Programa Amigos da Enciclopédia, anilise quali-quantitava
dos relatos de paravivéncias com hipétese de acesso a campo serenolégico.

Estrutura. O artigo estd organizado em 3 segoes: 1. Paravivéncias em holopensene serenolégico.
2. Caracterizagio do holopensene serenolégico. 3. Discussoes, afora a introdugio e as consideracoes
finais.

I. PARAVIVENCIAS EM HOLOPENSENE SERENOLOGICO

Descrenciologia. As autoras sugerem aos leitores do artigo aplicarem o principio da descrenga,
buscando postura critica e experiéncias proprias em campos serenolégicos, usando atributos conscienciais
para ampliar ou refutar as ideias apresentadas.

Paravivéncias. As autoras trazem para o artigo 3 relatos de autoexperimentagio em holopensene
serenoldgico, com instalagiao de campo ortopensénico acima da média.

Autora 1. Eis breve histérico de M.S. e 2 relatos de vivéncia autoparafenoménica.

Histérico. A relatora identificava labilidade parapsiquica, prejudicando compreender parafe-
némenos, e medo excessivo de consciex (espectrofobia), sem lucidez multidimensional.
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Autopesquisa. Com a extrapolagdo vivenciada, a autora buscou aprofundamento da tecni-
cidade-cientificidade para compreensio da manifestacdo multidimensional e parapsiquismo ldcido.

Experiéncia. Estudando caracteristicas do Homo sapiens serenissimus e acesso ao holopensene
serenoldgico, foi possivel identificar 2 situacoes de acesso ao campo bioenergético de tal consciéncia.

RELATO 1

Toque. Em 2012, quando residia em Manaus/AM, periodo em que estava realizando atividade de
doutoramento, a pesquisadora surpreendeu-se com a ligagio da professora orientadora, propondo doutora-
do-sanduiche na Universidade de Lisboa, em Portugal. Nas palavras da professora: “Néo hd outra pessoa
que possa ir além de vocé”.

Fluxo. A vontade de fazer parte do doutorado fora do Brasil era o objetivo inicial da pds-graduagdo.
Aceitando a oferta, tudo a partir desse momento fluin, o tramite de visto e demais documentos para estada
naquele pais. Até moradia foi facilitada: a professora orientadora estrangeira auxiliou, encontrando aniincio
na universidade de aluguel de quarto.

Aporte. Ao chegar a Portugal, foi como se retornasse para casa. Tudo era familiar e agraddvel. Estava
completamente realizada e feliz pela oportunidade. Dividia apartamento com brasileira de Natal/RN. Ela
apresentou a cidade Lisboa e nova forma de ver o Mundo, as pessoas, as relagoes. Talvez por trabalhar com
imigrantes, possuia forma singular, empdtica e despreconceituada de ver a si e aos outros. Por meio dela,
consolidei amizades e rede de apoio que me ajudariam inclusive nas vivéncias posteriores.

Retroconexao. Os trabalhos na universidade transcorreram como planejado. Durante os fins de se-
mana fazia turismo, e conheci a capital lusitana e arredores. Visitei a Quinta da Regaleira, que descobri
posteriormente tratar-se de local inicidtico do passado. No decorrer dos dias, apds a visita, o parapsiquismo
comegou a manifestar-se ostensivamente. Depois dos 4 meses do estdgio, a 15 dias de retornar ao Brasil,
acessei energia desconbecida, capaz de me desestabilizar. Orientou minbas escolhas futuras.

Autoparapsiquismo. Conseguia ver ¢ quase tocar as energias, entender as conexoes com as pessoas
que encontrara na vida. Durante a experiéncia, prolongada por dias, com descoincidéncia veicular, tive
parafendmenos de clarividéncia, clariaudiéncia, projecio consciente licida e precognicdo; conectava-me
energeticamente com as pessoas e os ambientes. Preferia lugares silenciosos, na natureza, em longos passeios
por locais despovoados.

Autoajuste. Nz volta ao Brasil, retornei para Manaus, tive nova ampliagio consciencial, ainda
mais ostensiva. A sensagio de compreender a vida do inicio e a necessidade de ter vivido as experiéncias para
chegar ao atual momento evolutivo ficou claro. Compreendi minha responsabilidade nos ajustes de rumo da
etapa em que estava e aprender além do galgado na universidade.

Homeostase. No periodo, a cognicio expandiu-se. Estava ‘tio inteligente” que entendia as manifes-
tagoes holossomdticas das conscins, profunda e empaticamente, percebendo a atragio natural das consciéncias
para minha psicosfera. Fazia tudo devagar, embora sentisse energia infinita, sem ressaca energética, como se
pudesse fazer tudo o que pretendesse, sem barreira pensénica. Os pensenes eram retos e sadios, com sensagio
de paz constante, sem patopensenizacdo e ansiedade.

Pesquisa. A experiéncia mudou minha vida. Decidi entender o parapsiquismo. Dois anos depois,
apds periodo de busca em linhas de conhecimento, acessei a Conscienciologia, fui apresentada a teoria do
Homo sapiens serenissimus e estudei o experiencz‘ado, agora com rigor cz'entzﬁco.
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RELATO 2

Curso. Em 2018, fiz curso consciencioldgico em Foz do Iguacu/PR e fui assistida pela equipin
e equipex.

Sincronicidade. A equipe do curso retornara recentemente de pesquisa de campo em Portugal
e visitou 0 local turistico, Quinta da Regaleira.

Abertismo. Na ocasido, morava em Ponta Grossa/PR. No dia seguinte ao curso, estava em casa,
feliz e grata por ter feito o curso e resolvido questoes intraconscienciais. Reflexiva, estava me posicionando
para o voluntariado e para a consecu¢io da programagio existencial. A conduta centrada na universidacde
e na ciéncia convencional impedia-me vislumbrar empreendimentos evolutivos.

Campo. O equilibrio holossomdtico que sentia no dia me permitiu entrar em sintonia com campo
extremamente fraterno e levou a expansio consciencial e sensagio de conexio com o Cosmos.

Imprinting. A conhecida sensagio de compreender tudo e todos, as linhas de conexio entre cons-
ciéncias, a descoincidéncia holossomdtica e os parafendmenos me despertaram as lembrangas do padréo
parapercebido no campo energético em 2012.

Holomeméria. O campo energético potencializado propicioun a rememoragio de 3 retrovidas, e a com-
preensdo das conexoes interconscienciais ampliou o cendrio. Toda a experiéncia foi transformadora e gerou
sentimentos diversos, soando ao modo de catarse retrocognitiva consciencioterapéutica, com acesso a parte da
holomemédria, na vigilia fisica ordindria. Lembrei conexaes e personagens de modo definitivo, evidenciando
0 entendimento seriexoldgico, senso de autorresponsabilidade evolutiva e recomposicio grupocdrmica.

Posicionamento. A experiéncia chancelou e animou as mudangas. O posicionamento multidimen-
sional era pritico. Entre 2019 ¢ 2020, 3 objetivos foram realizados: voluntariado, aplicacio da técnica da
tarefa energética pessoal (tenepes) e docéncia consciencioldgica.

Gescon. Em 2021, escrevi e defendi o 1° verbete: Autenfrentamento da Autocorrupg¢do An-
tiproéxis (Silva, 2021), marcando assinatura pensénica na Enciclopédia da Conscienciologia.

Catilise. No aprofundamento técnico-cientifico, eis 12 efeitos catalisados pelo acesso ao holopen-
sene serenoldgico, na ordem alfabética, destacados a partir das 2 experiéncias, possibilitando observar
o avanco recinolégico decorrente de acesso a campo bioenergético avangado:

01. Aperfeicoamento. Desenvolvimento de atributos multidimensionais favorecedores do
rendimento profissional.

02. Aporte. Utilizacio licida dos trafores ignorados, tteis para assisténcia multidimensional.
03. Atualizagdo. Revisio da autoimagem distorcida.

04. Autoproéxis. Alinhamento e posicionamento para consecu¢io da programagio existencial.
05. Desrobotizagao. Superagao da robotizagao existencial.

06. Discernimento. Utiliza¢ao racional do discernimento nas decisoes evolutivas de mudanca
de destino.

07. Mudanga. Construgio de transi¢io interparadigmdtica evolutiva.

08. Qualificagao. Autoqualificacio técnica parapsiquica.

09. Recomposicio. Interagio assistencial empdtica grupocdrmica, alavancando reconciliagdes
seculares.

10. Superagao. Autossuperagio da espectrofobia, principal barreira para estudo da multidimen-
sionalidade.
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11. Supressao. Supressao da autovitimizagio.

12. Valorizagao. Mapeamento e valorizagio de sinalética amparoldgica.

Autora 2. Eis breve histérico de I.D.P. e relato de autovivéncia em campo experimental evolutivo.

Histérico. A relatora apresenta histérico de projecio a partir da infincia e defendeu verbetes
sobre o assunto na Enciclopédia da Conscienciologia: Infante Projetor e Encontro Extrafisico de Pesquisa,
ambos em 2021.

Especialidade. Tem por hipétese a especialidade projetiva Parapoliticologia, pela recorréncia de
projegdes lucidas em contextos e bastidores da parapolitica nacional e internacional.

Experiéncia. Debater caracteristicas do holopensene dos Serendes permitiu propor parain-
vestigagao ap6s saturacao mental de dias sobre assunto até ocorrer a extrapolagdo, conforme relato 3:

RELATO 3

Data. Paralaboratério-Campo experimental evolutivo, em projecio de autoconsciéncia continua,
dia 27.08.2021, quinta-feira, as 2h.

Pré-paraevento. Em 19.08.2021, as 17h, tinha agendada reuniio com editora da revista Cons-
cienciologia Aplicada, para tratar das alteracoes pertinentes a publicacio do artigo de Pedroso & Andrade
(2022, p. 35 a 49). Das sugestoes debatidas, destaquei consolidar o holopensene dos Homines sapientes
serenissimi, para ampliar as discussoes e descri¢do de novos perfis serenoldgicos.

Simplicidade. Na ocasido refletia sobre a defini¢do de holopensene (conjunto de pensamentos,
sentimentos e energias) serenolégico. Redigia texto para o Blog do CEAEC sobre Acesso ao Holopensene
Serenoldgico (Pedroso & Ceccato, 2021) e pensava sobre a simplicidade com que Vieira tratava o assunto.
Tangenciando o campo serenoldgico, as paravivéncias sio de dificil explicacio, & definigdo pareciam faltar
palavras, néo representavam a magnitude das experiéncias.

Tempo. Passou o tempo, fiquei refletindo sobre os parexperimentos realizados em campo que julgava
ser com a parapresenga serenoldgica e nas elucubracoes levantadas hipotisei nio os ter vivenciado. Descartei
todas as vivéncias e apliquei a técnica da tabula rasa e técnica da desconstrugdo de retroideias (Pedroso,
2019, p. 109 a 120). A ideia era “cavar” neoexperimento em campo serenoldgico, com a maior lucidez
possivel, para descrever o holopensene dos Serendes-Serenonas e / ou refutar a definicio e escrever outra.

Saturagao. Estava com saturacio mental, acordava pensando como descrever campo serenoldgico
e holopensene dos Serendes. Tinha lido e relido tudo sobre os assuntos, anotacoes realizadas, destaque na
bancada de trabalho, notas de celular.

Projecgao. Finalizei as atividades do dia anterior, fui dormir pouco antes da tenepes das 3h as 4h,
para estar descansada e apta a para-atividade. Sai do corpo e paraescutei o amparador extrafisico bem conhe-
cido me dizer: “Venha, temos compromisso”. Telepatizei que descansava para fazer a tenepes, sem inten¢io
de dormir profundamente, apenas cochilar. Responden: “Naio se preocupe, tenho algo para te mostrar, a
demora vai depender de vocé, acredito que é coisa rdpida”. Segui as orientagoes dele para sair do paraquarto
de dormir e chegar ao campo experimental.

Paralaboratério. Fomos transladados ao local. Via o amparador adiante em diagonal. Estdva-
mos em para-ambiente controlado, espécie de paralaboratério de holopensene com simplicidade aparente
e avangada paratecnologia. O local tinha drvore, gramado verde, montanha ao fundo, e as inicas cons-
ciéncias éramos nds, mas parecia estar dentro de desenho infantil. Até falei: “Vamos brincar de lego”, por
aparentar tabuleiro de jogo.
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Experimento. Cheguei ao para-ambiente e fui ganhando mais lucidez, deparei com a paisagem
quase em 2D, mas percebia ser em 3D. Comecei a observar que o ambiente néo era simplesmente figurativo,
a drvore resplandecia energia, a grama tinha cheiro, era viva, tinha orvalho sobre ela, e a montanha ao
Sfundo era imponente, compondo a cena com todos os elementos. A consciex perguntou se podia comecar e se
estava preparada. Confirmei.

Amparador. Ele parecia manusear controle, porém nada vi; parecia ter botdo de sintonia de radio-
[frequéncia, porém ndo tinha. Alterava o campo controlando energias.

Frequéncia. Ele disse: “Fique calma, vou iniciar, vou te mostrar o que é holopensene para vocé
descrever”. A partir daquele instante, a paisagem comegou a se alterar, em todas as direcoes o campo verde
foi mudando de tonalidade e foram sendo inseridos elementos. De onde estdvamos, ele parecia ter baixado
a parafrequéncia em torno de 50%. Rapidamente aquele campo se tornou cidade, poluida, pessoas andando,
baixa lucidez, focadas nos problemas cotidianos, sobrevivéncia, trabalho, sufocadas em arranha-céus, onibus,
metrds e carros em movimento. Ouvia as vozges a partir da cabeca das pessoas, eram conscins agodadas, cansadas.

Parapercepgao. Baixou mais a parafrequéncia, eu ganhava lucidez e comecei a ver as consciexes
obnubiladas, energivoras, vampirizando as conscins trabalhadoras apds o trabalho, escola, em ambientes
piiblicos. As pragas que deveriam ser lugares verdes, com natureza viva, apresentavam vegetagio seca, com
a energia drenada pelo para-ambiente, e quem tomava conta do local eram as consciexes sugadoras. Eu via
atonita tudo ao mesmo tempo. Sentia o umbilicochacra emanando energia para o ambiente, os plantochacras
pareciam grudados na terra, ajudando o ambiente a se levantar, e para as conscins andando pelo ambiente
acontecia o mesmo. Eu sentia dor no energossoma, como se me drenassem. Indaguei ao amparador como
aguentamos tanto tempo naquele padrio, como tantos se mantém assim sem perceberem. Ele falou: “Podemos
ir mais fundo’, e foi baixando mais a parafrequéncia de ambiente.

Consréus. C/Jegou-se pmmvelmente ao grau das consciéncias transmigrdveis. O ambientex era seco,
arenoso, lamacento, marrom, preto, escuro, fétido, lembrando cenas do filme Nosso Lar (2010). As consciexes
ndo andavam, algumas rastejavam, nio tinham paravisual humano, estavam disformes, pareciam nuvens
cinzas de energia dispersa. Eu sentia a dor do ambiente, a concentragio energética egoica, estava me retorcendo
do sentimento impregnado em cada consciéncia do para-ambiente. O local tinha sentimento, a drvore, antes
verde e frondosa, agora era tronco seco ¢ folhas apodrecendo no chio pela umidade, parecia pedir socorro. Eu
pedia socorro, mas questionei ao amparador como ajudar as consciéncias a deixarem tal condigio.

Transmigragio. O amparador passou parainformagdo por telepatia em bloco, ressaltando que para
as consciéncias nessas condigoes de sub-humanidade a megafraternidade operante é a transmigragdo. Quando
a consciencialidade é baixa, é preferivel a transferéncia para local mais favordvel ao prosseguimento de sua
autoevolugdo. No campo de transmigragdo, era tudo limpo, as consciéncias estavam gratas pela oportunidade
evolutiva e a harmonia e o desprendimento eram profildticos. Todas experimentavam tranquilidade intima
ndo vista antes, em equilibrio com o ambiente, mesmo existencialmente.

Continuum. Voltando ao campo experimental, comegamos a subir a escala evolutiva, aumentando
a frequéncia. Passamos por todos os niveis da Escala Evolutiva das Consciéncias, dos patamares inferiores
a 10% de serenismo, da consréu transmigrada aos 100% do Serendo ou Serenona.

Vampirizados. Dos 10% das consréus aos 25% dos pré-serendes vulgares, concentra-se grande faixa
da Sociedade, viam-se ali muitas consciéncias naquele nivel. Nesses contextos, estio os recém-saidos da linha
de corte da transmigracio, futuros candidatos ao Curso Intermissivo (Cl), ou ainda o grupo dissidente,
caracterizado por ndo aguentar tempo suficiente em ambiente de autoenfrentamento. A diferenca é o grau
de vampirizagdo, o local onde se mantém mais tempo sugando as energias. A consréu ressomada e o pré-se-
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rendo vulgar sio consciéncias que se mantém em ambiente intrafisico com drea extrafisica onde sio sugadas
energeticamente, por vezes sabendo diferenciar os processos, mas, mesmo assim, mantendo autocorrup¢do
acentuada. Manutengdo da sobrevivéncia.

Intermissivistas. /7 a isca inconsciente (25% do Serendo) comega a perceber-se multidimensional-
mente e busca equilibrar as proprias energias, alternando momentos em ambientes intra-extrafisicos doentes
¢ ambientes harmonizados, com suposta ambientacio melhorada. Aqui identificam-se enquanto buscado-
res-borboletas, potencialmente egressos do Curso Intermissivo. E a turma com caracteristicas de pritica em
assisténcia e doagdo do tempo em prol do social, de querer ajudar, voluntariar-se, assistir ignorando o que
Jazer com as proprias energias e onde atuar primeiro. A conscin predisposta.

Energossoma. Quando chegamos ao estdgio de tenepessista (25% do Serendo), assentam-se as
energias dispersas. Aquele grupo de assistidos é limpo em termos de psicosfera e jd comeca a direcionar as
proprias energias para o especialismo holobiogrifico. As conscins com afinidade evolutiva comecam a chegar
de longe e aproximam-se, formando grupo interassistencial. A conscin com técnica energética pessoal passa
a exteriorizar as melhores energias e ndo mais vampirizar do ambiente. Desenvolve o senso de assistente
¢ é assistido por reflexdo das energias. Ao chegar as pragas e ambientes piiblicos, valoriza o papel social exer-
cido no grupo, deixando menos desajustes parassociais, iscando consciexes afins para o proprio atendimento
em hora marcada. Da isca inconsciente para o tenepessista, o campo muda muito, porque o tenepessista jd
consegue diferenciar quando e onde estd sendo vampirizado e o padrio do auto e heteroassédio. Importante
agente social-parassocial.

Psicossoma. No nivel de projetor licido (30% do Serendio) sio consolidadas as questoes psicossomd-
ticas. Os acessos as miiltiplas dimensoes sio registrados, e o grupo especializado interassistencial identificado
no nivel anterior apresenta-se consistente, destacando-se as para-atividades grupais. E hora de equilibrar
0 proprio psicossoma assumindo a assisténcia energética. Ao acessar novas dimensoes, comega a fase de descrigio
do parapercebido, aparecendo necessidades, e a conscin se mexe evolutivamente, ampliando as reciclagens
e acelerando a histéria pessoal. O autexperimentador ganha forca, e as autocorrupgoes nio se enquadram
mais para esse nivel assistencioldgico. O projetor licido ganha estofo multidimensional para bancar a assis-
téncia e as reciclagens dos assistidos por atacado.

Mentalsoma. De epicon licido (35% do Serendo) ao ser desperto (59% do Serendo) consolida-se
a auto-organizagdo, assisténcia por atacado ao grupo e o vislumbre das ideias para a megagescon. Caracteri-
zado pelo padrio da exigéncia dos trabalhos mentaissomdticos, revelando alinhamento pensénico da conscin,
0 modo menos emocional de escrever e relatar as prprias vivéncias. Os processos de auto-ortopensenizacio
se assentam, a conscin se ajusta & rotina multidimensional pacificada com parapresenca das equipexes.
A conscin refratdria.

Extrafisicalizagao. Neste patamar da conscin semiconsciex (60% do Serendo) ao teleguiado auto-
critico (70% do Serendo) consolidam-se os veiculos de manifestacio atuando juntos dinamicamente. Vocé
ndo estd so exteriorizando energias, projetado ou “mentalsomatizando” (elucubrando), mas atuando com
os veiculos de manifestagio juntos. Aqui chamou a atengdo o corpo fisico novamente, antes vampirizado.
Agora é quando o autopesquisador mais precisa do corpo fisico. Resisténcia, resiliéncia e sutilidade adquiridos
capacitam bancar os processos multidimensionais dos veiculos harménicos (sem reclamar). A técnica da
invéxis ¢ a melhor proposta, porque o pesquisador inversor tem a meta de chegar a idade de 40 anos com
tudo assentado e autofiexista. Ou seja, vigor energético, emocional e mentalsomdtico, com soma capaz de

bancar parcela das poliqueixas das consréus, para ajudar as para-atividades. As consciexes na parapsicosfe-
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ra ndo sio mais as energivoras da conscin na condicdo de isca inconsciente, sdo consciexes vampirizadoras
de grupos, mesologia e territorialidade, os megassediadores. Aqui, o epicon ofiexista se consolida, por estar
mentalsomaticamente preparado para assisténcia a parassociexes com padrio de refratariedade avancada
e compreensdo das necessidades evolutivamente individuais, grupais e planetdrias. A megafraternidade

¢ operante.

Parassocidlogo. De evolucidlogo (75% do Serendo) ao “sereninho” (99% do Serendo) hd entendi-
mento dos grupos pela pritica com megassediadores na propria psicosfera. O fato de a conscin licida, minipeca
do maximecanismo multidimensional assistencial, vivenciar e sustentar por tempo apropriado na prépria
psicosfera parcela das consciéncias com queixas grupais, profissionaliza o equilibrio dos grupos, buscando
eliminar pseudo-harmonias, reverberando decisoes continentais. Consolidagdo do sobrepairamento.

Modelo. O modelo evolutivo Homo sapiens serenissimus (100%) se desapegou de todos os con-
vencionalismos sociais, a sutilizacdo avanga, a integragio é planetdria. Hd omnivisdo do para-ambiente,
das manifestagoes serenoldgicas. Vivenciando breve parapercepedo avancada, senti batimentos cardiacos
sub-humanos distantes. Isolava pela pensenidade qualquer conscin além da visdo humana. A extrapolagéo
era planetdria, estava integrada com os continentes e tudo contido na Terra.

Estofo. As maiores reverberacoes, considerando os fracos parimetros sindpticos, foram nos resgates
baratrosféricos, assistindo consréus & beira da transmigragio, pelo dpice megafraterno no campo serenoldgi-
co, pois ndo tinha estofo para tamanha consciencialidade. Senti reverberagoes planetdrias, e o amparador
aumentava o padrdo sereno. Percebi que o amparador nem mexia as pestanas nos diversos campos, eu me
despetalava no processo. Aguentei pouco mais do que normalmente consigo ficar em campo de Serenies,

estava muito curiosa, e foi dtimo porque sai energizada singularmente.

Manifestagao. Passei a ver o porqué de a manifestagio dos Homines sapientes serenissimi ser
Jacilitada pelo mentalsoma. Nesta condicio, hd sutilizacio do psicossoma, refratariedade consolidada
e consciencialidade assentada, otimizando muitas atividades. No campo experimental, nio existem mais
consciéncias, 0 ambiente é fragmento de energia a ser limpo, harmonizado e reestruturado. A paisagem do
experimento era agora brilho, luz, e, conforme o veteranismo do Ser Serendo, novos nanopontos fora do
padrdo eram parapercebidos. Parapercepedo em pixels.

Reurbanizagdes. Nesse ponto se entende o porqué de as consciexes se esconderem nas sujeiras, nos
detalhes. Porque existiam tantos lugares para serem reurbanizados no Planeta e é onde estd a principal fatia
social. Foco assistencial serenoldgico.

Paracendrio. No campo experimental com 3 elementos, chamou atengio a drvore, mudando a forma
conforme a mudanga do nivel consciencial: seca—verde verdejante—fragmentos energéticos; a montanha passa
despercebida pelas consciexes vampirizadas, os projetores apreciam a paisagem e os Serendes veem além do
campo de visdo. Hi contemplacio da manifestagio de vidas e condensacio energética no Planeta.

Conforto. Ao observar aqueles patamares, se entende o que conscins e consciexes estio passando, somos
empdticos, acolhedores e socidveis. Podemos fortalecer equilibrio geral até fazermos os proprios movimentos
evolutivos, e deixamos os assistidos tomarem as proprias decisoes.

Desconforto. Compreendi, naquele campo experimental, por que néo se acomodar no nivel evolutivo
alcangado. Quando voltei aonde estava na escala evolutiva, me senti equilibrada. O campo néo interferia
em minha consciencialidade, ¢ eu néo colaborava para o campo negativa e / ou positivamente. Estava estag-

Silva, Maelin; Pedroso, 1zoé, Daysi; Autoexperienciacdo do Acesso ao Holopensene Serenolégico; P. 3-15.



Revista Conscienciologia Aplicada — Ano 24 — N. 17 — 2024.

nada, poderia passar a vida ali, miltiplas existéncias, estava bem. Questionei o amparador, estou no meu
nivel evolutivo. Ele respondeu: sim. E ai falow: “Vou te mostrar que o minimo movimento evolutivo que
se faz reverbera em vocé, expandindo o grupo a ser assistido.” Acrescentou ao campo consciéncias em pata-
mares evolutivos superiores, por hipdtese, exemplo para mim. Exemplificou dizendo que se a turma de trds
avangar, eu entraria na linha de corte da transmigracio, ou seja, eu passaria a ser o expurgo do Planeta, e
fui compelida a me movimentar, porque estava, em tese, ficando para trds. Lembremo-nos dos atalhos auto-
evolutivos. Aportes mentaissomdticos, gescons ajudam o grupo a evoluir mais rdpido. Depois da estabilizacio
no patamar, o amparador moveu como se eu tivesse evoluido 0,1%. Percebi desconforto, necessitei ampliar
a qualificagio holossomdtica, consolidar cuidados de toda ordem, ¢ jd apareciam as proximas reciclagens
a serem feitas. Amplia o senso de pertencimento e o senso de autorresponsabilidade.

Detalhes. Entendi o porqué de o Waldo Vieira valorizar a limpeza na linguagem na escrita taristi-
ca, as atividades mentaissomdticas, pela harmonia pensénica, e por destacar o fato de as consciexes estarem
escondidas nos detalbes, na alteracio dos tons, dos pixels.

Encerramento. Apds ter visto tantos aspectos, buscando entender o vivenciado, pedi para o ampara-
dor paralisar o experimento, bastava. Quando o para-ambiente saia muito da orbita da Terra, pelo volume
de parainformagées, sentia necessidade de estar de mentalsoma dai em diante. Entéo voltei ao corpo fisico.
Sem interiorizar, proxima ao corpo, soma energizado, quase na hora da tenepes, os trabalhos iniciariam.
Energizei mais consciéncias, no dmbito planetdrio, pela extrapolagio e expansio das energias. O amparador
trabalbava a ectoplastia recebida no campo, inédita para mim, pelo volume assistencial evocado.

Tenepes. Permaneci licida para os trabalhos e a megafraternidade dos campos avangados sentida
durante a exteriorizacdio.

Amparador. O amparador vestia roupa tuaregue, bata e calga de algodio, bege-claro, cabega des-
coberta. Tinha cor de pele bronzeada, olhos verde-claros, cabelo preto de fios grossos, chinelo de couro.

Autopesquisa. Ao acordar busquei rememorar a vivéncia. Eram muitas parainformagoes, regis-
trei as principais para ndo perder o essencial. E percebi que fiquei com a extrapolagdo sindptica dos niveis
evolutivos das conscins e consciexes com quem consigo trocar energias interassistenciais, como se metrificasse
a consciencialidade pelo perfil assistencial e holossomdtico.

Pés-experimento. Busquei a teoria do holopensene dos serendes, as questies da simplicidade des-
crita por Vieira (2013, p. 755; 2007, p. 970), e procuro esclarecer o entendimento obtido da paravivéncia
a partir da definigio:

Definigao. O holopensene dos Serendes e Serenonas (Homo sapiens serenissimus) é o con-
junto consolidado das energias conscienciais (EC), constituido pelas vontades, pen-
senes (pensamentos, sentimentos e energias), e decisdes emanados das consciéncias
mais evoluidas e ainda atuantes intra e extrafisicamente na troposfera, militantes na
roda do trindmio ressomas-dessomas-intermissoes e na evolugao consciencial neste
Planeta.

Holopensene. Contribuindo, a relatora corrobora com a descri¢io de Vieira: o holopensene
dos Homines sapientes serenissimi é o conjunto dos pensamentos, sentimentos e energias, consolidadas
da consciencialidade grupal, em tudo que hd no Planeta, pela vontade inquebrantével autoevolutiva.

III. DISCUSSAO

Referéncia. O acesso ao campo bioenergético serenolégico imprime na consciéncia padrao
homeostatico de referéncia, potencialmente reconhecivel em nova experiéncia, caracterizado pela
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harmonia intraconsciencial e higidez pensénica cosmoética, possibilitando extroverter trafores,
com lucidez mentalsomadtica das a¢oes, compondo sinalética personalissima de paradidlogo entre
consciéncias.

Casuistica. Os escritos autoproexolégicos das autoras na Enciclopédia da Conscienciologia de-
monstram exemplarismo para grupos a serem atendidos pelas equipexes serenolégicas nas comunexes
baratrosféricas, que a partir das defesas e publicagdes deixam de ser pessoais e tornam-se universalistas.

Compreensao. O equilibrio e expansio da atuagao holossomdtica favorecida pelo campo ho-
meostitico asserena a consciéncia, que enxerga as ligagoes seriexoldgicas entre os personagens da atual
existéncia.

Heteroespelhamento. Olhar os campos avancados conquistados pelas conscins proporciona
a0 autopesquisador espelhamento consciencial e possibilita andlise dos tragos faltantes para assungao
do préximo patamar evolutivo. Situagao evidenciada pelo efeito recinolégico do campo, descrito na
gesconografia das autoras.

Anonimato. O isolamento autoevolutivo do Serenio favorece o anonimato consciencial, devido
a auséncia de sinapses nos cérebros e paracérebros dos pré-serendes para compreender as para-atividades
de tais consciéncias.

Crescendo. O acesso holopensénico serenolégico atende o crescendo soma-energossoma-psicos-
soma-mentalsoma para sustentar assisténcias avangadas, favorecendo as consciéncias o entendimento
e valorizagao dos veiculos em equilibrio.

Mentalsomaticidade. Dai a necessidade do aprimoramento cerebral e paracerebral méximo,
por meio da mentalsomaticidade, identificando a refratariedade pensénica em consonincia com as
manifestagoes serenoldgicas.

Escala. O campo serenolégico é o para-ambiente bioenergético criado e sustentado pela vontade
e holopensene dos Serendes. As consciéncias passiveis de atendimento nos paraeventos sao: megassedia-
dores, consréus, guias cegos, tenepessistas, epicons, ofiexistas, amparadores, despertos e evoluciélogos.

Caracteristicas. Segundo Vieira (2018, p. 5.260 a 5.262), o campo energético é a “esfera ex-
g g

trafisica de energias conscienciais densas, atuando ao modo de escudo ou protecio, sendo instalado

consciente ou inconscientemente” pela consciéncia.

Trindémio. O padriao homeostitico descrito nos campos assistenciais apresenta passe de ingresso
expresso e assegurado pela inten¢io interassistencial de ajudar as consciéncias com caracteristicas do
grupocarma, dependendo do grau conquistado no polindmio empatia-gratidio-acolhimento-megafra-
ternidade pelo assistente.

Vivéncia. Laudares (2019) destaca 3 atributos principais nas experiéncias durante o acesso
ao holopensene serenolégico: gratidao, megafraternidade e imperturbabilidade. Tal descrigao refor-
¢a a proposta de Vieira (2007, p. 916), que descreve que o Serenio ou Serenona elevou ao médximo
o desenvolvimento da megafraternidade, do antibelicismo e da assistencialidade, dessa maneira sendo
compreensivel o campo bioenergético expressar tais caracteristicas.

Parapercepgdes. Também definem os campos avancados parapercepcoes paradoxais descritas
como: energias potentes, mas suaves; siléncio absoluto, contudo informativo; imunidade a energias
patolégicas, mas reconhecimento concomitante das dores do Mundo; sensagao de potencializagao das
préprias energias, porém com vontade de fazer tudo lentamente; percepgao diferente da passagem do tem-

po, com leve sensa¢io de atemporalidade e ampliacio cognitiva (GANEM, 2021; LAUDARES, 2019).

Silva, Maelin; Pedroso, 1zoé, Daysi; Autoexperienciacdo do Acesso ao Holopensene Serenolégico; P. 3-15.



Revista Conscienciologia Aplicada — Ano 24 — N. 17 — 2024.

TECNICAS AUTOEVOLUTIVAS

Tecnicidade. Eis 4 técnicas consciencioldgicas, em ordem alfabética, sugeridas pelas autoras para
aproximar o pré-serendo dos Serendes, antecipacio autoevolutiva e evitagao de desvio proexoldgico:

1. Espelhamento. A técnica do espelhamento consciencial (SENO, 2013, p. 96 a 102), consiste
em enxergar na consciéncia-modelo os préprios tracos, comportamentos e atitudes, para consolidar
reciclagens intraconscienciais. A sugestdo cabe para a andlise tanto das manifestagoes homeostdticas
ou nosogréficas das consciéncias nos diferentes patamares, possibilitando a assungao das autorrespon-
sabilidades intermissivas.

2. Intrafisico. A técnica de Mais 1 Ano de Vida Intrafisica antecipa reciclagens e crises existen-
ciais, pela auto-organiza¢io da vida, encaminhando as autopendéncias em 365 dias (PRADO ez. 4/,

2021, p. 33 a 53).

3. Inversao. A técnica da inversio existencial, pelos inversores, antecipa o equilibrio consciencial,
aparelha as fases da vida intrafisica com soma resistente e consolida os processos mentaissomdticos

(VIEIRA, 1997, p. 129).

4. Projetivas. As técnicas projetivas, especialmente a técnica de cosmoconsciéncia e técnica do
mentalsoma isolado, facilitam paracompreensao consciencial, encriptagao paracerebral de neoconstructos

e registro do fluxo informacional dos parafatos (VIEIRA, 2008, p. 133 e 475).

Singularidade. Embora cada Serenio ou Serenona tenha holopensene particular, existem ca-
racteristicas comuns aos campos serenolégicos. Jd o desenvolvimento autoparatecnicista do serendlo-
go depende da adequagio a técnica escolhida para autodesenvolvimento.

CONSIDERACOES FINAIS

Adcons. Os relatos das autoras proporcionaram recuperagio de cons magnos, capazes de gerar
reciclagens e efeitos autoevolutivos com progresso assistencial grupocdrmico.

Constructos. Hipoteticamente, a vivéncia em campo serenoldgico e desassediador ampliou
a paracognic¢ao, construindo zeossinapses a partir do uso otimizado do paracérebro.

Proéxis. O desassédio mentalsomdtico em campo avancado evidenciou, ainda, paradever
evolutivo, oportunizando alinhamento das cldusulas proexolégicas confeccionadas na intermissao
e aplicacdo lucida do Cédigo Pessoal de Cosmoética (CPC), norteador da vida intrafisica.

Sincronicidade. As autoras observaram sincronicidades nas vivéncias, paradoxalmente separadas,
mas ligadas as similitudes pelo padriao dos campos serendlogicos e interacio das realidades pessoais,
a exemplo dos primeiros verbetes defendidos pelas autoras, com as pararrealidades grupais.

Acesso. Sugere-se aos leitores autoprospec¢ao de eventos-chave na trajetdria autoevolutiva até
a chegada ao paradigma consciencial. A sutiliza¢ao do toque do Serendo ou Serenona predispde o as-
sistido a mudancgas existenciais capazes de alterar rotas seriexolégicas e posterior estudo para entender
o acesso ao holopensene serenolégico.

Continuidade. Aprofundamento da Serenologia requer neovivéncias para possiveis ampliacoes

e refutagdes aos achados deste artigo em campo experimental de holopensene serenoldgico com descoin-
cidéncia dos veiculos de manifestacio da consciéncia.
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