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EDITORIAL 

 

A Revista Mentalsomatologia Aplicada (RMA) resulta do materpensene da 

Associação Internacional dos Campi de Pesquisas da Conscienciologia (INTERCAMPI), 

a Mentalsomatologia, especialidade da Conscienciologia dedicada ao estudo do 

mentalsoma, o paracorpo do discernimento, a mentalsomaticidade as consequências 

evolutivas para a consciência. É um subcampo científico da Holossomática. 

Este periódico objetiva ser fonte de leitura e estudo, bem como servir de espaço 

de publicação de artigos, relatos e entrevistas relacionados à Mentalsomatologia, 

tornando-se convidativo e instigador para as conscins pesquisadoras, homens e mulheres, 

interessadas na divulgação e no desenvolvimento científico da mentalsomaticidade 

lúcida.  

Os trabalhos inseridos neste volume são decorrentes de pesquisas realizadas por 

estudiosos da Conscienciologia, com temas relacionados à aplicabilidade dos atributos 

mentaissomáticos relacionados a fatos, métodos, técnicas, ideias e processos que 

motivaram a produção gesconográfica. 

Devido ao período de pandemia da COVID-19 (2020/2022), este periódico ainda 

apresenta defasagem entre o ano editorial e o de chamada de trabalhos, por isso há  

a inserção de alguns artigos apresentados no I Congresso Internacional de Conscien-

ciologia, ocorrido no período de 25 a 28 de julho de 2024, em Foz do Iguaçu, Paraná.  

No primeiro artigo, 30 Anos de Conscienciologia: Uma Jornada Autopesqui-

sística, a autora Iara Suassuna apresenta os principais marcos do percurso de autopesquisa 

ao longo dos 30 anos de interação com a ciência Conscienciologia até a proposição da 

Mentalsomatologia Aplicada. 

Em seguida, o estudioso Luciano Régnier propõe no artigo Autoavaliação da 

Pacificação Íntima, uma metodologia de aferição qualitativa do desenvolvimento cres-

cente da autopacificação, por meio de registros de acompanhamento da aplicação de 

técnica energética autopacificadora, experiência pesquisística do próprio autor.  

No terceiro artigo Crescendo Autoculpa-Criticidade Lúcida, a autora Rejane 

Livramento descreve a autopesquisa sobre as estratégias utilizadas na superação da 
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autoculpa sem causa aparente, a partir do uso do atributo da criticidade, a fim de alcançar 

maior saúde consciencial.  

Na sequência, no artigo O Trabalho Grupal Pesquisístico no Crescendo da 

Especialidade Mentalsomatologia, a pesquisadora Leuzene Salgues apresenta as etapas 

iniciais do Programa de Desenvolvimento da Especialidade Mentalsomatologia, a partir 

do levantamento de publicações e eventos realizados nas instâncias da Comunidade 

Conscienciológica Cosmoética Internacional (CCCI), estabelecendo aspectos a serem 

considerados para o avanço do referido programa.  

A autora Ana Mazzonetto propõe a Técnica Antiassoberbamento objetivando 

compartilhar e incentivar as consciências a aplicarem o uso do autodiscernimento evolu-

tivo nas escolhas de atividades intrafísicas, atuando com autocientificidade e tecnicidade 

perante a vida cotidiana a fim de obter maior autoconscientização proexológica. 

 Fechando esta edição, Anderson Souza apresenta o paper Trinômio Cognição-

Intelecção-Inteligência Evolutiva, trabalho elaborado enquanto pré-requisito para inte-

grar a equipe docente do Curso Mentalsomatologia Aplicada (CMA) da Associação Inter-

nacional dos Campi de Pesquisas da Conscienciologia (INTERCAMPI).   

Por fim, expressamos os nossos agradecimentos a todas as consciências 

envolvidas nos esforços voltados para a publicação desta edição, principalmente aos 

autores e equipe de revisores que contribuíram para a qualidade do material apresentado.  

Aos pesquisadores, desejamos que as pesquisas apresentadas possam contribuir 

com a expansão nas abordagens investigativas mentaissomatológicas, e aos leitores, 

expressamos votos de estudos profícuos relacionados à Mentalsomatologia Aplicada e 

aprofundamento crescente na compreensão do Paradigma Consciencial. 

 

Leuzene Salgues e Marcia Perrusi, 

do Comitê Técnico-científico da  INTERCAMPI 

 

 
 
 
 
 
 


