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Renovacoes Conscienciais decorrentes
de Experiéncias Extrafisicas Lucidas
Confirmadas

Maria Aparecida Filgueira Campos

Resumo

O artigo apresenta a autopesquisa da autora, voluntaria da Conscienciologia desde 2012, desenca-
deada por experiéncias extrafisicas, como fendmeno de clarividéncia com o professor Waldo Vieira
(1932-2015) no exato local onde o IIPC Brasilia se estabeleceria anos depois. Apos o inicio do vo-
luntariado conscienciolégico, o aprofundamento da autora no autoconhecimento e na reciclagem
existencial, a partir do microuniverso consciencial, reverberou no posicionamento externo possibi-
litando um conjunto de a¢des tomadas para renovar a vida e propiciaram uma vivéncia de projegdo
de autoconsciéncia continua assistencial, durante o curso AMI (Autoconscientiza¢ao Multidimen-
sional Interassistencial) em 2015.

Palavras-chave: assisténcia; autoconhecimento; autoconsciéncia; clarividéncia; reciclagem exis-
tencial.

INTRODUCAO

O fator gerador de interesse e automotivagdo para realizar o presente trabalho foram proporcionados
pela vivéncia de dois parafendmenos, confirmados posteriormente. O primeiro foi clarividéncia com profes-
sor Waldo Vieira (1932-2015), aproximadamente a 400m do local onde seria a nova sede do Centro Educacio-
nal de Autopesquisa (CEA), no Centro de Brasilia, conforme ele sugeria, ocasionando a sincronizagao com a

instalacao nesse local.

A forga dos pensenes de todos os envolvidos (amparadores extrafisicos, coordenadores do CEA e vo-
luntdarios) na busca de um local mais central e acessivel a chegada dos intermissivistas compromissados com a

evolucdo das consciéncias, ocasionou a realizagdo da mudanga.

A alegre convivéncia compartilhada a partir da reforma do ambiente, do teto ao piso, transformou o lo-
cal em salas amplas e otimizadas. A responsabilidade assistencial dos voluntarios desde o antigo endereco, no

periodo de transi¢do e no atual momento, fortalece o ambiente para o acolhimento taristico das consciéncias.

O segundo parafendmeno significativo, foi uma projecao de autoconsciéncia continua em um curso de

campo do Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC).
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Experimento no qual mantive a lucidez em todos os momentos no auditério, desde a decolagem até a

interiorizagdo e o retorno ao estado da vigilia fisica ordinaria.

A narrativa de um amigo sobre acontecimentos durante o curso foi muito importante para compro-
vagdo da experiéncia, onde vivenciei no extrafisico o trabalho de auxilio da equipe de amparadores usando a

tecnologia de um aparelho para realizar a assisténcia.
Este artigo tem dois objetivos especificos relacionados abaixo:
1. Apresentar as experiéncias parapsiquicas licidas vivenciadas pela autora.

2. Expor as reciclagens intraconsciencial e existencial decorrentes dos parafenomenos experienciados

e do amadurecimento parapsiquico.
A metodologia utilizada para a escrita deste trabalho foi:

1. Registro e a analise da autora (projeciografia e projeciocritica) das experiéncias que ocorreram por

meio do fendmeno da clarividéncia e da proje¢do consciente.

2. Pesquisas em livros e artigos fundamentados no paradigma consciencial relacionados ao tema, vi-

sando o esclarecimento dessas experiéncias.
3. Aplicagao das seguintes técnicas:

a) Mobilizagdo das Energias Conscienciais: ¢ a agdo da vontade pela qual a consciéncia intrafisica pa-
trocina a circulagao de energias conscienciais dentro e fora de seu corpo humano, redirigindo e normalizando
os seus fluxos (VIEIRA, 2009; p. 584). A mobilizagdo basica de energias (MBE) constitui-se em 3 manobras
energéticas: 1) A circulagdo de energias conscienciais em circuito fechado com a finalidade do Estado Vibra-
cional (EV), que é condi¢ao na qual o holochacra e o psicossoma aceleram as vibragdes a fim de se escaparem
as vibragoes lentas do corpo humano, o que pode produzir a projecdo da consciéncia intrafisica através do
psicossoma (VIEIRA, 2009; p. 497). 2) Exteriorizacao de energias conscienciais é o ato da consciéncia langar
fora, através de algum ou alguns dos seus veiculos de manifestagao, as energias conscienciais temporariamente
acumuladas em si ou em trénsito através de si (VIEIRA, 2009; p. 591). 3) A absor¢ao de energias conscienciais
¢ a interioriza¢do consciente ou inconsciente de forcas assimiladas das consciéncias intra e extrafisicas, bem
como de fontes da natureza, plantas, aguas e outras, que circunvolvem a conscin na condi¢do de personali-
dade intrafisica (VIEIRA, 2009; p. 598).

b) A projeciografia: conjunto das autodescrigdes e relatos minuciosos das proje¢des conscientes de um

projetor ou projetora, ou de varios projetores conscienciais (VIEIRA, 2009; p. 768).

c) A projeciocritica: ¢ o estudo da critica projecioldgica em geral, extremamente relevante dentro do
paradigma consciencial. (VIEIRA, 2009; p. 42).

A autopesquisa foi necessaria para valorizar a importancia da sincronicidade multidimensional nos
acontecimentos cotidianos dos empreendimentos evolutivos e na ratificagio do experimento projetivo, ates-

tando a veracidade do mesmo na caminhada proexoldgica da autora.
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O desenvolvimento da lucidez parapsiquica a fim de qualificar a assisténcia necessaria a evolugao das
consciéncias. Além disso, mostrar o valor da rememoracdo do passado e dos conhecimentos adquiridos para

ressignificar o presente dentro do paradigma consciencial.
O artigo esta organizado nas trés segdes a seguir:
I. Entendimento do Fenomeno da Clarividéncia Vivenciada.
II. Projegdo de Autoconsciéncia Continua confirmando os Trabalhos Assistenciais.

III. Efeitos das Experiéncias no Desenvolvimento do Senso de Grupalidade e Conexdo com o Curso

Intermissivo.

I. ENTENDIMENTO DO FENOMENO DA CLARIVIDENCIA VIVENCIADA

No periodo de transigdo, a equipe de voluntarios do CEA Brasilia se preparava para a transferéncia
dos alunos para o novo endereco no Venéncio shopping. No dia 20 de Maio de 2017, ao voltar para casa em
companhia de uma colega, também professora do CIP (Curso Integrado de Projeciologia), depois de ministrar
uma das aulas, a autora relatou a docente que cinco anos atras tinha visto em clarividéncia o professor Waldo
Vieira (1932-2015) naquele mesmo local, se sentiu acolhida e convidada a participar do trabalho voluntario

na condig¢do de intermissivista.

Segundo Medeiros (2012; p.47), a clarividéncia é um modo de percepgao visual extrafisica independen-
te do soma, cérebro e olhos fisicos. Apos fazer uma ressignificagdo relacionou o local da visdao com a nova loca-
lizagao do CEA. A sincronicidade ¢ a conexdo com o cosmo, a convergéncia multidimensional com inimeras
possibilidades. A conscin interage com o universo através dos pensenes, a partir desse processo ha uma ligacao
energética entre o pensamento precursor e um sentimento que foi exteriorizado no universo. Esses pensenes

coligados com a vontade de todos materializam a realidade (MARTINS, 2002; p.2).
Relato de caso:
Projeciografia:

No 2° semestre de 2012, eu estava na via entre a W3 sul e a W3 norte, apds iniciar o voluntariado (ju-
nho), que ¢ separada por um viaduto, alguns metros distante do atual endereco do CEA - Brasilia, Venancio
Shopping. No trajeto de carro para o trabalho de repente vivenciei a poucos metros, em questdao de segundos,
uma clarividéncia com o professor Waldo Vieira, visualizando-o com as mesmas caracteristicas fisicas que

teve nessa existéncia: altura, chapéu, barba, estilo da roupa branca.

O evento ficou gravado na memoria, mesmo com bastante atividade na agenda pessoal, pois ministrava
aulas nos dois turnos na Secretaria de Educagdo do Distrito Federal em uma escola para criangas e adolescen-
tes em situagdo de vulnerabilidade pessoal e social, coordenava os servicos domésticos na residéncia, com os
filhos, o esposo e as atividades com demais familiares na sociedade intrafisica (socin). ~ Concomitantemente
sentia gratidao pelo inicio do voluntariado e pela oportunidade de infinitas possibilidades de novos conheci-

mentos, reciclagens e assisténcias.
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Projeciocritica:

A amplia¢ao do acolhimento aos novos intermissivistas é essencial. Realizar a assisténcia ao maior
numero de consciéncias, o atacadismo consciencial, é a proposta do paradigma consciencial para que aconteca
o melhor para todos. Em lembranca a ideia do professor Waldo Vieira relacionada a Brasilia, voluntarios vete-
ranos transmitem a sugestao do propositor da Conscienciologia de o CEA-Brasilia estar em um local de maior

visibilidade. Inimeras pessoas que moram no entorno também transitam pelo centro da cidade todos os dias.

Em maio, ao rememorar o fendmeno, a clarividéncia com o professor Waldo Vieira com o seu olhar
inconfundivel vindo em minha dire¢ao transmitindo um profundo acolhimento, foi feita a relagao da expe-
riéncia com a mudanca da sede para o local préoximo da vivéncia. Através do predominio do mentalsoma e
da analise do contexto dos acontecimentos, houve a compreensdo do fendmeno sob a 6tica do paradigma

consciencial.

Com recursos proprios e auxilio de doagdes dos simpatizantes e o trabalho dos voluntarios do IIP-
C-Brasilia, o CEA foi reurbanizado e hoje é caracterizado por um conjunto de salas reunidas em um amplo

espaco acolhedor e confortavel, organizado por todos.

I1. PROJECAO DE AUTOCONSCIENCIA CONTINUA CONFIRMANDO OS TRABALHOS
ASSISTENCIAIS

Projeciografia:

O relato de uma projecgdo confirmada, que a autora experienciou no curso Autoconscientizagao Mul-
tidimensional Interassistencial (AMI), no ano 2015, em Brasilia, ministrado pelo Prof. Epicon Felix Wong.
Foi uma projegdo de autoconsciéncia continua com paratecnologia, no tltimo dia de pratica energética no
colchonete. Segundo Vieira (2009; p.923) a projecao de autoconsciéncia continua é o experimento em que a
conscin mantém a lucidez em todos os momentos, ininterruptamente, com o prolongamento da vigilia através

do sono, desde a decolagem até a interiorizagdo e o retorno ao estado da vigilia fisica ordinaria.

Estava deitada em decubito dorsal, logo apds fazer a Mobilizagao Basica das Energias. No estado da
pré-decolagem senti o alheamento quanto ao corpo fisico e a soltura do psicossoma, que é a descoincidéncia
dos veiculos de manifestagdo da consciéncia. Com total lucidez percebi a decolagem do meu psicossoma na
posi¢ao em pé, volitando em direcdo a frente da sala. Permanecia calma agindo com leveza. Percebi no cor-
redor a presenca de varias consciéncias. No lado esquerdo da sala uma consciéncia estava manuseando uma
grande maquina extrafisica, o aparelho tinha a base superior alongada, que curvava em angulo de aproxima-
damente 45 graus, era flexivel e a consciéncia o movimentava em todas as dire¢des no auditdrio do curso. En-
tendi pela paraintuigdo, ser assisténcia feita no local para toda a equipin (equipe intrafisica) e equipex (equipe
extrafisica). Nao identifiquei a fisionomia da consciéncia que se encontrava atras da maquina. Percebia os
contornos das diversas consciéncias extrafisicas presentes. Depois retornei ao soma, percebendo o encaixe do

psicossoma, como em outras situagoes projetivas.

Homo projector —Vol. 7, N. 1, JAN. / JUN. 2020



CAMPOS, Maria Aparecida Filgueira. Renovagdes Conscienciais decorrentes de Experiéncias Extrafisicas Lucidas Confirmadas. p. 291-297 295
Projeciocritica:

A certeza intima da proje¢ao de autoconsciéncia continua era grande, em razdo do grau de lucidez
de aproximadamente 80%. De acordo com Vieira a experiéncia extrafisica com 80% de consciéncia exibe
a autoconscientizagdo: lucidez igual a vigilia fisica normal; uniformidade inalteravel das percepcoes claras;
auséncia total de emotividade imatura ou irracional; maturidade do conhecimento pacifico da condic¢do de
se estar projetado, ou autoconscientizagao extrafisica; julgamento critico maximo, dentro das possibilidades

habituais a autocritica do projetor ou da projetora (VIEIRA, 2009; p.53).

No horario do almogo, no dia da experiéncia projetiva, um aluno do curso veio em minha dire¢do e
relatou publicamente que teve uma proje¢ao lucida no mesmo periodo e me reconheceu no extrafisico. Disse
que eu estava la, junto com outras consciéncias, entdo ele pensou “a Cida aqui!”. Segundo Vieira, (2009; p.
775) “As testemunhas ou coparticipantes da projecdo consciencial, que podem ser tanto o ser intrafisico,
também projetado na mesma oportunidade e no mesmo ambiente extrafisico”, na experiéncia projetiva o
amigo projetado rememorou e confirmou posteriormente a proje¢do assistencial ltcida, sao fatores em prol
ao desempenho da conscin fora do corpo humano. Visualizei as delimita¢des dos corpos de varias conscién-
cias extrafisicas e pensei na assisténcia que estava sendo realizada. O relato do amigo e a lucidez da projecao
chancelam a convic¢do da vivéncia em outra dimenséo e da assisténcia realizada pelos amparadores as cons-
ciéncias extra e intrafisicas do ambiente do curso. Na condigao de assistente, participar junto com a equipe de
amparadores na assisténcia a conscins e consciexes necessitadas no campo, proporcionou enorme confianga

nos trabalhos multidimensionais.

II1. EFEITOS DAS EXPERIENCIAS NO DESENVOLVIMENTO DO SENSO DE
GRUPALIDADE E CONEXAO COM O CURSO INTERMISSIVO

No processo de autopesquisa realizada ao longo do tempo no voluntariado, iniciado em 2012, junta-

mente com experiéncias extrafisicas relatadas, identificou-se as seguintes mudangas:
01. Renovagdes intimas, com cria¢ao de novas sinapses e aumento cognitivo.
02. Continuo investimento em cursos, leituras e praticas energéticas.
03. Diminui¢do do medo da morte.
04. Auto-organizagao didria nas tarefas de casa e as atividades do voluntariado.
05. Aumento e entendimento das capacidades parapsiquicas.
06. O inicio da tenepes (tarefa energética pessoal) em 2013.
07. Identificagdo da sinalética energética parapsiquica pessoal.
08. A prontidao assistencial em colaborar na organiza¢ao dos eventos do CEA.
09. O autoconhecimento através da projecao licida promovendo reciclagens pessoais.

10. Inicio da docéncia consciencioldgica em 2016.
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11. O aumento da responsabilidade ao assumir a coordenagdo da BPC - Biblioteca de Projeciologia e

Conscienciologia de Brasilia.

12. O uso dos tracos forga em detrimento aos tracos fardos, refletindo-se na vida exterior.

IV. CONSIDERACOES FINALIS.

A experiéncia parapsiquica da clarividéncia sinalizando acolhimento e o fendmeno da projegao de au-
toconsciéncia continua confirmada posteriormente com visdo de um instrumento extrafisico, utilizado para
auto e heteroassisténcia as consciéncias necessitadas de amparo no curso AMI, teve enorme importancia na

autoconfianga e no autoconhecimento recinoldgico.

A vontade e a determinagdo em aplicar as técnicas projetivas e a hermenéutica dos fendmenos viven-
ciados contribuiram para capacitagdo assistencial e recins. As renovagdes conscienciais realizaram-se através

da autopesquisa e da interassistencialidade.

O senso de gratidao aos amparadores intra e extrafisicos pelos aportes recebidos, do aprendizado
no trabalho do voluntariado no CEA, das projeg¢des ltcidas assistenciais, da conquista da autoconsciéncia,
desmistificando o medo da morte, retirando as questdes religiosas nesta existéncia atual, construindo o ego
universalista, sempre em busca das verdades relativas de ponta e oportunidade de fazer parte como minipeca

no maximecanismo interassistencial, foi inquestionavel.

As crises de crescimento tornaram-se relevantes na vida da autora ao longo da atua¢ao como volunta-
ria, ocasionando o desenvolvimento parapsiquico, mudangas de comportamentos, auto-organizagao e deter-

minag¢do em assumir compromissos nas tarefas assistenciais.
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