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Heteroencapsulamento Consciencial
Paradidatico

Heteroencapsulamiento Conciencial Paradidactico

Paradidactic Consciential Heteroencapsulation

Givanildo Severino Santos da Silva
I ——

Resumo

O fendmeno heteroencapsulamento, vivenciado pelo autor por um periodo ininterrupto
de trés meses, constitui o foco de abordagem deste artigo. Metodologicamente, a pesquisa
foi elaborada por meio de estudo de caso pessoal com base na revisdo da literatura, nos
registros de vivéncias provenientes da Técnica Energética Pessoal (TENEPES), além de
autoavaliagoes resultantes da autopesquisa e da participa¢do no Laboratdrio de Técnicas
Energéticas. Descreve-se uma técnica de encapsulamento (heteroencapsulamento), inter-
pretada pelo autor como extrapolacio parapsiquica - pela complexidade e abrangéncia do
parafendmeno, sendo também paradidatica. Isto porque proporcionou avangos nas recins
(reciclagem interconsciencial), mostrando, ainda, que o heteroencapsulamento, além de
manobra energética defensiva, pode assumir a finalidade complementar de promogao de
esclarecimentos sobre interagdes complexas, como a autopercepg¢io holossomética seletiva
(um veiculo analisado e percebido isoladamente).

Palavras-chave: autopercep¢io; heteroencapsulamento; paradidatico; seletividade; tenepes.

Resumen

El fenémeno heteroencapsulamiento, vivido por el autor durante un periodo ininterrumpido
de tres meses, constituye el enfoque de este articulo. Metodoldgicamente, la investigacion se
elabord por medio del estudio del caso personal basado en la revision de la literatura, en los
registros de vivencias provenientes de la Técnica Energética Personal (TENEPER), fuera las
autoevaluaciones que resultaron de la autoinvestigacién y de la participacién en el Labora-
torio de Técnicas Energéticas. Se describe una técnica de encapsulamiento (heteroencapsu-
lamiento), interpretada por el autor como extrapolacion parapsiquica - por la complejidad
y alcance del parafenomeno, siendo tambiém paradiddctica. Esto proporciond avances en
las recines (reciclajes intraconcienciales), mostrando, todavia, que el heteroencapsulamiento,
mads alld de una maniobra energética defensiva, puede asumir la finalidad complementaria
de promocion de esclarecimientos sobre interacciones complejas, como la autopercepcion ho-
losomdtica selectiva (un vehiculo analizado y percibido aisladamente).

Palabras clave: autopercepcion; heteroencapsulamiento; paradiddctico; selectividad; teneper.
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Abstract

The heteroencapsulation phenomenon, experienced by the author for an uninterrupted pe-
riod of three months, is the focus of this paper. Methodologically, the research was conducted
through a personal case study based on a literature review, notes of experiences from the Per-
sonal Energetic Technique (PENTA), in addition to self-evaluation resultant of self-research
and participation in the Energetic Techniques Laboratory.

An encapsulation technique (heteroencapsulation) is discribed, interpreted by the author as
parapsychic extrapolation - due to the complexity and coverage of the paraphenomenon, and
it is also paradidactical. This is because it provided advances in recins (interconscious recy-
cling), also showing that heteroencapsulation, in addition to defensive energetic maneuver,
can assume a complementary target to promote clarification about complex interactions, such
as selective holosomatic self-perception (a vehicle analyzed and perceived in isolation).
Keywords: self-perception; heteroencapsulation; paradidactic; selectivity, Penta.

INTRODUCAO

Objetivo. Este artigo objetiva descrever vivéncia de heteroencapsulamento, entendida como ex-
trapolagao parapsiquica, com finalidade paradidatica.

Metodologia. A pesquisa foi desenvolvida a partir de estudo de caso, fundamentando-se na re-
visao da literatura, nos registros de vivéncias provenientes da Técnica Energética Pessoal (TENEPES),
nas autoavaliagdes resultantes da autopesquisa e da participagdo no Laboratério de Técnicas Energéticas,
durante um periodo de 90 dias.

Desconhecimento. “No normal, nem a pessoa que esta encapsulada esta sabendo que estd encap-
sulada; encapsulamento ¢ um dos assuntos mais obscuros, desconhecidos e ignorados pela populagiao em
geral” (VIEIRA, 2009).

Fendmeno comum. Em tese propdem este autor, que o heteroencapsulamento consciencial é um
fendmeno relativamente comum, mas muito dificil de ser reconhecido. Conscins que trabalham em hos-
pitais, penitenciarias, cemitérios, por exemplo, podem receber de alguma forma, certa “protecao” a fim
de favorecer a permanéncia nestes ambientes sem maiores prejuizos. Leva-se em conta o merecimento
individual (ficha evolutiva) e a predisposi¢ao ao recebimento da assisténcia. Esta conclusdo baseia-se na
reflexdo da propria experiéncia do autor, que trabalha no sistema penitenciario do Estado de Sdo Paulo
desde 2002. Cabe destacar a grande incidéncia de afastamentos de funcionarios por problemas psiqui-
atricos, mas nota-se uma pequena parcela que parece pouco afetada pelo ambiente, constituindo uma
modalidade de arrimo para os colegas de trabalho.

Gradagoes. Conforme observagdes do préprio autor, Encapsulamento possui intensidades ou
gradagdes, permeabilidade energética e interagdes holossomaticas complexas. O dominio e entendimento
deste assunto pertence ainda a consciéncias mais experientes e com maior dominio energético. Neste ar-
tigo, o autor limitou-se as prdprias experiéncias recentes, sendo parcialmente conclusivas. Este fendmeno
parapsiquico, foi proporcionado por consciéncias assistenciais e pelo amparador de fun¢ido da Tenepes a
titulo de extrapolagao, justificando o termo paradidatico.

Tenepes. A melhor analise e percepgio do fendmeno heteroencapsulamento ocorreu no periodo
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da Tenepes, onde o amparador de fungdo através de insights proporcionava melhor entendimento dos
fatos e parafatos. Através de percepgdes energéticas e interagdes mentaissomaticas, este autor pode cons-
tatar, por varias vezes, a parapresenca de consciexes assistenciais que, conjuntamente com o amparador
de fun¢ao, ampliavam as parapercep¢oes. Eram obtidos, com isso, subsidios para serem analisados pos-
teriormente.

Estrutura. A estrutura do artigo foi dividida em 2 seg¢des, dispostas da seguinte forma: I. Defini-

¢oes; I1. Casuistica.

I. DEFINICOES

Encapsulamento. O encapsulamento consciencial é manobra energética, paratécnica, avan¢ada,
propria da conscin licida, traquejada na mobilizagao das energias conscienciais (ECs), em si mesma ou
extraconsciencialmente, com o isolamento assistencial e a anulagdo energética, temporaria, das manifes-
tagOes pensénicas, especificamente intrusivas ou assediadoras, podendo consistir da consciéncia indivi-
dualmente ou de grupo, conscins e / ou consciexes, sadias e / ou enfermas, a partir da vontade decidida,
da intengdo firme e da autodeterminacéio sadia (VIEIRA, 2009).

Sinonimia. 01. Encapsula¢do consciencial; encapsulamento parassanitario. 02. Encapsulamento
energosférico; encapsulamento energossomatico; encapsulamento psicosférico. 03. Autoencapsulamento;
encapsulamento pessoal; heteroencapsulamento. 04. Encapsulamento homeostatico. 05. Encapsulamento
desassediador. 06. Encapsulamento assediador; encapsulamento egocéntrico; encapsulamento intrusivo;
encapsulamento parapatologico. 07. Insulamento energético. 08. Autoblindagem energética; autodefesa
energética; autodefesa holossomatica. 09. Camuflagem bioenergética; condigdo do corpo fechado; mano-
bra da invisibilidade pessoal. 10. Encapsulamento grupal (VIEIRA, 2009).

Encapsulagdo. O termo encapsulagdo é derivado do latim capsula, que significa pequena caixa.
Basicamente, a encapsulacao consiste em isolar do meio externo, por uma barreira material, ou uma
molécula quimica ou bioldgica, ou uma particula sélida, liquida ou gasosa, por um tempo determinado.

Encapsular. Ato ou efeito de encapsular. Incluido, encerrado, enclausurado em uma capsula, pro-
tegdo, escudo, bloqueio. Revestir, protegendo um determinado contetido, criando um escudo ou bloqueio
destes contetidos (DICIONARIO INFORMAL, 2008).

Célula. A célula animal é um 6timo exemplo de encapsulamento por ser organismo autdonomo
que, através da sua membrana celular, controla a interagdo com o meio e se isola, mas ndo totalmente,
permitindo a entrada dos nutrientes que necessita e excretando os residuos toxicos internos. Assim como
a membrana celular, o energossoma (corpo energético) forma uma protegao (encapsulamento) através da
vontade e intengdo da conscin, constituindo uma barreira para energias intrusivas. Esta manobra, somada
as energias do meio externo, (energias conscienciais e imanentes) resulta em um encapsulamento muito
mais intenso, técnico e eficaz (informagdes foram obtidas através de insight de amparadores).

Dominio. “A consciex tem energia dos seus veiculos e manipula a energia ao redor” (VIEIRA, 2008).

Imanente. “Todas as energias conscienciais que empregamos, derivam da energia que esta por
toda parte, ou imanente a tudo” (VIEIRA, 2013).
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Autoencapsulamento. “A técnica do encapsulamento é a promo¢ao do fendomeno do encapsula-
mento energético a partir da impulsdo da vontade, visando a instalacao de campo de energias refratario
as influéncias nocivas ou desconhecidas, a0 modo de capsula energética impenetravel” (GONCALVES &
SALLES, 2013; p. 82).

Heteroencapsulamento. E a mesma defini¢ido de encapsulamento consciencial com a diferenca
de ser patrocinado por outra(s) consciéncia(s), podendo ser homeostatico ou patoldgico.

Paradidatico. Didatica extrafisica, forma de ensino que envolve consciéncias extrafisicas ou cons-
cins projetas, constituindo fatos e parafatos, fendmenos e parafendmenos como forma de aprendizagem.

Parabanho energético. “Parabanhologia é a ciéncia aplicada aos estudos especificos, sistematicos
teaticos ou pesquisas e vivéncias dos parabanhos energéticos, promovidos pelas consciexes parabanhistas,
interassistenciais, envolvendo e assistindo as conscins paraperceptivas afins, a partir do epicentro Cons-
ciencial licido, homem ou mulher. Contudo, o parabanho energético pode ser a primeira manifestacao
do encapsulamento consciencial, seja promovido pela propria consciéncia ou por amparador extrafisico
de fungdo” (VIEIRA, 2014).

Amparador. “Amparador extrafisico, consciéncia benfazeja e auxiliadora de consciéncia humana
(conscin) ou de varias consciéncias humanas ao mesmo tempo, quando afins ao nivel de evolugéao, nota-
damente durante as projegdes extrafisicas, abrangendo a influéncia benéfica em toda vida intrafisica da
personalidade e até mesmo durante o estado da vigilia fisica ordindria” (VIEIRA, 1999).

Microminoria. “O amparador é uma consciéncia extrafisica auxiliadora, técnica, muito afim a
consciéncia humana amparada. Nem todas as pessoas usufruem da assisténcia de um amparador: apenas
a microminoria das pessoas que ja renunciaram ao seu egdo” (VIEIRA, 2013).

Assedialidade. “Intrusdo pensénica interconsciencial, doentia. Expressdo equivalente, anacroni-
ca: obsessao” (VIEIRA, 1999).

Patopensene. “Sem condi¢des de avaliar a qualidade das préprias intengdes, mantemos a mente
tagarela, presa a devaneios mentais obsessivos. E é justamente este padrao de patopensenes (pensamentos
doentios) que intoxicam o proprio emitente. Obsessao é manter o pensamento fixo-monopensene” (BA-
LONA, 2015).

Intrusdes. As intrusdes conscienciais fazem parte principalmente da nossa realidade intrafisica,
muitas a¢des no estado de vigilia fisica sdo resultantes das influéncias de outras consciéncias. Nao ser
manipulado é uma opg¢ao que resulta da intensa autopesquisa e desenvolvimento de praticas energéticas
e, sobretudo, profilaticas. Destaca-se o estado vibracional (EV) como base para as técnicas de desassedialidade.

Assimilagao. “Vivemos doando e absorvendo energias conscienciais, em geral, de modo comple-
tamente inconsciente ou sem saber” (VIEIRA, 2013).

Lucidez. A falta de lucidez é a maior barreira para evolu¢ao da consciéncia. Estamos imersos
na dimener, onde as consciexes em sua grande maioria sdo consceneres, cujo holopensene patoldgico
influencia negativamente as conscins. Nesse contexto o encapsulamento ¢ uma condi¢ao de protegao
para as consciéncias nos ambientes mais hostis. Entretanto essa condigdo é temporaria em fungdo da lei
universal da interassistencialidade, que coloca as consciéncias em contato com a finalidade de: “o menos

doente ajuda o mais doente”.
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II. CASUISTICA

Inicio. Em 7 de dezembro de 2017, ao iniciar a preparagdo para Tenepes através da mobilizagdo
basica de energias, o autor observou extrema dificuldade em iniciar o estado vibracional, teve a sinalé-
tica energética do amparador de fung¢ao, mas era como se estivesse em um “escafandro’, adormeceu por
alguns minutos, sentiu-se totalmente isolado energeticamente. Além disso, ndo conseguia exteriorizar
ou interiorizar energias, houve uma repercussao térmica na sequéncia de modo que a temperatura caiu,
tornando o ambiente mais frio. Momentaneamente ficou sem compreender o que estava ocorrendo. Este
fendmeno ja havia sido vivenciado pelo autor na dessoma do irmao mais jovem em 8 de junho de 2017.
Naquela ocasido, foram 3 dias heteroencapsulado, um periodo de muita comogdo entre amigos e fami-
liares. Nao houve repercussoes energéticas e emocionais negativas durante o veldrio, nas conversas, no
sepultamento e durante a viagem de ida e volta para casa, ndo ocorreram exacerbagdes emocionais. De-
vido a associacdo a esta lembranga, o autor considerou a necessidade de se preparar para acontecimento
impactante, pois a condi¢do do fendmeno vivenciado possuia semelhancas.

Paratecnologia. Na sessao seguinte da Tenepes, a condi¢ao do heteroencapsulamento perma-
necia, mas este autor percebeu interagdes energéticas no alto da cabega que por hipdtese supdem ser a
instalagdo de aparelho extrafisico. Ao concentrar-se, buscando um estado de pacifica¢io, iniciou-se uma
exteriorizagdo pelo coronochacra como se a energia “passasse por um buraco bem pequeno no alto da
cabega”. Por insight do Amparador, este autor teve a informagao de que realmente era um encapsulamento
assistencial e que deveria aguardar.

EV sutil. Até o dia 14/12/2017, este autor sentia o fluxo energético apenas pelo coronochacra, que
ia ficando gradativamente mais intenso. A partir do dia 15/12/2017 iniciou-se o estado vibracional de
forma bem sutil e interna, uma circulagdo sem balonamento (como uma corrente elétrica dentro do esca-
fandro) ativada primariamente pelo pensamento (Atengdo-concentragdo-vontade e intenc¢do). A acalmia
pensénica facilitou a autopesquisa através do transe parapsiquico durante a Tenepes.

Testagem. No dia 17/12/2017, este autor estava fazendo Laboratério de Técnicas Energéticas no
ITIPC - Ribeirdo Preto - SP e teve a oportunidade de testar o heteroencapsulamento durante a dinamica
que envolve autoencapsulamento. Neste caso ndo houve autoencapsulamento, pois este autor ja estava
heteroencapsulado. Em funcdo desse fato nao houve percepgio das energias exteriorizadas pela dupla
que conduzia a dinamica, que relataram sentir uma barreira ou bloqueio no local onde estava este autor.

Vontade. Dia 19/12/2017, em didlogo telepatico com o Amparador, este autor questionou como
fazer assisténcia cosmoética estando heteroencapsulado, obteve a resposta que o controle energético é
resultado da ac¢do mentalsomadtica. A partir deste dia, concentrou toda a aten¢ao nos pensamentos e nas
intrusdes pensénicas posteriores.

Energia. Dia 30/12/2017, durante a Tenepes, através de insight do amparador, este autor obteve a
informagdo que a consciex nao possui energossoma, mas manipula energia influenciando os holopense-
nes ao seu redor. Através do pensene carregado no “PEN” a manipulagao energética fica mais sofisticada.
Imprimindo mais vontade e intengao, este autor ampliou parcialmente a percepgao energossomatica e
obteve uma pequena sensa¢ao de balonamento. A partir deste dia comegou uma nova fase do heteroen-
capsulamento.
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EV continuo. Dia 7/01/2018, foi percebida uma exteriorizagdo mais intensa através do corono-
chacra durante a Tenepes mesmo estando este autor heteroencapsulado, apds foi percebida uma vibragao
sutil em todo o corpo, sentida internamente semelhante ao EV sutil ocorrido no dia 14/12/2017; mesmo
depois da Tenepes este autor sentia varias vezes esta sensa¢ao durante o dia, que ficou continua por 4 dias,
bastava concentrar a atengdo e a vibragdo sutil era percebida. Fora do periodo da Tenepes as energias
permaneciam bloqueadas.

Autopercepgio. Dia 8/02/2018, este autor sentia o aumento das intrusdes pensénicas durante a
Tenepes e concomitantemente o aumento da seguran¢a mentalsomatica, com isso houve insight de que
o trabalho assistencial na Tenepes ¢é realmente baseado prioritariamente no Pensamento e Energia. No
decorrer dos dias as percepgdes energéticas foram ficando melhores (mais nitidas), o encapsulamento
foi “suavizando’, como se ficasse permeavel gradativamente. Os pensamentos intrusivos durante a tene-
pes foram aumentando, juntamente com algumas repercussdes psicoenergossomaticas, era percebido de
forma clara como se manifesta um pensene intrusivo no holossoma. Inicialmente, percebia-se primeiro
a intrusdo pensénica, na sequéncia repercussoes psicossomaticas e energossomaticas, de forma bem di-
datica. O tempo do encadeamento das intrusdes foi variando conforme os dias, de alguns segundos até
quase imperceptibilidade de tempo. Quando um pensamento intrusivo nao era percebido rapidamente,
uma repercussiao sequencial se processava e nao sendo esta identificada rapidamente ou anulada, dava
segmento a proxima repercussao: mentalssoma-psicossoma-energossoma.

Final. Dia 7/03/2018, este autor adormeceu no inicio da tenepes, apos, sentiu uma exteriorizagdo
bem préxima do antigo padrao energético sinalizando o fim do heteroencapsulamento. Mas ficou uma
alteracdo em sua psicosfera que precisa ser avaliada, este autor ndo sente o impacto dos holopensenes

patoldégicos da mesma forma como sentia antes, existe uma atenuagao.

CONCLUSAO

Comparagdes. Este autor ja praticou o autoencapsulamento em cursos da Conscienciologia bem
como nas demandas do dia a dia, mas ndo se compara em magnitude, estabilidade e perpetualidade ao
heteroencapsulamento cosmoético-sadio a nivel extrapolacionista, objeto deste artigo.

Cronémica. O tempo deste parafendmeno (heteroencapsulamento) foi o que chamou mais a aten-
¢d0. A lucidez do autor se manteve em todo o processo, inclusive fora da Tenepes, a percep¢ao de toda a
varia¢ao foi gradual e constante, ficando mais taristica com os insights do Amparador de fungéo.

Seletividade. Além da melhor compreensdo da condi¢do holopensénica e da dinamica do hete-
roencapsulamento, ocorreram outras aprendizagens como: maior dominio energético, melhor nivel de
introspecgao, clareza dos pardmetros homeostaticos a serem alcangados, maior aproximagio com o Am-
parador de fun¢do, maior seguranga nos processos de assim e dessassim, mas o maior aprendizado foi a
seletividade das percepgoes holossomdticas com predomindncia do mentalssoma.

Questao. E vocé leitor(a), jd esteve heteroencapsulado(a)?
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