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R E A L I D A D E    I N E X C L U Í V E L  
( A U T O D I S C E R N I M E N T O L O G I A )  

 

I.  Conformática 
 
Definologia. A realidade inexcluível é aquela impositiva, impossível de ser excluída na 

evolução da consciência, cuja presença ou coexistência será sempre tolice evitar, rechaçar, expul-

sar ou tentar afastar de algum modo. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O termo realidade procede do idioma Latim, realitas, “realidade”. Surgiu 
no Século XV. O prefixo in vem do mesmo idioma Latim, in, “privação; negação”. O vocábulo 
excluir provém igualmente do idioma Latim, excludere, “não deixar entrar; fazer sair; expulsar”. 
Apareceu também no Século XV. O sufixo vel deriva do mesmo idioma Latim, bilis, designando 

“passível de; agente de”, formador de adjetivos derivados geralmente de verbos. 
Sinonimologia: 1.  Realidade inevitável. 2.  Realidade inarredável. 3.  Realidade inafas-

tável. 4.  Realidade incluível. 5.  Realidade indescartável. 

Neologia. As 3 expressões compostas realidade inexcluível, realidade inexcluível pato-

lógica e realidade inexcluível homeostática são neologismos técnicos da Autodiscernimentologia. 

Antonimologia: 1.  Realidade excluível. 2.  Realidade evitável. 3.  Realidade afastável. 

4.  Realidade descartável. 

Estrangeirismologia: o Cosmocognitarium; a ultima ratio da pararrealidade. 
Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à holomaturidade pessoal. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da megafraternidade; os ortopensenes; a ortopen-

senidade; a amplitude autopensênica. 

 
Fatologia: a realidade inexcluível; as realidades fácticas; as realidades desafiadoras in-

descartáveis; a complexidade das realidades das consciências; a hiperacuidade; a cosmovisão pes-

soal; a dissecção minuciosa das realidades; a inexcluibilidade evolutiva; a inteligência da coexis-

tência pacífica com o inevitável; a inteligência evolutiva (IE); o desenvolvimento da convivialida-

de fraterna com os seres e coisas do Cosmos; a inteligência de não brigar com os fatos; o acato às 

neorrealidades com o descarte das retrorrealidades; o falseamento das realidades pelas pré-con-

cepções e apriorismos imaturos; as realidades fixas e as realidades móveis; a autoconvivência 

sensata sem interprisão grupocármica; a paciência; a moderação; a perseverança; a evitação das 

distorções da realidade; a transparência; a intercompreensão indispensável; a objetivação do lado 

melhor de toda realidade; o julgamento acurado de cada realidade; as opções mentaissomáticas 

como sendo as mais prioritárias; as neorrealidades identificadas pelo autodidatismo ininterrupto; 

as mundividências; a pré-análise; as análises tendenciosas regressivas; a holanálise cosmoética;  

o autoconvívio sem sujeição à Dogmatologia; a coexistência pacífica sem subordinação às imatu-

ridades; o autoconvívio com o prioritário lógico; as autoconstatações racionais das realidades;  

o megafoco pessoal nas neoperspectivas das neoverpons conscienciológicas; a força prioritária da 

Cosmoeticologia; o cumprimento dos deveres pessoais; a consecução racional, satisfatória, das 

maxiproéxis. 

 
Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; as práticas da te-

nepes; o ato de saber assistir aos assediadores interconscienciais; o ato de saber aprender na Me-

gaescola Terrestre; as realidades intra e extrafísicas; as realidades parafácticas; os bastidores da 

vida intrafísica. 
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III.  Detalhismo 
 
Sinergismologia: a identificação das realidades sinérgicas. 
Principiologia: o princípio da interdependência evolutiva; o princípio da prioridade 

compulsória; o princípio da descrença. 
Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC). 
Tecnologia: a técnica do relaxe e aproveite; a permuta do perfeccionismo pela técnica 

do detalhismo; as abordagens técnicas às realidades. 
Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Experimentologia. 
Colegiologia: o Colégio Invisível da Evoluciologia; o Colégio Invisível da Cosmoetico-

logia. 
Binomiologia: o binômio admiração-discordância; o binômio Profilaxia-Paraprofila-

xia; o binômio realidade subjetiva–realidade objetiva; o binômio pés na rocha–mentalsoma no 

Cosmos; o binômio realidade-imaginário; o binômio parte-todo. 
Interaciologia: a interação autossuficiência evolutiva–harmonização cósmica. 
Crescendologia: o crescendo criança-vítima da realidade–adulto-domador da reali-

dade. 
Trinomiologia: o trinômio interassistencial acolhimento-esclarecimento-encaminha-

mento; o trinômio automotivação-trabalho-lazer; o trinômio intenção-objetivo-perspectiva. 
Antagonismologia: o antagonismo realidade consciencial / aparência humana; o anta-

gonismo realidade concreta / realidade virtual; o antagonismo realidade acolhível / realidade re-

pudiável. 
Paradoxologia: as realidades paradoxais; o paradoxo do liderado mais produtivo–líder 

menos produtivo. 
Politicologia: a democracia; a lucidocracia; a conscienciocracia; a paradireitocracia. 
Legislogia: a lei do maior esforço; a lei de causa e efeito. 
Filiologia: a neofilia; a evoluciofilia. 
Mitologia: a Antimitologia. 
Holotecologia: a convivioteca; a evolucioteca; experimentoteca; a cognoteca; a maturo-

teca; a logicoteca; a mentalsomatoteca. 
Interdisciplinologia: a Autodiscernimentologia; a Cosmoeticologia; a Intencionologia;  

a Autocriteriologia; a Descrenciologia; a Refutaciologia; a Autoprofilaxia; a Consciencioterapia; 

a Autoconscienciometrologia; a Pancogniciologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a consciênçula; a consréu ressomada; a conscin baratrosférica; a conscin 

eletronótica; a conscin lúcida; a isca humana inconsciente; a isca humana lúcida; o ser desperto;  

o ser interassistencial; a conscin enciclopedista. 

 
Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico;  

o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-

tivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscienciotera-

peuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o ree-

ducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-

tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-

cepciologista; o pesquisador; o pré-serenão vulgar; o projetor consciente; o sistemata; o tertulia-

no; o verbetólogo; o voluntário; o tocador de obra; o homem de ação; o cético otimista cosmoé-

tico (COC). 

 
Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica;  

a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-

tiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a conscienciotera-
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peuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a ree-

ducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante 

existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-

rapercepciologista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a sistemata;  

a tertuliana; a verbetóloga; a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de ação; a cética otimista 

cosmoética (COC). 

 
Hominologia: o Homo sapiens inexclusor; o Homo sapiens cognitor; o Homo sapiens 

intellectualis; o Homo sapiens autolucidus; o Homo sapiens megafocus; o Homo sapiens ortho-

pensenicus; o Homo sapiens experiens. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: realidade inexcluível patológica = as personalidades doentias da recom-

posição das interprisões grupocármicas pessoais e grupais; realidade inexcluível homeostática =  

a consecução da programação existencial para a conscin lúcida intermissivista. 

 
Culturologia: a coexistência pacífica, multirracial ou multiétnica; a realidade conside-

rada de modo interdisciplinar e multicultural. 

 
Taxologia. De acordo com a Evoluciologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 10 

categorias de realidades inexcluíveis no caminho evolutivo de toda conscin, homem ou mulher: 

01.  Assediadores: o convívio com as consréus ressomadas em grande número. 
02.  Assistíveis: as consciências mais carentes, por toda parte, esperando ajuda fraterna. 
03.  Bactérias: a coexistência no ecossistema consciencial desta dimensão intrafísica. 
04.  Banheiro: o local inevitável, de frequência assídua, de toda conscin. 
05.  Companhias: os compassageiros multifacéticos da Elencologia Evolutiva. 
06.  Evoluciólogos: os socorristas mais veteranos da evolução das consciências. 
07.  Oxigênio: a dependência bioquímica, humana, fundamental, sadia. 
08.  Parentela: os cicerones da vida humana a partir da família nuclear. 
09.  Repetições: a reprise pessoal de pensenes, falas e atos perenemente. 
10.  Testemunhas: as conscins e consciexes atentas aos exemplos de cada consciência. 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 10 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a realidade inexcluível, indicados para a expansão das 

abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Antagonismologia  sadia:  Autodiscernimentologia;  Homeostático. 
02.  Autorrealidade  intraconsciencial:  Intraconscienciologia;  Homeostático. 
03.  Carga  da  convivialidade:  Conviviologia;  Neutro. 
04.  Casal  incompleto:  Conviviologia;  Neutro. 
05.  Interassistenciologia:  Conviviologia;  Homeostático. 
06.  Objetivo  prioritário:  Autodiscernimentologia;  Homeostático. 
07.  Pararrealidade:  Extrafisicologia;  Neutro. 
08.  Postura  conscienciológica:  Autodiscernimentologia;  Homeostático. 
09.  Realidade  intraconsciencial:  Intraconscienciologia;  Homeostático. 
10.  Realidade  oximorônica:  Oximorologia;  Neutro. 
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A  REALIDADE  INEXCLUÍVEL,  INEVITÁVEL  E  INAFASTÁVEL 

HÁ  DE  SER  ENCARADA  COM  BOM  ÂNIMO,  BOA  VONTA-
DE  E,  SOBRETUDO,  AUTODISCERNIMENTO,  POR  QUEM 

DESEJA  DINAMIZAR  A  AUTEVOLUÇÃO  CONSCIENCIAL. 
 
Questionologia. Você, leitor ou leitora, vem considerando as realidades inexcluíveis na 

própria vida humana? Vem alcançando vitórias ou derrotas ante tais realidades? 


