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A G E N D A    V A Z I A  
( P A R A P A T O L O G I A )  

 

I.  Conformática 
 
Definologia. A agenda vazia é a caderneta, caderno, carteira, calendário, registro, livro 

datado, quadro ou listagem técnica, pessoal, destinada a fixar as anotações, dia a dia, dos compro-

missos, encontros, despesas, lembretes, tarefas, eventos, locais e informações práticas, quando in-

teiramente esvaziada ou sem quaisquer obrigações marcadas para serem atendidas ou cumpridas. 

Tematologia. Tema central nosográfico. 

Etimologia. O termo agenda vem do idioma Latim, agenda, “caderneta de anotações”, 
derivado de agendus, e este de agere, “fazer; agir; fazer andar à sua frente; conduzir; adiantar-se”. 
Surgiu no Século XIX. O vocábulo vazio procede também do idioma Latim, vacivus, “desocupa-

do; vago; à disposição (diz-se de lugar); livre (diz-se do tempo); desprovido; destituído de”. Apa-

receu no Século XIII. 
Sinonimologia: 01.  Agenda eletrônica vazia. 02.  Agenda técnica vazia. 03.  Caderneta 

de anotações vazia; calepino esvaziado. 04.  Agenda antiproéxis. 05.  Diário autopensênico vazio.  

06.  Livro de apontamentos vazio. 07.  Cronograma pessoal vazio. 08.  Pauta pessoal vazia.  

09.  Autodesorganização intrafísica. 10.  Agenda esgotada; agenda pessoal inexistente. 

Neologia. As duas expressões compostas agenda vazia temporária e agenda vazia per-

manente são neologismos técnicos da Parapatologia. 
Antonimologia: 01. Agenda abarrotada; agenda apertada; agenda carregada; agenda 

lotada; agenda pessoal cheia. 02.  Agenda recheada de compromissos. 03.  Calepino cheio. 04.  

Agenda proexológica. 05.  Agenda eletrônica cheia. 06.  Diário autopensênico lotado. 07.  Agen-

da extrafísica cheia; agendex lotada. 08.  Laborex cheio. 09.  Projeciografia pessoal. 10.  Agenda 

epidérmica (autografia cutânea) escrita. 

Estrangeirismologia: o falso laptop de papelão; o laptop pessoal sem agenda; o note-

book pessoal sem calendário; a falta do desk calendar; a inexistência do organizer pessoal; a au-

sência do appointment book; o personal blank book vazio; o empty schedule; o dolce far niente;  

o existentiale vacuum; o taedium vitae. 
Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do antidiscernimento 

quanto às irresponsabilidades existenciais com a inutilização evolutiva da vida humana. 

 
II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da irresponsabilidade; os patopensenes; a patopen-

senidade; a agenda de autopensenização vazia; o diário íntimo de autopensenização vazio. 

 
Fatologia: a agenda vazia; a agenda eletrônica vazia; a agenda de entrevistas vazia;  

a agenda de mesa vazia; a agenda cultural vazia; a agenda vazia da existência; o dia de agenda va-

zia; a semana de agenda vazia; o risco da agenda vazia; a vida vazia; a existência livre de obriga-

ções; a viagem sem compromissos; o giro vazio ao Exterior; a atitude de brincar de viver nesta di-

mensão; a falsa espera permanente de algum compromisso; a vida sem pautas; as ações deixadas 

de fazer; as linhas em branco do calepino; a vida despaginada; o esvaziamento da agenda do polí-

tico na fase terminal do mandato; o esvaziamento da agenda do executivo agora desempregado;  

o esvaziamento da agenda do funcionário demitido sob aviso prévio; o esvaziamento da agenda 

do funcionário aposentado; o esvaziamento das gavetas; as gavetas ocas; a inexistência do cadas-

tro dos próximos compromissos; o vexame da agenda vazia; a falta de perspectivas evolutivas;  

o acriticismo; os devaneios vazios; a indiferença à eficácia pessoal; a existência banal; o ócio inú-

til; os comodismos; a hibernação humana; a zona de conforto enganosa; a interiorose; a psicaste-

nia; a ergastenia; a somastenia; o vácuo intraconsciencial; o vazio cerebral; as eternas horas li-

vres; as distorções comportamentais por excesso; a monovisão do obscurantismo; as ectopias 
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conscienciais; o perdularismo cronicificado; a amência autoimposta; a urgência da profilaxia do 

desviacionismo; a falta de maxiplanejamento. 

 
Parafatologia: a agenda extrafísica (agendex) vazia; a ausência da vivência do estado 

vibracional (EV) profilático; a ausência de extrapolacionismos parapsíquicos. 

 
III.  Detalhismo 

 
Principiologia: o princípio espúrio do autocomodismo. 
Codigologia: a imposição da pesquisa do código dos valores pessoais. 
Teoriologia: a teoria do vácuo evolutivo. 
Tecnologia: a ausência da técnica da exaustividade. 
Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da proéxis. 
Colegiologia: o Colégio Invisível da Consciencioterapia. 
Efeitologia: os efeitos do rolo compressor das inutilidades onipresentes. 
Ciclologia: o ciclo sono-vigília. 
Enumerologia: a perda de tempo; a perda de energias; a perda de oportunidades; a per-

da de companhias evolutivas; a perda de neoideias; a perda econômico-financeira; a perda da 

programação existencial. O fato de não saber onde pisa; o fato de não saber onde tem o nariz;  

o fato de não saber onde meter as mãos; o fato de estar sempre por fora; o fato de não entender do 

riscado; o fato de não saber a quantas anda; o fato de não conhecer o próprio patrimônio. 

Binomiologia: o binômio conscin-trator–conscin-reboque. 
Interaciologia: a interação patológica cabeça vazia–agenda vazia; a interação cronê-

mica tempo oco–agenda vazia; a interação vida-morte. 
Crescendologia: o crescendo patológico postergação-incúria-incompléxis. 
Trinomiologia: o trinômio apriorismose-interiorose-idiossincrasia. 
Antagonismologia: o antagonismo evolução / regressão; o antagonismo ação / inação; 

o antagonismo ociosidade / produtividade; o antagonismo cidade cheia / agenda vazia. 
Paradoxologia: a conduta paradoxal. 
Politicologia: a lucidocracia; a proexocracia. 
Legislogia: a lei do menor esforço. 
Filiologia: a evoluciofilia; a proexofilia; a hedonofilia; a fantasiofilia. 
Fobiologia: a laborfobia; a neofobia; a disciplinofobia; a decidofobia; a leiturofobia. 
Sindromologia: a síndrome da mediocrização; a síndrome da dispersão consciencial;  

a síndrome da fadiga crônica (SFC). 
Maniologia: a hedonomania. 
Holotecologia: a proexoteca; a evolucioteca; a diarioteca; a inventarioteca; a nosoteca;  

a laboroteca; a criticoteca. 
Interdisciplinologia: a Parapatologia; a Autenganologia; a Autassediologia; a Autoproe-

xologia; a Mentalsomatologia; a Desorganizaciologia; a Desviologia; a Perdologia; a Marasmolo-

gia; a Rotinologia; a Intrafisicologia; a Experimentologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a consciênçula; a consréu ressomada; a conscin baratrosférica; a isca hu-

mana inconsciente; a conscin vulgar; a conscin alienada; a conscin preguiçosa; a conscin procras-

tinadora. 

 
Masculinologia: o pré-serenão; o boa-vida. 

 
Femininologia: a pré-serenona; a boa-vida. 
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Hominologia: o Homo sapiens agendua; o Homo sapiens vulgaris; o Homo sapiens 

abulicus; o Homo sapiens barathrosphericus; o Homo sapiens autoomissus; o Homo sapiens 

alienatus; o Homo sapiens proexophobicus; o Homo sapiens pathopensenicus; o Homo sapiens 

displicens; o Homo sapiens negligens. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: agenda vazia temporária = a eventualmente esvaziada no período de fé-

rias merecidas da conscin trabalhadora ou decorrente de alguma doença ou acidente pessoal; 

agenda vazia permanente = a praticamente inexistente, condição patológica da pessoa desorgani-

zada, preguiçosa ou sem compromissos evolutivos. 

 
Culturologia: a cultura da inatividade; a cultura do sedentarismo; a cultura do boavi-

dismo; a cultura inútil. 

 
Displicenciologia. Sob a ótica da Intrafisicologia, a agenda vazia, quando patológica, in-

dica e abre o caminho da melin para a conscin displicente, ignorante e indiferente à utilização 

adequada da vida intrafísica. 

 
VI.  Acabativa 

 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a agenda vazia, indicados para a expansão das abordagens 

detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Acriticismo:  Parapatologia;  Nosográfico. 
02.  Agenda  de  autopensenização:  Pensenologia;  Homeostático. 
03.  Agendex  da  ofiex:  Extrafisicologia;  Homeostático. 
04.  Autassédio:  Parapatologia;  Nosográfico. 
05.  Autocomprometimento:  Proexologia;  Neutro. 
06.  Autodesorganização:  Parapatologia;  Nosográfico. 
07.  Conscin  displicente:  Autoconscienciometrologia;  Nosográfico. 
08.  Conscin  mal  resolvida:  Parapatologia;  Nosográfico. 
09.  Conscin  sem  megafoco:  Caracterologia;  Nosográfico. 
10.  Inatividade  intelectual:  Mentalsomatologia;  Nosográfico. 
11.  Inutilogia:  Holomaturologia;  Homeostático. 
12.  Melin:  Parapatologia;  Nosográfico. 
13.  Mesméxis:  Intrafisicologia;  Nosográfico. 
14.  Proexograma:  Proexologia;  Homeostático. 
15.  Sucumbência:  Parapatologia;  Nosográfico. 

 

A  AGENDA  PESSOAL  VAZIA  É  ATESTADO  DE  DESPER- 
DÍCIOS  NA  APLICAÇÃO  DOS  RECEBIMENTOS  DA  VIDA  

INTRAFÍSICA,  DESENVOLVIDA  NO  MOMENTO,  SEM  
RETRIBUIÇÕES  PROEXOLÓGICAS  CORRESPONDENTES. 

 
Questionologia. Você, leitor ou leitora, mantém agenda pessoal de compromissos? Tal objeto es-

tá cheio de registros ou vazio de anotações pragmáticas? Quando você esvazia a própria agenda? 


