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HIPOACUIDADE EXTRAFISICA
(AUTOLUCIDOLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. A hipoacuidade extrafisica é o estado de baixa lucidez da conscin projeta-
da, gerando perda de oportunidades evolutivas.

Tematologia. Tema central nosografico.

Etimologia. O prefixo hipo procede do idioma Grego, hupd, “sob; debaixo de; embai-
x0”. O termo acuidade vem do idioma Latim, acuitas, de acutus, “agudo”, através do idioma
Francés, acuité, “sabor azedo, picante; qualidade do que é agudo, e por extensdo, aplicado a qua-
lidades intelectuais; fineza; penetracdo do olhar”. O prefixo extra provém do mesmo idioma La-
tim, extra, “na parte de fora; além de”. O vocébulo fisico procede igualmente do idioma Latim,
physicus, derivado do idioma Grego, physikos, “relativo a Natureza ou ao estudo da mesma”.

Sinonimologia: 01. Hipolucidez extrafisica. 02. Autoinconsciéncia extrafisica. 03. Au-
toparaimperceptibilidade extrafisica. 04. Obnubilacdo extrafisica. 05. Impercuciéncia extrafisica.
06. Obtusidade extrafisica. 07. Alheamento extrafisico. 08. Baixa lucidez extrafisica. 09. Hipo-
agudeza extrafisica. 10. Hipodiscernimento extrafisico.

Neologia. As 3 expressdes compostas hipoacuidade extrafisica, hipoacuidade extrafisica
minima e hipoacuidade extrafisica mdxima sao neologismos técnicos da Autolucidologia.

Antonimologia: 01. Hiperacuidade extrafisica. 02. Hipoacuidade intrafisica. 03. Auto-
parapercepcdo do estado projetado. 04. Autoconsciéncia extrafisica. 05. Autolucidez extrafisica.
06. Percuciéncia extrafisica. 07. Autoparaperceptibilidade da conscin projetada. 08. Vigilia ex-
trafisica. 09. Autodespertamento extrafisico. 10. Paralucidez.

Estrangeirismologia: o blurring da autolucidez extrafisica; a auséncia da extraphysical
selfawareness, o Projectarium.

Atributologia: predominio das percepcdes extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto a Autolucidologia Extrafisica.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da Autolucidologia Extrafisica; os oniropensenes;
a oniropensenidade; os hipnopensenes; a hipnopensenidade; os parapensenes; a parapensenidade;
a caréncia de lucidopensenes; a auséncia da lucidopensenidade; os monoideismos pensénicos;
a dificuldade na fixa¢do dos mnemopensenes; as assinaturas pensénicas projetivas semiconsci-
entes.

Fatologia: os atributos mentaissomaticos obnubilados; o embotamento dos atributos
conscienciais, subutilizados na vivéncia extrafisica, em comparacao a vigilia fisica ordindria; os
condicionamentos parapsicopatoldgicos desencadeados pelo restringimento intrafisico; os condi-
cionamentos psicoldgicos impostos pelas repressdes da vida humana; a psicofisiologia interferin-
do nas experiéncias extrafisicas; o ato de confundir as vivéncias extrafisicas com as vivéncias da
vida humana; o esquecimento temporario da vida intrafisica nas experiéncias projetivas; a vida
humana trancada; as condi¢des redutoras da autolucidez repercutindo na acuidade da conscin pro-
jetada; a atencdo saltudria; o devaneio; as evocacdes inconscientes; os monoideismos; as autobce-
cacdes; os autassédios; o emocionalismo; os ampliadores da autolucidez contribuindo para o al-
cance da autoconsciéncia extrafisica; a atenc@o dividida; o abertismo consciencial; o continuismo
consciencial; a dificuldade na distin¢do entre a proje¢do semiconsciente € o sonho comum; a per-
cepcdo da experiéncia extrafisica somente apds o retorno ao soma; o desinteresse pela projecdo
consciente; a prioridade de manutencio da autolucidez em qualquer dimensdo; as pesquisas cien-
tificas projetivas; a andlise dos sonhos liicidos; as comparagdes racionais entre a dimensao fisica
e a extraffsica.
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Parafatologia: a hipoacuidade extrafisica; a auséncia de autoconsciéncia extrafisica;
a autoconsciéncia extrafisica descontinua; a inconsciéncia quanto as ocorréncias extrafisicas;
a perda tempordria do senso da pararrealidade; a ignorancia quanto a dimensao extrafisica; os pa-
rafatos ignorados; os equivocos nas parapercepcdes extrafisicas; as intoxicagcdes energéticas difi-
cultando a ampliacdo da lucidez extrafisica; as interferéncias oniricas nas parapercepgdes; as
aberragdes alucindgenas extracorpdreas; a repeti¢cdo automatica, pela conscin projetada, de atos
realizados na dimensdo intrafisica; a tentativa frustrada de realizar a¢cdes humanas na dimensdo
extraffsica; o psicossoma lastreado; a sonoléncia extrafisica; a catatonia extrafisica projetiva;
a criagdo de morfopensenes durante a experi€ncia projetiva; a divida quanto ao parafato de estar
projetado; a inseguranga permanente no transcurso das ag¢des extrafisicas; a proje¢do semiconsci-
ente; o falso despertar extrafisico; a proje¢ao onirica; o sonho liicido; o sonho veridico; o sonho
desperto; os sonhos de flutuacdo, voo e queda; os sonhos sobre a projecdo consciente; os parapsi-
codramas projetivos; a cronicificacdo da hipoacuidade extrafisica na parapsicose pds-dessoma-
tica; a escala de lucidez da consciéncia intrafisica projetada; a autovivéncia do estado vibracional
(EV) profilatico; o mapeamento da sinalética energética e parapsiquica pessoal; a projecdo
semiconsciente enquanto minifendmeno do desenvolvimento da projetabilidade licida; a vivéncia
da extrapolacdo parapsiquica sadia no desenvolvimento da projetabilidade licida; a parapesquisa;
os parafatos; os eventexes; a paravivéncia; a proje¢do licida enquanto vivéncia-excecdo; o au-
texame projetivo enquanto técnica de desenvolvimento da autoconsciéncia extrafisica; as sen-
sacdes parafisioldgicas do psicossoma auxiliando na ampliag¢do da lucidez extrafisica; o desperta-
mento extrafisico; a convic¢do plena quanto a condicdo de estar projetado; a euforia extrafisica;
o deslumbramento projetivo; as consequéncias do desenvolvimento da projetabilidade licida;
a autocomprovacdo da realidade extrafisica; os descondicionamentos desencadeados pelas
vivéncias projetivas licidas em série; a vida alternante; a imperturbabilidade parapsiquica; a pro-
jecdo de consciéncia continua.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo interdimensional; o sinergismo das técnicas projetivas;
o sinergismo agenda extrafisica—registros projetivos na ampliacdo da autoconsciéncia extrafisica.

Principiologia: o principio da descrengca (PD) aplicado aos autexperimentos extrafisi-
cos; o principio da primazia da realidade sobre qualquer ilusdo; o principio do megafoco men-
talsomdtico; os principios cientificos fundamentais da Conscienciologia; o principio da autopes-
quisa; o principio da evolucdo permanente; o principio da autocritica cosmoética.

Teoriologia: a teoria da recuperagdo das unidades de lucidez (cons).

Tecnologia: a auséncia da técnica do detalhismo; a falta da técnica da exaustividade;
a caréncia do emprego das técnicas de despertamento extrafisico.

Laboratoriologia: o laboratdrio consciencioldgico das técnicas projetivas, o laborato-
rio conscienciologico Projectarium, o laboratorio conscienciologico da Mentalsomatologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Parapercepciologia; o Colégio Invisivel da Proje-
ciologia; o Colégio Invisivel da Extrafisicologia; o Colégio Invisivel da Parafenomenologia.

Efeitologia: o efeito da autolucidez nas manifestagcées extrafisicas; a oscilagao na auto-
lucidez enquanto efeito da mudanga de dimensdo consciencial; o efeito obnubilador da falta de
lucidez na dimensdo extrafisica; o efeito da autoconsciéncia extrafisica na rememoragdo posteri-
or; o efeito do desinteresse pela extrafisicalidade na manutengdo da baixa lucidez extrafisica.

Neossinapsologia: a necessidade de evolucdo das neossinapses e paraneossinapses rela-
tivas a autoconsciéncia extrafisica; os recursos paradidaticos empregados pelos amparadores ex-
trafisicos na dinamizacdo das paraneossinapses do projetor jejuno.

Ciclologia: o ciclo circadiano influindo na semilucidez da consciéncia; o ciclo autoluci-
dez intrafisica—autolucidez extrafisica; o ciclo vivéncia fenoménica—interpretacdo conteudistica.

Enumerologia: as concessdes a irracionalidade; o afrouxamento da autocritica; os hiatos
na autoconsciéncia; a descontinuidade no autodespertamento; a falha na autovigilancia; as lacunas
de rememoracgdo; a auséncia de projeciocritica.
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Binomiologia: o binémio intrafisicalidade-extrafisicalidade; o binémio acdes intrafisi-
cas—agoes extrafisicas; o binomio subjetividade-objetividade; o bindémio real-imagindrio; o bind-
mio cognig¢do parapsiquica diminuta—interpretacdo parafenoménica falha.

Interaciologia: a interacdo realidade intrafisica-pararrealidade; a interacdo faculdades
mentais—parapercep¢coes multidimensionais; a interacdo atengdo-vigilia.

Crescendologia: o crescendo hipoacuidade extrafisica—autoconsciéncia extrafisica—cos-
moconsciéncia; o crescendo sonho liicido—proje¢do semiconsciente—projegdo licida; o crescendo
Jejunice projetiva—veteranice projetiva, o crescendo minifenémeno-maxifendmeno; o crescendo
existéncia trancada—semiconsciéncia extrafisica—projetabilidade licida—vida alternante—vigilia
continua; o crescendo lucidez descontinua—lucidez continuada—hiperlucidez progressiva.

Trinomiologia: o trinémio conhecer-compreender-aprender; o trindémio lucidez-concen-
tracdo-atencdo; o trindmio fendmeno-realidade-pararrealidade; o trinémio concentracdo men-
tal-atengdo fixada—lucidez; o trindmio vivéncia projetiva—projeciografia—projeciocritica.

Polinomiologia: a hipoacuidade extrafisica na raiz do polinémio distor¢cdo paraper-
ceptiva—distor¢cdo cognitiva—distor¢cdo mnemonica—distor¢do parapsiquica; o polindmio falha
mnésica—lacuna sindptica—hiato pensénico—vdcuo cerebral.

Antagonismologia: o antagonismo hipoacuidade / hiperacuidade; o antagonismo obnu-
bilagdo extrafisica / parapercuciéncia; o antagonismo embotamento / despertamento; o antago-
nismo alheamento / envolvimento; o antagonismo interesse / desinteresse; 0 antagonismo atengdo
/ desatengdo; o antagonismo emoc¢do / lucidez; o antagonismo memdria / esquecimento; o anta-
gonismo esséncia / aparéncia; o antagonismo estado de autoinconsciéncia alternante / estado de
consciéncia continua.

Paradoxologia: o paradoxo de a conscin projetada atuar na dimensdo extrafisica como
se estivesse na vigilia fisica; o paradoxo de a vivéncia extrafisica com hipoacuidade poder facili-
tar o acesso a informagdes sobre si mesmo pela minimizacdo das autocensuras e dos mecanismos
de defesa do ego; a expressdo paradoxal sonho liicido.

Politicologia: a lucidocracia; a parapsicocracia; a projeciocracia.

Legislogia: a lei do menor esforco na busca pela hiperacuidade extrafisica; a lei do de-
senvolvimento gradual da projetabilidade licida.

Filiologia: a auséncia de lucidofilia; a caréncia de autocriticofilia; a falta de autopesqui-
sofilia.

Fobiologia: a projeciofobia; a espectrofobia; a tanatofobia; a parapsicofobia; a racioci-
nofobia; a autocriticofobia; a logicofobia; a disciplinofobia.

Sindromologia: a sindrome da indisciplina autopensénica; a sindrome da apriorismose;
a sindrome da dispersdo consciencial;, a sindrome da mediocrizacdo; a sindrome da subesti-
magdo.

Mitologia: a mitificacdo das parapercep¢cdes; o mito do desenvolvimento projetivo ins-
tantdneo.

Holotecologia: a lucidoteca; a oniroteca; a absurdoteca; a parapsicoteca; a parafenome-
nofeca; a projecioteca; a mnemoteca; a experimentofeca; a autopesquisofeca; a criticoteca.

Interdisciplinologia: a Autolucidologia; a Onirologia; a Parapatologia; a Projeciologia;
a Parapercepciologia; a Projeciografia; a Projeciocritica; a Psicossomatologia; a Holomnemonico-
logia; a Pesquisologia; a Autocriticologia.

IV. Perfilologia
Elencologia: a consciéngula; a consréu ressomada; a conscin baratrosférica; a conscin
eletrondtica; a isca humana inconsciente; a conscin projetada sem lucidez; a consciex parapsico-

tica.

Masculinologia: o pré-serendo vulgar; o compassageiro evolutivo; o projetor semicons-
ciente; o intermissivista; o evoluciente; o consciencioterapeuta; o amparador extrafisico; o para-
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pedagogo; o pesquisador; o projecidlogo; o parapercepciologista; o experimentologista; o extrafi-
sicologista.

Femininologia: a pré-serenona vulgar; a compassageira evolutiva; a projetora semicons-
ciente; a intermissivista; a evoluciente; a consciencioterapeuta; a amparadora extrafisica; a para-
pedagoga; a pesquisadora; a projecidloga; a parapercepciologista; a experimentologista; a extra-
fisicologista.

Hominologia: o Homo sapiens illucidus; o Homo sapiens ilogicus; o Homo sapiens in-
consciens; o Homo sapiens oniricus; o Homo sapiens alucinatus; o Homo sapiens acriticus;
o Homo sapiens credulus;, o Homo sapiens projectius;, o Homo sapiens parapsychicus; o Homo
sapiens autoperquisitor.

V. Argumentologia

Exemplologia: hipoacuidade extrafisica minima = a condi¢do de a conscin projetada
permanecer desperta na dimensao extrafisica, contudo sem se mostrar desperta para a dimensao
extrafisica; hipoacuidade extrafisica mdxima = a condig¢@o de a conscin projetada permanecer em
estado de paracomatose consciencial na experiéncia projetiva.

Culturologia: a autoinser¢do gradativa na cultura da Projeciologia; a Paracultura da
Extrafisicologia; a cultura da Autoparapercepciologia.

Caracterologia. Sob a dtica da Autolucidologia, eis, por exemplo, em ordem alfabética,
10 caracteristicas ou indicios das experiéncias projetivas com hipoacuidade extrafisica:

01. Alheamento: o esquecimento momentaneo da realidade intrafisica.

02. Desassociacao: a descontinuidade espago-tempo; a desassociagdo com atividades,
horério e localizacdo imediatamente anteriores a vivéncia extrafisica.

03. Desorientacao: a desorientacdo extrafisica; a dificuldade na manutecdo da atencio
extrafisica; a mudanca constante de dimensao ou de localizacdo extrafisica.

04. Embotamento: o enfraquecimento dos atributos conscienciais — lucidez, raciocinio
l6gico, atencgdo, criticidade, memoria — durante a experiéncia extrafisica, inferiores ao apresenta-
do normalmente na vigilia fisica ordinaria.

05. Entorpecimento: a sonoléncia extrafisica.

06. Identificacao: a falha na identificacdo de consciéncias extrafisicas no ambiente.

07. Inadequacio: a percepcdo, durante a experiéncia projetiva, de estar vestido inade-
quadamente ou visitando determinado lugar em horario inapropriado.

08. Inconsciéncia: a ignorincia quanto ao fato de estar projetado.

09. Onirismo: a criacdo de oniropensenes relacionados as sensacdes extrafisicas experi-
mentadas.

10. Rememoracao: o ato de sonhar sobre temas relativos a proje¢do da consciéncia en-
quanto resquicio mnemdnico de experiéncia extrafisica recém-finda.

Terapeuticologia. Segundo a Holomaturologia, eis, em ordem funcional, por exemplo,
3 medidas terapéuticas visando a ampliagdo da autolucidez nas manifestagdes extrafisicas da
consciéncia:

1. Energossomaticidade: a manuten¢do da satde relativa das préprias energias, promo-
vendo diariamente a instalacdo de estados vibracionais profildticos e terapéuticos, exteriorizagao
e absorc¢do das energias, ampliando a soltura do energossoma.

2. Descondicionamento: a vivéncia de projecdes conscientes através da vontade, geran-
do o descondicionamento gradual da realidade intrafisica; a vivéncia de experimentos autocom-
probatdrios quanto a realidade extrafisica.

3. Autoinvestigacao: a autopesquisa das proprias experiéncias projetivas com hipoacui-
dade extrafisica, visando o autodiagndstico quanto as causas e efeitos.
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VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relag@o estreita com a hipoacuidade extrafisica, indicados para a expansdo das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Agente antiprojecio consciente: Projeciologia; Nosogrifico.

02. Alternancia interdimensional: Projeciologia; Homeostatico.

03. Alucinacao: Parapercepciologia; Nosografico.

04. Autexame projetivo: Parassemiologia; Homeostatico.

05. Autolucidez consciencial: Holomaturologia; Homeostatico.

06. Conscin trancada: Materiologia; Nosografico.

07. Despertez: Autopercucienciologia; Neutro.

08. Hipostasia: Hermeneuticologia; Nosogréfico.

09. Inabilidade projetiva: Projeciologia; Neutro.

10. Jejunice parapsiquica: Parapercepciologia; Nosografico.

11. Lucidologia: Autoconscienciologia; Homeostatico.

12. Megobscuridade: Autolucidologia; Neutro.

13. Nivel de lucidez: Autolucidologia; Homeosttico.

14. Parapsiquismo despercebido: Parapercepciologia; Neutro.

15. Paravivéncia: Extrafisicologia; Neutro.

INVESTIR NO DESENVOLVIMENTO DA PROJETABILIDADE
LUCIDA POSSIBILITA A CONSCIN DEIXAR A INCONSCIEN-
CIA, A INDIFERENCA E A IMPROVISACAO RUMO AO ES-
PECIALISMO NAS AUTOMANIFESTACOES EXTRAFISICAS.

Questionologia. Qual o percentual de lucidez predominante manifestado por vocg, leitor
ou leitora, nas experiéncias projetivas? Ja pesquisou as causas das autovivéncias com hipo-
acuidade extrafisica?

Filmografia Especifica:
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Ian Holm; Blythe Danner; Gene Hackman; Betty Buckley; Martha Pimpton; John Houseman; Sandy Dennis; & Philip
Bosco. Roteiro: Woody Allen. Producio: Robert Greenhut. Miisica: Erik Satie; Kurt Weill; & Bertolt Brecht. Estidio
& Distribuidora: Fox Filmes. Sinopse: Inteligente, bem dotada e vivendo o casamento feliz, Marion considera a prépria
vida bem sucedida... Até encontrar com determinada desconhecida perturbada, tem a oportunidade de visualizar de manei-
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fidelidade do marido durante todo esse tempo e a verdadeira dimensao da caréncia emocional.
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